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Vattenstaden Stockholm

Stockholm &r en fantastisk vattenstad byggt pd 14 dar
sammanlidnkade av 57 broar. Stadens attraktivitet bygger 1 hog grad
pa laget vid Mélaren och Saltsjon och de unika mojligheterna att
vistas pd och i anslutning till vatten. Hér finns tillgang till strand-
och klippbad, bryggor, kajer, plaskdammar, bassdngbad och
simhallar. I Stockholm &r det alltid néra till vatten.

Att kunna simma och att ha kunskaper om sidkerhet 1 och vid vatten
ar viktigt ur ett livriddande perspektiv men ocksa ur ett kulturellt
och socialt perspektiv. Att kunna simma och kdnna sig trygg kring
vatten bidrar till 6kad livskvalité, glddje och trygghet vilket stirker
individens sjilvkansla och sjidlvfortroende.

Kunskap 1 simning dr dessutom en forutsittning for att fa godként
betyg i amnet idrott och hilsa i grund- och anpassad grundskola.
For de som inte ndr malen kan det forsvara mojligheten till vidare
studier och etablering pé arbetsmarknaden. Kunskap i simning ar
diarmed viktigt ur ett brett perspektiv och det dr déarfor av storsta
vikt att alla barn fér likvirdiga forutsdttningar och majligheter att
ldra sig simma.

I Stockholm bedrivs ett framgangsrikt arbete for att stirka
simkunnigheten. De erfarenheter som forvirvats ligger till grund {or
det nya programmet for 6kad simkunnighet och innebér en hdjd
ambition jamfort med de senaste decenniernas arbete.

Staden arbetar efter mélséttningarna i Agenda 2030 och principen
om att ingen ska l&dmnas utanfor. Program for 6kad simkunnighet

ska sdrskilt bidra till malen om god hilsa och vélbefinnande, god

utbildning for alla, jamstélldhet och minskad ojamlikhet.

I Stockholm ska alla, oavsett bakgrund och funktionsférmaga, ha
mdjlighet att utveckla sin vattenkompetens, simformaga och
rorelsegliddje for att kunna ta del av vad stadens olika vattenrum har
att erbjuda. I Stockholm ska ingen omkomma i en
drunkningsolycka.

Syfte och mal

Det 6vergripande syftet med programmet &r att 6ka simkunnigheten
bland stockholmarna samt att tydliggéra stadens arbete och
strategier for 6kad simkunnighet.
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Programmet ar stadsovergripande och spanner over flera sektorer.
Varje berord nimnd och bolag ska arbeta i enlighet med
programmets riktning utifran respektive ansvarsomrade samt 1
samspel med varandra och andra aktorer. Programmet syftar ocksé
till att bjuda in och inspirera andra aktorer som vill bidra till 6kad
simkunnighet i staden.

Tvéa mél leder stadens arbete:
1. 100 % av stadens elever klarar gillande ldroplans
kunskapskrav for simning
2. Minska drunkningstillbud inom Stockholms stad

Prioriterade malgrupper

Stockholms stad ska arbeta for att alla stockholmare kan simma och
har kunskap om sdkerhet i och vid vatten. Stadens arbete inriktas
ddrmed mot grupper ddr simkunnigheten dr lagre. Tre grupper ar
identifierade:

e Barn i forskole- och skolildern. Insatser behdver vara
breda for 6kad vattenvana och simkunnighet och riktade till
de som inte uppnatt simkunnighetskraven i skolan.

e Personer med funktionsnedsiittning i alla ldrar.
Funktionshinderperspektivet behdver beaktas 1 savil
generella som riktade insatser.

e Personer frin socioekonomiskt svaga forhillanden. Da
det finns skillnader i simkunnighet utifran socioekonomisk
bakgrund behovs sérskilda insatser riktade mot dessa
grupper i alla aldrar.

Avgransning

Program for 6kad simkunnighet behandlar framst fragan om 6kad
simkunnighet samt kunskap om livraddning, bad-, bat- och isvett
samt riskbeteenden for att forebygga drunkningsolyckor.
Programmet behandlar inte vattensékerhetsfragor som har att gora
med den fysiska miljon.

Anlédggningar for simning och bad ar hogt efterfragade av
stockholmare 1 alla &ldrar och anldggningarna fungerar ofta som
tydliga lokala malpunkter i de omraden dir de ar beldgna. For mer
anldggningsspecifika fragor som berér behov/utbud av
sim/badanldggningar och utformning av dessa hianvisas till raidande
styrdokument for idrottsanldggningar.
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Simkunnighet och drunkning

Drunkning ar en kraftigt underskattad folkhdlsoutmaning. I Sverige
drunknar cirka 440 personer arligen, hélften 6verlever med eller
utan skador och hilften omkommer, framfor allt i samband med
olyckor!. Virldshélsoorganisationen, WHO, uppmanar nationer att
mer fokuserat belysa samhéllsutmaningen och arbeta for att ingen
ska drabbas av drunkning.

Antalet drunkningsolyckor stér inte 1 direkt relation till andelen
simkunniga i befolkningen. Drunkning sker ofta som en f6ljd av ett
riskfyllt beteende eller bristande omdoéme, som vid
alkoholpaverkan. En slutsats av detta dr att satsningar pa 6kad
simkunnighet inte ar hela I6sningen for att undvika
drunkningsolyckor. Information och utbildning inom exempelvis
livraddning, bad-, bat- och isvett och alkoholens péverkan pa
simfardigheten samt att simkunskaper behdver underhéllas dr minst
lika viktiga delar.

Drunkning kan drabba vem som helst, men olika grupper uppvisar
storre sdrbarhet. Rittsmedicinalverket publicerade nyligen en ny
studie av oavsiktliga drunkningar med dodlig utgédng i Sverige
mellan 2002 och 20212. Studien bekriftar att mén ar
overrepresenterade 1 alla aldersgrupper och sérskilt de 6ver 50 ér,
men dven att personer, sirskilt barn och unga, med utlandsk
bakgrund ar 6verrepresenterade. Detta visar pa behovet av riktade
insatser av olika slag mot dessa grupper.

Idag saknas en fullstéindig bild 6ver hur simkunnigheten ser ut pa
savil nationell som lokal niva. Mot denna bakgrund tog
idrottsndmnden tillsammans med utbildningsndmnden under ar
2024 fram en modell for att genomfora arliga métningar av
méaluppfyllelsen av kunskapskraven enligt skolans ldroplan i stadens
kommunala grundskolor. Detta &r ett viktigt steg for relevant
statistik och kunskapsunderlag. Resultatet frin forsta métningen
presenteras 2026 och kommer anvindas som basvirde 1 utveckling
och uppf6ljning. Det finns skillnader i simkunnighet mellan olika
socioekonomiska grupper. Undersokningar har dven visat pa
skillnader kring huruvida barn lirt sig simma pa fritiden eller om
inldrning skett i skolans simundervisning. Bland barn fran hushall
med hogre inkomster dr det drygt hélften som lért sig simma pa

I Svenska Livrdddsningssillskapet. Drunkningsstatistik. (u.4.)
Drunkningsstatistik - Svenska Livrdddningsséllskapet (Hamtad 2025-10-29)

2 Tyr, A., Molander, E., Béckstrom, B. et al. Unintentional drowning fatalities in
Sweden between 2002 and 2021. BMC Public Health 24, 3185 (2024).


https://svenskalivraddningssallskapet.se/drunkningsstatistik/
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fritiden medan det bland barnen fran hushall med légre inkomster
endast dr cirka en tredjedel.

Skolverket genomforde 2022 en nationell uppfoljning pa elevers
simkunnighet som visar att sju procent av eleverna i arskurs 6 inte
kan simma 200 meter. Jamfort med 2014 har andelen simkunniga
minskat med tva procentenheter. I skolor med sdmre
socioekonomiska forutséttningar klarar 89 procent av eleverna
betygskriteriet i simning, jamf{ort med 95 procent pa skolor med
bittre forutséttningar.

Befintligt simkunnighetsarbete i Stockholm

I Stockholm stad finns l&ng tradition och stor erfarenhet av att
arbeta for okad simkunnighet samt att motverka skillnader och dka
likvardigheten sa att alla barn och unga ska fa basta mdjliga
forutséttningar for larande och utveckling. Stor vikt ldggs vid den
simundervisning som sker genom skolan men simkunnighet kan
inte begrénsas till en friga som enbart hanteras ddr. Manga vill lira
sig simma tidigare dn skolans undervisning medan andra inte har
haft mojlighet att ldra sig under sin skolgéng.

Det finns flera aktorer som arbetar for stockholmarnas
simkunnighet. Verksamhet bedrivs bade av staden, foreningslivet
samt privata aktorer vilket ger stockholmarna goda valmgjligheter
och ett varierat utbud. Nedan beskrivs kortfattat det befintliga arbete
som sker sdvil inom staden som av foreningsliv och andra externa
aktorer.

"Simkunnig anses den som kan falla i vattnet, fa huvudet
under vtan och efter att ater ha tagit sig upp till vtan, kan
simma 200 meter pa djupt vatten varav 50 meter pa rvgg.”

Utbildningsnamnden

Simning ingér i skoldmnet Idrott och hilsa. Det dr skolans
skyldighet att anordna undervisning i simning, badvett och
hantering av nddsituationer vid vatten vilket regleras i respektive
kursplan for grundskolan, anpassad grundskola, specialskolan och
sameskolan. Undervisningen ska utgd fran kursplanens
obligatoriska undervisningsinnehall oavsett utforare. Utbredd
samverkan finns med idrottsndamnden kring skolsimskola for

3 Svensk simidrott SIMKUNNIGHET | SVENSK SIMIDROTT Simkunnighet.
(u.d.) Svenska Livraddningssillskapet Simskola barn - Svenska
Befintligt simkunnighetsarbete i Stockholm  Livrdddningsséllskapet Simkunnighet. (u.4.)



https://svensksimidrott.se/simkunnighet
https://svenskalivraddningssallskapet.se/simskola/
https://svenskalivraddningssallskapet.se/simskola/
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arskurs 2, intensivundervisning pa skollov i dk 4-9 samt
vattenvanetraning och forberedande simskola for forskoleklasser i
framforallt ytterstaden. For att 6ka kunskap i vattenvanetridning och
siminldrning fortbildar utbildningsndmnden pedagoger
kontinuerligt.

Idrottsnamnden

Idrottsndmnden arbetar langsiktigt for att alla stockholmare ska
kunna simma och ha kunskap om sidkerhet i och vid vatten.
Néamndens insatser fokuserar ddrmed framst pa barn i forskole- och
skolaldern, bade med breda insatser for 6kad vattenvana och
simkunnighet och med riktade insatser till de som inte uppnatt
simkunnighetskraven i skolan.

Idrottsndmnden tillhandahaller arligen cirka 35 000
utbildningsplatser i simskoleverksamheten. I den allmédnna
simskolan deltar cirka 16 700 elever per ar och i den simskola som
vander sig till stadens skolor deltar cirka 13 750 elever per ér.
Majoriteten av simundervisningen for allménheten riktar sig till
yngre barn frén fem &r men for att fanga upp dem som inte lart sig
simma tidigt i livet erbjuds dven kurser for barn och ungdomar i
mellan- och hogstadiedldrarna, vuxna samt barn, ungdomar och
vuxna med funktionsnedséttning. For att minska skillnader utifrén
socioekonomisk bakgrund subventioneras simskoleavgiften for
familjer med 14g hushéllsinkomst.

Som komplement till ordinarie simskoleverksamhet erbjuds
dessutom ett stort antal riktade satsningar for 6kad simkunnighet,
exempelvis intensivsimskola pé skollov, vattenvaneverksamhet i
stadens plaskdammar och for forskoleklass och ak 1,
fordldrautbildningar i stadens fokusomraden samt
informationskampanjer om till exempel bad, - bat- och isvett.
Dessutom ger nimnden, utover nolltaxa for barn- och
ungdomsverksamhet ekonomiskt stod till stadens
simidrottsforeningar vilket bland annat bidrar till att stodja
foreningslivets mojligheter att bedriva simundervisning.

Foreningslivet

Stockholms simférbund och dess simidrottsforeningar dr en viktig
samarbetspartner till staden och gor stora insatser for
simkunnigheten bland Stockholms barn och ungdomar.
Foreningslivet star for en stor del av den simundervisning som
erbjuds till stockholmarna. Verksamheten genomfors till storsta del
pa kvillar och helger i stadens simhallar. Simundervisning ar en
viktig del av foreningarnas kdrnverksamhet. Med denna verksamhet
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bidrar stadens simidrottsforeningar i hog utstrackning till att barn
och unga blir vattenvana och lér sig simma. Barn som deltar i
simundervisning hos simidrottsforeningar kan nir de blivit
simkunniga enkelt fortsétta inom simidrott da de redan har en
etablerad kontakt med en forening vilket ger forutséttningar for ett
livslangt idrottande och ett liv i rorelse.

Samarbete finns mellan staden och Stockholms simférbund och
dess simidrottsforeningar. Forutom att foreningslivets simldrare ar
en viktig resursforstarkning inom stadens skolsimskola finns
samverkan géllande lovverksamhet, fortbildning av idrottslérare
samt fordelning av foreningarnas tider i stadens bassdnger. Staden
erbjuder dven sedan manga éar tillbaka mdjligheten for
foreningslivet att bedriva majoriteten av den simskoleverksamhet
som bedrivs pé stadens utomhusbassingbad under sommaren.

Stadsdelsnamnderna

Idag finns 6ver 30 officiella strandbad och 56 plaskdammar 1
Stockholm som till storsta del skots av stadens
stadsdelsforvaltningar. Under sommaren inbjuder dessa till spontant
bad och lek i vatten och skapar mycket gléddje hos barn.

I flera av stadens stadsdelar, framforallt i fokusomradena, sker olika
initiativ vid plaskdammar och strandbad for att 6ka vattenvanan och
simkunnigheten genom exempelvis specifika satsningar pa
forskolebarn, att stodja barn och ungas engagemang i foreningslivet
samt att rekrytera ungdomar till ledare och feriearbete kopplat till
simkunnighets- och vattenvaneinsatser. Dessa insatser har dven
potential att bidra till aktiv och meningsfull fritid for stadsdelarnas
barn och unga.

Stadens bostadsbolag

Stadens bostadsbolag har en viktig roll i stadens
simkunnighetsarbete. Under manga ar har de haft ett framgéngsrikt
samarbete med foreningslivet dér de gett stod for att bedriva
simundervisning for boende. Detta har inneburit att féreningslivet
kunnat hélla en lagre deltagaravgift och en hogkvalitativ
verksamhet. Att fortsétta detta arbete &r en viktig del for att hoja
simkunnigheten och da sirskilt i stadens fokusomraden.

Ovriga aktoérer

Utanfor Stockholms stads organisation dr simidrottsfreningar den
aktor som bedriver mest simundervisning, men det finns dven flera
andra aktorer som pa olika sitt bidrar till 6kad kunskap, starkt
vattenkompetens och simkunnighet i Stockholm. Exempel pa
sadana aktorer dr Svenska Livraddningsséllskapet,
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Sjoraddningssillskapet, brandkéren, scouterna och andra
civilsamhillesaktorer.

Det finns dven flertalet privata aktorer som erbjuder
simundervisning for sdvél barn som vuxna. De flesta foretag inom
branschen ér inriktade pd babysim men allt fler erbjuder ocksa
simskola for dldre barn. Ett fatal privata aktorer bedriver
verksamhet 1 stadens simhallar men majoriteten av den privata
verksamheten bedrivs 1 privatdgda bassdnger samt pa strandbad.

Strategiska fokusomraden

For att nd malen inom simkunnighetsarbetet krdvs ett 1angsiktigt
och tvérsektoriellt arbete med sérskilt fokus pa de prioriterade
grupperna. For detta har tre Overgripande strategiska fokusomraden
identifierats som styrande for vad Stockholms stads berdérda
ndmnder och bolag sérskilt ska stédrka sitt arbete inom.
Fokusomradena ar titt ssmmankopplade och till viss del beroende
av varandra.

De strategiska fokusomradena ér:

1. Effektivt samspel for 6kad effekt
2. Tidiga och uthalliga insatser
3. Lokalt anpassade 16sningar

For att sdkerstilla att alla kan ta del av stadens simkunnighets- och
vattensidkerhetsarbete ska barn-, funktionshinder- och
jamstélldhetsperspektiven tillimpas och genomsyra de tre
fokusomradena.

Effektivt samspel for okad effekt

For att nyttja stadens samlade resurser pé ett effektivt sétt betonas
att simkunnighetsarbetet &r ett stadsovergripande uppdrag som
forutsitter bade tydligt ansvarstagande hos varje aktor och ett
effektivt samspel mellan sévil stadens olika forvaltningar och bolag
som mellan staden och externa aktorer, framst stadens
simforeningar och ovrigt civilsamhille.

Utbildningsndmnden och idrottsndmnden har var for sig och
gemensamt sérskilt utpekade ansvar vad géller simkunnighet. Det
gemensamma arbetet utgar fran en vagledningsmodell for
grundskolan och &r ett komplement och stdd till skolornas eget
simkunnighetsarbete. Likvil finns redan idag en vil utarbetad
samverkan med stadens simidrottsféreningar samt Svenska
Livraddningssillskapet. I syfte att skapa an storre effekt bor det
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aktivt sokas former for utokat samspel med exempelvis
forskolendmnden, stadsdelsndmnderna, arbetsmarknadsndmnden,
stadens bostadsbolag samt ovrigt civilsamhille.

Utbildningsforvaltningens och idrottsforvaltningens
Viagledningsmodell for simundervisning

Forskoleklass

e Idrottsndmnden ska tillsammans med utbildningsndmnden
erbjuda forskoleklasser i ytterstaden vattenvanetréning och
forberedande simskola.

Arskurs 1-3

e Idrottsndmnden ska erbjuda skolsimskola for arskurs 2 till
alla stadens skolor.

e Utbildningsndmnden informerar de kommunala
grundskolorna om riktlinjer och rekommendationer for bad
och simning i skolans regi.

Arskurs 4-9

e Idrottsndmnden ska erbjuda intensivundervisning pa
skollov for att sdkerstilla att elever far mojlighet att uppna
kunskapsmalen i idrott och hélsa.

e Utbildningsndmnden ska informera de kommunala
grundskolorna om mdjligheten att anmaéla elever till
lovsimskola.

Ovrigt

e Idrottsndmnden ska genomfGra informationsinsatser och
utbildningsinsatser for pedagoger i att undervisa inom
vattenvana och simning.

e For att 6ka kunskap i vattenvanetraning och siminldrning
fortbildar utbildningsndmnden pedagoger kontinuerligt.

e Utbildningsndmnden ska gora regelbundna mitningar kring
elevers simkunnighet i arskurs 6 och 9.

e Idrottsndmnden ska arligen genomfora dialogmdten med
referensgrupp av idrottsldrare for att arbeta med
verksamhetsutveckling inom omradet.

Strategiska fokusomraden
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For att frimja ett utdkat samspel inom simkunnighetsfrdgan och
sdkerstdlla en langsiktig och inkluderande utveckling, foreslas
foljande atgirder:

Utbildningsndmnden och idrottsndmnden ska gemensamt ta
fram en modell som sdkerstéller att barn och unga med
funktionsnedséattning kan delta fullt ut i simrelaterade
verksamheter. Denna modell ska syfta till att identifiera och
bemota eventuella hinder for deltagande och sékerstélla att
alla barn och unga har lika moéjligheter att ldra sig simma
och delta i vattenaktiviteter.

Idrottsndmnden och arbetsmarknadsndmnden ska undersoka
mojligheterna att samarbeta med SFI och lokala
simforeningar for att 6ka simkunnigheten bland nyanlidnda.
Detta samarbete syftar till att underlétta integrationen och ge
nyanlédnda mgjlighet att 1dra sig simma, vilket kan bidra till
okad trygghet och delaktighet i samhéllet.
Utbildningsndmnden ska informera alla kommunala
grundskolor om riktlinjer och rekommendationer for bad
och simning i skolans regi. Detta omfattar
sakerhetsforeskrifter, och hur man kan frimja en positiv och
inkluderande milj6 kring vattenaktiviteter.

Idrottsnimnden ska regelbundet genomfora dialogméoten
med en referensgrupp bestaende av representanter fran
Stockholms simforeningar och andra aktdrer inom
simkunnighet. Dessa moten syftar till att sédkerstélla en
kontinuerlig dialog och samverkan for att identifiera behov,
dela erfarenheter och utveckla gemensamma strategier for
att frimja simkunnighet.

Idrottsndmnden ska arligen genomfora externa
informationskampanjer i samarbete med Svenska
Livraddningssillskapet. Dessa kampanjer ska fokusera pa
sakerhet i och omkring vatten samt sékerhet pa is, med
syftet att 6ka allmé@nhetens medvetenhet och kunskap om
hur man kan forebygga olyckor och agera i nddsituationer.
Idrottsndmnden ska, i samverkan med Svenska
Livraddningsséllskapet, tillhandahélla en webbplats med
uppdaterad information om vatten- och is-sékerhet.
Webbplatsen ska fungera som en central informationsresurs
for allmédnheten, skolor och andra organisationer, och
innehélla rad, guider och utbildningsmaterial for att framja
sdkerhet och simkunnighet.
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Tidiga och uthalliga insatser

Att 1 tidig alder introducera vattenvanetrining kan leda till hdgre
maluppfyllelse inom skolan, men ocksa skapa bista mojliga
forutséttningar for barn och unga att hitta gladje och trygghet kring
vatten. Nya satsningar som initieras som foljd av programmet ska i
regel vara uthalliga och langsiktiga.

Stadens plaskdammar och strandbad &r en resurs som kan nyttjas i
an hogre utstrackning dn idag. Har finns goda mgjligheter att
bedriva enklare pedagogisk verksamhet som frimjar barns
vattenvana 1 tidig alder. Detta kan med fordel ske bade f6r den
besokande allminheten och som en del i forskolans, fritidshemmens
eller parklekens verksamhet. Syftet &r att fler barn har forberedande
kunskaper i vattenvana nir de borjar simskola vilket paskyndar
siminldrningen. Detta frdmjar jamlika forutsattningar for alla
stadens barn och i slutdndan genererar det fler stockholmare som
kan njuta av stadens vatten.

Initiativ for tidiga vattenvanesatsningar samt tidig simskola for barn
i forskoledlder ska ges goda forutsittningar, framforallt 1 stadens
fokusomriden.

For att frimja ett utvecklat arbete med tidiga och uthalliga insatser
inom simkunnighet, foreslas foljande atgirder:

e Idrottsndmnden ska utveckla och lansera initiativ for tidig
vattenvaneverksamhet i nira samarbete med
forskolendmnden och foreningslivet. Detta syftar till att
introducera barn till vattenmiljon pa ett lekfullt och tryggt
satt, vilket bidrar till snabbare siminldrning och 6kad gliddje
och trygghet kring vatten.

e Idrottsndmnden, i samverkan med forskolendmnden och
stadsdelsndmnderna, ska genomfora foreldsningar och
workshops om vattenvana for forskolepersonal. Dessa
insatser syftar till att ge personalen de kunskaper och
verktyg som behovs for att frimja vattenvana hos de yngsta
barnen.

e Idrottsndamnden, i samarbete med arbetsmarknadsndamnden
och stadsdelsndmnderna, ska rekrytera och utbilda
ferieungdomar till vattenvanevérdar. Dessa unga vuxna ska
bedriva tidig vattenvanetraning for de yngsta invanarna i
stadens plaskdammar, vilket inte bara ger barnen en rolig
och larorik upplevelse utan ocksé bidrar till att 6ka
vattenvana frén tidig alder.

Strategiska fokusomraden
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e Idrottsndmnden ska ta fram ett kommunikations- och
utbildningsmaterial som stadsdelsndmnderna kan anvénda i
anslutning till stadens plaskdammar och strandbad.
Materialet ska beskriva hur man enkelt kan 6va pé barns
vattenvana, vilket syftar till att ge pedagoger praktiska tips
och rad for att frimja barns vattenvana.

e Idrottsndamnden, i samverkan med stadsdelsndimnderna, ska
genomfora oppna foreldsningar for fordldrar pa 6ppna
forskolor kring vikten av vattenvana. Dessa foreldsningar
syftar till att informera och engagera fordldrar i arbetet med
att frimja barns simkunnighet, samt att ge dem verktyg och
inspiration for att stodja barnens utveckling i vattenmiljon.

e Idrottsndmnden ska bedriva simskoleverksamhet for
allminheten med sérskilt fokus pa de prioriterade grupperna.
Denna verksamhet syftar till att sdkerstdlla att alla barn och
unga, oavsett bakgrund eller forutsittningar, har mojlighet
att lara sig simma och utveckla en positiv relation till vatten.

Lokalt anpassade l6sningar

Mojligheten att ldra sig simma ska vara likvérdig i hela staden,
oavsett var du bor. For att uppné detta behovs lokala I6sningar
anpassade efter de unika forutséttningar som varje stadsdel har vad
avser savil socioekonomisk och &ldersméssig sammansittning av
invanare, lokalt verksamma aktorer som tillgang till vatten.

Simkunnigheten dr vésentligt sémre i socioekonomiskt svagare
omraden. Ett sirskilt fokus ska déarfor laggas pa att utveckla
uthélliga och lokalt anpassade losningar i stadens fyra
fokusomréden Jarva, Skarholmen, Hagsédtra-Ragsved och Farsta
samt dven i Hasselby-Villingby.

Alla barn ska ha mdjlighet att ldra sig simma, och de lokala
strategierna behover darfor sikerstilla att ingen utestidngs av
ekonomiska skal.

For att na langsiktiga mal om allas lika réttigheter kan det ibland
behovas sirskilda dtgarder som riktas till vissa grupper. Hir kan det
exempelvis handla om anpassad verksamhet for personer med
funktionsnedséttning eller riktade informationskampanjer till
utvalda socioekonomiskt svagare omraden i staden.

For att vidareutveckla lokalt anpassade 10sningar for 6kad
simkunnighet och skapa en mer inkluderande och effektiv strategi,
foreslas foljande atgirder:
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Idrottsndmnden och utbildningsndmnden ska, i nira
samverkan med stadsdelsndmnder, forskolendmnden, de
kommunala bostadsbolagen och civilsamhéllet, utveckla
lokala strategier for 6kad simkunnighet i omraden som
Jarva, Skdarholmen, Hagsdtra-Ragsved, Farsta samt
Hésselby-Villingby. Dessa strategier ska anpassas till de
specifika behoven och forutséttningarna i varje omrade, med
malet att 6ka simkunnigheten och frdmja en positiv relation
till vatten bland barn och unga.

Idrottsndmnden och arbetsmarknadsndmnden ska samverka
kring en gemensam satsning med foreningslivet for att
rekrytera ungdomar bosatta i stadens fokusomraden till
ledaruppdrag och feriejobb inom simkunnighets- och
vattenvaneverksamhet. Detta syftar till att ge ungdomarna
mdjlighet att utveckla ledarskapsfardigheter, samtidigt som
de bidrar till att 6ka simkunnigheten och vattenvana.
Respektive stadsdelsndmnd ska se 6ver mojligheten att
skapa ytterligare forutsittningar for foreningsdriven
alternativt foretagsdriven simundervisning och
vattenvanetrdaning i anslutning till stadens strandbad. Detta
syftar till att oka tillgédngligheten till simundervisningen i
respektive omrade.

Idrottsnimnden ska koordinera och anpassa informations-
och marknadsforingsinsatser efter lokala forutsdttningar,
exempelvis vad géller kanaler, form eller sprak. Detta syftar
till att sdkerstélla att informationen om simkunnighets- och
vattenvaneverksamhet nar ut till alla delar av befolkningen.
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Genomfoérande och uppfoljning

Stockholms stads program for 6kad simkunnighet pekar ut mal och
fokusomréaden for arbetet med 6kad simkunnighet och sékerhet i
och vid vatten. Programmet ska implementeras av stadens berdrda
ndmnder och bolag. Dessa ansvarar 16pande for genomforande och
uppfoljning utifran respektive ansvarsomrade och inom ramen for
stadens ordinarie system for styrning och uppfoljning. Berorda
ndmnder och bolag ska ta fram verksamhetsanpassade mal,
aktiviteter och arbetssétt som ligger i linje med programmet. I detta
arbete uppmuntras utokad samverkan med foreningsliv och dvrigt
civilsamhalle.

For att forverkliga programmets mélsattningar krévs fordjupad,
kontinuerlig och handlingsinriktad samverkan mellan staden och
foreningslivet. I detta arbete dr det idrottsndmnden som ansvarar for
att aktiviteter och arbetssétt ligger i linje med programmet.

Idrottsnamnden ska érligen ta fram en simkunnighetsrapport dar
programmets mal samt arbetet med de tre strategiska
fokusomrddena foljs upp. Arbetet ska ske i samverkan med andra
berdrda ndmnder och bolag samt med stadens simidrottsféreningar
och Svenska Livraddningssillskapet. Rapporten kan dven innehélla
forslag pa vidare insatser framat. Utbildningsnimnden ansvarar for
att systematiskt méta elevers simkunnighet arligen.
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