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Stockholms stads program för ökad 
simkunnighet 
 

Svar på uppdrag från idrottsnämnden att ta fram en ny 
strategi för simkunnighet och säkerhet vid vatten.  

 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
 

1. Idrottsnämnden godkänner förvaltningens förslag till 
program för ökad simkunnighet. 
 

2. Idrottsnämnden beslutar att överlämna programmet till 
kommunfullmäktige för fortsatt beredning samt 
fastställande.  

 

Sammanfattning 
Den 18 juni 2024 lämnade Maria-Elsa Salvo m.fl. (S) Hassan Jama 
(V) Marie-Helena Fjällås (MP) in en skrivelse där de ger 
förvaltningen uppdrag att i enlighet med skrivelsen ta fram en ny 
strategi för simkunnighet och säkerhet vid vatten. 
 
Stockholms stads program för ökad simkunnighet pekar ut mål, 
prioriteringar och strategiska fokusområden för arbetet med ökad 
simkunnighet. Det övergripande syftet med programmet är att öka 
simkunnigheten bland stockholmarna samt att tydliggöra stadens 
arbete och strategier för ökad simkunnighet. Programmet syftar 
också till att bjuda in och inspirera andra aktörer som vill bidra till 
ökad simkunnighet i staden. 
 
Förvaltningen föreslår att berörda nämnder och bolag ska ta fram 
verksamhetsanpassade mål, aktiviteter och arbetssätt som ligger i 
linje med programmet inom ramen för ordinarie system för styrning 
och uppföljning. 
 
Programmets mål och fokusområden har tagits fram i dialog med 
Stockholms simförbund och simföreningar.  

Handläggare
Niklas Pettersson
Telefon: 08–50827630

Till
Idrottsnämnden
2026-04-21

Idrottsförvaltningen
Avdelningen för idrottsverksamhet inne

Tjänsteutlåtande
Dnr IDF 2025/1918

2025-01-15
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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Program för ökad simkunnighet  
 

I samband med framtagandet av Stockholms stads program för ökad  
simkunnighet inkom Stockholms simförbund den 24 november  
2025 med en skrivelse där man beskriver sin syn och sina  
ambitioner kring framtida arbete för att stärka simkunnigheten i  
Stockholm. Simförbundet uttrycker i skrivelsen att de workshops 
och dialogmöten som genomförts kring programmet varit viktiga 
men att fördjupad, kontinuerlig och handlingsinriktad samverkan 
krävs för att för att programmets ambitioner ska bli verklighet.  
Förvaltningen instämmer i att dialogen behöver fortsätta och att en  
nära samverkan mellan staden och föreningslivet krävs för att uppnå  
programmets ambitioner. Förvaltningen har sedan skrivelsen inkom 
haft ett möte med Stockholms simförbund och upplever att det finns 
en gemensam syn kring framtida arbete för ökad simkunnighet. 

Bakgrund 
Idrottsnämnden fick i budget för 2022 uppdrag att i samarbete med 
utbildningsnämnden och stadsdelsnämnderna ta fram en 
stadsövergripande strategi för ökad simkunnighet. Under 2024 togs 
ett omtag och den 18 juni 2024 lämnade Maria-Elsa Salvo m.fl. (S) 
Hassan Jama (V) Marie-Helena Fjällås (MP) in en skrivelse där de 
ger förvaltningen uppdrag att i enlighet med skrivelsen ta fram en 
ny strategi för simkunnighet och säkerhet vid vatten. 

Ärendet 
Stockholms stads program för ökad simkunnighet pekar ut mål, 
prioriteringar och strategiska fokusområden för arbetet med ökad 
simkunnighet. Programmet behandlar främst frågan om ökad 
simkunnighet samt kunskap om livräddning, bad-, båt- och isvett 
samt riskbeteenden för att förebygga drunkningsolyckor. 
Programmet behandlar inte vattensäkerhetsfrågor som har att göra 
med den fysiska miljön.   
 
Det övergripande syftet med programmet är att öka simkunnigheten 
bland stockholmarna samt att tydliggöra stadens arbete och 
strategier för ökad simkunnighet. Programmet syftar också till att 
bjuda in och inspirera andra aktörer som vill bidra till ökad 
simkunnighet i staden. 
 
Programmet pekar ut två mål och tre strategiska fokusområden. 
   
Mål: 

1. 100 % av stadens elever klarar gällande läroplans 
kunskapskrav för simning 

2. Minska drunkningstillbud inom Stockholms stad  
 
Strategiska fokusområden:  

1. Effektivt samspel för ökad effekt 
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2. Tidiga och uthålliga insatser 
3. Lokalt anpassade lösningar 

 
Programmet är uppdelat i fyra delar; information om simkunnighet 
och drunkning, befintligt simkunnighetsarbete i Stockholm, 
strategiska fokusområden samt genomförande och uppföljning.  
 
Programmets mål och fokusområden har tagits fram i dialog med 
Stockholms simförbund och simföreningar. 

Ärendets beredning 
På idrottsförvaltningen har ärendet beretts av avdelningen för 
idrottsverksamhet inomhus i samverkan med idrottsstrategiska 
enheten. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
I Stockholm bedrivs ett framgångsrikt arbete för att stärka 
simkunnigheten. De erfarenheter som förvärvats ligger till grund för 
det nya programmet för ökad simkunnighet och innebär en höjd 
ambition jämfört med de senaste decenniernas arbete. 
 
Förvaltningen föreslår att programmet ska vara styrande för berörda 
nämnder och bolag, främst idrottsnämnden, utbildningsnämnden 
och stadsdelsnämnderna men även för exempelvis 
förskolenämnden, arbetsmarknadsnämnden, de kommunala 
bostadsbolagen och andra som vill bidra till arbetet för ökad 
simkunnighet, vattenkompetens och rörelseglädje.  
 
Dokumentet ska vägleda stadens nämnder och bolag genom mål, 
prioriteringar och fokusområden. Att se hela simkunnighets- och 
säkerhetsarbetet i och omkring vatten som ett stadsövergripande 
uppdrag bidrar till att stadens samlade resurser används på ett 
effektivt sätt.  
 
Varje berörd nämnd och bolag ska arbeta i enlighet med 
programmets riktning utifrån respektive ansvarsområde samt i 
samspel med varandra och andra aktörer. Förvaltningen föreslår att 
berörda nämnder och bolag ska ta fram verksamhetsanpassade mål, 
aktiviteter och arbetssätt som ligger i linje med programmet inom 
ramen för ordinarie system för styrning och uppföljning. I detta 
arbete uppmuntras utökad samverkan med föreningsliv och övrigt 
civilsamhälle.  
 
Förvaltningen föreslår även att idrottsnämnden ges ansvar att 
årligen ta fram en simkunnighetsrapport där programmets mål samt 
arbetet med de tre strategiska fokusområdena följs upp.  
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I samband med framtagandet av Stockholms stads program för ökad  
simkunnighet inkom Stockholms simförbund den 24 november  
2025 med en skrivelse där man beskriver sin syn och sina  
ambitioner kring framtida arbete för att stärka simkunnigheten i  
Stockholm. Simförbundet uttrycker i skrivelsen att de workshops 
och dialogmöten som genomförts kring programmet varit viktiga 
men att fördjupad, kontinuerlig och handlingsinriktad samverkan 
krävs för att för att programmets ambitioner ska bli verklighet.  
Förvaltningen instämmer i att dialogen behöver fortsätta och att en  
nära samverkan mellan staden och föreningslivet krävs för att uppnå  
programmets ambitioner. Förvaltningen har sedan skrivelsen inkom 
haft ett möte med Stockholms simförbund och upplever att det finns 
en gemensam syn kring framtida arbete för ökad simkunnighet. Ekonomiska konsekvenser (rubriknivå 3 

Ekonomiska konsekvenser  
Om inte särskilda budgetmedel tillskjuts kommer investeringar och 
kostnader behöva inrymmas inom tilldelad budgetram för berörda 
nämnder utifrån gällande ansvarsfördelning. 
 
Måluppfyllelse 
Stockholms stads program för ökad simkunnighet ska bidra till 
måluppfyllelse för följande mål: 
 

• KF:s mål för verksamhetsområdet: 1.1 Alla barn och 
ungdomar ska ges möjlighet till jämlika uppväxtvillkor och 
trygghet samt en rik fritid. 

• KF:s mål för verksamhetsområdet: 1.2 Alla barn ska ges 
likvärdig möjlighet till utveckling och lärande i förskolan 
och skolan 

• KF:s mål för verksamhetsområdet: 1.3 Stockholms stad ska 
ge stöd och omsorg där behoven är som störst  

• KF:s mål för verksamhetsområdet: 1.5 Alla stockholmare 
ska ha tillgång till ett rikt kultur-, idrotts- och föreningsliv 

 
 
Tillgänglighet 
För att säkerställa att alla, oavsett funktionsförmåga, kan ta del av 
stadens simkunnighets- och vattensäkerhetsarbete ska 
funktionshinderperspektivet tillämpas. Staden ska bedriva ett aktivt 
arbete för att tillgängliggöra både riktade och inkluderande 
verksamheter. Barn, ungdomar och vuxna med funktionsnedsättning 
är en prioriterad grupp i stadens simkunnighets- och 
vattensäkerhetsarbete.  
 
Jämställdhetsanalys 
För att säkerställa att alla, oavsett kön, kan ta del av stadens 
simkunnighets- och vattensäkerhetsarbete ska 
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jämställdhetsperspektivet beaktas vid utformning av verksamhet 
och kampanjer. För att nå långsiktiga mål om allas lika rättigheter 
kan det ibland behövas särskilda åtgärder som riktas till vissa 
grupper.  
 
Konsekvenser för barn 
Alla barn och ungdomar har lika rätt att utvecklas, få god utbildning 
samt ha ett hälsosamt liv och en meningsfull fritid. Barnperspektivet 
ska genomsyra den simverksamhet som bedrivs i såväl stadens som 
föreningslivets regi vilket bland annat innebär att staden ska 
bedöma barnets bästa vid beslutsfattande, planering och utförande 
av verksamhet samt att barn har rätt till delaktighet och inflytande. 
För att möjliggöra jämlika förutsättningar för alla barn att utveckla 
vattenkompetens och lära sig simma riktas särskilda insatser till 
barn och unga i socioekonomiskt svagare områden samt barn och 
unga med funktionsnedsättning.  
 
 
 
Marina Högland  Niklas Pettersson 
Idrottsdirektör  Avdelningschef 
Idrottsförvaltningen  Idrottsförvaltningen 
 

Bilagor 
1. Stockholms stads program för ökad simkunnighet 
2. Skrivelse (S, V, MP) Ny strategi för simkunnighet och 

säkerhet vid vatten 
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