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Järva stadsdelsförvaltning 

 
Avdelningen äldre, 
funktionsnedsättning och 
socialpsykiatri 
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2023-08-15 

Protokoll 2023-08-15 

Stadsdelsnämndens Pensionärsråd 

Närvarande ledamöter pensionärsrådet; 
Mats Hellberg  
Eddie Bervelin 
Sievert Balkeståhl  
Karin Baard  
Yvonne Zettergren 
Kristina Friberg 
Evy Möller  
Anja Heinonen 
Åke Stöckel  
 

Närvarande tjänstemän: 
Anna Lundin enhetschef, utförarenhet Järva Socialpsykiatri 
Venos Taki verksamhetsutvecklare, utvecklingsenheten 
 

Protokollet justerat: 
Godkänt via mail 2023-08-21 
 

1. Sammanträdet öppnas  

- Val av ny ordförande Järva Pensionärsråd 
Mats Hellberg 
 

- Val av ny vice ordförande Järva Pensionärsråd 
Sievert Balkeståhl 

2. Fastställande av dagordning 

Dagordningen godkändes 

3. Föregående protokoll  

- Protokoll från pensionärsrådet RK 2023-06-13  
- Protokoll från pensionärsrådet ST 2023-06-09 

 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. Inga noteringar från 
föregående protokoll.  
 
4. Information från förvaltningen 

- Utförarenhet Socialpsykiatri, Anna Lundin informerar: 
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Anna berättar om enhetens utförarverksamheter. Nu efter 
sammanslagningen är vi Järva utförarenhet socialpsykiatri. 
Två träfflokaler, en i Rinkeby (Sesam) som riktar sig till 
målgruppen psykisk ohälsa. Olika aktiviteter såsom spel, att 
sy, allsång och stickning kan göras. En ny träfflokal som 
finns i Akalla som riktar sig för äldre personer. Har träfflokal 
tillsammans med RSMH. Startades upp efter pandemin och 
många av våra äldre deltar. Öppen må-fr och förvaltningen 
har verksamhet där på förmiddagarna. 
Biståndsbedömda sysselsättningar finns i Lunda (PRAIST) 
och i Akalla (Akalla arbetscentrum)  
I Kista finns ett gruppboende med 16 lägenheter för 
målgruppen. 
Boendestöd är en praktisk och social insats för personer. 
Syftet är att underlätta för individen att hantera sin vardag. 
Cirka 350 personer som har boendestödsinsatser både 
yngre och äldre personer med psykisk ohälsa. Inom 
enheten har vi en grupp som arbetar riktat för de äldre 
personerna som lever med psykisk ohälsa och/eller social 
isolering. 
 

- Gästföreläsare, önskemål: 
 
Undersöka möjligheten till att enhetscheferna för 
hemtjänsten kan komma och berätta om deras enheter på 
nästa pensionärsråd.  
Öppna mötesplatser önskemål om utbyte av erfarenheter 
om de öppna mötesplatserna.  
Balanslistan skickas ut med dagens protokoll och 
minnesanteckningar. 
 

- Tid och plats för höstens möten: 
 
Förslag på ny mötesdag 6 december istället för den 5 
december. Tas med till nästa möte.  
 
Kommer inte att ha förmöte utan samtliga möten startar 
13.30-15.30. Plats är rådet eniga om att förvaltningen själva 
bestämmer utifrån följande förslag, Spånga träffpunkt, 
Borgarfjordsgatan, Rinkebys öppna mötesplats.  
 

- Instruktion för lokala pensionärsrådet 
 
Fokus på oss äldre. Viktigt att ha med i tanke och att vi 
representerar Järva stadsdels pensionärer.  
Representanter i rådet skall beredas tillfälle att delta i 
utredningar och arbetsgrupper som berör äldrefrågor inom 
stadsdelsnämnden. Utvärdering av pensionärsrådets 
verksamhet. 
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5. Ärenden till nästa nämndsammanträde  

Önskemål att lägga in länken till nämndsammanträdena vid 
utskick av protokoll. 

Organisationsskissen med namn och funktioner skickas med 
dagens protokoll och minnesanteckningar.  

 

6. Övriga frågor 

Arvodet i pensionärsrådet för tre av medlemmarna har inte 
utbetalats. Kommer att ses över.  

En förteckning med kontaktuppgifter till rådets medlemmar 
önskas skickas ut med dagens protokoll och 
minnesanteckningar. 

Öppna mötesplatser i Rinkeby önskemål om att förvaltningen 
tillåts låsa grindarna.  

7. Mötet avslutas 
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