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Sammanfattning

| stadens budget ar 2024 beslutades det att stadsdelsférvaltningarna ska ta fram
parkleksplaner med syfte att identifiera behov av upprustning och utveckling avseende
parklekarna men ocksa att beskriva ett eventuellt behov av nya parklekar med férslag pa
geografisk placering.

| arbetet med parkleksplanen har konstaterats att parklekar framst forekommer i sodra Jarva
(Erikslund, Soltunet, Spanga by, Rinken, Hinken) och att en ny eventuellt skulle kunna
behdvas i norra Jarva. En separat utredning angaende detta pagar. Det ar dven tydligt att
framforallt plaskdammarna ar i behov av renoveringsinsatser. | en stadsdel som Jarva dar
badplatser helt saknas &r det extra viktigt att plaskdammarna &r i gott skick och fungerar. En
speciell satsning pa plaskdammarna kommer darfér behévas men en sadan satsning ar svar
for stadsdelen att klara pa egen hand ekonomiskt. Parkleksbyggnaderna ar ocksa i behov av
renovering i varierande grad, nya satsningar som Nydal och utgdende bygglov for Erikslund
gOr att forandringar behdver ske i placeringar.

Oppettiderna behéver ses 6ver utifran de direktiv som parkleksstrategin ger, med fokus pa en
aldersgrupp som sallan kommer till parklekarna forran efter skoltid och pa helger.

Ambitionen for alla parklekar i Jarva ar att det finns ett genomgaende hallbarhetsfokus.
Genom samspel i parklekens aktiviteter finns potential att lara sig bidra till en hallbar social
och miljomassig utveckling. Utbudet av kultur, inlarning och héllbarhet ska stirka barnens
uppvaxt.
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1. Bakgrund

Bakgrunden till parkleksplanen &r att alla stadsdelsférvaltningar uppdragits att till
Fastighetskontoret inkomma med en plan som beskriver bestandet och prioriteringar
framover. Syftet ar att i enlighet med Stockholms stads strategi for parklekar fa en dversikt av
stadens befintliga parklekar och kommande behov.

Jarva stadsdelsforvaltning har ett brett och varierat utbud av verksamheter fér barn och unga i
syfte att erbjuda en meningsfull fritid dar parklekarna &r en betydelsefull del. I enlighet med
Stockholms stads strategi for parklekar ger parklekarna i Jarva alla barn tillgang till trygga
och jamstéllda motesplatser.

Jarva stadsdelsforvaltning har en utvecklingsplan for parkleksstrategin som togs fram infér
2024 och finns i ett separat dokument, se bilaga 1.

1.1 Definition av Parklek i Stockholms stads strategi for parklekar

En parklek &r en bemannad lekplats med attraktiv utemiljo och funktionella lokaler.
Parkleken ar en 6ppen verksamhet for stadens barn, samt en motesplats dit stockholmare i
alla aldrar &r valkomna.

1.2 Parklekarnas uppdrag och mal

Parklekarna ska enligt Stockholms stads strategi for parklekar mojliggora en stimulerande
fritid. Verksamheten ska vara kostnadsfri och dppen utan krav pa féranmalan. De ska vara
bemannade med personal som skapar trygghet och som méter barn med positiv foérvéntan och
nyfikenhet for behov och 6nskemal. Verksamhetens fokus ar utevistelse, men parkleken bor
aven ha parkleksbyggnader som majliggor verksamhet aret om och bidrar till att gora
verksamheten mer attraktiv.

Genom en tillganglig och hogkvalitativ verksamhet bidrar Stockholms stads parklekar till att
ge alla stadens barn en meningsfull fritid och tillgang till trygga métesplatser.

1.3 Parklekens malgrupp

| parkleken ar alla vdlkomna, den mojliggér méten mellan olika generationer och grupper
under trygga former. Den prioriterade malgruppen for parklekarnas verksamhet enligt
Stockholms stads strategi for parklekar ar dock barn i lag- och mellanstadiealdern som
besoker parkleken pa sin fritid. Det ar sérskilt viktigt att na de barn som inte tar del av nagon
annan fritidsverksamhet. For att kunna arbeta framjande och na ut brett till barn i den
prioriterade malgruppen ar kontakter med vardnadshavare en viktig del. Utifran detta
perspektiv ar aven familjer/vardnadshavare en viktig malgrupp for parklekarna.
Parklekspersonalens huvudsakliga fokus ska dock ligga pa barn som besoker parkleken, utan
en vuxen.



2. Parkleksbestandet i Jarva

| Jarva stadsdelsforvaltning finns for narvarande fem parklekar. Det pagar ett arbete med att
flytta parkleken Erikslund till Nydalsparken

Ml \

\

Parklek Erikslund
Parklek Spanga by
Parklek Rinken
Parklek Hinken
Parklek Soltunet

g owdPE

Husby

Kista

o
/ N Tensta o Q i

/ Rinkebvo /"l

/
{

Solhem ) J

) X

Bromsten ( 2

Flysta Sundby \

\

Alla parklekar har varierat utbud, bade av maéjlighet till lek och plaskdamm. Det finns en
koncentration av parklekar i den sodra delen av stadsdelsomradet medan det saknas parklekar
i norra Jarva vilket framgar av kartbilden ovan.



2.1 Parklek Erikslund

Omrade

Parkleken Erikslund &r en stor och varierad
park med lek- och idrottsytor. Parken
ligger i ett naturmarksomrade pa 2,3 ha
invid Hjulstastraket och &r en av
stadsdelens mest vélbesokta parker. |
omgivningen finns bostader, skolor och
forskolor. Platsen & omgiven av stora trad
som ger en lummighet vilket lockar till sig
faglar och ekorrar i en park vl skyddad
fran biltrafik. Lekytorna ar fint utformade.

Verksamhet

Det pagar ett arbete med att flytta parkleksverksamheten i Erikslund till Nydal. Parkleken har
Oppet vardagar och utrustning lanas ut. Det anordnas vaffelstuga, grillning, lekdagar och
ibland kulturevenemang som teater. Parkleken med aktiviteter ar vardefull for omradet och
bidrar till en viktig samlingsplats. Parkleken & bemannad under hela dagen, men framéver
kan tider komma att ses over i syfte att folja behovet for malgruppen.

Byggnad

Parkleksbyggnaden ar sedan en brand 2011 inrymd i en paviljong med ett tidsbegransat
bygglov utan mojlighet till forlangning.

Utrustning

Lekparken erbjuder variation som bollek, landbandy, bordtennisbord och fotbollsplan med
konstgras, samt en basketplan i asfalt. En specialbyggd springsarg med tagtema finns runt en
sandyta. I ovrigt finns lekhus, rutschkanor, gungor, lekytor med studsmattor, gungbréda och
cykelkarusell, balanslek pa fallskyddgummi samt klattertorn. Har finns en tradgardsdel dar
boende kan lana en odlingslada. Tradack med sittplatser och grillplats med béankar och bord
finns. FOr vattenlek finns en stensatt dammslinga med asfaltsbotten (dock ur funktion) samt
en avlang plaskdamm som nyligen renoverats och forsetts med ett nytt pumphus.

Trygghet: belysning med parkstolpar och stralkastarmaster finns.

Tillganglighet: plana ytor kring parkleken, handikapptoalett och ramp upp till
parkleksbyggnaden finns. Flera lekytor har slét beldggning. Kuperad naturmark innebar
dock en del trappor och lutning. Plaskdammen har en nedgang med handledare.

Utveckling framdver: Lekutrustningen ar sliten och behdver renoveras. Likasa har
vattenleken behov av renovering. Det finns planer pa att atgarda detta inom en trearsperiod.



2.2 Parklek Hinken

Omrade: Parkleken ligger i
Hinderstorpsparken i nordéstra Rinkeby.
Parken ligger i direkt anslutning till en
bollplan och omges av bostadsomraden.
Asfalterade gangvagar leder fran

vilket ger god 6verblick men parken kan
upplevas som lite 6dslig. Buskar och
flera stora trad ramar in de olika
lekytorna. | och med ny koppling fran
Rinkeby allé over till Ursvik kan

Rinkeby Allé genom Hinderstorpsparken
och vidare ut pa Jarvafaltet, under E18.
Hosten 2018 dppnades ett utomhusgym i
norra delen av parken. Hinken ar en gron N
oas som erbjuder olika typer av lek, L
bollspel, pulkadkning, evenemang och S
vattenlek. Norra delen ingar i

habitatnatverk for groddjur (2007).

besokstrycket komma att 6ka.

Hinken ar stor med manga 6ppna ytor,

Verksamhet: bestar av att lekplatsen & bemannad. Parkleken ar bemannad under hela
dagen, men framover kan tider komma att ses Gver i syfte att folja behovet for malgruppen.

Byggnad: byggnad saknas. | nuldget finns en container (anvéands som forrad) i parkleken.

Utrustning: Hinken har flera olika typer av lekytor. Det finns en konstgréasplan for bollek,
gungstallningar och en kompisgunga. Centralt i lekparken finns en plaskdamm och en
gummiasfaltyta med laga modellerade kullar och konstgjorda stubbar. | den véastra delen finns
basketkorgar och en sandyta med ett stort klatternat for aldre barn. Lekparken har en avskild,
inh&gnad sandyta med kl&tterstallning och lekutrustning for de yngsta. | lekparken finns
ocksa en linbana och en dansbana/scen, samt skogspartier med nagra permanenta kojor.

Trygghet: for att ta sig till och fran bostadsomraden véster om parken behéver gangtunnlar
passeras. Parken ar belyst och har kompletterats med flera nya stolpar vid parkleken.
Overblicken dver parken ar mestadels god, men buskar langs med kanter och gangvagar
kan upplevas otryggt kvéllstid och drar ocksa till sig skrap.

Tillganglighet: trappor i parken &r utrustade med ledstang och barnvagnsramp, men ojamna
underlag i form av smagatsten finns.

Utveckling framoéver: Utrustningen &r sliten och parken har ett renoveringsbehov.
Hinderstorpsparken med parkleken Hinken har blivit antagen som ett grénare Stockholm
projekt och kommer déarfér genomga en storre upprustning de kommande aren.
Projektansokan avser en parkupprustning med fokus pa att skapa mer gronytor i parkleken,
utreda mojligheterna for en ny parkleksbyggnad och béttre koppla ihop parken med
Jarvafaltet. Projektet amnar ocksa se dver parklekens plaskdamm och mojligheten att
omgestalta denna till en vattenlek.



2.3 Parklek Rinken

Omrade: Parkleken ligger i en park med
flera omraden i olika nivaer. Parkleken &r
omgérdad av staket, planteringar samt
berghéllar och naturmark i séder. Véster
om parkleken sluttar parken nedat och
kopplas samman med Spangadalen via en
tunnel under Rinkebysvéngen. Parken
omgérdas av bostadshus i sdder och
naturmark at norr. Runt parken finns
gangstrak som l6per fran Rinkebys
centrala delar och ut mot Spangadalen.
Parken ramas in av manga uppvéxta trad
samt en del sparad naturmark.

Pom dlas s

Rinken ar en valbesokt park med manga kvaliteter for olika malgrupper och fyller en viktig
funktion som trygg motesplats i en valvardad park med hdg standard pa lekplats och
lekutrustning.

Verksamhet: Rinken har Oppet 7 dagar i veckan. Parkleken ar bemannad under hela dagen,
men framover kan tider komma att ses 6ver i syfte att folja behovet for malgruppen.

Byggnad: huset &r slitet och i behov av renovering.

Utrustning: parkleken &r en gron oas, varierad och innehallsrik i kuperad terrang och
naturmiljo som ocksa erbjuder vattenlek, bollspel och bollek. Lekplatsen har flera lekredskap,
stor- och liten rutschkana, gungor, gungstallningar och malad asfalt. Det finns en linbana for
de storre barnen. Det finns ocksé en plaskdamm, en dusch och en grillplats.

Trygghet: belyst och bemannad parklek stor del av dagen.

Tillganglighet: naturligt kuperad terrang skapar lutningar mellan olika delar av parken.
Handledare saknas mellan nivaerna. Stora delar av parken ar asfalterade och tillgangliga,
men det finns ocksa naturmark som inte ar tillganglig.

Utveckling framdver: parkleksbyggnaden &r i behov av renovering. Lekutrustningen ar
sliten och forvaltningen planerar darfor att genomfdra en stérre parkupprustning under 2024.
Dialog och programarbete &r fardigstallt och anlaggningen paborjas under hosten 2024.
Parken &r popular och har darfor ett hogt slitage vilket kraver aterkommande underhall av
exempelvis bankar och basketplan. I renoveringsplanerna ingar inte plaskdammen.



2.4 Parklek Soltunet

Omrade: Soltunets parklek ligger
- mellan Spangahallen och villor i Solhem,

ca 750 meter fran Spanga station. Parken
som delvis ramas in av en gardesgard ar
plan och innehaller lekredskap och
plaskdamm, framst riktad till yngre barn.
Spanga gymnasiums hagnader med djur

\ ligger i direkt anslutning till parken. De
stora traden runt lekplatsen ger en tydlig
inramning och rumslighet.

Verksamhet: parkleken har sdsongsoppet och 6ppnar den 17/6 och stdnger den 16/8,
Oppettiderna ar kl. 11.00-17.00 pa vardagar. Framover kan tider komma att ses dver i syfte
att folja behovet for malgruppen.

Soltunet &r en stor tillgang i Spanga, sérskilt pa sommaren da plaskdammen &r éppen och
grasmattor ger plats for picknick och lek.

Byggnad: byggnad saknas. Oppna férskolan har ett férrad och sommartid finns en enkel
caféverksamhet.

Utrustning:

Det finns en yta med lek for de yngsta och daremellan finns aktivitetslek med gungor och
oppna ytor. Graskladda sma kullar och slanter I6per mellan ytor och gangar. Det finns
lekbuskage med balansredskap. Manga olika gangar i bade grus och asfalt och lekytor med
grus. Lekutrustningen &r varierad, delvis med djurtema som elefantrutschkana, gungdjur
och solskydd i form av en fjaril. Plaskdamm finns.

Trygghet: parkleken omgéardas av stangsel och grindar, men trafiken pa Solhemsvagen kan
vara stérande. God belysning med master, men buskage mot skolan kan upplevas som
otrygga. Lekparkens 6ppna struktur ger god dverblick.

Tillganglighet: tillganglighetsanpassad lekyta skapar méjlighet till pedagogisk lek med
sand och vatten, gunglek och dven balans- och rollekar pa plana ytor. Inga speciellt
tillgangliga lekredskap, men manggunga och studsmatta kan anvandas av manga med
funktionsvariationer. Ledstang ner i plaskdammen saknas.

Utveckling framdver: gronytorna i parkleken &r slitna och lekredskapen med, det skulle
behévas mer mojlighet till skugga vid smabarnsleken. Plaskdammen ar renoverad och har ett
relativt nytt pumphus.



2.5 Parklek Spanga by

Omrade:

Spanga by ar en parklek i ett omrade med
stort historiskt varde, Spanga kyrka fran
1100-talet och Spanga by kant sedan 1312.
En stadsdelsdvergripande motesplats med
hdga rekreativa varden for alla
aldersgrupper i en bevarad och larorik
kulturmiljo med bevarade byggnader i
gardsmiljo.

N .

Verksamhet: Spanga by &r en bemannad parklek och caféverksamhet. For narvarande
Oppettider ar parkleken bemannad under hela dagen, men framdver kan tider komma att ses
over i syfte att folja behovet for malgruppen.

Byggnad: Ett flertal byggnader fran den gamla gardsmiljon anvands bland annat som
parklek. Nagon av byggnaderna kan komma att anpassas for fritidshibliotek.

Utrustning:

Har finns bl.a. aventyrslek, plaskdamm, bangolf, smaskalig odling och majlighet till boll- och
racketsport. Det finns ytor med gummiasfalt och en stdrre gungstéllning, kompisgunga, en
liten asfalterad landbandyplan och smébarnslek. Den nedre nivan ar asfalterad med en
centralt beldgen plaskdamm och en scen i betong. Det finns en basketkorg, lekskulpturerna
”Bla mussla” och "R6d mussla” av Axell Nordell, picknickbord, grill, minigolfbana och nya
pingisbord finns utsatta. | anslutning har minitennisbanor anlagts.

Trygghet: val upplyst och med i huvudsak god éverblick. Overblickbarheten ar samre pa
baksidan av gardens olika hus. Manga insatser har genomforts for platsaktivering.

Tillganglighet: parkleken &r tillganglighetsanpassad for personer med nedsatt syn och
rorlighetsbegransning. Lekdelen har trappor och ramp mellan olika nivaer som skulle kunna
kompletteras med handledare. Stora delar av parken har harda och plana ytor.

Utveckling framdver: plaskdammen kommer behdva renoveras, men i 6vrigt bedéms
Spanga bys miljo vara i relativt gott skick.



Omrade

Nydal ligger centralt i Tensta och platsen har en
nyrenoverad plaskdamm, samt lekplats och Gppna ytor i
nara anslutning.

Verksamhet

Nydals parklek &r annu inte igang och renoveringar av det tilltankta huset kravs innan en
verksamhet kan starta. Pa sikt kommer parklek i Nydal att ersatta, helt eller delvis,
parkleken i Erikslund.

Byggnad
I Nydalsparken ligger ett aldre hus som anvants som féreningshus en langre tid. Det
kommer att renoveras och anpassas till att bli en parkleksbyggnad.

Utrustning

Lekplatsutrustningen ar varierad och utrymme finns att komplettera med ytterligare
funktioner. Det finns voltracke, tre vippgungor, studsmatta, tre gungstallningar,
snurrkopp, vidbyggd rutschbana, sandlada, lekstolpe, karusell, klatterstallning och
Klatternat.

Trygghet: belysning kring byggnaden kommer att vara viktig liksom att trafikkontorets
problem med den offentliga toaletten l6ses.

Tillganglighet: i samband med renovering av byggnaden kommer den att
tillganglighetsanpassas.

Utveckling framdver: lekplatsen samt plaskdammen renoverades av trafikkontoret 2018-
2019. | omradet finns dven utrymmen for spontanidrott.



3. Befintliga parklekar som &r mest prioriterade for satsningar

Som beskrivits ovan ar det parklekarna Hinken och Rinken som stdrre planerade
upprustningar framfor sig. Narmast pa tur ar parkleken Rinken dér planering &r klar och
arbetet beraknas pabdrjas under hosten 2024. Hinken kommer vara foremal for en storre
upprustning de kommande aren tack vare beviljande till ett gronare Stockholm projekt.
Dérutover ar flytten av Erikslund till Nydal en planerad férdndring som behdver prioriteras.

Hinken och Rinken samarbetar med flera aktorer for att bygga ett langsiktigt och
intressant utbud av aktiviteter. Kultursekreterare vid férvaltningen har en central
samordnarroll i det arbetet. Planen &r att Hinken fortsatter vara en bemannad lekplats,
utan en parkleksbyggnad. Samverkan med skola, féreningsliv med flera skulle varit
enklare att realisera om det fanns en byggnad, men det &r i dagsldget inte planerat. Att
renovera huset i Rinken kan dock bli aktuellt de narmaste aren. Det handlar exempelvis
om att ta bort direktverkande el och se éver majligheten till att kunna anvanda
solpaneler. Att fa en scen skulle ocksa hoja attraktionskraften.

4. Behov av nya parklekar

Jarva stadsdelsnamnd har gett forvaltningen i uppdrag att utreda forutsattningarna fér och
placeringen av en ny parklek i norra Jarva FOr nérvarande saknas parklekar i den norra
stadsdelsforvaltningen. Stadsdelsforvaltningen kommer behdva utokad budget for att det ska
vara mojligt att etablera en ny parklek i stadsdelsomradet. Vid en eventuell etablering av ny
parklek i norra Jarva kan Gppettider behova ses over for att fa ihop verksamheten ekonomiskt.

Behovet av parklekar i Jarva ar storre &n i andra delar av staden med tanke pa det
kompensatoriska uppdraget en parklek har. Behovet av att bidra till en meningsfull fritid for
barn i Jarva &r storre dn i andra mer resursstarka omraden. | stadsdelsforvaltningen finns en
hogre andel barn an i 6vriga staden som vaxer upp i en utmanande socioekonomisk situation
och inte tar del av ledarledd fritidsverksamhet inom foreningslivet. Att na barn i den har
prioriterade malgruppen och varda goda kontakter med vardnadshavare kan vara en
framjande insats som bidrar till goda uppvéxtvillkor, i enlighet med ett av malomradena i
Fokus Jarva.

5. Generella utvecklingsmojligheter for parklekarna i Jarva

5.1 Hallbarbarhetsfokus

Ambitionen for alla parklekar i Jarva ar att det finns ett genomgaende hallbarhetsfokus. En
del ar energiforbrukning (isolering vaggar och tak) solceller pa taken och smarta l6sningar for
uppvarmning och vatten. En annan ar bra system for atervinning, kompostering och kunna
visa pa fungerande kretslopp genom att bedriva viss odling i parken. Utifran dessa
grundforutsattningar kan pedagogiken i lek och larande med barnen integreras med aktiviteter
kopplat till hallbarhet vilket kan ge barnen kunskap i fragan och skapa en positiv framtidstro.
Genom samspel i parklekens aktiviteter finns potential att lara sig bidra till en hallbar social
och miljémassig utveckling.



5.2 Utveckla samverkan med civilsamhallet

| en stadsdel som Jarva med rikt foreningsliv ar det fordelaktigt att i parklekarnas aktiviteter
engagera och integrera foreningslivet pa ett strategiskt vis. Det kan handla om att genom
foreningars natverk na vissa malgrupper. Periodvis skulle foreningar kunna bemanna
parklekar. Foreningar kan ocksa genomfora nischade aktiviteter, som exempelvis vattenlek i
plaskdamm med syfte att framja vattenvana.

6. Den langsiktiga ekonomiska situationen

Jarva stadsdelsnamnd har en utbyggd parkleksverksamhet som uppfyller den nya
parkleksstrategins mal och intentioner. | jamforelse med andra stadsdelar har Jarva manga
parklekar. Det ar som tidigare ndmnts en viktig prioritering for en stadsdel som Jarva, men
utan att budgettilldelningen utdkas kommer det vara svart att satsa pa ytterligare parklekar.
For att utveckla befintliga parklekar och genomfora eventuella nyetableringar behovs ett
tillskott till budgetramen. Dessutom kravs I6pande underhall av lekutrustning da lekparkerna
ar valbesokta och slitage uppstar. Stadsdelsforvaltningen menar att upprustning och Iépande
underhall av parklekarna och lekparker generellt ar en sa pass kostnadsdrivande verksamhet
att en finansieringsmodell med en sarskild lekpark/parkleksbudget vore 6nskvart.
Forvaltningen &ar darmed positiv till att stadsledningskontoret har ett uppdrag att i samverkan
utreda en langsiktig modell for driftoudgeten.

6.1 Behov av upprustning av plaskdammar

For samtliga befintliga parklekar finns ett behov av upprustning av plaskdammar. Alla
plaskdammar har i olika grad behov att renoveras. Upprustning av plaskdammar ar en stor
kostnad for stadsdelen som inte kommer kunna hanteras utan extra finansiering.
Plaskdammarna ar dessutom av speciell vikt for parklekarna och parkerna generellt just i
Jarva, eftersom de erbjuder svalka och aterhdmtning i ett omrade med avsaknad av naturliga
vattenhal. Stadsdelen har dessutom en befolkning som kan ha begransade resurser att ta sig
till andra omraden med narhet till vatten. Dartill, fyller plaskdammarna en funktion for att ge
barnen vattenvana och forberedelser till att lara sig simma, vilket inte &r sjalvklart for alla
familjer i Jarva.

7. Uppfdljning

Jérva stadsdelsforvaltning delar Parkleksstrategins ambition om uppféljning som en viktig del
i utvecklingsarbetet. Det ar darfor positivt att Kulturnamnden enligt strategin ansvarar for att,
i samverkan med stadsdelsndmnderna, ta fram metoder och former for stadsdelsnamndernas
uppfoljning av parkleksverksamheten. Omraden som bor foljas upp pa ett likvardigt satt Gver
staden ar:

o Antal besok av barn pa parklekarna, uppdelat pa kon.
e Antal ledarledda aktiviteter for den prioriterade malgruppen.
o Arsanstalld parklekspersonal, samt andel av personal med relevant utbildning.

e Den prioriterade malgruppens attityder och upplevelse av parklekarna



