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Handlaggare Till

Venos Taki Jarva stadsdelsnamnd

Telefon: 08-50803072

Medborgarforslag gallande lunch for pensionarer
65+ i Kista

Svar pa medborgarforslag

Forvaltningens forslag till beslut
Jarva stadsdelsndmnd beslutar att 6verldmna forslaget till
utbildningsforvaltningen.

Sammanfattning

Den 13 augusti 2024 inkom ett medborgarforslag till Jarva
stadsdelsndmnd géllande mojligheten for stadsdelsomradets
pensiondrer att kunna ita ett lagat mal mat i skolmatsalarna efter
elevernas skollunch till ett rimligt pris.

Forvaltningen stéller sig positiv till medborgarforslaget och
forslagsstéllarens motivering att forslaget skulle bidra till att framja
néringsintag, mojlighet till sociala kontakter och ddrmed motverka
ensamhet hos dldre. Stadsdelsforvaltningen hanterar dock inte
skolfragor vilka inom staden skots av utbildningsforvaltningen.
Forvaltningen kommer darfor att vidarebefordra drendet till
utbildningsforvaltningen.

Bakgrund

Den 13 augusti 2024 inkom ett medborgarforslag till Jarva
stadsdelsndmnd gillande mojligheten for stadsdelsomradets att
kunna é&ta ett lagat mal mat i skolmatsalarna efter elevernas
skollunch till ett rimligt pris.

Arendet

I medborgarforslaget foreslas att pensionérer far mojlighet att éta ett
mal lagat mat i skolmatsalarna efter elevernas skollunch till ett
rimligt pris. Skribenten efterlyser en lugnare miljé diar de som bor i
huset Kista Torg 3 och i grannskapet skulle kunna tréffas och &ta
lagad mat i en mindre stojig miljo &n gallerian till en billigare peng
an gallerians priser. Det skulle frdmja nédringsintaget hos oss dldre.
Maénga bor ensamma och skulle ges mojlighet till god lagad mat och
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mojlighet till fler sociala kontakter mellan boende 1 huset och 1
grannskapet.

Skribenten menar att forslaget skulle ge foljande effekter:
1. Bittre néringsintag for oss éldre

2. Motverka ensamhet och frimja sociala kontakter

3. Minskat matspill 1 skolan

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen #ldre, funktionsnedséttning
och socialpsykiatri

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen stéller sig positiv till medborgarforslaget och
forslagsstéllarens motivering att forslaget skulle bidra till att frimja
néringsintag, mojlighet till sociala kontakter och ddrmed motverka
ensamhet hos dldre. Forslaget skulle d@ven kunna bidra till att
minska matsvinn i skolan men géillande den fragan har
forvaltningen inte kinnedom. Stadsdelsforvaltningen hanterar inte
skolfrdgor och kommer dérfor att vidarebefordra drendet till
utbildningsforvaltningen.

Forvaltningen onskar framhaélla att fastigheten som inrymmer
seniorbostider pd Kista torg 3 har ett gemensamhetsutrymme som
inkluderar kok dir de boende kan anordna gemensamma maltider.
I anslutning till Kista torg 3 finns en motesplats for dldre som dr en
av de 6 verksambheter i stadsdelsomréddet vilka dagligen anordnar
olika aktiviteter. Aktiviteterna avser att frimja god hélsa, ge social
gemenskap och motverka ofrivillig ensamhet. Ett flertal av
forvaltningens aktiviteter for dldre inkluderar gemensamma
maltider eller fortiring. Regelbundet erbjuds foreldsningar eller
annan aktivitet som belyser vikten av ett bra niringsintag for dldre.

Toni Mellblom Ingrid Brannstrom
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Jérva stadsdelsforvaltning Jérva stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Medborgarforslag Lunch {for pensiondrer 65 + 1 Kista.
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