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Jarva stadsdelsforvaltning
Avdelningen for aldre, funktionsnedséattning och
socialpsykiatri

Borgarfjordsgatan 14
Box 4066

163 04 Spanga

Tele: 08-508 01 000

JARVA stadsdelsférvaltning
Avdelningen for aldre,
funktionsnedsattning och
socialpsykiatri

Protokoll 2025-02-13

Narvarande ledamoter:

Mats Hellberg

Sievert Balkestal
Eddie Bervelin
Kristina Friberg
Yvonne Zettergren
Ake Stockel

Karin Baad

Evy Moller

Ej nérvarande ledaméter:
Anja Heinonen

Narvarande tjansteman:

Ingrid Brannstrom, Avdelningschef

Ulrika Karlsson Lindgren, Utredare

Tidpunkt:

12 februari 2025, klockan 13:00-15:00

Plats:
Kista servicehus,
Kista Torg 3-5

Protokollet justerat:

Av Mats Hellberg och Sievert Balkestal

Dagordning

1. Sammantradet oppnas

Sammantradet 6ppnas av ordférande

Protokoll
Dnr JARVA 2025/2-3
2025-02-12
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. Val av justerare

Val av justerade dr Mats Hellberg och Sievert Balkestal.

. Faststallande av dagordning

Dagordningen faststills och inga synpunkter pa dagens
sammantréde.

. Féregaende protokoll

Foregdende protokoll fran 17 januari 2025. Inga synpunkter
och protokollet 14ggs till handlingarna.

. Information fran forvaltningen

Ingrid presenterar Inriktningar och uppdrag riktat mot
dldre 2025. Se bilaga; Inriktningar och uppdrag riktat
mot éldre 2025.

Manga uppdrag dr det dldreforvaltningen som héller
thop frdgor och samverkansfragor bade internt och med
regionen. Arbetet med en god och nira samverkan med
regionen fortsétter, det kan handla om samverkan med
habiliteringen och psykiatrin.

Regionala boendeplan for dldre, 2026 med utblick mot
2050 ér 1 stort sett klar och kommer tas i ndmnden 1
mars. Det framkommer att det dr viktigt att det byggs
flera seniorbostdder. Det sker ingen samverkan med
grannkommuner sa som till exempel Jérfilla kommun
utan samverkan sker bara inom Stockholm stad. I
Stockholm kan man vélja vart man vill bo ndr man fér
beviljat vard- och omsorgsboende/servicehus. Manga
bor kvar i sina stadsdelar men man kan dven vélja att till
exempel flytta till innerstaden. Det finns en ko att stilla
sig i om den enskilde 6nskar flytta. For seniorbostdder
maste man vara mantalsskriven 1 Stockholm stad de
senaste 2 aren for att kunna stélla sig i ko och fa ett
erbjudande om seniorbostad. Virdegrundsfragor &r
viktigt, till exempel om det behdvs boendeformer for
personer med HBTQI, teckensprék eller nationella
minoritet.

Det forebyggande och hélsofrdmjande arbetet inom
stadsdelen r viktigt. Detta bidrar till att minska
sjukdomar och isolering. En ny métesplats planeras i
Tensta och arbetet med att se dver 1dmplig lokal pagar.
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Arbetet inom trygghetsjouren ska utvecklas for att se vad
som behover forbéttras och forstirkas och arbetet
kommer ligga pd dldrendmnden.

Nyckelfri hemtjénst dr installerat inom Jarva men méanga
fastighetsigare vill ej medverka till nyckelfri hemtjénst.
Aldrenimnden ska utforma och ansvarar for att ta fram
ett verksamhetsnira stod for detta.

Fixartjanster ska finnas inom alla stadsdelsndmnder och
fixartjdnsterna kommer att fortsétta utvecklas. Bland
annat den digitala fixartjinsten for att hjdlpa och stotta 1
den digitala miljon for dldre d& det utfors manga
aldringsbrott 1 den digitala miljon.

Aldreomsorgens sociala system for dokumentation
kommer att utvecklas. Det finns en digitaliseringsplan
inom dldreomsorgen och man kommer fortsitta arbeta
med detta och utveckla vélfardstekniken. En utredning
for att kunna erbjuda Wifi pa sirskilda boenden med
fokus pa burkarnas egna lagenheter ses over. Detta da
manga dldre idag ar digitala.

Néamnden ska sédkerstélla att det finns personal som
pratar de nationella minoriteternas sprék. Det ska
sdkerstéllas att det finns aktivitetscenter for samer,
tornedalingar och sverigefinnar.

Aldrenimnden har ett uppdrag att utreda hur personer
med funktionsnedséttningar som ar 65 ar och dldre inom
LSS fér en fungerade dverging till en meningsfull
tillvaro genom riktade aktiviteter for den gruppen och
traffpunkter.

Det pagar mycket brott mot dldre och méanga dldre blir
uppringda av oseridsa personer som utfor bedragerier.
Viktigt att paminna och lyfta pa till exempel arsmoten.
Sékerstill till exempel om man inte vill finnas pé
internet med namn och telefonnummer kan ta bort detta.

Bestillarenheten arbetar med vilfardsbrott dér de
granskar utford tid pd hemtjénsten och assistans och att
det inte forekommer dubbelregistreringar.

God och néra vard och nya socialtjanstlagen kriaver att
stort omstillningsarbete som pagér. For personer som
befinner sig livets slut ska kunna fa ett bistandsbeslut pa
vak och forvaltningen maste sdkerstilla att det finns
personal till detta. Kderna till att komma i kontakt med
Aldre direkt ir Idnga och vintetiderna ska kortas ner.
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Om det intréffar en varmebdlja ska forvaltningen kunna
erbjuda platser som ger svalka och skugga dé flertalet
medborgare kan ha svart dd@ manga bor 1 ldgenheter.

Arbetsskor ska dven inforas till medarbetarna inom
hemtjdnsten och personal pé vard- och omsorgsboende.
Aldreforvaltningen ska se pa hur detta ska Idsas och
vilka av medarbetarna det kommer gélla.

Catharina Arvidsson och Yvonne Olsson, syn- och
horselinstruktor géstar radet. De har sin bas pa Kista torg
3-5 och arbetar 1 hela Jirva samt 1 Bromma och
Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltningar. De besoker
Oppna motesplatser och aktivitetscenter och det brukar
sta 1 manadsprogrammen nér de dr pé plats. De gor dven
hembesok eller moten pa annan plats som passar.

Syn- och horselinstruktorer testar inte syn och horsel
utan dr behjilpliga med t.ex. rengdring av hjdlpmedel,
ger tips och rdd. Att de kan ldmna information om vart
man kan vénda sig i en viss frdga om sin syn eller horsel.
De kan ldmna rad och stdd i1 val av horapparat och vad
man ska tinka pa nir man gar till horselkliniken. Nér det
géller synen kan de ldmna tips och information om
trining och vad man ska ténka pa. De har inga
hjalpmedel och de utfor ingen syn- eller
horselundersokning. Det krdvs inget bistdndsbeslut for
att boka in ett mote och moétena dr kostnadsfria. Alla
som &r fran 20 ar och uppat kan boka in mote med
instruktorerna.

Fréan 1 januari 2025 ar bidraget till hdrapparat borttaget
och nu géller antigen en horapparat genom regionen eller
far den enskilde betala sjdlv. Det finns olika
horapparater beroende pa vilken horselnedsittning man
har. Det &r viktigt att man beskriver for sin audionom
vilka specifika behov man har vid forskrivning av
horapparat.

Det finns en syncentral men for att komma dit krdvs en
remiss frdn 6gonlékare. Det framkommer att den
enskilde méste ha mycket nedsatt syn och stora
svérigheter 1 vardagen for att eventuellt ens fa komma
dit. Om man inte far remiss till syncentralen faller det
istédllet under egenvérd och det finns sérskilda butiker
dar man kan hitta forstoringsglas och andra hjdlpmedel.
Det ér viktigt at tdnka pé sin belysning, en bra lampa
med forstirkt belysning och dimmbar ir bra. Ogonen
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forsamras tidigt och man behdver bra ljus och bra

kontraster.

Inom Stockholm stad 4r det 10 syn- och
horselinstruktorer. Tva i vasterort, fyra 1 innerstaden och
fyra i sdderort.

Lank: Syn- och horselinstruktorer - Stockholms stad

e Mats presenterar Hemtjénstindex 2024 géllande riket,
Stockholm och Jarva stadsdelsforvaltning.
Hemtjénstindex baseras pa brukarundersokning,
enhetsundersokning, kommunenkét- dldreomsorg och
kommunenkit- ehélsa. Se bilagor till Hemtjénstindex.

Stockholm jamfor sig med andra storstdder sdsom
Malmo och Géteborg. I Stockholms region 1ag Solna
bast under 2024. I Jarva ligger bistdndshandlidggningen
lagt mot andra stadsdelar och Mats uppger att det kan
eventuellt kan bero pd sammanslagningen av tva
stadsdelar. Nér det géller de andra delarna sdsom
information, utférande och stéd och utveckling ligger
Jérva relativt bra.

Sofia Johansson uppger dven att hon kommer ta med
siffrorna fran hemtjénstindex till nitverket for
omrddeschefer inom staden och analysera dessa dir. Hon
uppger att det kan bero pé att cheferna svarat och tolkat
frdgorna olika 1 enkédten. De kommer inom
bestéllarenheten analysera sifforna ytterligare och vad
detta kan bero pa och det 4r manga aspekter som vévs in
1 resultatet.

6. Arenden till nista namndsammantrade
Till ndsta namndsammantrade 20/2.

Verksamhetsberittelsen for 2024.
10P
Handlingsplan for demokratiutveckling

Fyllnadsval inom pensionirsradet att en ledamot avgér och
en ny tilltrader den 1 mars 2025.

7. Protokoll fran KPR

Protokoll fran KPR har inkommit och inga synpunkter pa
detta.


https://funktionsnedsattning.stockholm/olika-former-av-insatser/stod-och-hjalpmedel/syn-och-horselinstruktor/
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Mats lyfter rapporten- Hemma dr nagon annanstans, en
undersdkning om dldre personers ménskliga réttigheter inom
dldreomsorgen som ar vél vird att l4sa.

Lank: Hemma ir ndgon annanstans — Institutet for
manskliga réittigheter

8. Ovriga fragor

Synpunkter om att Flexbuss behdvs inom Jarva. Stadsdelen &r stor
och det finns ingen i denna stadsdel men det finns i Hasselby-
Villingby som ar en mindre stadsdel. Flexbuss ér till for alla och
inte bara for dldre personer. Ingrid uppger att det kommer en remiss
frén regionen om trafiken ldngre fram under aret och det &r viktigt
att da lamna in synpunkter pa detta.

Mat for dldre i skolan- Vuxna har en stor inverkan pa barn och
studier har visat att om éldre dter med barn i skolan blir det lugnare
och trevligare. Det ar viktigt att ta med den kunskapen och att ge
dldre mojlighet att kunna é&ta i skolan tillsammans med barn. Sievert
tar pa sig att skriva en skrivelse om detta.

Onskemél inkommer om att fi information och instruktion om hur
hjartstartaren fungerar bade Rinkeby och Husby 6ppna
motesplatser. Frdgan tas med och ses 6ver vem som kan gora detta.

Vid sommaravslutningen kommer Evy att bjudas in d& hon har valt
att entledigas fran pensionirsradet for avtackning.

Nista pensionérsrad dr onsdag den 12 mars 2025.

8. Motet avslutas

Bilagor

1.Protokoll nr 11 fran KPR, 2024-12-10

2.Bilaga 1. KPR 2024-12-10- Uttalande arende 9, Framtidens
socialtjanst

3.Hemtjanstindex 2024

4.Insandare i Mitt i om hemtjanst

5. Hemtjanstindex Storstader och Jarva

6. Inriktningar och uppdrag riktat mot aldre 2025


https://mrinstitutet.se/rapporter/hemma-ar-nagon-annanstans/
https://mrinstitutet.se/rapporter/hemma-ar-nagon-annanstans/
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