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Motion om att säkerställa att barn med autism 
inte hamnar i kläm mellan stad och region 
 

Svar på remiss från kommunstyrelsen, Dnr KS 2025/365 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

1. Järva stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande och överlämnar det till kommunstyrelsen 
som svar på remissen. 

2. Järva stadsdelsnämnd beslutar om omedelbar justering.  

Sammanfattning 
Järva stadsdelsnämnd har mottagit en motion på remiss som föreslår 
att Stockholms stad bör införa en gemensam rutin med Region 
Stockholm för att erbjuda evidensbaserade beteendeinsatser för 
förskolebarn med autism, så kallade mångsidiga intensiva 
beteendeinsatser. Förvaltningen instämmer i vikten av att barn får 
rätt stöd men framhåller att förskolan inte har ett 
behandlingsuppdrag. I Järva anpassas stödet efter barnets 
individuella behov oavsett diagnos, och medarbetare inom förskolan 
får stöd från specialpedagoger och andra centrala resurser. 
Förvaltningen bedömer att förskolorna redan idag arbetar i linje 
med skollagen och barnens rätt till stöd i utbildningen. 
 
Förvaltningens föreslår att Järva stadsdelsnämnd godkänner 
förvaltningens tjänsteutlåtande samt beslutar om omedelbar 
justering. 

Bakgrund 
Järva stadsdelsnämnd har av kommunstyrelsen fått en motion av 
Ismail Ali (C), Kristin Jacobsson (C) och Claes Nyberg (C) på 
remiss för yttrande senast 2025-08-26. 
 
Övriga remissinstanser är stadsledningskontoret, förskolenämnden, 
utbildningsnämnden, Bromma stadsdelsnämnd, Skarpnäcks 
stadsdelsnämnd, Kommunens råd för funktionshinder, Attention 
Stockholm, Autism Sverige Stockholm, Region Stockholm. 

Handläggare
Susanne Al-Basri
Telefon: 08-50803346

Till
Järva stadsdelsnämnd

Järva stadsdelsförvaltning
Avdelningen för förskola

Tjänsteutlåtande
Dnr JÄRVA 2025/336

2025-04-17
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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Ärendet 
I motionen anförs att Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
ADHD och autism, publicerade 2022, betonar vikten av tidiga och 
intensiva beteendebaserade insatser för förskolebarn med autism – 
så kallade mångsidiga intensiva beteendeinsatser. Insatsen 
rekommenderas i tidig ålder och förutsätter samverkan mellan 
habilitering, förskola och vårdnadshavare. Enligt motionärerna 
syftar insatsen till att stödja barnets kommunikation, självständighet 
och förberedelse för skolgång, och har visat goda resultat när den 
integreras i vardagliga situationer. 
 
Motionärerna lyfter Uppsala kommun som ett föredöme, där en 
gemensam rutin tagits fram mellan kommunen och regionens 
habilitering, vilket säkerställer att alla kommunala förskolor 
erbjuder insatsen vid behov. I kontrast till detta uppges att endast 
sex av elva stadsdelsförvaltningar i Stockholms stad i dagsläget 
godkänner insatsen, vilket enligt motionen leder till ojämlik tillgång 
till stöd för barn med liknande behov. 
 
Vidare framförs att det är oacceptabelt att barns tillgång till 
evidensbaserade insatser beror på vilken stadsdel de bor i. 
Motionärerna anser att Stockholms stad bör upprätta en gemensam 
rutin tillsammans med Region Stockholm, för att säkerställa 
likvärdig tillgång till evidensbaserad träning i hela staden. Det 
betonas också att insatsen bör följas av strukturerad och 
sammanhållen information vid övergångar mellan förskolor, 
skolformer och huvudmän.  

Ärendets beredning 
Ärendet har förberetts inom avdelning förskola.  

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen instämmer i vikten av att barn i förskolan får det stöd 
de behöver. Förskolan har inte ett behandlingsuppdrag och inte 
heller uppnåendemål, utan strävansmål som riktar sig mot 
kvalitetsutveckling. Autismcenter erbjuder stöd och utbildning till 
vårdnadshavare samt behandlande insatser för barn i åldern 1–5 år, 
på uppdrag av vårdnadshavare. Insatser i samarbete med 
Autismcenter kan genomföras i förskolan på Järva, både mångsidigt 
program eller riktade insatser, exempelvis med fokus på att främja 
kommunikation och/eller självständighetsträning. Insatserna ska 
alltid initieras av vårdnadshavare och utförs i samarbete mellan 
förskola, hem och Autismcentrum. 
 
Förskolorna i Järva arbetar i enlighet med skollagen och utgår från 
barnets individuella behov i verksamheten, oavsett om barnet har en 
diagnos eller inte. Det innebär att stöd och anpassningar sätts in 
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utifrån de behov som framkommer i en pedagogisk kartläggning, 
och inte enbart utifrån diagnoser. Förskolorna arbetar kontinuerligt 
med utveckling av utbildning och undervisning för möjligheten att 
stötta alla barns rätt till utveckling och lärande. 
 
Många barn med intellektuell funktionsnedsättning får inte diagnos 
förrän de börjar i förskoleklass eller grundskolan, särskilt om 
funktionsnedsättningen är lindrig. Oavsett om en sådan diagnos är 
konstaterad eller inte, ges stöd utifrån det aktuella behovet i 
förskolan. För att möta barnens behov har förskolorna i Järva 
tillgång till stöd från både förskoleområdets specialpedagoger och 
avdelningens centrala stödfunktioner, såsom psykolog, 
specialpedagog och språk-, läs- och skrivutvecklare. Dessa 
funktioner kan ge handledning och stöd till pedagoger i hur de kan 
bemöta ett barns behov och utforma anpassningar i verksamheten. 
Detta stöd är tillgängligt oavsett om barnet har en formell diagnos 
eller ej. 
 
Järva stadsdelsförvaltning följer skollagen och säkerställer att alla 
barn i förskolan får det stöd de behöver. 
 
 
Toni Mellblom  Jessika von Malmborg 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Järva stadsdelsförvaltning  Järva stadsdelsförvaltning 
 

Bilagor 
1. Motion om att säkerställa att barn med autism inte hamnar i 

kläm mellan stad oh region 
2. Följebrev Motion om att säkerställa att barn med autism inte 

hamnar i kläm mellan stad oh region 
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