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Uppfoljning av samverkan genom idéburet
offentligt partnerskap (IOP) med Loparakademin
2024

Forvaltningens forslag till beslut
Jarva stadsdelsndmnd beslutar att godkénna uppfoljningen av IOP
2024 med Loparakademin och att ldgga den till handlingarna

Sammanfattning
Loparakademin har samverkat med Jéarva stadsdelsndmnd genom ett
idéburet offentligt partnerskap under 2024.

Malgruppen for partnerskapet har varit barn och unga i
stadsdelsomradet frén O till 17 ar samt unga vuxna mellan 18-25 ar.
Partnerskapet har innehallit verksamheterna
Tioveckorsprogrammet, Sommarprogram - LA on Tour och Lilla
Kistaloppet. Malet med partnerskapet har varit att verka for jamlik
hélsa och social inkludering hos barn och unga i stadsdelsomradet
samt att ge unga vuxna ledarerfarenheter inom foreningslivet.

Aktiviteterna inom dverenskommelsen har genomforts enligt plan
och foreningen har redovisat hur IOP-beloppet har anvénts 1
enlighet med forvaltningens anvisningar.

Forvaltningen bedomer att foreningen Loparakademin har uppfyllt
de dtaganden som dverenskommelsen omfattar. Foérvaltningen
foreslar att stadsdelsndmnden godkénner uppfoljningen avseende
verksamhetsaret 2024 for det idéburna offentliga partnerskapet med
Loparakademin och ldgger det till handlingarna.

Bakgrund
Loparakademin har samverkat med Jéarva stadsdelsndmnd genom ett

idéburet offentligt partnerskap under 2024. Overenskommelsen om
partnerskap hade giltighetstid perioden 2024-01-01 till 2024-12-31.

Loparakademin &r en ideell organisation som arbetar med jamlik
hélsa och social inkludering. Med l6pning som fridmsta verktyg
bedriver Loparakademin ungdomsverksamhet i flera olika stader
samt genomfor flera virdeskapande evenemang. Organisationens
primdra malgrupp &r barn och ungdomar i socialt utsatta omraden.
Loparakademin ar en religiost och politiskt obunden organisation.
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Arendet

Overenskommelsens mal och syfte

Malet for 6verenskommelsen dr att gemensamt verka for jamlik
hélsa och social inkludering hos barn och unga i Jérva
stadsdelsomrade samt att ge unga vuxna ledarerfarenheter inom
foreningslivet.

Maluppfyllelsen

Forvaltningen bedomer att de tre huvudsakliga aktiviteterna, 10 v
programmet, LA on Tour samt Lilla Kistaloppet har bidragit
positivt till det overgripande hélsoarbetet for unga 1
stadsdelsomrddet genom att 6ka barn och ungas intresse for rorelse
och fysisk aktivitet.

Uppfoljningen av aktiviteterna har genomforts via
enkédtundersokningar riktade till méalgruppen for insatsen samt
16pande arbetsgruppsmoten och styrgruppsmaoten.

Resultat och effekter

Ungdomsprogrammet — 10 v

Programmet som genomforts i Kista, Husby, Rinkeby och i Tensta,
har kombinerat 16ptrédning i grupp, workshops och mentorskap.
Ungdomsprogrammet har letts av unga vuxna som gett ungdomar i
aldern 14-16 ar verktyg till en hilsosam livsstil och redskap att na
personliga livsmal. Programmet har under 2024 haft hog
vuxennérvaro med cirka 7 ledare vid varje tillfélle. Deltagarantalet
under 2024 var Rinkeby (20), Kista (25), Husby (17) och Tensta
(14). En genomford enkdtunders6kning visar pa en 98 procentig
ndjdhet bland de svarande deltagarna. 96 procent av de svarande
deltagarna bedomde att de forbattrat formagan att sitta upp
personliga mal och 92 beddmde att deras motivation dkat. 90
procent svarade att deras sjalvfortroende okat.

Sommarprogram - LA on Tour

Sommarprogrammet har dgt rum under totalt nio dagar pd olika
platser i norra och sddra Jarva. Programmet som kallats for LA on
Tour har haft fokus pd 6ppna traningstillfillen med laga trosklar.
Dessa tillféllen har haft sarskilt fokus pa ungdomar utan andra
sommarlovsaktiviteter. Sommarprogrammet har bidragit till en
meningsfull fritid tillsammans med vuxna forebilder. Resultatet
under 2024 visar 1 korthet att cirka 120 personer aktiverades i
samband med LA on Tour. Aktiveringar skedde 1 Rinkeby, Tensta,
Kista, Husby och Akalla.
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Lilla Kistaloppet inklusive uppsokande verksamhet
Kistaloppet ar ett av stadsdelsomradets storsta publika och arligt
aterkommande arrangemang. En malsattning for loppet ar att skapa
en kénsla av gemenskap for omradet. Inom ramen f6r IOP:et sa har
verksamheten bedrivit uppsdkande verksamhet, fran forskoleklass
till rskurs 6 for att rekrytera barn till loppet med syfte att vicka
intresse for motion och hélsa genom deltagande 1 loppet. Som en
konsekvens deltog i &r 1800 barn i aldern 0-18 ar. Totalt var 2600
anmalda till Kistaloppet 2024. 100 volontérer ingick i
arrangemangets genomforande.

Framgangsfaktorer och utmaningar

Framgéngarna under aret har dels handlat om det faktiska resultatet;
att manga ungdomar genomgétt programmet och deltagit 1
aktiviteterna men dven den goda dialogen och kontakten mellan
forvaltning och foreningen. Utmaningarna har huvudsakligen
handlat om att en hogtid sammanf6ll med uppstarten av
programmet under véren samt att aktiviteten LA on Tour hade
kunnat nd fler deltagare om aktiviteten ocksé synkroniserats med
Sommar i Jérva pé ett bttre sétt. Det dr lirdomar som tas med
framat.

Ekonomisk redovisning

Foreningen har erhallit 570 000 kr avseende 2024 frén Jarva
stadsdelsndmnd for att bekosta verksamheten inom ramen for
overenskommelsen. De storsta kostnadsposterna avser
verksamhetskostnader for ungdomsprogram samt 16n for
projektledning av Kistaloppet.

Ovrigt

Foreningen har utanfér denna IOP-6verenskommelse startat en ny
inriktning for sin verksambhet i stadsdelsomrédet som riktar sig till
fordldrar. Verksamheten som gar under namnet Run your Health ar
ett utbildningsformat som syftar till att stirka mélgruppens
motivation och kunskaper om vad som bidrar till en god hélsa.
Programmet lockade 32 fordldrar fran Jirva under hosten 2024 och
en ny utbildningsomgang startar till varen 2025.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen administration och
stadsmiljo.

Jamstalldhetsanalys och barnkonsekvensanalys

Antalet deltagande pojkar och flickor inom ramen for det idéburna
offentliga partnerskapet uppgar till 930 pojkar och 1066 flickor. Att
fler flickor har deltagit i verksamheten dr en framgang da flickor 1
Jarva deltar 1 ldgre utstrackning 1 ledarleda fritidsverksamhet. Den
aktivitet som lockar flest flickor dr Kistaloppet dér 970 flickor



w Stockholms

Idéburet offentligt partnerskap (IOP) med
Loparakademin 2024

Tjansteutlatande
Dnr JARVA 2024/37
Sida 4 (4)

deltog och 830 pojkar. Under La on Tour deltog lika manga pojkar
som flickor. For veckoprogrammet deltog ndgot fler pojkar &dn
flickor.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen bedomer att foreningen Loparakademin har uppfyllt
de ataganden som dverenskommelsen omfattar. Forvaltningen
foreslar att stadsdelsndmnden godkénner uppfoljningen avseende
verksamhetsdret 2024 for det idéburna offentliga partnerskapet med
Loparakademin och ldgger det till handlingarna.

Toni Mellblom Jonas Eliasson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Jérva stadsdelsforvaltning Jarva stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Overenskommelse om idéburet offentligt partnerskap mellan
Jérva stadsdelsnamnd och Loparakademin
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