
En åldersvänlig stad – ett åldersvänligt Sverige

Varför frågan är viktig!





Äldrevänlig vs. åldersvänlig



Vad är en åldersvänlig stad?

➢Utomhus- och byggd miljö

➢Transport

➢Bostäder

➢Social delaktighet

➢Respekt och social inkludering

➢Medborgligt deltagande och sysselsättning

➢Kommunikation och information

➢Samhällsstöd och hälso- och sjukvård
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❑

❑

❑

World Health Organization



De fem utvecklingsområden staden prioriterat 

🗣️ Delaktighet och inflytande

🤝 Samverkan och partnerskap

🧩 Social inkludering

🏘️ Bostäder och stadsmiljö

📢Kommunikation och 

information



Ålderism och mänskliga rättigheter



Vad kan ni göra 

som företrädare?



Åldersvänlighet är inte ett projekt – det är en förflyttning 

i hela staden
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