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Protokoll 2025-10-15 

Närvarande ledamöter:  
Mats Hellberg  
Sievert Balkeståhl 
Kristina Friberg 
Åke Stöckel  
Margareta Klintholm  
Anja Heinonen 
Eddie Bervelin 
Yvonne Zettergren 
 
Ej närvarande ledamöter: 
 
Närvarande tjänstepersoner: 
Josefine Rogel Randin, Kanslichef 
Margareta Ericson, Äldreombudsman 
 
Tidpunkt:  
Onsdag 15 oktober, klockan 13:00-15:00 
 
Plats:  
Förvaltningshuset i Tensta, Elinsborgsbacken 3 
 
Protokollet justerat: 
Mats Hellberg och Sievert Balkeståhl  

Järva stadsdelsförvaltning  
Kanslienheten 
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Dnr JÄRVA 2025/2  

 
 

  

 

 

 

  

  

  

 

 
 
 
 

mailto:jarva@stockholm.se


 

 

 

 Protokoll 
Dnr JÄRVA 2025/2 

 Sida 2 (4) 
 

 

Protokoll 2025-10-15 
 

 

 Dagordning 

1. Sammanträdet öppnas 
Sammanträdet öppnas av ordförande. 

2. Val av justerare 
Val av justerare är Mats Hellberg och Sievert Balkeståhl. 

3. Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställs. Inga synpunkter på dagens sammanträde. 

4. Föregående protokoll 
Inga synpunkter på föregående protokoll från 2025-09-17. 
Protokollet läggs till handlingarna. 

5. Information från förvaltningen 

Rådets möte med nämndens presidium 

Planeringen för rådets möte med presidiet har behövt justeras. Nytt 
datum är 4 december, klockan 9:00. 

Information om budget och verksamhetsplanering 2026 

För att rådet ska ha möjlighet att påverka verksamhetsplaneringen 
för 2026 behöver årsplaneringen justeras. Sammanträdet för 
november tidigareläggs till 5 november. Mötet hålls i 
förvaltningshuset i Kista på Borgarfjordsgatan 14, lokal Stråket på 
plan 5. Vid mötet delges relevant information från budgeten och en 
workshop genomförs i syfte att identifiera rådets prioriterade frågor. 

Julbord 

I år har nämndens ordförande och stadsdelsdirektören beslutat att 
råden kommer bjudas in till nämndens julbord. Inbjudan skickas ut 
separat. Julbordet är 10 december från 18:30 på Volt. Med 
anledning av detta bokas pensionärsrådets sammanträde i december 
om till 10 december klockan 15:30-18. 

Äldreombudsman Margareta Ericson 

Handlingsplan för en äldrevänlig stad går upp på 
kommunfullmäktige den 3 november. Några nämnder har varit 
remissinstans och dessa svar finns att tillgå idag. Järva var inte en 
av de remitterade nämnderna. 

Remissvar:  
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Äldreförvaltningen 

Exploateringsnämnden 

Kulturnämnden 

Socialnämnden 

Stadsbyggnadsnämnden 

Trafiknämnden 

Norra innerstaden 

Skärholmen 

Margareta berättar om den nya handlingsplanen för en åldersvänlig 
stad och förskjutningen från det tidigare begreppet äldrevänlig. Det 
är ett stort fokus på en åldersvänlig stad i budgeten för 2026, på ett 
annat sätt än som har synts tidigare. 

Rådet och äldreombudsmannen diskuterar rådets roll gentemot 
stadsdelsnämnden och att den behöver vara tydlig för alla parter. 

Christoph Capelle från Svenska med baby 

Christoph informerar om ett aktuellt projekt som drivs tillsammans 
med Allmänna arvsfonden. Tre generationer möts. I Tensta sker 
mötena på öppna förskolan Opalen. 

6. Ärenden till nästa nämndsammanträde 
Punkt 10. Rådet noterar skrivningar om en ökad effektivitet i 
hemtjänsten och förbättrad schemaplanering. Rådet anser att det är 
oroande. Det är viktigt att effektiviseringar inte påverkar den tid 
som äldre har behov av att få från hemtjänsten. En effektivisering 
får inte innebära att de som får hemtjänst och de som arbetar i 
hemtjänsten får försämringar. 

Punkt 11. Pensionärsrådet ställer sig bakom förvaltningens svar. 

Punkt 12. Pensionärsrådet skulle se fram emot att en utvärdering av 
sammanläggningen av Rinkeby-Kista och Spånga-Tensta 
stadsdelsnämnder, genomförs. Rådet anser att en sådan behöver 
genomföras. 

https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/aldrenamnden/mote-2025-10-21/agenda/godkand-r-1-tjansteutlatande-svar-pa-remiss-av-handlingsplan-for-en-aldersvanlig-stadpdf?downloadMode=open
https://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=2063299
https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/kulturnamnden/mote-2025-10-21/agenda/godkand-r-1-handlingsplan-for-aldersvanlig-stad-svar-pa-remisspdf?downloadMode=open
https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/socialnamnden/mote-2025-10-21/agenda/tjansteutlatande-remiss-handlingsplan-for-aldersvanlig-stadpdf?downloadMode=open
https://etjanster.stockholm.se/Byggochplantjansten/Meeting/GetMeetingDocumentFile?fileRecordNumber=12125091&journalNumber=2025-11899&meetingRecordNumber=23537137
https://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=2063543
https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/norra-innerstadens-stadsdelsnamnd/mote-2025-10-23/agenda/svar-pa-remiss-om-handlingsplan-for-en-aldersvanlig-stadpdf?downloadMode=open
https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2025-10-23/agenda/godkand-r-1-ks-2025524-tjansteutlatande-handlingsplan-for-aldersvanlig-stadpdf?downloadMode=open
https://forskola.stockholm/hitta-oppen-forskola/oppen-forskola/opalen
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7. Protokoll från KPR  

Protokoll fört vid Kommunstyrelsens pensionärsråd (KPR), 2025-
09-23. Protokollet läggs till handlingarna. 

8. Övriga frågor 

Bostadsanpassning 

Eddie Bervelin lyfter övrig fråga om hur bostadsanpassningen 
fungerar. 

Utifrån hur stadsdelsområdet ser ut behöver man ibland 
bostadsanpassning när man blir äldre, exempelvis lägre 
lägenhetshus som saknar hiss. Detta har blivit svårare och svårare 
att lösa. Hyresvärden behöver ge sitt tillstånd och begär då ofta 
information direkt från den person som har behov av anpassningen. 
Det uppstår en svår situation för de äldre som har behov av 
anpassningen. Stadsbyggnadskontoret har ansvaret i staden. Förslag 
att stadsbyggnadskontoret bjuds in som gäster till kommande år. 

Verksamhetsbidragen för öppna mötesplatserna 

Yvonne Zettergren lyfter övrig fråga om verksamhetsbidrag för de 
öppna mötesplatserna. Hon undrar om underlagen även i år behöver 
vara förvaltningen tillhanda i början av december.  

Josefine tar kontakt med avdelningen för äldre, 
funktionsnedsättning och socialpsykiatri som handlägger dessa 
verksamhetsbidrag. 

Fallolyckor i hemmen och ute 

Yvonne Zettergren lyfter övrig fråga om det finns någon i 
förvaltningen som kan informera om fallolyckor i hemmen och ute.  

Josefine tar kontakt med avdelningen för äldre, 
funktionsnedsättning och socialpsykiatri och undersöker om det 
finns någon i förvaltningen som håller i sådana 
informationsinsatser.  

9. Mötet avslutas  
Nästa möte den 5 november kl 13:00. Förvaltningshuset i Kista, 
Borgarfjordsgatan 14, lokal Stråket. 

Bilagor 

1. Protokoll KPR, 2025-09-23 
2. Presentation om ny handlingsplan för åldersvänlig stad, 

Äldreombudsmannen 

https://boende.stockholm/bostadsanpassning/guide---sok-bidrag-for-bostadsanpassning/#step-5
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