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Förbud mot att bruka lustgas i berusningsmedel 
på offentliga platser 
 

Svar på remiss från kommunstyrelsen, diarienummer KS 
2025/1195 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

1. Järva stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande och överlämnar det till kommunstyrelsen 
som svar på remissen. 

2. Järva stadsdelsnämnd beslutar om omedelbar justering. 
 

Sammanfattning 
Kommunstyrelsen har i budget 2025 fått i uppdrag att utreda ett 
förbud mot att använda lustgas i berusningssyfte på offentliga 
platser. Järva stadsdelsnämnd har fått ett beslutsförslag från 
stadsledningskontoret på remiss. Järva stadsdelsförvaltning 
instämmer i huvudsak i beslutspunkterna men anser att Järvafältet 
och Flatens naturreservat bör ingå i området som omfattas av 
förbudet. Vidare anser förvaltningen att det bör förtydligas i texten 
att detta inte är ett innerstadsfenomen samt att det kan finnas en risk 
att missbruket flyttar inomhus eller till andra platser dit det är 
svårare att nå med sociala insatser.  

Bakgrund 
Kommunstyrelsen har i budget 2025 fått i uppdrag att utreda ett 
förbud mot att använda lustgas i berusningssyfte på offentliga 
platser. Kommunstyrelsen har skickat förslag på yttrande från 
stadsledningskontoret på remiss till, bland annat, Järva 
stadsdelsnämnd.  

Ärendet 
Stadsledningskontoret föreslår i sitt yttrande att kommunstyrelsen 
föreslår för kommunfullmäktige om att införa en ny paragraf i de 
allmänna lokala ordningsföreskrifterna med följande lydelse: 
”Lustgas får inte brukas som berusningsmedel på offentlig plats 
inom det område som anges på bifogad karta (bilaga 1).”  

Handläggare
Christoffer Lind
Telefon: 08-50803360

Till
Järva stadsdelsnämnd

Järva stadsdelsförvaltning
Avdelningen för administration och 
stadsmiljö

Tjänsteutlåtande
Dnr JÄRVA 2025/1040

2025-10-23
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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Kartan, bilaga 1, visar de offentliga platser som omfattas av det 
föreslagna förbudet och som ryms inom de markerade områdena 
och är med som bild 1 i detta yttrande.  
 
Lustgas som berusningsmedel har ökat kraftigt på senare tid och 
dess negativa konsekvenser har blivit tydliga, vilket bland annat har 
lett till att en ny lagstiftning trätt i kraft 1 juli 2025. Den nya lagen 
innehåller bestämmelser om försäljning, införsel och 
marknadsföring av lustgas med syftet att motverka användning av 
lustgas som berusningsmedel. Lagen innebär ett förbud mot 
försäljning av lustgas som berusningsmedel men reglerar inte 
bruket.  
 
Lustgasanvändning i berusningssyfte har en ordningsstörande 
påverkan i Stockholm. Ordningsstörningar förekommer över hela 
staden och på olika typer av platser såsom i krogmiljö, vid torg, i 
parker och vid skolor. Staden har tidigare försökt reglera försäljning 
av lustgas på utvalda delar av Södermalm genom 
ordningsföreskrifter, förbudet har dock endast lett till en förflyttning 
till närliggande gator. Stadsledningskontoret bedömer därför att det 
finns ett behov av ett förbud som sträcker sig över ett större 
geografiskt område. Stadsledningskontoret bedömer att förslaget 
om att lustgas inte får brukas som berusningsmedel på offentlig 
plats ligger i linje med stadens trygghetsprogram och 
samverkansöverenskommelsen med polisen. Att förbjuda 
användningen av lustgas i berusningssyfte genom de lokala 
ordningsföreskrifterna stödjer aktivt målsättningen om att 
Stockholm ska vara en trygg och säker stad. 
 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av avdelningen för administration och 
stadsmiljö. 
 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Järva stadsdelsförvaltning är i grunden positiv till det föreslagna 
yttrande från stadsdelskontoret och instämmer i huvudsak i själva 
beslutssatserna. Järva stadsdelsförvaltning anser dock att de 
exempel som lämnas i avsnittet om problembild kan tolkas som att 
brukandet av lustgas i berusningssyfte är ett innerstadsfenomen. 
Detta är vanligt förekommande överallt i staden, inte minst inom 
Järva stadsdelsområde. Detta bör förtydligas i texten.  
 
Ett förbud kan medföra att dumpning av behållare för lustgas i 
parker, grönområden och gatumiljö minskar vilket är positivt för 
miljön.  
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Förvaltningen anser att det kan finnas en risk att problematiken, 
med ett nytt förbud, flyttar inomhus eller till andra platser dit 
stadens sociala system inte når. När missbruket sker mer öppet kan 
det vara lättare för de sociala insatserna att nå fram. Detta bör 
åtminstone kommenteras i texten. 
 
Förvaltningen är också ifrågasättande till varför hela Järvafältet 
(inklusive Hanstaskogen) är undantaget från förbudet. Några sådana 
undantag syns inte i innerstaden och det saknas förklaring till detta i 
förslaget från stadsledningskontoret utöver att detta inte skulle 
omfattas av tätortsbegreppet. När likväl i stort sett hela staden 
omfattas, förutom Järvafältet och Flatens naturreservat samt diverse 
vattendrag, anser stadsdelsförvaltningen att en rimligare 
avgränsning vore hela kommunen. 
 

 
Bild 1. Bilden beskriver Stockholms stads geografiska område (vitt 
område) och vad som omfattas av tätort (grått område). 
 
 
I övrigt har förvaltningen inga synpunkter på remissen. 
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Toni Mellblom  Jonas Eliasson 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Järva stadsdelsförvaltning  Järva stadsdelsförvaltning 
 

Bilagor 
1. Förbud mot att bruka lustgas i berusningsmedel på offentliga 

platser – remiss från stadsledningskontoret, Dnr 
KS2025/1195 

2. Följebrev - Förbud mot att bruka lustgas i berusningsmedel på 
offentliga platser 
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