Centerpartiet Stockholms stad

Motion om pilotprojekt Vinterhjilpen

Varje vinter innebar halka och sné ett hinder fér manga aldre stockholmare i
vardagen. Undersokningar visar att manga avstar fran att ga ut vintertid av radsla for
att halka. Att ta sig ut for att handla, besdka vardcentral, traffa andra eller ta en
promenad blir betydligt svarare och det i sin tur leder till minskad fysisk rorelse och
social isolering. Enligt Socialstyrelsen ar fall den vanligaste olyckstypen bland aldre
och var tredje person 6ver 65 ar faller varje ar. Kostnaden for fallolyckor i Sverige
uppgar till 25 miljarder kronor per ar.

Idag erbjuder staden en fixartjanst som hjalper aldre med sma praktiska saker i
hemmet. Det dr en bra service men den ar inte utformad for att hjalpa till med
halkbekampning utanfoér bostaden, till exempel att skotta trappan eller sanda
gangen. Det behovet finns sarskilt i villa- och radhusomraden dar manga aldre sjélva
har ansvar for att halla det halkfritt utanfor dérren.

Vii Centerpartiet vill darfor att staden infor ett pilotprojekt under namnet
Vinterhjalpen. Tanken &r att dldre som har behov ska kunna anmala sig for att fa
hjalp med enklare atgarder som snoskottning eller sandning utanfor sitt hem under
vinterm&naderna. Tjansten ska vara enkel att nd via Aldre direkt och stadens
hemsida, och erbjudas utan onédig byrakrati i form av bistandsbedémning.

Den nya socialtjanstlagen som ar pa vag att trada i kraft har ett tydligt fokus pa
forebyggande insatser, individens delaktighet och stod utan att det alltid kravs
bistdndsbedémning. Det ligger helt i linje med det vi foreslar. Vinterhjadlpen kan bli
ett konkret exempel pa hur staden kan ta tillvara lagens intentioner och starka
tryggheten och sjalvstandigheten for dldre genom enkla, férebyggande atgarder.

Vinterhjalpen kan kopplas till arbetsmarknadsinsatser, till exempel genom att
erbjuda extrajobb till studenter eller unga inskrivna hos Jobbtorg Stockholm. Det
finns ocksa majlighet att samarbeta med civilsamhallet, ideella organisationer och
lokala foretag som arbetar med vintertjanster. Vinterhjalpen skulle pa sa satt inte
bara 6ka tryggheten for dldre, utan ocksa starka lokalsamhallet och ge meningsfull
sysselsattning for unga, arbetssokande och andra som deltar i
arbetsmarknadsinsatser. Genom att agera innan olyckan ar framme visar vi att
Stockholm &r en stad som tar ansvar for bade manniskors vardag och framtidens
omsorg.

Med anledning av detta foreslar Centerpartiet:

ATT kommunfullmaktige beslutar att genomfoéra ett pilotprojekt, Vinterhjalpen, som
ger dldre personer mojlighet att fa hjalp med halkbekdmpning utanfér sin bostad
under vintersdasongen

Stockholm den 16 juni 2025
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