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Skrivelse om fritidslotsar inom projektet Aktiv
Fritid Jarva

Svar pa skrivelse

Forvaltningens forslag till beslut
Jarva stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens tjénsteutlatande
och overldmnar det som svar pa skrivelsen

Sammanfattning

En skrivelse har inkommit fran Ghazal Saberian (SD) och Robert
Westerlund (SD) om resultatet av projektet Aktiv Fritid Jdrva som
finansieras av Europeiska socialfonden.

Projektet har varit riktat mot att 6ka deltagandet i organiserade
fritidsaktiviteter bland barn och unga 617 ar som bor i Husby,
Rinkeby och Tensta. Det forvéintade resultat for projektet har varit
inriktat pd att minst 300 st barn och unga ska fé stod att borja i en
regelbunden, vuxenledd fritidsaktivitet. Skribenterna stéller tva
fragor

Fraga fran skribenterna: Hur ser utfallet ut? Hur mdnga barn har
fatt hjdlp av fritidslotsar? 1 den métning som genomfordes i oktober
2025 hade projektet sedan start lotsat totalt 552 st barn och unga
mellan 6-17 ar till organiserade fritidsaktiviteter.

Frdga fran skribenterna: Hur ser det ut pd ldngre sikt? Har barnen
som fatt hjdlp av fritidslotsar fortsatt med aktiviteterna éver tid?
Resultatet fran en intern unders6kning som nadde ut till 240
deltagare visade att 76,5% av deltagarna som foljdes upp hade
fortsatt att delta i aktiviteten minst 3 ménader efter startdatumet for
fritidsaktiviteten.

Bakgrund

En skrivelse har inkommit till Jarva stadsdelsforvaltning 2025-10-
23 av Ghazal Saberian (SD) och Robert Westerlund (SD) géllande
ESF projektet Aktiv Fritid Jéirva.
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Arendet

En skrivelse har inkommit till Jarva stadsdelsforvaltning fran
Ghazal Saberian (SD) och Robert Westerlund (SD) med frigor om
projektet Aktiv Fritid Jdrva och resultatet av projektet. Skribenterna
hinvisar till information pa stadens hemsida och lyfter projektets
syfte att erbjuda barn och unga i Jérva en trygg och meningsfull
fritid genom samarbete med lokala féreningar och organisationer.
Skribenterna stéller foljande fragor:

Fraga fran skribenterna: Hur ser utfallet ut? Hur minga barn har fatt
hjédlp av fritidslotsar?

Fréaga frén skribenterna: Hur ser det ut pé langre sikt? Har barnen
som fatt hjélp av fritidslotsar fortsatt med aktiviteterna dver tid?

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen Frimjande och forebyggande
sociala insatser.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Projektet Aktiv Fritid Jirva @r ett projekt som finansieras helt och
fullt av Europeiska Socialfonden (ESF) och startade 2023-04-01
och pégar till 2025-12-31. Projektet har i enlighet med skribenterna
varit riktat mot att 6ka deltagandet i organiserade fritidsaktiviteter
bland barn och unga 617 &r som bor i Husby, Rinkeby och Tensta.

Det forvéantade resultat for projektet har varit inriktat pa att minst
300 st barn och unga ska fé stod att borja i en regelbunden,
vuxenledd fritidsaktivitet. Minst 60 procent av deltagarna ska vara
flickor. Barn, unga och foréldrar ska uppleva att Aktiv Fritid Jirva
har varit till hjéalp. Sarskilt fokus ligger pa: flickor, barn och unga
med funktionsnedsittning och unga som riskerar att hamna i
utanforskap.

Fraga fran skribenterna: Hur ser utfallet ut? Hur manga barn har
fatt hjalp av fritidslotsar?

I den métning som genomfordes i oktober 2025 hade projektet
sedan start lotsat totalt 552 st barn och unga mellan 6-17 ar till
organiserade fritidsaktiviteter. Det totala antalet uppgick till 285
flickor och 267 pojkar. Projektet har séledes dvertréiffat de initiala
maélséttningarna om 300 st individer.

Fraga fran skribenterna: Hur ser det ut pa langre sikt? Har barnen
som fatt hjélp av fritidslotsar fortsatt med aktiviteterna 6ver tid?

Projektet har haft som arbetssitt att sd 1dngt det &r mojligt forsoka
matcha deltagarens intresse mot de fritidsaktiviteter som finns, detta
med maélet att hitta en fritidsaktivitet som kan bli varaktig for den
enskilde individen. Det har inte funnits formella krav fran ESF i att



w Stockholms

Skrivelse om fritidslotsar inom projektet
Aktiv Fritid Jarva

Tjansteutlatande
Dnr JARVA 2025/1132
Sida 3 (3)

folja upp hur det gitt for deltagarna en tid efter matchningen.
Projektledningen ansag dock att det var och &r viktigt att
kvalitetssdkra matchningsarbetet. Utifran detta genomfordes ett
sarskilt utvirderingsarbete med start 1 januari 2025 med maélet att
undersoka hur manga deltagare som stannade kvar 1 aktiviteten.
Totalt deltog 240 deltagare. Studien genomfordes med hjilp av
telefonintervjuer. Resultatet frdn undersdkningen visar att 76,5% av
deltagarna som foljdes upp hade fortsatt att delta i aktiviteten minst
3 ménader efter startdatumet for fritidsaktiviteten.

Projektet Aktiv fritid Jdrva har beviljats nya medel fran Europeiska
socialfonden (ESF), for ytterligare tre ar, med start i januari 2026.
Detta mdjliggdr en fortséttning och vidareutveckling av arbetsséttet
att lotsa barn och unga till foreningsliv och organiserad fritid.

Toni Mellblom Sofia Bjorkvall
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Jérva stadsdelsforvaltning Jarva stadsdelsforvaltning
Bilaga

Skrivelse av Ghazal Saberian (SD) och Robert Westerlund (SD)
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