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Redovisning och ansdkan personligt ombud
2026

Redovisning av verksamhet 2025 samt ansdkan om
stadsbidrag 2026.

Forvaltningens forslag till beslut
Jérva stadsdelsnamnd beslutar att godkénna redovisning for 2025
samt ansdkan om stadsbidrag for 2026 gillande personligt ombud.

Sammanfattning

Personligt ombud é&r en frivillig och kostnadsfri verksamhet for
personer 6ver 18 ar med psykisk funktionsnedséttning.
Verksamheten syftar till att stirka individens sjadlvstandighet och
mojligheter att ta del av samhillets vard, stod och service pa lika
villkor. Ombuden arbetar fristdende fran myndigheter och
vérdgivare samt pd den enskildes uppdrag. Verksamheten regleras i
svensk forfattningssamling (SFS) 2013:552 och finansieras genom
statsbidrag fran Lénsstyrelsen. Redovisningen avser anvdndningen
av beviljat statsbidrag och utgor underlag for ans6kan om medel for
2025.

Stadsdelsforvaltningen ansoker om stadsbidrag for tva personliga
ombud for 2026. Personligt ombud i Jarva har under 2025 haft 137
klienter varav 91 var nya drenden. Personligt ombud upplever ckad
skyndsamhet 1 uppdragen och har dédrmed bedrivit ett mer akutstyrt
arbete. Riktade informationssatsningar har gett effekt 1 att na
tidigare "svara" grupper komma i kontakt med. Resultatet visar pa
ett stort behov av personligt ombud i Jirva dé drendeantalet okar sa
snart en satsning genomforts for en malgrupp. Att né fler unga
vuxna, personer over 65 ar och kvinnor var fokusomriden 2025.

Bakgrund

Personligt ombud ér ett stdd for personer med psykisk
funktionsnedsdttning over 18 ar. Verksamheten ska syfta till att
stddja malgruppen att leva ett mer sjélvstindigt liv och fa ta del av
samhdllets utbud av vard, stod, service, rehabilitering och
sysselsdttning pd lika villkor. De personliga ombuden arbetar
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fristdende fran myndigheter och védrdgivare och pd den enskildes
uppdrag. Personligt ombud é&r en frivillig kostnadsfri verksamhet.

Det personliga ombudets verksamhet regleras i SFS 2013:552.
Liansstyrelsen beslutar och betalar ut ersittning varje ar till
kommuner som ansdker om stadsbidrag for personligt ombud. Jérva
stadsdelsndmnd 4r sedan 2024 huvudman for tva personliga ombud
som ingdr 1 avdelningen &ldre, funktionsnedsittning och
socialpsykiatri.

Arendet

Jérva stadsdelsforvaltning erholl 784 502 kronor i stadsbidrag 2025
for tva heltidstjénster for personligt ombud. Aven for 2026 ansdker
forvaltningen om tva tjdnster som personligt ombud.

Redovisningen bygger pa ett antal fradgor som ldnsstyrelsen och om
organisation och ledning. I rapporten finns bland annat redovisning
av floden gillande klienter nedbruten pé kon och élder samt
anledning till kontakt. Rapporten dr en redovisning éver hur
beviljade stadsbidrag har anvints och ar en grund for ansékan om
medel 2026.

Personligt ombud i Jarva har under 2025 haft 137 klienter varav 91
var nya drenden. Personligt ombud upplever 6kad skyndsamhet i
uppdragen och har dirmed bedrivit ett mer akutstyrt arbete.
Arenden relaterade till ansokningar om ekonomiskt bistdnd
fortsitter att 6ka liksom nddprovningar av ekonomiskt bistind samt
vrikningshot. Aven drenden med svar skuldsittning upplevs oka.
Ombuden upplever det svarare att fa igang vrakningsforebyggande
atgirder. En annan malgrupp som okat dr vuxna utan tidigare
stodinsatser som nyinsjuknat i psykisk ohélsa utifrn svérigheter
med snabbt 6kande skuldséttning. Flera av dessa har eller har
nyligen haft, l6nearbete och stabil inkomst men behdver nu stod att
klara av vardagen. Ett minskat antal d&renden dér st6d onskats med
overklagan av beslut géllande exempelvis ekonomiskt bistdnd och
sjukersittning noterades under aret.

Riktade informationssatsningar har gett effekt i att na tidigare
"svara" grupper komma i kontakt med. Resultatet visar pé ett stort
behov av personligt ombud i Jdrva da drendeantalet 6kar sé snart en
satsning genomforts for en malgrupp. Att né fler unga vuxna,
personer over 65 ar och kvinnor var fokusomraden 2025. Bittre
samverkan med socialtjdnstens olika enheter har utarbetats. Det ses
som ett resultat av ombudens intensiva interna och externa
uppsdkandearbete i1 stadsdelen under verksamhetsaret. Fler
samverkanspartners ringer nu for rad vilket ir positivt. Okad

Redovisning och ansékan personligt ombud [otsning har skett av klienter till ex Medborgarkontor,
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socialpsykiatrins- och dldreomsorgens bestéllarenheter,
beroendemottagning, relationsvélds teamet etc.

Barnrattsperspektiv

Verksamheten riktar sig till vuxna som har psykisk
funktionsnedséttning. Personligt ombud uppmérksammar om
klienterna har minderariga barn och prioriterar dessa drenden.
Genom att stirka fordlderns psykiska hélsa och tillgéng till stod kan
verksamheten indirekt bidra till béttre livsvillkor for barnen som gér
helt 1 linje med barnets bésta enligt barnkonventionen.

Funktionshinderperspektiv

Verksamheten fraimjar delaktighet och sjdlvbestimmande for
personer med psykisk funktionsnedséttning genom att stodja dem i
kontakter med myndigheter och andra samhéllsaktdrer, 1 syfte att
sakerstdlla likvérdig tillgang till samhéllets stodinsatser.

Jamstalldhetsperspektiv

Verksamheten foljer upp klientfloden utifrdn kon och alder, vilket
mojliggor analys av eventuella skillnader 1 tillgang till och behov av
stod. Detta skapar forutséttningar for en jamstdlld verksamhet dér
kvinnor och mén ges lika mgjligheter att ta del av insatserna oavsett
kon.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen #ldre, funktionsnedsittning
och socialpsykiatri.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foresldr att nimnden beslutar att godkénna
redovisningen for 2025 och ansdkan om statsbidrag for 2026 om
verksamhet med personligt ombud.

Toni Mellblom Ingrid Brannstrom
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Jérva stadsdelsforvaltning Jérva stadsdelsforvaltning
Bilagor
1. AnsOkan om statsbidrag for verksamhet med personligt
ombud 2026.

2. Redovisning av verksamhet med personligt ombud 2025
Jérva stadsdelsforvaltning.
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