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Idéburet offentligt partnerskap (IOP) med 
Studiefrämjandet 2025-2027 
 

Återrapportering för 2025 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

1. Järva stadsdelsnämnd godkänner återrapporteringen av IOP 
med Studiefrämjandet Mälardalen för 2025 och lägger den 
till handlingarna. 

2. Järva stadsdelsnämnd beslutar att Studiefrämjandet 
Mälardalen ska återbetala 133 576 kronor av IOP-beloppet 
som inte har nyttjats under året.  

Sammanfattning 
Studiefrämjandet Mälardalen är ett partipolitiskt och religiöst 
obundet studieförbund och en ideell förening som bedriver 
folkbildningsverksamhet. Återrapporteringen för 2025 visar att 
verksamheten inom ramen för partnerskapet har varit välbesökt och 
uppskattad av deltagarna. Förvaltningen bedömer att aktiviteterna är 
genomförda och att verksamheten under 2025 har bidragit till att 
målen med överenskommelsen uppfylls. Förvaltningen föreslår att 
nämnden godkänner rapporten och lägger den till handlingarna samt 
att Studiefrämjandet Mälardalen återbetalar 133 576 kronor av IOP-
beloppet som inte har nyttjats under året.  

Bakgrund 
Studiefrämjandet Mälardalen är ett partipolitiskt och religiöst 
obundet studieförbund och en ideell förening som bedriver 
folkbildningsverksamhet. Föreningen samverkar med nämnden 
genom ett IOP sedan 2015.  

Ärendet 

Överenskommelsens mål och syfte 
Målen för partnerskapet med Studiefrämjandet är att föräldrar stärks 
och får stöd i sin föräldraroll samt att invånare i Järva får ökade 
kunskaper och färdigheter om demokratiskt föreningsliv.  

Handläggare
Moa Edin
Telefon: 08-50803305

Till
Järva stadsdelsnämnd

Järva stadsdelsförvaltning
Avdelningen för administration och 
stadsmiljö

Tjänsteutlåtande
Dnr JÄRVA 2024/1171

2026-08-27
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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Måluppfyllelse 

Föräldrastöd 
Verksamheten har genomfört studiecirklar i föräldrastöd, 
fördjupningsutbildningar och nätverksträffar för cirkelledare. 
Vidare har verksamheten genomfört familjedagar för familjer med 
barn som har funktionsnedsättningar och föreläsningar riktade till 
föräldrar på olika teman.  

Föreningsstöd 
Verksamheten har under året arbetat för att stärka föreningslivets 
förutsättningar genom riktade informationsinsatser och 
behovsanpassat stöd till lokala föreningar. Studiefrämjandet har 
genomfört workshops och utbildningar utifrån föreningarnas 
efterfrågade behov samt erbjudit enskilt stöd och coachning kring 
bland annat stadgar, årsmöteshandlingar och 
föreningsadministration. 
 
I samband med utlysningen av föreningsbidrag för 2026 har 
Studiefrämjandet medverkat på förvaltningens informationsträffar. 
Tillsammans genomfördes fyra informationsträffar, varav en digital. 
Under träffarna har föreningar fått information om frågor som rör 
föreningsbidraget men även det stöd Studiefrämjandet erbjuder.  

Resultat och effekter 

Föräldrastöd 
Totalt har 27 studiecirklar i föräldrastöd samt två nätverksträffar 
genomförts under året. Efter varje avslutad cirkel och nätverksträff 
har en utvärdering genom intervjuer genomförs för att undersöka 
hur deltagarna upplevt tillfällena avseende lärande, bemötande och 
meningsfullhet. Utvärderingarna har visat genomgående positiva 
resultat från verksamheten. Åtta öppna föreläsningar har genomförts 
men dessa har inte varit möjliga att utvärdera på samma sätt. 
Verksamheten rapporterar att totalt 668 deltagare har närvarat på 
tillfällena, varav 180 män och 488 kvinnor.  
 
Verksamheten har även genomfört studiecirklar, workshops och 
familjedagar med fokus på barn med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar. Verksamheten rapporterar att totalt 315 
deltagare, varav 102 män och 213 kvinnor, har deltagit i dessa 
aktiviteter.  
 
Det är fler kvinnor än män som tar del av de olika typerna av 
föräldrastödsaktiviteter. Verksamheten rapporterar samtidigt ett 
ökande intresse hos pappor som har barn med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar. Inom ramen för studiecirklarna i 
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föräldrastöd har en särskild pappagrupp som bildats som träffas 
regelbundet.  

Föreningsstöd 
Inom ramen för föreningsstödet har flera föreningar fått individuellt 
stöd via Studiefrämjandet utifrån sina behov. Stödet har bland annat 
omfattat stadgar, årsmöteshandlingar, föreningsorganisation och 
bidragsansökningar och har erbjudits genom möten, telefon och e-
post. Det behovsstyrda arbetssättet har gjort det möjligt för 
föreningarna att stärka sin kunskap och utveckla sina interna 
arbetssätt. 
 
Under året genomfördes åtta utbildningar och workshops med 
sammanlagt 118 deltagare. Teman har bland annat varit 
styrelsearbete, att starta förening, årsmöten, konflikthantering, 
kassörsrollen samt att söka och redovisa bidrag. Utvärderingarna 
visar hög nöjdhet, och deltagarna har efterfrågat fler utbildningar. 
Stödet har också bidragit till nya nätverk och samarbeten mellan 
föreningar i Järva samt till förbättrade stadgar och styrdokument. 
 
Studiefrämjandet och förvaltningen samarbetade kring 
förvaltningens informationsträffar i samband med utlysningen av 
föreningsbidrag för 2026. Fem av de sökande föreningarna fick 
coachning av Studiefrämjandet, medan medlemmar från nio 
föreningar deltog i Studiefrämjandets aktiviteter. Av de föreningar 
som fick avslag på sina ansökningar 2025 och därefter fick 
coachning beviljades två delvis sökt stöd 2026.  
 
En utmaning är att nå föreningarna med stöd i ett tidigt skede, innan 
behov av organisatorisk eller administrativ utveckling blivit tydliga. 
Intresset ökar ofta först efter exempelvis avslag på 
bidragsansökningar eller interna konflikter. Samtidigt visar de 
positiva utvärderingarna att stödet upplevs som värdefullt. Fortsatt 
synliggörande av stödet och spridning av goda erfarenheter mellan 
föreningar bedöms därför vara viktigt för att öka deltagandet. 

Ekonomisk redovisning 
Studiefrämjandet Mälardalen har erhållit 1 112 000 kronor avseende 
2025 från Järva stadsdelsnämnd för att bekosta verksamheten inom 
ramen för överenskommelsen. Den största kostnadsposten utgörs av 
löner.  
 
I föreningens redovisning framgår att hela beloppet inte har 
förbrukats under året. Av beloppet har 133 576 kronor inte nyttjats.  
 
Enligt huvudprincipen för stadsdelsnämndens ekonomiska bidrag 
till de föreningar som nämnden ingått IOP med ska den del av 
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bidraget som inte har förbrukats återbetalas. Syftet är att den 
idéburna parten inte ska göra någon ekonomisk vinst på 
överenskommelsen.  

Jämställdhetsperspektiv 
Aktiviteterna som genomförs inom ramen för föräldrastödet visar 
att deltagandet är tydligt ojämnt fördelat mellan kvinnor och män. 
Det ökande intresset bland pappor och etableringen av en särskild 
pappagrupp är positivt ur ett jämställdhetsperspektiv, eftersom det 
kan bidra till ett mer jämställt deltagande i föräldrastödet. Det finns 
samtidigt skäl att fortsätta att undersöka vilka faktorer som påverkar 
mäns respektive kvinnors deltagande.  
 
Verksamheten rapporterar att kvinnor utgör en majoritet av 
deltagarna i Studiefrämjandets föreningsutbildningar. Deltagare har 
framfört att de tidigare känt sig osäkra på att ifrågasätta män i 
ledande roller inom föreningens organisation, exempelvis 
ordförande, kassör eller revisor. Utbildningarna har gett deltagarna 
en ökad kunskap och trygghet i föreningsfrågor. Detta kan bidra till 
att stärka kvinnors delaktighet och inflytande och därmed främja ett 
mer jämställt föreningsliv.   

Barnrättsperspektiv 
Föräldrastödsverksamheten bidrar till att stärka föräldrars kunskap 
och möjligheter att möta barns behov, vilket kan bidra till barns rätt 
till stöd, utveckling och goda uppväxtvillkor. Särskilt relevant är 
verksamheten för föräldrar till barn med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar, där kunskap kan bidra till ökad delaktighet 
och bättre förutsättningar för barnet.  
 
Föreningsstödet stärker föreningars organisatoriska förmåga och 
kan därmed indirekt bidra till att skapa bättre förutsättningar för 
föreningar vars verksamheter riktar sig till barn och unga. I övrigt 
bedöms ärendet vara neutralt ur ett barnrättsperspektiv.  

Funktionshinderperspektiv 
Aktiviteterna inom föräldrastödet som specifikt riktas till föräldrar 
till barn med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar bidrar till 
ökad kunskap, stöd och delaktighet för familjer som kan möta 
särskilda utmaningar.  
 
Aktiviteterna inom ramen för föreningsstödet bedöms vara neutrala 
ur ett funktionshinderperspektiv.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen administration och 
stadsmiljö.  
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Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen bedömer att aktiviteterna är genomförda och att 
verksamheten under 2025 har bidragit till att målen med 
överenskommelsen uppfylls. Förvaltningen föreslår att nämnden 
godkänner rapporten och lägger den till handlingarna samt att samt 
att Studiefrämjandet Mälardalen återbetalar 133 576 kronor av IOP-
beloppet som inte har nyttjats under året.  
 
 
Toni Mellblom  Jonas Eliasson 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Järva stadsdelsförvaltning  Järva stadsdelsförvaltning 
 

Bilagor 
1. Överenskommelse om idéburet offentligt partnerskap mellan 

Järva stadsdelsnämnd och Studiefrämjandet Mälardalen 2025-
2027 
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