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Medborgarforslag om ett utegym i Bromsten

Svar pa medborgarforslag

Forvaltningens forslag till beslut
Jérva stadsdelsndmnd bifaller medborgarforslaget i enlighet med
tjdnsteutlatandet.

Sammanfattning

I medborgarforslaget foreslas att ett utegym anldggs pa en lamplig
plats i stadsdelen Bromsten.

Forvaltningen har en hog ambition att erbjuda Jérvas invénare
kostnadsfria mojligheter till traning och spontanidrott, vilket dr en
viktig del i arbetet for en god folkhédlsa. Forvaltningen ansvarar i
dag for atta utegym 1 Jirva och ytterligare ett planeras att anldggas
2027. Dérutover finns tre utegym som forvaltas av
idrottsforvaltningen. Sammantaget bedoms tillgdngen pé utegym
vara god, men fordelningen inom Jirva ér inte helt likvérdig.
Bromsten saknar i dag helt ett utegym.

I beredningen av medborgarforslaget har tva mojliga platser
identifierats 1 Bromsten: en yta lings Duvbovégen och
Stridsbergaparken (Branddammsparken). Forvaltningen bedomer att
det, efter vidare detaljutredning, finns goda mdjligheter att anldgga
ett utegym pa nagon av platserna.

Forvaltningen foreslar dérfor att stadsdelsndmnden bifaller
medborgarforslaget och att de identifierade platserna utreds vidare,
med malet att anlégga ett utegym i Bromsten inom en tvdarsperiod.

Bakgrund

Den 28 april 2026 inkom ett medborgarforslag om att inrétta ett
utegym i1 Bromsten. Stadsdelsndmnden beslutade vid
nimndsammantride 1 juni 2026 att medborgarforslaget skulle
overldmnas till forvaltningen for beredning.

Arendet

Inkommet drende foreslar att ett utegym ska anlidggas pa lamplig
plats i Bromsten. Initiativtagaren har tidigare ldmnat in ett
medborgarforslag om utegym pa Bromstens idrottsplats alternativt 1
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slutet av Rissnevigen, ndra Rissneskogen. Dessa foreslagna ytor
utreddes och det konstaterades att stadsdelsndmnden inte har ndgon
radighet Over platserna. Idrottsplatsen ligger pa
idrottsforvaltningens mark och den andra ytan, som visserligen
ligger pa parkmark, ligger inom ett planomréde som
exploateringskontoret planerar att exploatera pd sikt, inom projektet
Bromstensgluggen.

Eftersom varken idrottsforvaltningen eller exploateringskontoret
realiserat ett utegym pé ndgon av platserna lyfter detta senaste
forslag onskeméal om ett utegym péa nagon annan lamplig plats 1
Bromsten.

Arendets beredning

Arendet har beretts av avdelningen administration och
stadsutveckling. Pensionirs- och funktionshinderrédet har givits
mdjlighet att [dimna synpunkter som omhéndertagits i svaret.

Barnrattsperspektiv

Medborgarforslaget berdr en friga som har en koppling till barn och
ungas mojligheter till rorelse och idrottsaktivitet, utan kostnad.
Forvaltningen arbetar 16pande med att tillgodose dessa mojligheter
for barn och unga. Det gors pd olika vis, till exempel aktiviteter med
idrottsinslag inom fritidsverksamheten, mojlighet att lana utrustning
pa Fritidsbiblioteket och stdd att hitta en idrottsaktivitet inom
foreningslivet av forvaltningens ESF- (Europeiska socialfonden)
projekt Aktiv fritid.

Funktionshinderperspektiv
Stadsdelens utegym ska i sa hog utstrackning som mdjligt vara

tillgéngliga for alla. I vissa fall kan det vara svart att skapa
tillgédngliga utegym eftersom park- och naturomraden inte séllan har
en terrdng som ur tillgidnglighetssynpunkt inte &r 6nskvérd.
Forvaltningen inventerade tillgédngligheten pé befintliga utegym ar
2025. Inventeringen utgdr ett underlag for prioriterade atgérder i
syfte att forbéttra tillgdngligheten pa utegym med storst behov.
Forvaltningen kommer, i ett forsta skede, att uppdatera och utdka
informationen pé start.stockholm.se. Funktionshinderréddet betonar
att tillgédnglighet handlar bade om mgjligheten att orientera sig och
anvindning av utrustningen pa plats. Framtida anliggningar av nya
utegym kommer att ta dessa aspekter i beaktan i den man det ar
mojligt.

Jamstalldhetsperspektiv

Stadsdelens utegym ska vara utformade for att passa bade kvinnor
och min. Det kan handla om val av utrustning, utrustningens
utformning och andra perspektiv som belysning och orienterbarhet.
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Trygghetsaspekten behover bevakas. Kvinnor kidnner sig 1 hdgre
grad otrygga att trdna om platsen kan upplevas som otrygg. Vid
behov kan atgirder sdsom beskdrning av buskage och forbattrad
belysning ses dver och insatser genomforas. I framtida anldggningar
kommer denna aspekt beaktas.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen har en hog ambition om att 1 s& hog utstrackning som
mdjligt kunna erbjuda mdjlighet till tréning, utan kostnad for Jarvas
befolkning vid utegym och andra spontanidrottsytor. Tillging till
ytor for olika former av aktivitet och rorelse i ndromradet r en del 1
att bidra till en god folkhélsa och vilbefinnande. Det ligger ocksa i
linje med stadens strategi for spontanidrottsytor.

I Jarva finns just nu atta utegym som stadsdelsforvaltningen
ansvarar for:
e Gryningsparkens utegym (dven kallat Spanga utegym)
Hinderstorpsparkens utegym
Husby gérds utegym
Lundaédngarnas utegym
Palmérsparkens utegym
Saimaparkens utegym
Arvinge utegym
Gronlandsgangens utegym

I samband med exploateringsprojektet Kista dng planeras ett
utegym att anlédggas dven ddr under 2027.

Dérutover ansvarar idrottsforvaltningen for Akalla gards utegym,
Hjulsta utegym och Spanga idrottsplats utegym.

Forvaltningens beddmning r att dessa 12 utegym utgoér en god
tillgdng som ocksa ligger 1 linje med andra stadsdelsforvaltningar
inom staden. Spridningen pa utegymmen 1 Jarva dr dock inte helt
likvirdig. Uppdelningen av utegym i norra och sddra Jérva ar i
dagsliaget forvisso jamn med sex utegym i vardera del. Sodra Jérva,
innehallande Tensta, Rinkeby och hela Spdnga, &r dock storre till
ytan och dessa utegym blir dirmed glesare utplacerade. Spridningen
1 sig dr jamn 1 de sddra stadsdelarna med undantaget att Bromsten
idag helt saknar utegym.

Vad giller mgjligheten att anldgga ett utegym i Bromsten ansvarar
stadsdelsforvaltningen for relativt fa ytor som skulle kunna vara
lampliga for ett utegym. Mycket av marken som forvaltas av
stadsdelen 1 Bromsten dr naturmark som dessutom ofta har mycket
brant terrdng. Andra ytor ligger inom exploateringskontorets
planomraden for nyexploatering, t.ex. Bromstensstaden och den for
tillfallet pausade Bromsstensgluggen. Forvaltningen har trots denna

Medborgarférsiag om ett utegym i Bromsten D€gransning kunnat identifiera tvd platser som mdjliga for ett
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framtida utegym 1 Bromsten. Den ena platsen dr Stridsbergaparken,
ibland kallad Branddammsparken, och den andra platsen dr en
gronyta lings Duvbovigen mer centralt i Bromsten, strax intill en
befintlig hundrastgard.

Forvaltningen har bedomt att det bade finns behov och
forutsittningar for att anldgga ett utegym i Bromsten. Tva
alternativa platser har identifierats, som efter ytterligare
detaljutredning kan bli aktuella. En detaljutredning med
efterfoljande budgetplanering och anldggningprocess berdknas
kunna fardigstillas inom en tvadrsperiod.

Forvaltningen foreslar darfor, i enlighet med tjansteutlatandet, att
medborgarforslaget bifalls.

Toni Mellblom Jonas Eliasson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Jérva stadsdelsforvaltning Jérva stadsdelsforvaltning
Bilagor

Medborgarforslag om ett utegym 1 Bromsten
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