Utlatande 2017:130 RVIII (Dnr 106-1449/2016)

Korttidsplatser for behovande aldre personer som

bor i eget boende
Motion (2016:102) av Per Ossmer och Lotta Nordfeldt (bada SD)

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.
Motion (2016:102) av Per Ossmer och Lotta Nordfeldt (bdda SD) om
korttidsplatser for behdvande dldre personer som bor i eget boende anses
besvarad med hénvisning till vad som sdgs i utlatandet.

Foredragande borgarradet Clara Lindblom anfor foljande.
Arendet

I motion (2016:12) till kommunfullméiktige om korttidsplatser fér behdvande
aldre personer som bor i eget boende skriver Per Ossmer och Lotta Nordfeldt
(bada SD) att alltfér méanga patienter blir kvar inom akutsjukvarden som
fardigbehandlade. Med anledning av detta foreslar de att Stockholms stad i
storre utstrackning ska bevilja korttidsplatser till de patienter som é&r
fardigbehandlade samt att Stockholms stad ska ordna eller bygga fler
korttidsboenden.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, dldrenimnden samt
stadsdelsndmnderna i Skarpnéck, Spanga-Tensta och S6dermalm.



Stadsledningskontoret konstaterar att det redan pagér ett arbete med att se
over stadens korttidsboenden och anser darfor att det i dagslédget inte finns
anledning att ge nya uppdrag pa omradet.

Aldrendimnden skriver att ytterst fi personer blir kvar som
utskrivningsklara pa sjukhus och staden har heller inte nagon brist pé platser.

Skarpndicks stadsdelsndmnd anser inte att det i dagsléget finns nagot behov
av utokat antal platser.

Spanga-Tensta stadsdelsndmnd anser att det inte finns behov av fler
korttidsboenden i stadsdelsndmndsomradet.

Sodermalms stadsdelsndmnd gor beddmningen att de dldre som é&r i behov
av en plats pa korttidsboende efter en sjukhusvistelse far detta.

Mina synpunkter

Staden har under en léngre tid arbetat for att dldre snabbt ska fa den hjilp och
omsorg de behdver for att kidnna sig trygga med att [dmna sjukhuset efter
behandling. For att pa lingre sikt sdkra tillgdngen till korttidsplatser for de
dldre som har behov av den tillfdlliga boendeformen gav vi dldrendmnden ett
utredningsuppdrag i budget for 2016. Den rapport som kommer till
dldrendmnden under véren kommer bland annat att innehélla en kartlaggning
av befintliga platser, en behovsinventering och en ekonomisk analys av
stadsdelarnas kostnader for korttidsboende samt en undersokning av alternativ
finansiering. Innan utredningen ar klar anser jag inte att ndgra nya uppdrag ska
ges.

Korttidsplatser pé sdrskilda boenden ar dock inte alltid den bésta 16sningen
for dldre som &r i behov av rehabilitering. Darfor har staden tittat pa andra
alternativ som ger de éldre battre forutsittningar att klara atergéngen till
vardagen efter en sjukhusvistelse. Just nu pagar projektet ”Tryggt mottagande i
hemmet” i samverkan mellan landstingets hélso- och sjukvérdsférvaltningen
och tre stadsdelsforvaltningar. Utvecklingsarbetet ska leda till att utveckla nya
arbetssétt inom stadsdelarna och skapa former for samverkan med
primérvéarden och primarvards rehab. ”Tryggt mottagande i hemmet” innebar
att det uppréttas ett team som bestar av fyra underskdterskor per stadsdel som
moter upp i hemmet i anslutning till att den dldres skrivits ut fran sjukhus.
Underskéterskorna hjélper den dldre med nddvéandiga kontakter med
distriktsskoterska, arbetsterapeut och fysioterapeut. Den ordinarie hemtjansten
fér 16pande information tills det 4r dags for dem att ta 6ver. Teamet arbetar
enligt ett rehabiliterande forhallningssétt vilket innebér att den dldre stdttas att
gora sa mycket som mojligt sjalv for att pa sa sitt bibehélla sina formagor,



funktioner och sin sjélvstdndighet. Malet &r att den dldre ska uppleva en trygg
och héllbar hemgéang och att pa sikt minska antalet aterinskrivningar.

Med hénvisning till ovan anser jag motionen om korttidsplatser for
behovande dldre personer som bor i eget boende av Per Ossmer och Lotta
Nordfeldt (bada SD) besvarad.

Bilagor
1. Reservationer m.m.
2. Motion (2016:102) ) av Per Ossmer och Lotta Nordfeldt (bada SD) om
korttidsplatser for behdvande dldre personer som bor i eget boende

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullméktige beslutar foljande.
Motion (2016:102) av Per Ossmer och Lotta Nordfeldt (bdda SD) om
korttidsplatser for behdvande dldre personer som bor i eget boende anses
besvarad med hénvisning till vad som sdgs i utlatandet.

Stockholm den 17 maj 2017

P& kommunstyrelsens véignar:
KARIN WANNGARD

Clara Lindblom
Ulrika Gunnarsson



Remissammanstallning
Arendet

I motion (2016:12) till kommunfullméktige om korttidsplatser for behovande
dldre personer som bor i eget boende skriver Per Ossmer (SD) och Lotta
Nordfeldt (SD) att alltfor manga patienter blir kvar inom akutsjukvarden som
fardigbehandlade. For varje dygn som den fardigbehandlade patienten blir
kvar pa vardavdelningen fér staden, enligt en 6verenskommelse mellan
kommun och landsting, betala erséttning till landstinget. De fardigbehandlade
patienterna upptar ocksa en vardplats som skulle kunna anvéndas av andra
sjuka. For att skora dldre ska kunna klara av att dtervinda hem finns mojlighet
till korttidsplats for aterhamtning och fortsatt rehabilitering efter
sjukhusvistelse. Motionédrerna foreslér att Stockholms stad i storre utstrackning
ska bevilja korttidsplatser till de patienter som &r fardigbehandlade pa sjukhus
samt att Stockholms stad ska bygga fler korttidsboenden.

Beredning
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, dldrenimnden samt
stadsdelsndmnderna i Skarpnick, Spanga-Tensta och S6dermalm.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutldtande daterat den 30 januari 2017 har i
huvudsak féljande lydelse.

Stadsledningskontoret anser att det dr av yttersta vikt att den enskilde far en
dldreomsorg av god kvalitet. Stockholms stads arbete avseende dldreomsorgen styrs
och f6ljs upp bland annat genom kommunfullméktiges arsmal 1.7 Alla dldre har en
trygg dlderdom och far en dldreomsorg av god kvalitet. Staden vidtar en lang rad
atgdrder for att uppné detta mal. Kommunfullméktige gav i budget 2016
dldrendmnden och stadsdelsnimnderna i uppdrag att géra en dversyn av behovet och
finansieringen samt placeringen av korttidsboende. En utredning har inletts och
resultatet kommer att presenteras under varen 2017.

Med anledning av ovanstidende konstaterar stadsledningskontoret att det redan
pagar ett arbete med att se over stadens korttidsboenden och anser darfor att det i
dagsldget inte finns anledning att ge nya uppdrag pa omradet.



Aldreniamnden

Aldrenimnden beslutade vid sitt ssmmantride den 31 januari 2017 att
godkénna aldreforvaltningens tjansteutldtande som svar pa remissen.

Aldreforvaltningens tjinsteutlitande daterat den 5 januari 2017 har i
huvudsak féljande lydelse.

Genom budget 2016 fick dldrendmnden i uppdrag att géra en dversyn av behovet,
finansieringen samt placeringen av korttidsboende.

Utredningsarbetet som startade hosten 2016 bedrivs i samarbete med
representanter fran négra av stadens stadsdelsforvaltningar. En kartldggning av hur
befintliga korttidsplatser anvénds och en behovsinventering hos ett antal
bestillarenheter har genomforts.

En ekonomisk analys av stadsdelsndmndens kostnader for korttidsboende genomfors
och alternativ finansiering undersoks. Utredningen syftar vidare till att tydliggora
korttidsboendets funktion, malgrupper och verksamhetsinnehall samt att fortydliga
kriterierna for bedomning av den enskildes behov. Utredningen kommer att redovisas
for dldrendmnden véren 2017.

Forvaltningens erfarenhet ar att ytterst fa personer blir kvar som utskrivningsklara
pa sjukhus. Stockholms stads arbete med att minska antalet dagar for
utskrivningsklara patienter har varit en prioriterad uppgift under de senaste aren.
Inrittandet av en central kdhanteringsenhet pa dldreforvaltningen sedan 2013 har
inneburit en hdgre kvalitet med bland annat en snabbare process i omhédndertagande
av dldre som vérdats inom slutenvarden.

Kostnaderna for utskrivningsklara har succesivt minskat och under 2013 uppgick
kostnaden totalt for staden till 1 mnkr. Vilket motsvarar 365 varddygn eller en
vérdplats per ar. Under 2014 var kostnaden dnnu nagot ldgre. Vid genomgang med
ansvarig pa Hélso- och sjukvéardsforvaltningen dr Stockholms stad en av de
kommuner som snabbast kan ta hand om &dldre som vérdats inom slutenvérden.
Staden har inte heller brist pa platser utan kan erbjuda alla som har ett behov av vérd
och omsorgsboende detta omgéende.

Skarpnacks stadsdelsnamnd

Skarpnicks stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrade den 1 februari
2017 att godkdnna forvaltningens tjdnsteutlatande som svar pa remissen.

Skarpnicks stadsdelsforvaltnings tjansteutldtande daterat den 2 december
2016 har i huvudsak f6ljande lydelse.



Landstinget har ansvar for rehabilitering och eventuell annan vard efter vistelse pa
sjukhus for de personer som bor i eget boende. De éldre som é&r utskrivningsklara
far hjélp i hemmet med hemtjanst. Forvaltningen anser inte att det i dagsldget finns
nagot behov av utokat antal korttidsplatser.

Spanga-Tensta stadsdelsnamnd

Spéinga-Tensta stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantridde den 30
mars 2017 att godkénna forvaltningens tjénsteutlatande som svar pé
remissen.

Spinga-Tensta stadsdelsforvaltnings tjénsteutlatande daterat den 22
februari 2017 har i huvudsak f6ljande lydelse.

I samband med utskrivning fran sjukhus kallar sjukhuset till vardplanering eftersom
det ofta finns behov av att anpassa boende och omsorg nér den &dldre ska komma hem
till sitt eget boende. Syftet dr att planera och forbereda en séker hemkomst for den
dldre. Vid véardplaneringen deltar bistdndshandléggare, medarbetare frén sjukhus
samt ibland dven frén primarvarden. Utskrivningsklara dldre far hjilp i hemmet av
hemtjénsten och de dldre som behdver plats vid korttidsboende innan hemgang till
ordinarie bostad far enligt forvaltningen det behovet tillgodosett. Inom
stadsdelsndmndsomrédet finns det 10 platser for korttidsvard dit det 4r mdjligt att
komma direkt efter sjukhusvard. Forvaltningen kopte under 2016 totalt 2022
korttidsdygn. Forvaltningen har under de senaste aren inte haft ndgon kostnad for
fardigbehandlade éldre patienter som &r kvar pa sjukhus. Utifran detta anser
forvaltningen att det inte finns behov av fler korttidsboenden i
stadsdelsnimndsomradet.

Sodermalms stadsdelsnamnd

Sodermalms stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 15
december 2016 att godkédnna forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa
remissen.

Séodermalms stadsdelsforvaltnings tjansteutldtande daterat den 21
november 2016 har i huvudsak foljande lydelse.

Niér en dldre person har vistats pé sjukhus finns det ofta behov av att anpassa boende
och omsorg nér den dldre ska komma hem till eget boende. Med anledning av detta
kallar sjukhuset till vardplanering infor utskrivningen. Vid véardplaneringen deltar
personal fran sjukhuset, bistdndshandléggare och ibland personal fran priméarvarden.



Syftet &r att planera for en séker och trygg hemgang for den dldre. S6dermalms
stadsdelsforvaltning har i stort sett inga dldre, som éar klara for utskrivning, kvar pa
vardavdelningar. Under &r 2016 har det hant vid tva tillféllen.

Inom Sédermalms stadsdelsforvaltning finns det 22 platser for korttidsvérd nio
med somatisk inriktning och 13 med inriktning mot demens. Forvaltningen anvénder
sig ofta av korttidsboende som en atgérd nér en édldre person ska komma hem efter en
sjukhusvistelse. I dagsldget bor det tre personer pa korttidsboende med inriktning
mot demens och sex personer pa korttidsboende med somatisk inriktning som har
kommit direkt fran en sjukhusvistelse. Forvaltningen gér bedomningen att de &ldre
som &r i behov av en plats p korttidsboende efter en sjukhusvistelse far detta.

Forvaltning foljer stadens riktlinjer for handldggning av drenden inom
socialtjdnstens dldreomsorg. Dar finns bland annat kriterier for korttidsvard.
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