


Forord

Trafikbuller dr ett samhéllsproblem som
Stockholms stad arbetat med under drygt 40
ar. Den forsta bullerkartldggningen gjordes ar
1973. Sedan dess har staden och andra
trafikhuvudmén framgéngsrikt arbetat med att
minska bullerstdrningarna frin trafiken.

Ar 2004 infordes krav pa att staden ska
kartlagga omgivningsbullret enligt en
gemensam Europeisk metod samt faststélla
atgardsprogram for att komma tillrdtta med
bullret. Ar 2014 faststillde
kommunfullmaiktige det forra
atgdrdsprogrammet.

Detta atgérdsprogram ersétter det forra och
giller under aren 2019-2023. 1
atgdrdsprogrammet presenteras olika forslag
och forhéllningsatt for att begransa bullret.
Till skillnad mot det foregaende
atgardsprogrammet innehaller detta forslag
tydligare kostnadsuppskattningar och mer
konkreta atgérder.

Med detta kan ljudmiljon 1 Stockholm stad
forbéttras och antalet boende som ar
exponerade av trafikbuller i kommunen
minskas.

Stockholms stad
Katarina Luhr

Milj6- och klimatborgarrad




Sammanfattning
atgdrdsprogram
2019-2023

Inriktningsmadl: Begransa buller i utomhusmiljoer och vid kéllan

;&tg&rd

Bidrag for ljudreducerande fasadatgirder

Mindre bullrande véigbeldggning vid Hornsgatan utvarderas for framtida atgérder

Mindre bullrande véagbelaggning vid Ulvsundavigen utfors och utvérderas

Bulleratgérder vid S:t Eriksgatan, Sveavagen, Drottningholmsvégen utreds och genomfors

Inventering av fastigheter vid Nyndsvagen bedoms for behov av kompletterande atgarder

Forbattra ljudmiljon i tva rekreationsomraden

Ljudmiljon forbattras vid minst en skolgérd per ar

Mindre bullrande véigbeldggning dvervégs vid storre renoveringar som tétskiktsrenovering

Forbéttra l[judmiljon vid offentliga platser

Forbittra effekten av tva befintliga bullerskyddsskérmar per ar
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0 Inledning

Bakgrund

Buller definieras som odnskat ljud och &r en av de miljostorningar som dagligen drabbar flest
stockholmare. De dominerande bullerkéllorna i Stockholm &r fran de olika trafikslagen vag,
jarnvég och flygtrafik. Primara bullerkéllor i Stockholm dr de storre statliga och kommunala
védgarna, jarnvégstrafik och flygtrafiken vid Bromma flygplats. Detta i kombination med att
staden succesivt fortitas innebér att ménga utsitts for buller.

Buller dr en alltmer uppmirksammad fraga och nér vi fortdtar staden riskerar andelen
exponerade av buller bli hogre och sedan nagra ar accepteras dven hogre ljudnivéer vid
nybyggda bostdder. Samtidigt visar flera studier att buller har en negativ effekt pa hélsan.

I Stockholm beriknas omkring 200 000 boende vara utsatta for trafikbuller som dverskrider
55 dBA utomhus vid ndgon av bostadens fasader, vilket motsvarar drygt 20 procent av
stockholmarna (1). Andelen exponerade ér fler om ljudnivan berdknas som Lpgn vilket
vérderar nivan kvill och natt hdgre och dr ett métt som beslutats tillimpas inom EU.
Stockholms stad genomfor sedan ménga ar 16pande atgardsprogram mot buller for att skapa
en god ljudmiljo for invanarna och ovriga som vistas i Stockholm.

I och med Forordningen (2004:675) om omgivningsbuller och Europaparlamentets och rddets
direktiv 2002/49/EG (2) om beddmning och hantering av omgivningsbuller, ska stdder med
fler 4n 100 000 invanare ta fram en bullerkartliggning och ett tgérdsprogram for
omgivningsbuller. Materialet ska dven tillgéngliggodras for allmadnheten. Stockholms
foregdende atgardsprogram, som antogs juni 2014, ersitts av detta som géller for aren 2019-
2023. Pa motsvarande sétt som tidigare har kartliggningar gjorts, som underlag till foreslagna
atgarder. Bullerkartor finns pa www.stockholm.se och
http://dataportalen.stockholm.se/dataportalen/.

Vilka bullerkéllor som ingér i begreppet omgivningsbuller definieras i forordningen om
omgivningsbuller. Stockholm stads ansvar dr 6vergripande med atgérdsprogram och tillsyn
samt som véghallare for det kommunala végnatet.

%9
Stockholms atgdrdsprogram mot buller

fokuserar pa ljudnivaer i utomhusmiljon.
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Varfor ett atgdrdsprogram mot buller?

Stockholm har som mal att bygga 140 000 bostéder mellan 2010 och 2030 och att staden ska
fortétas. For att kunna fOrtéta staden pa ett lampligt sétt krdvs stor hansyn till
omgivningsbuller och dess padverkan pa ménniskors hélsa. Det 6vergripande syftet med
atgdrdsprogrammet &r att forbéttra l[judmiljon och minska antalet boende som &r exponerade
av trafikbuller i staden, 1 huvudsak genom atgérder i1 befintlig milj6. Syftet dr ocksaé att
vidareutveckla former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete med ljud- och bullerfragor i
kommunen.

Atgirdsprogrammet syftar dven till att identifiera prioriterade och kostnadseffektiva atgirder
mot buller och utforma en plattform for ett effektivt och samordnat genomforande av dessa.
Ett atgdrdsprogram ar dven ett krav enligt forordningen om omgivningsbuller.
Naturvardsverket ansvarar for den samlade avrapporteringen till EU.
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Vad ska ingad i ett atgdrdsprogram mot buller?

[ 12 § Forordning (2004:675) om omgivningsbuller anges att atgédrdsprogram skall innehalla

1.

2.

9.

en uppgift om att dtgardsprogrammet ar uppréttat i enlighet med denna férordning och
vilken myndighet eller kommun som uppréttat dtgirdsprogrammet,

en beskrivning av vilka bullerkdllor som myndigheten eller kommunen skall kartldgga
enligt 3-6 §§ och bullerkillornas omgivningar,

. en sammanfattning av bullerkartliggningen som skall innefatta en uppskattning av det antal

personer som berdknas vara utsatta for buller,

. en beskrivning av situationer som behdver forbéttras samt problem som beddms vara

prioriterade och kriterierna for hur dessa valts ut,

. en sammanstéllning 6ver de samrdd som skett enligt 5 kap. 4 § miljobalken,
. en beskrivning av de bullerminskande dtgirder som vidtagits eller planeras, déribland

atgirder som planeras att vidtas under de kommande fem aren,

. en beskrivning av atgérder for att skydda omridden déir ljudnivan ansetts utgéra en sirskild

kvalitet som parker, rekreationsomraden, friluftsomraden och andra natur och kulturmiljoer,

. en langsiktig strategi for hantering av buller och effekten av buller, vid behov dven

minskning av buller,
en beskrivning av hur dtgirdsprogrammets genomforande och resultat avses att utvirderas,
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10. en analys av kostnaderna 1 forhallande till atgardsprogrammets effektivitet och nytta, och
11. en sammanfattning av atgirdsprogrammet pa hogst tio sidor.
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Avgrdnsning

I Stockholm é&r ansvaret for olika bullerkillor fordelat mellan kommunala, regionala och
statliga parter. ansvariga-myndigheteroch-forvaltningar-Stockholms stad kan dérfor inte vidta

atgdrder vid sparbunden kollektivtrafik eller flygbuller frdn Bromma flygplats som
FrafikforvaltningenRegion Stockholm respektive Swedavia ansvarar for. Detta géller dven
statlig vig och jarnvdg som Trafikverket ansvarar for. Dessa myndigheter och forvaltningar
genomfor egna bullerkartlaggningar och utfor atgirder i dialog med staden. Stockholms stad
bedriver dven l6pande tillsyn enligt miljobalken for dessa trafikslag.

Fokus i atgardsprogrammet ar framst trafikbuller fran kommunala vagar och atgarder vid

kallan. Delfokus ar dven hur ljudmiljéer och befintliga bullerskyddsatgirder kan forbattras.
Forslagen giller sddana atgarder dir staden har radighet att agera. Det finns ytterligare
atgirder som paverkar uppkomsten av buller dér stadens radighet ar begriansad och dérfor inte
medtagna i programmet, exempelvis minskat buller fran fordonen. Bullerkéllor som inte ingér
1 dtgdrdsprogrammet dr industrier och liknande verksambheter, ventilationsanldggningar och
andra installationer, byggverksamhet, evenemang som konserter och idrottstivlingar,
restauranger, grannar och motorsportbanor. Storre industrier ingdr formellt i dtgdrdsprogram,
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men den typ av industrier som avses saknas 1 Stockholm. Frihamnen &r en storre
industriverksamhet dédr Stockholms Hamnar, ett kommunalt dgt bolag, ansvarar for hamnens
buller. Markbuller frdn Bromma flygplats klassas som verksamhetsbuller och Swedavia
ansvarar for flygplatsens verksamhetsbuller. Bdda dessa ér tillstindspliktiga verksamheter
med fastlagda bullervillkor.
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Arbetsgang

* |dentifiera berérda styrdokument

. - licy fé ller i befintli k

Vision Se over policy for buller i befintliga styrdokument
&

Policy

* Projektgrupp och styrgrupp bildas
* Beslut om tidsplan och genomférande

* Grov omfattning av atgardsprogram
Projektstart

» Utred behov av att uppdatera kartldggning
* Analysera behov avindata
» Kartlaggningens omfattning och detaljeringsgrad

Kartldggning [N Konsultupphandling

» Underlag fran bullerkartldggning. Analys av hot-spots
* Inledande samrad

* Indata fran interna experter och organisationer

» Beskriv tidigare genomférda atgdrder

» Se dver och vid behov revidera befintlig policy for
skyddsatgdrder

» Utred behov av atgdrder, inkl informationsinsatser
* Kostnader och samhadllsekonomisk nytta
* Tidplan

Atgdrdsprogram

» Samrdd kring fardigt forslag pa atgardsprogram
* Ldggin tid for 6versyn och revideringar

* Redovisning for beslutsfattare

Redovisning * Beslut

* Befintlig arbetsgrupp, bullerskyddsgruppen, ansvarar for
genomforandet

* Lopande uppfoljning, dokumentation och delredovisningar

* Erfarenhetsaterfoéring och utvdrdering infér ndsta

Genomforande atgardsprogram







e Mal och riktvdrdenEn

god ljudmiljo

Stadens MalStadens mal for god ljudmiljo

Nedan beskrivs langsiktiga mal som uttrycker en malséttning pd sikt och som éverensstammer
med géllande riktvérden f6r buller, vilket ndrmare beskrivs nedan. stadens-synpa-vad-som-ir

e Den ekvivalenta ljudnivan inomhus i bostad ska uppfylla 30 dBA

e Den maximala ljudnivan inomhus i bostad ska uppfylla 45 dBA
e Den ekvivalenta ljudnivén uttryckt som LDEN ska uppfylla 60 dBA utomhus invid fasad

e Alla skol- och forskolegardar ska ha tillgang till avgransad yta i utemiljon som uppfyller
55 dBA ekvivalent ljudniva dagtid

e De inre delarna av storreStérre rekreationsomraden ska uppfylla ekvivalent ljudniva 45
dBA.

Stockholms stads policy for nya bostédder beskrivs 1 vagledning for hantering av
omgivningsbuller vid bostadsbyggande, som bygger pa stadens langa erfarenhet av arbete
med bullerfrdgor 1 planeringen. Den sk Stockholmsmodellen byggde pa att astadkomma en
tyst sida for hélften av bostadsrummen om ljudnivén vid exponerad sida dversteg 55 dBA.
Det baserades pa studier inom projektet Trafikbuller och planering som har visat att en god
ljudmil;j6 kan erhallas dven vid bullerutsatta miljoer.

Den nu géllande forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader bygger pa samma
modell, men enligt den accepteras upp till 60 dBA ekvivalent ljudnivé (9). Stockholm har som
mal att alla nya bostéder ska ha tillgéng till ndgon sida med hogst 55 dBA. Detta ar ett mal att
strdva efter for att sikerstilla god ljudmil;o.

Stadens bedomning dr att det normalt &r mojligt att dstadkomma en betydligt béttre
ljudkvalitet &n de virden som anges i forordningen, utan att gora avkall pé andra kvaliteter.
For att bygga bostdder med god ljudstandard dven 1 bullerutsatta ligen bor hinsyn till bullret
tas 1 ett tidigt skede och finnas med under hela planeringsprocessen. Erfarenheterna visar att
det gér att bygga bostdder med god ljudmilj6 dven i bullerutsatta ldgen.

Stadens mal for befintlig milj6 beskrivs 1 Miljoprogrammets mal om sund inomhusmiljé med
delmalet att bullernivaerna inomhus ska minska och mél om 30 dBA ekvivalent ljudniva
inomhus (11).

29 o

Stockholms mal for en god ljudmiljo
14 atH3-AdBA enligt.gdllande vagledning
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http://www.stockholm.se/PageFiles/130332/vagledning-for-hantering-av-omgivningsbuller-vid-bostadsbyggande.pdf
http://www.stockholm.se/PageFiles/130332/vagledning-for-hantering-av-omgivningsbuller-vid-bostadsbyggande.pdf
https://skl.se/download/18.148f864415505bad969e0227/1467101349730/ToP_V_160607_web.pdf
http://www.stockholm.se/PageFiles/1401132/Stockholms%20stads%20milj%C3%83%C2%B6program%202016-2019_FINAL.pdf

Bostdder

Det finns nationella riktvérden for omgivningsbuller av vilka de
viktigaste hirstammar fran proposition 1996/97:53, den s&
kallade Infrastrukturpropositionen. Dessa tillampas i befintlig
milj0, se tabell nedan.

E D

=Y

Hor visentl; : | e fiking | N
Vagtrafik Spartrafik

Inomhus Utomhus Inomhus utomhus
Ekvivalent 30 dBA 55 dBA 30 dBA 60 dBA
ljudniva (vid fasad) (vid fasad for
nybyggda spar)
Maximal 45 dBA* 70 dBA 45 dBA* 70 dBA (uteplats)
ljudniva Natt (22-06) (uteplats) (natt 22-06)

*) Far- 6verskridas 5 ggr per natt

I infrastrukturpropositionen anges att riktviardena bor tillimpas sa att hinsyn tas till Vid

- . U B A B 1 vad som &r
tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt. Kostnaden ska sta i proportion till effekten, hur
ménga som berdrs av atgdrden dr en viktig parameter. I de fall utomhusnivan inte kan
reduceras till nivéer enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvérdena inte overskrids. Vid
atgdrd 1 jdrnvag eller annan spdranléggning avser riktvérdet for buller utomhus 55 dBA
ekvivalentniva vid uteplats och 60 dBA ekvivalentniv4 i bostadsomradet i dvrigt. Aven
Folkhédlsomyndigheten har tagit fram riktvirden for inomhusmiljo. Det som tillfors dar ar
nivaer for 1dgfrekvent buller. De kan anvindas som indikation pa om lagfrekvent buller &r ett
problem (13).

Trafikbuller vid nyplanering av bostadsbyggnader regleras 1 férordning (2017:359) om
trafikbuller vid bostadsbyggnader. Dir anges att den dygnsekvivalenta ljudnivan fran viag- och
spartrafik inte bor 6verskrida 60 dBA vid en bostadsbyggnads fasad, vid sma ldagenheter om
hogst 35 m?, accepteras upp till 65 dBA. Om 60 dBA 6verskrids stills krav p& bullerdimpad
sida. Forordningen anger ocksé att om en uteplats ska anordnas sd bor ljudnivéderna 50 dBA
dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudnivi inte 6verskridas. Om den maximala
ljudnivan dverskrids bor det inte ske fler &n fem génger per timme och inte med mer &n 10
dBA.

%9
Stockholm har tagit fram en vagledning for hur

buller ska hanteras vid bostadsbyggande i staden
29

000
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/proposition/infrastrukturinriktning-for-framtida-transporter_GK0353
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/641784832543443ea4eebe9b300c244e/fohmfs-2014-18.pdf

Skol- och forskolegardar

Boverket har publicerat en védgledning, Gor plats for barn

och unga, som bland annat innehéller riktlinjer for buller

utomhus vid skol- och forskolegérdar (14).

Naturvérdsverket publicerade i september 2017 Riktviarden

for buller pa skolgard fran vég- och spartrafik. Dér anges ®
riktvdrden for ny skolgérd, som tillkommit efter september o
2017, samt for dldre skolgdrd. Den baseras pd Boverkets wo O
véigledning. En skillnad ar att Naturvardsverkets riktvirden @ @
giller dygn istéllet for dagtid.

Boverkets vigledning ligger till grund for stadens riktvirden som uttrycker ljudnivén i
bullermattet Lpay, den tid da skolverksamhet normalt pagér. Detta bullermétt &r striktare dn
dygnsekvivalent ljudniva Leq, da det géller en kortare tidsperiod d& mest buller forekommer.
Vid overskridande av dessa riktviarden si overviger staden bullerskyddsétgirder for att
uppfylla mélen. Aven vid tillimpning av dessa riktvirden miste man gora en avvigning av
vad som ar tekniskt och ekonomiskt rimliet. Som frameéar nedan ar det viktigaste att det
tillskapas en avgridnsad yta som klarar riktvirdena.

Ny skolgard
Del av skolgard Ekvivalent ljudniva fér dag
Loay kl 08-16 (dBA)
Avgransade delar avsedda for vila och pedagogisk 50
verksamhet
Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55
Aldre skolgéard

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva fér dag

Loay kl 08-16 (dBA)
55

Avgransade delar av garden som ar avsedda for
lek, vila och pedagogisk verksamhet

29
Stockholm har utfort bullerskyddsatgdrder vid
9 skol- och forskolegardar mellan 2014-2018
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https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga.pdf
https://www.naturvardsverket.se/upload/stod-i-miljoarbetet/vagledning/buller/buller-skolgard/vagledning-riktvarden-buller-skolgard-2017-08-28.pdf
https://www.naturvardsverket.se/upload/stod-i-miljoarbetet/vagledning/buller/buller-skolgard/vagledning-riktvarden-buller-skolgard-2017-08-28.pdf
http://www.stockholm.se/PageFiles/130332/vagledning-for-hantering-av-omgivningsbuller-vid-bostadsbyggande.pdf

Styrdokument
Stadens styrdokument

Stockholms stad har ett antal styrande dokument som 1 olika omfattning tar upp
bullerproblemen. Négra av de viktigaste ar oversiktsplanen, miljoprogrammet och
framkomlighetsstrategin. Dartill finns dven en vigledning for hantering av omgivningsbuller
vid bostadsbyggande (3). I dessa dokument beskrivs stadens 1angsiktiga mal och strategi for
arbetet med buller.

I 6versiktsplanen anges att bullerfragan ar central i stadens utveckling och den manar till att
utveckla nyskapande bullerbegriansande atgirder i samband med fortdtning. Vidare anger
planen att det ar viktigt att i forsta hand atgirda bullerproblemen vid kéllan och att arbeta med
bullerreducerande atgirder i stadsplaneringen. I miljoprogrammet, som géller for dren 2016-
2019, anges sex miljomal som &r indelade 1 delmal. Ett av delmalen anger att ”Bullernivderna
inomhus ska minska”. Indikator &r andel bostédder i flerfamiljshus som erbjudits atgarder for
att klara gillande riktvirden inomhus 1 bostadsrum.

I framkomlighetsstrategin beskrivs mal for attraktiva resor och héllbarhet, dir buller beskrivs
som en avgorande faktor.
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https://växer.stockholm/globalassets/tema/oversiktplan-ny_light/oversiktsplan-2018-02-19.pdf
http://www.stockholm.se/PageFiles/1401132/Stockholms%20stads%20milj%C3%83%C2%B6program%202016-2019_FINAL.pdf
http://www.stockholm.se/PageFiles/237245/framk%20svensk.pdf
http://www.stockholm.se/PageFiles/130332/vagledning-for-hantering-av-omgivningsbuller-vid-bostadsbyggande.pdf
http://www.stockholm.se/PageFiles/130332/vagledning-for-hantering-av-omgivningsbuller-vid-bostadsbyggande.pdf

Stockholms lans landstingRegion Stockholm

Trafikforvaltningen, som dr en del av SteekhelmstanstandstingRegion Stockholm, har
utfardat ett styrande dokument for buller fran kollektivtrafik som heter Riktlinjer for buller
och vibrationer (4). Trafikforvaltningen har dven tagit fram en strategi for hallbar utveckling. I
trafikforsorjningsprogrammet anges foljande maltal for ar 2030: Alla boende i Stockholms
lan ska ha bullernivaer pa hogst 70 dB(A) max pa minst en uteplats invid fasad samt maximalt
45 dB(A) inomhus nattetid fran den kollektiva spartrafiken.” (5). Eandstinget-Region
Stockholm har dven beslutat att trafikforvaltningens krav avseende buller och vibrationer ska
foljas vid alla beslut om infrastruktur eller trafik. Buller i befintlig miljo ska atgérdas enligt
trafikforvaltningens beslutade prioritetsordning.

Trafikverket

Trafikverket uppréttar ett nationellt atgidrdsprogram (6) for omgivningsbuller enligt
Forordningen (SFS 2004:675) om omgivningsbuller. I dtgdrdsprogrammet anges att
Trafikverkets atgirdsprogram omfattar buller fran all statlig jarnvdg och vig samt dven
vibrationsstorningar. Som mal for buller anges bland annat att antalet utsatta dver de
langsiktiga riktvdrdena ska halveras till 2030 och ingen ska utsittas for nivaer mer &n 10 dBA

over dessa riktvarden. Forslagtill-dtedrdsproer S e e
S

Swedavia

Buller frdn Bromma flygplats regleras med béde tillstand och nationella riktvarden enligt
miljobalken samt férordningen 2017:359 om trafikbuller vid bostadsbyggnader. Swedavia
ansvarar for att begrinsa flygplatsens miljopaverkan. Det finns villkor som begransar
verksamhetens buller varav ett &r Swedavias skyldighet att bullerskydda bostidder och andra
byggnader paverkade av flygbuller. Swedavia har de senaste aren utfort atgérder for buller
fran Bromma flygplats. Kontrollen av att villkoren foljs skots av tillsynsmyndigheten som &r
miljo- och hélsoskyddsndmnden. Lénk till faktablad om Bromma flygplats
www.stockholm.se/TrafikStadsplanering/Trafik-och-resor-/Trafik-och-miljo/Trafikbuller/

I begreppet flygbuller ingar flygtrafik till och fran flygplatsen samt starter och landningar.
Dérutover forekommer vid varje flygplats markverksamhet som orsakar buller. I begreppet
markbuller ingar taxning av flygplan, motorkérning, servicefordon och ljud fran
snordjningsfordon eller andra servicefordon pé flygplatsen. Som riktvéarden for
markverksamhetens buller tillimpas det som géller for industriverksamheter.

%9
Stockholms ldns landstingRegion Stockholm, Trafikverket
och Swedavia utfor

kontinuerligt bullerskyddsatgdrder vid sina verksamheter
29
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http://www.bullernatverket.se/wp-content/uploads/2018/01/Riktlinjer-Buller-och-vibrationer_R6_180125.pdf.
http://www.bullernatverket.se/wp-content/uploads/2018/01/Riktlinjer-Buller-och-vibrationer_R6_180125.pdf.
https://skl.se/download/18.5eadaba015ee6d85938c2a62/1507733348165/SKL_S5_Skapa-goda-ljudmiljoer_webb.pdf
https://www.trafikverket.se/contentassets/5c921d9b1dcc40589757123250a400d2/remissversion_ap_18_04_05.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2004675-om-omgivningsbuller_sfs-2004-675
http://www.stockholm.se/TrafikStadsplanering/Trafik-och-resor-/Trafik-och-miljo/Trafikbuller/




e Bullerkartlaggning

Varfor en bullerkartlaggning?

En strategisk bullerkartliggning utfors for att staden ska fa en 6versiktlig bild om var
bullernivderna dr mest problematiska. Kartliggning &r dven ett krav enligt direktiv
2002/49/EG om omgivningsbuller. Utdver denna 6versiktliga bullerkartliggning sa har
Stockholm dven utfort mer detaljerade bullerutredningar och kartlaggningar som underlag for
strategiska planer for buller. Kartlaggningar har specifikt utforts for rekreationsytor och skol-
respektive forskolor. Nagra exempel pa det forstndmnda dr Guide till tystnaden,
Ljudklassificering av gronytor och Ljudkvalitet i rekreationsytor.

Buller kan ge upphov till ménga olika besvir. Det kan leda till svarigheter att kommunicera
och uppfatta tal. Extra kinsliga for detta dr personer med horselnedsittning, barn, dldre och
personer med annat modersmal &n det talade. Buller leder ocks4 till en allmén storning,
somnstorning, forsdmrad inlérning och till fysiologiska stressreaktioner. Det dr ocksa klarlagt
att buller 0kar risken for hogt blodtryck, hjértinfarkt och stroke (15).

Bullerkartan tar inte hdnsyn till faktorer som fasadernas ljudisolerande férméga eller
utformning av enskilda ldgenheter. Det dr stor skillnad om det ar kok, badrum och hall som
vetter mot bullerkéllan eller om det dr sov- och vardagsrum. Mest utsatta dr enkelsidiga
lagenheter som exponeras for hoga nivaer. Darfor behover bullerkartan kompletteras med mer
detaljerade underlag.

%9
Detta dr stadens tredje bullerkartldggning med
tillhorande atgdrdsprogram som genomfors i

enlighet med forordningen om omgivningsbuller
29
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Bullerkartlaggning 2016

Baserat pa stadens bullerkartlaggning utsétts drygt 400 000 stockholmare for vagtrafikbuller
over det langsiktiga riktvardet utomhus vid sina bostéder, hogst 55 dBA Lpen. Motsvarande
siffra for spartrafik ar 21 000. Dessa siffror omfattar dock alla de som bor i en byggnad som
vid nagon del 6verskrider den nivan och méanga bostader dven i dessa byggnader vetter helt
eller delvis mot tystare miljéer. Om andel exponerade uttrycks som ekvivalent ljudniva for
dygn och inte EU-mattet Lpeny minskar antalet exponerade ytterligare. Sammantaget innebar
detta att den verkliga siffran for antalet exponerade dr betydligt lagre, omkring 200 000
personer.

Kartldggningen visar att det forekommer hoga ljudnivaer utmed starkt trafikerade vigar. De
viktigaste parametrarna &r trafikmingd och avstand mellan vdg och bostad. Andra parametrar
som paverkar ljudnivéerna ar bland annat hastighet, andel tung trafik och skédrmning. Téta
gator med mycket trafik och bostéder néra leder alltsé till hoga ljudnivéer vid berdrda
bostadsfasader. Pé nésta sida redovisas tva jamforelser fran tidigare kartlaggningar som visar
pa att ljudnivan i innerstan vid S6dermalm har blivit tystare med tiden pa grund av
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trafikregleringar och stora ombyggnadsprojekt som 6verddckningar, men dven av tystare
fordon och hastighetséndringar.

22 ATGARDSPROGRAM MOT BULLER



Ekvivalent
Ljudniva
Sodermalm
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] > 40.0 dBA
[J>45.0dBA
=] > 50.0dBA
[]>550dBA
] > 60.0 dBA
>65.0 dBA
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Ekvivalent
Ljudniva
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2003

<50 dBA
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Rt > 55 dBA
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Yta: Storlek Antal invanare:
Hela kommunen kommunen: 949 761 stycken
188 km? 2018

Antal exponerade av ljudnivaer enligt EU-Direktiv for omgivningsbuller

Ekvivalent ljudniva Lpen Ekvivalent ljudniva Lnignt
Ljudniva Loen Loen Lnignt Lnight
intervall  Samtliga vagar Téagtrafik Samtliga vagar Tagtrafik
50-54 185000 32600 144300 19800
55-59 169700 14800 82000 6200
59-64 146200 5000 31300 2100
65-69 79100 900 3000 500
70-75 25600 300 100 300
275 1100

I tabellen ovan anges antal bullerexponerade 1 Stockholm frin kartliggningen ar 2016. Detta
giller den mest utsatta fasaden och tar inte hinsyn till att manga bostéder 1 Stockholm har
tillgang till en bullerdimpad sida. Det tar inte heller hdnsyn till att ljudnivén inomhus kan
vara tillrackligt god och att bostaden da uppfyller riktvdrdena inomhus. Kartldggningen visar
att végtrafiken ar storsta kéllan till bullerexponering 1 staden. Det &dr delvis pa grund av de
storre statliga trafiklederna och storre kommunala vigar som Drottningholmsvigen,
Ulvsundavégen, Nyndsvagen, Sveavégen, St Eriksgatan och Hornsgatan, men dven péd grund
av storre stadsgator dar manga bostiader ar nira beldgna. Stockholms stad har radighet 6ver de
kommunala vidgarna och det &r for dessa som atgérder planeras.

Miljoforvaltningen genomfor var tredje ar en enkdtundersdkning om milj6 och miljévanor 1
Stockholm. I den senaste undersdkningen, fran 2016, uppgav 13 procent av de svarande att de
under det senaste aret besvarats mycket eller vildigt mycket av vigtrafikbuller (15). Detta kan
jdmforas med det berdknade antalet bullerexponerade som motsvarar en storre andel av
stadens befolkning. Se tabell nedan:

9
15 %

10

2013 2016

Viagtrafik @Annat @Grannar @Flyg @Ventilation/fliktar @ Spartrafik
@ Industri/affarsverksamhet/restaurang
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Kartldggningen visar ocksa att flera av stadens gronytor dr exponerade for trafikbuller i olika
omfattning. En studie om stadens gronytor, Ljudklassificering av gronytor, togs fram 2012
(16). Den var baserad pé en tidigare kartldggning och vissa atgéarder har gjorts sedan dess,
men slutsatserna i stort kvarstar. For att ett gronomrade ska klassas som "tyst” valdes kriteriet
att minst 75 procent av ytan ska uppfylla ljudnivan 45 dBA (16).

Vidare studerades genomsnittligt avstand fran bostaden till gronytor som uppfyller 45 dBA
respektive 50 dBA. Resultatet visar stor skillnad mellan avstand till gronytor utan hansyn till
ljudnivan respektive avstand till omraden som uppfyller 45/50 dBA. Exempelvis har drygt 70
procent av befolkningen hogst 200 meter till mindre grénomrade, men endast cirka 30 procent
har motsvarande avsténd till omrdde med ljudnivé under 45 dBA.

Analysen av antal omrdden mindre &n 50 hektar som till storre delen (minst 75 procent av
ytan) klarar 45 dBA, visar ett inte lika positivt resultat. Endast en fjardedel av omrddena
klarar en sddan riktlinje. Det &r darfor nodvéndigt att atgérdsprogram mot buller tar hiansyn till
att forbéttra ljudmiljon i1 rekreationsomraden och gronytor.

2
727 av Stockholms totala gronyta
har en ljudniva under 50 dBA.

%29

99
527% av Stockholms totala gronyta
har en ljudniva under 45dBA.

29

%9
12% av Stockholms totala gronyta
har en ljudniva under 35 dBA.

29
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Allmdnt om bullerskyddsatgdrder

Staden har i arbetet med bullerskyddsétgérder hittills fokuserat pa att begriansa
inomhusnivderna for de mest exponerade. Detta har frimst skett genom fasadatgérder.

Klassiska avskdrmande atgérder dr bullerskyddsskdrmar och/eller -vallar. Bullerskyddskérmar
1 en stadsmiljo &r sédllan 1dmpligt da de skapar barriérer i stadsbilden och kan begrinsa
tillgingligheten. An mer kraftfulla, och dyrare, atgérder ir att ligga viigen eller jirnvigen i
tunnel eller under en dverddckning. Det gors inte av bullerskél enbart men det finns ett antal
positiva exempel 1 Stockholm fran de senaste decennierna.

Bullret kan dven skdrmas med till exempel andra byggnader, ndgot som anvédnds mest 1
samband med nyplanering. D4 finns ocksa mojligheten att ldgga bullerkénsliga delar av
byggnaderna, sérskilt sovrummen, mot den sida som inte vetter mot bullerkillan.

En annan princip for att begrinsa bullrets utbredning mellan bullerkélla och mottagare ar att
absorbera ljudet. Nar ljud ror sig 6ver en hard yta eller vatten reflekteras det mot ytan och
fortplantas mycket effektivt. Om ljudet i stéllet behdver passera en mjuk yta som grés,
vegetation eller annat absorberande material begrénsas 1 stéllet utbredningen.

Aven byggnader och andra konstruktioner kan ge reflexer och bidra till att ljudnivén okar. Att
utfora vil valda fasader och andra ytor som absorberande minskar reflexerna. Absorptionen
kan dstadkommas med vegetation, grona vaggar, eller artificiella material. Grona tak kan
ocksa bidra till en béttre ljudmiljo, sérskilt pa innergardar. Dessa typer av atgérder dr 4nnu
inte sdrskilt vanliga men de uppmérksammas mer och mer, dven i Stockholm. Anvénder man
vegetation kan man fa flera andra fordelar, som 6kad biologisk mangfald, buffring av
dagvatten, svalka med mera. Stockholm har pa senare ar arbetat med att utveckla sa kallade
ekosystemtjinster bland annat i projektet C/O City (17).

I stadens budget for 2018 anges att grona bullerskydd ska utredas. Milj6- och
hilsoskyddsndmnden tillsammans med exploateringsndmnden och trafikndmnden har i
uppdrag att utreda hur vaxtbeklddda bullerskydd kan anvéndas for att minska buller 1
anslutning till vigar.

%9
| budget for 2018 anges att grona

bullerskydd skall utredas. v
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Genomforda atgdrder

Stockholm har arbetat med buller och utfort tgiarder i 6ver 40 ar. Fran ar 1970 till 2005
minskade antalet boende med ljudnivaer inomhus 6ver 35 dBA ekvivalent ljudnivé frén
200 000 till 20 000. Anledningen r de stora satsningar pa fasadatgirder och
bullerskyddsskdrmar som gjordes under 1990-talet och borjan av 2000-talet. Stadens arbete
med att erbjuda ekonomiskt bidrag till fastigheter med hoga inomhusnivéer har varit
framgéngsrikt.

Arbetet med fasaddtgérder har genomforts under ldng tid och staden beddmer att en
overvdgande del av de mest bullerutsatta bostdderna erhallit atgérder och har en acceptabel
ljudmilj6é inomhus. Arbetet med aterstdende fasadatgirder, kommer dock att behova fortsatta
parallellt med andra atgérder under den kommande programperioden, om &n i minskad
omfattning. Forslaget till inriktning for det kommande arbetet dr darfor att dverga mer riktat
mot atgirder vid killan och att begridnsa hoga ljudnivaer utomhus. Staden har tagit fram tva
tidigare atgirdsprogram, ett for aren 2009-2013 och ett for 2014-2018. I det senaste
programmet anges 13 olika atgirder. Nagra av atgérderna har genomforts, vissa har av olika
skil blivit inaktuella pga nya forordningar, medan en del kvarstér i detta atgdrdsprogram.

—— Fonsteratgérder 110 km
s Bullerskyddsskadrmar och vallar 41 km

Omfattningen av bullerskyddsarbetet &r 1970-2005
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Genomforda atgdrder under perioden 2014 - 2018

Staden har tagit fram tva tidigare atgérdsprogram, ett for aren 2009-2013 och ett for 2014-
2018. I det senaste programmet anges 13 olika dtgéarder. Uppfoljning av programmet har
gjorts av miljo- och hélsoskyddsnimnden. En kort genomgang av de olika dtgidrderna och vad

de lett till foljer har.

Pagaende
/Ej aktuell

Formellt anta Stockholmsmodellen for
1 trafikbuller. Ansvarig
kommunfullmaktige.

Tilldmpa Stockholms stads
forhallningssatt for industri-

2 | relaterat buller. Ansvariga Ej aktuell
stadsbyggnadsnamnden och
exploateringsndmnden.

Genom utbildningsinsatser se till att
buller inte blir ett hinder i
samhallsplaneringen. Ansvariga
stadsbyggnadsnamnden,
exploateringsndmnden och miljé- och
halsoskyddsndmnden

Anvanda vagbelaggningar som ett
aktivt verktyg for att minska problemen Delvis
med trafikbuller. Ansvarig Frafik—ech utfort

renhaliningsnamnden-trafiknamnden.

Slutféra arbetet med fasadatgarder for
bostader som har minst 62 dBA Leq
vid fasad. Ansvarig Frafik-—ech

renhallningsnamndentrafikndmnden.

Pagaende

Atgarda befintliga bostader med nivaer
Over 30 dBA dygnsekvivalent och 45
dBA max nattetid. Ansvariga Frafik-
och
renhaliningsnamndentrafiknamnden,
Trafikférvaltningen och Trafikverket.
(Trafikforvaltningen och Trafikverket
utarbetar egna atgardsprogram).

Forbattra [judmiljon i fem

rekreationsomraden, med malet att

klara 50 dBA ekvivalent ljudniva under Delvis
dag- och kvallstid, i en stérre del av utfort
omradet. Ansvariga Frafik-och

renhaliningsnédmnden-trafikndmnden.

Atgarden genomférdes i och med att
atgardsprogrammet antogs.
Stockholmsmodellen har darefter blivit
inaktuell pa grund av ny lagstiftning,
férordning (2015:216).

Stadens forhallningssatt blev inaktuellt
genom Boverkets vagledning Industri- och
annat verksamhetsbuller vid planlaggning
och bygglovsprévning av bostader — en
vagledning, rapport 2015:21.

Utbildningsinsatser har genomférts och pagar
fortiépande. En heldagsutbildning fér berorda
inom staden gjordes 2015. Sarskilda
utbildningsinsatser gors kopplade till
Véagledning fér hantering av omgivningsbuller
vid bostadsbyggande i Stockholm.

Atgarden ar delvis genomférd. Pa vissa
strackor har man lagt mindre stenstorlek som
vid Hornsgatan dar dubbdacksférbud inforts.

Arbetet ar i slutfasen. Det finns ett antal
bostader kvar och de som kraver sarskild
insats kommer att atgardas under kommande
programperiod.

Arbetet ar inte klart. For Frafik—och
renhaliningstrafikndmnden handlar det till stor
del om bostader som atgardats tidigt i
bullerskyddsarbetet, med start pa 1970-talet.
Ljudnivaerna vid de vagstrackorna var
mycket hdga och de atgarder som gjordes
nadde inte dnda fram till riktvardena.
Atgardsprogrammet 2019-2023 innehéller
atgarder for dessa.

Denna atgard ar delvis genomférd. Arbetet
fortsatter de kommande fem aren.
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Pagaende
/Ej aktuell

10

11

12

13

Av Overskottsmassor bygga en
bullervall per ar. Ansvarig
exploateringsnamnden

Komplettera de bullerskarmar som
l[dmpar sig for det, sa att de blir mer
effektiva. Ansvariga Frafik—och
renhallningsnamnden;trafikndmnden

Trafikférvaltningen och Trafikverket.

Sprida erfarenheter fran de
forskningsprojekt staden deltagit i till
berérda parter. Ansvarig miljé- och
halsoskyddsnamnden.

Overvaga alternativa bullerskydds-
atgarder, inklusive hastighetsreglering
for vagtrafik, vid val av atgarder.
Ansvariga Frafik-—och
renhallningsnamndentrafikndmnden

och Trafikverket.

Identifiera de bostader dar stérningen
Okar beroende pa att de utsatts for tva
eller flera bullerkallor. Ansvarig miljo-

och halsoskyddsnamnden.

Uppmana de verksamhetsutdvare som
orsakar for hoga ljudnivaer vid
aldreboenden att ta fram 1ampliga
atgardsforslag. Ansvarig miljo- och
halsoskyddsnamnden.

b

Ej
aktuell
/
delvis
utfort

Ej aktuell
/
Delvis
utfort

Bullervallar har byggts av déverskottsmassor
men inte i den omfattning som anges i
atgardsprogrammet. Tanken var att ta fram
ett program med lampliga platser for
bullervallar. Programmet har stétt pa flera
praktiska problem och har inte kunna
forverkligas.

Atgarden har inte genomforts. Trafik—ech
renhaliningsnamnden har gjort en mventerlng
av bullerskyddsskarmar. Atgarden ingar i
atgardsprogrammet 2019-2023 da effekten
vid komplettering av bullerskyddsskarm har
stor potential.

Atgarder har utforts. Erfarenheterna fran
projektet Hosanna har getts ut i en
kortversion och i en bok. Erfarenheterna har
aven tagits in i projektet C/O City och dar
vidareutvecklats. Seminarium har hallits dar
resultat fran projekten presenterats.

Hastighetsgranser har andrats i flera
omraden under programperioden.
Anledningen ar snarare trafiksédkerhetsskal
an buller.

Atgarden har delvis utforts. | de flesta fall dar
ljudnivaerna ar hoga ar de tillrackligt hoga
fran en av kallorna for att initiera atgarder.
Gemensamma atgarder har ocksa gjorts dar
olika verksamhetsutévare bidrar till bullret.

Verksamhetsutévarna betraktar
aldreboenden pa samma satt som andra
bostader. Nagon sarskild uppmaning/riktad
insats har inte genomforts.

De atgdrder som fortfarande inte utforts under forra
programperioden och dar relevanta har nu lyfts in i
det nya atgdrdsprogrammet med tydligare mal.

29
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Atgdrder i befintlig miljo

For de kommande fem aren foreslas sex stycken dtgardsomraden for befintlig miljo.
Atgirderna presenteras var for sig, utan inbdrdes ordning, med bakgrund, planerade tgirder
och sammanfattande tabell 1 slutet av kapitlet. Indelning enligt foljande:

Al. Fasadétgirder och de mest bullerutsatta bostdderna
A2. Rekreationsomraden

A3. Skolor och forskolor

A4. Vigbeldggningar

AS. Offentliga platser

A6. Bullerskyddsskdrmar och vallar

ATGARDSPROGRAM MOT BULLER 31



Fasadatgdrder och de mest
bullerutsatta bostaderna

Bakgrund

Ett omfattande arbete med fasadatgirder har genomforts sedan 1980-talet. Det mest intensiva
arbetet har skett frdn 1996 och framat. Fran 1970 fram till och med 2017 har ca 60 km
bullerskyddsskdrmar/vallar uppforts och ca 63 000 fonster 1 knappt 20 000 lagenheter 1angs
drygt 120 km gator har atgirdats. Arbetet med aterstiende bostdder pagéar och kommer att
fortsitta under programperioden. Trafikférandringar som inneburit 6kad bullerexponering
samt mindre kompletteringar bedoms innebdra en omfattning motsvarande den senaste
femarsperioden. I de fall aterstaende fonsterdtgarder bedoms nddvéandiga behdver en
rimlighetsavvigning enligt miljobalken 2 kap 7 § goras i1 varje enskilt fall.
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Begriansade 6verskridanden strax over riktvérdet 30 dBA inomhus kan innebira att
traditionella fasaddtgirder inte dr ekonomiskt forsvarbart. I sddana situationer kan det vara
tillrackligt med Gversyn av tdtningar, drevning och eventuell komplettering med
ljudreducerande ventilationsdon. I dagsldget dr bidragsbeloppet, da stillda kriterier for
genomforande av fonsteratgérder uppfylls, 1000 kr/kvm fonsterarea och 500
kr/ventilationsdon.

De fastigheter som forst erhdll fasadatgiarder utgor en sarskild kategori. Arbetet med
ljudreducerande fonster for dessa genomfordes 1 huvudsak fran 1985 och en bit in pa 1990-
talet. D4 prioriterades de gator och vigar som hade hogst utomhusnivaer och fasadatgéirderna
utfordes med den tidens teknik. Detta ledde till att manga av de bostdder som atgérdades
forvisso fick en markant forbéttring men de kunde fortfarande ha inomhusnivéer som vida
Overskred det langsiktiga riktvdrdet 30 dBA.

Lopande fasadatgdrder

Staden kommer 1 det fortsatta arbetet med fasadétgérder se 6ver bidragssumman for att 6ka
intresset hos berorda fastighetségare att genomfora fasaddtgirder. Under de senaste tre dren
har antalet dtgidrdade fastigheter varierat enligt nedan:

e 2013 21 atgirdade fastigheter
e 2014 11 atgirdade fastigheter
e 2015 12 4tgirdade fastigheter
e 2016 10 atgérdade fastigheter
o 2017 18 atgédrdade fastigheter

Vid en inventering 2014 listades 2600 aterstdende fastigheter. I samband med inventeringen
utgick fornyad information till samtliga dessa fastighetsdgare om bidragsmdjligheten. Manga
av dem hade inte tillrickligt hoga ljudnivaer vid fasad, flera har redan atgérdat sina fonster
utan att ha ansokt om bidrag och ytterligare ett antal har sedan tidigare en fullgod
fasadisolering. Efter det senaste utskicket till samtliga aterstdende fastighetségare 2014 har
antalet ansokningar om bidrag dkat ndgot, men &r langt ifran lika ménga som sokte 10 ar
tidigare.

D4 antalet aterstdende fastigheter som dr beréttigade till bidrag 1 enlighet med stadens policy
minskar kontinuerligt och samtliga fastigheter som ar beréttigade till bidrag nu erhallit sddant
erbjudande, s& kommer arbetet avslutas inom 16ptiden for detta atgérdsprogram. -Som
vighdllare dr Fratik—ochrenhdlningstrafikndmnden skyldig att tgérda storningarna som
trafiken orsakar, vilket innebér att utbetalning av bidrag kommer att fortsétta sé linge det
finns fastigheter som har hoga inomhusnivéer. Dérfor hélls projektet om bidrag till
bullerddimpande fasadatgérder aktivt men utan ytterligare aktiva utskick och inventeringar.
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De mest bullerutsatta bostaderna

Atgirderna i detta avsnitt géller de viigar som tidigare erhallit bullerdtgirder, men har hogst
ljudnivé invid bostadsfasad. For foljande sex strackor dr bullerddmpande atgirder planerade
eller under utredning. Typ av atgérd beslutas under programperioden. Utomhusnivan liangs
dessa ar 6ver 67 dBA vid bostadsfasad. Det gor att andra atgérder kravs an for de fastigheter
som berors av det 10pande atgérdsprogrammet dér grinsen for bidragsberittigad atgérd &r
minst 62 dBA utomhus invid fasad.

Hornsgatan: P4 Hornsgatan, strackningen mellan Varvsgatan och Ansgariegatan, har en
mindre bullrande beldggning lagts. Den bestar av asfalt med 8 mm sten. Standardstorlek ar 16
mm. Hornsgatan har valts for att dir dr dubbdéck forbjudna och dubbdéck sliter hart pa
vigbeldggningar med liten stenstorlek. Effekterna av denna atgérd kommer att f6ljas upp.
Ljudnivdmitningar har utforts fore och efter atgird. Resultatet hittills visar pa 3 dB
ljudddmpning, ytterligare l[judmitningar planeras. Dessutom kommer slitaget (spardjupet) att
kontrolleras arligen for att bedoma vilken effekt atgérden far for underhallsbehovet och
darmed ocksé for den langsiktiga kostnaden under kommande programperiod. Fasadatgérder
ar mer kostsamt dn végbeldggning i fallet vid Hornsgatan da bostdderna dr manga. For mindre
bullrande beldggning finns dven en hdgre driftskostnad som behover beaktas.

Ulvsundavigen: Utmed Ulvsundavigen pagar ombyggnadsarbeten. Dir byggs ett
cykelpendlingsstrak vilket innebér att utrymmet for biltrafik blir smalare. En mindre bullrande
beldggning liknande den vid Hornsgatan planeras utmed strackan. Efter utvardering kan
kompletterande fasaddtgirder bli aktuella.

Nynisvigen: Utmed Nyndsvigen soder om Sofielundsmotet har kompletterande
fonsteratgéirder gjorts i samband med byggandet av nya bullerskyddsskidrmar. De vaningar
som inte skyddades av de nya skdrmarna fick sérskilda fonsteratgéarder. Eftersom de befintliga
fonstren hade relativt god fasadddmpning krivdes avancerade atgérder for att {4 till en dnnu
béttre ddmpning. Erfarenheterna frdn Nynésvigen visar pd svarigheten att gora sadana
fonsteratgérder pa ett kostnadseffektivt sétt. De delar av Nynédsvidgen som omfattats av de
senaste arens satsningar pa skdrmar och kompletterande nya fonster, bedoms ha erhallit
tillrickliga atgirder (strickan Enskedevigen — Orbyleden). Fastigheter som aterstér att
itgirda #r pa strickan norr om Enskedevigen. Séder om Orbyleden #r Trafikverket ansvarig
véghaéllare.

S:t Eriksgatan: Ménga boende berdrs av buller frdn S:t Eriksgatan. Typ av atgidrd kommer att
utredas under programperioden. Fasadatgirder bedoms hér ungefar lika kostsamt som mindre
bullrande vigbeldggning. For mindre bullrande beldggning finns dven en hogre driftskostnad
som behover beaktas.

Sveavigen: Typ av atgird och stricka kommer utredas och planeras under programperioden.
Diérefter kan kompletterande fasadatgirder bli aktuellt. Fasadatgirder bedoms hér ungefar lika
kostsamt som mindre bullrande vigbeldggning. For mindre bullrande beldggning finns dven
en hogre driftskostnad som behover beaktas.

Drottningholmsvégen: En bullerutredning har utforts for att underska majligheten att bygga
en bullerskyddsskédrm vid Drottningholmsvégen for del av strackan mellan Ulvsundaplan och
Brommaplan. Mojligheterna att bygga bullerskyddsskérm utreds vidare och kan eventuellt bli
aktuellt under programperioden 2019-2023.
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Planerade atgdrder
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Effektmal

Bidrag utfors for sarskilda
fall men inte som
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Projektet avslutas

Testet kommer att visa
om mindre stenstorlek pa
en stark trafikerad gata ar
ekonomiskt Idnsamt att
genomféra. Det kommer
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vagbelaggning

Mindre bullrande
belaggning vid
Ulvsundavagen planeras
och kommer utvarderas

Inventering utfors for att
sakerstalla god
ljuddampande effekt vid
atgarderna och mdjlighet
till mer ljuddampande
tilluftsdon undersoks

Utredning genomférs om
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Rekreationsomrade

Bakgrund

Med rekreationsomride avses savél storre som mindre gronytor. Storre rekreationsomraden ar
i de flesta fall ocksa naturreservat. Férordningen om omgivningsbuller anger att
atgardsprogrammen ska innehalla en beskrivning av atgirder for att skydda omraden dér
ljudnivén ansetts utgora en sarskild kvalitet sasom parker, rekreationsomraden,
friluftsomraden och andra natur- och kulturmiljéer. Motivet ar att vistelse i saddana rofyllda
miljoer ger rekreation, motverkar stress, som kan vara orsakad av hoga ljudnivéer 1 andra
miljder, och dven i 6vrigt hojer livskvaliteten.

Staden tog 2012 fram rapporten Ljudklassificering av gronytor. I den har ljudkvaliteten i
stadens park- och gronomréden med flera omriden analyserats. I inventeringen ingér drygt
1 100 omraden. I ett separat projekt har en guide tagits fram som beskriver omraden med béade
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god ljudkvalitet och grona upplevelsevirden 1 stadens samtliga natur- och kulturreservat. Se
Guide till tystnaden. Vid fortitning behover de tysta omradena i staden virnas.

Malvirdet 45 dBA har sin grund fran flera kéllor, bl.a. ovan ndmnda arbeten
Lijudklassificering av gronytor och Guide till tystnaden (20). Ett vtterligare viktigt underlag
for bedomningen att 45 dBA &r rimligt malvérde dr rapporten "Upplevd ljudkvalitet i parker
och gronomraden i Stockholm" (21) som miljé- och hilsoskyddsndmnden publicerade 2008.
Riktvérdet dr dven baserat pa rapportserien Ljudkvalitet i natur- och kulturmiljoer (22) dér ett
stort antal myndigheter medverkade, diribland Naturvardsverket, Vigverket (numera
Trafikverket) och Boverket.
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Utdver vagtrafiken paverkas flera rekreationsomraden dven av buller fran jarnvag. Nagra
exempel ir: Alvsjoskogen, Arsta holmar.- Tantolunden och Arstaskogen. Alla dessa, varav
flera ar naturreservat, utsétts for buller fran S6dra stambanan.

Genom kartlaggning har det tagits fram rekreationsomrdden med potential till forbéttring. Det
finns for ndrvarande tre omraden som har kommit léngre i planeringen for genomfoérande
under programperioden. Dessa dr Blomsterdalen, Lillsjon och Hagsétra, rekreationsomrade
invid Huddingevégen. Dessa omraden utreds for mojliga bullerskyddsétgéarder under
programperioden. Exempel pa hur ljudmiljon kan forbéttras for rekreationsomraden och
urbana parker beskrivs pa nésta sida.

29
Det genomsnittliga gangavstandet till nadrmaste

omrade med god ljudkvalitet dr 255 meter.
79

V4

I arbetet med Ljudklassificering av gronytor valdes tre intervall for att beskriva
ljudsituationen; 35, 45 respektive 50 dBA. Ett av resultaten visar att det genomsnittliga
géngavstandet till ndrmaste gronyta med god ljudkvalitet, under 50 dBA, ir 255 meter.

Planerad atgdrd

Flera rekreationsomraden &r i stort behov av forbéttrad ljudkvalitet. Detta framgér av
kartlaggningarna ovan. Den satsning som inleddes under det tidigare atgérdsprogrammet
(2014-2018) ska fortsatta under programperioden 2019-2023. Mélet ar att staden ska atgirda
tvd omrdden under programperioden. Vilka tva rekreationsomréden som ska atgdrdas bestdms
under 2019. Exempel pa metodik redovisas pd foljande sidor for parker.

Effektmal Ansvar
Forbattra Staden ska Trafik- 2023 2 Mkr per
ljudmiljon i forbattra namnden¥ra park
rekreations- ljudmiljén i tva fik- och (4 Mkr)
omraden rekreationsomrad renhallnings

en -namnden
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Metodik med verktygslada for att atgdrda buller i parker

1.

a)
b)

d)

Vilj ut prioriterade parker baserat pa anvindning, bullernivd, utvecklingsmdjligheter,
nérhet till andra parker och mdjlighet att atgérda.

Lokalisera vilka olika bullerkdllor som bidrar med ljud till parken och avgor vilka atgirder
som krévs for att fa ner totalnivan i parken.

Lokalisera ljudkénsliga omraden i parken dar tyst ljudmiljo 6nskas, som vid sittplatser,
lekparker, grillytor, utegym, café m.m. Atgérder fokuseras vid dessa omraden. Lokalisera
daven mindre viktiga omraden (transportstriackor).

Forslag pa bullerskyddsétgirder kan vara:

Tyst vigbeldggning, sinkt hastighet, dubbdiacksforbud och tung trafik.

Betongsugga mellan korbanor. Laga (0,3-0,5 m) betongsuggor bredvid och mellan korfalt
innan signaljus for att dimpa ljud fran acceleration.

Gabioner (0,8-1,2 m) vid vigbanan, dvs gallerférsedda stenmurar. Utformas med férdel
som gron atgird med substrat pd ytorna for att absorbera ljud som reflekterar mellan
fordon och gabion. Kan fa ett mer intressant estetiskt uttryckt med fargat glas inbladat
med sten.

Bullerskyddsskirm/vall vid parkgréns om det &r genomforbart.
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e) Lokala multifunktionella bullerskyddsskédrmar/vallar nédra de ljudkénsliga omradena.
Utformas som fordel med integrerade sittplatser for att bidra till anvdndningen av parken
samt som grona atgérder for att smélta in.

f) Ljuddesign med hogtalare inom ljudkénsliga omrdden som spelar naturliga ljud som
16vbrus, fontinljud, fagelkvitter. Detta maskerar trafikbuller.
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Mojliga parker dar metodiken kan utforas

Staden har inventerat parker med mycket buller och flera parallella kartlaggningar har pekat
ut bullerutsatta parker. Det &r inte alltid genomforbart att utfora bullerskyddsatgirder da
skdrmar och vallar kan skapa otrygga ytor dér sikt in till parken blir begransad. Det kan ocksé
vara olika intressen for berorda ytor som parkering, cykelvig, gangvég eller planerade
bostéder.

Om man kan behélla sikt in till parken genom att anvinda ldga skdrmar som t.ex. gabioner
ndra vag sé dar konflikterna farre. Darfor bor parker déar ovanstdende metodik ar [amplig att
utfora prioriteras for atgérd.

Gabioner (gallerforsedda stenmurar) behover ingen grundlaggning vilket reducerar kostnaden
betydligt jimfort med en bullerskyddsskdrm. Gabionerna kan d&ven kombineras med substrat
och vixtlighet for att bidra till parkens landskap och brytningen mot végen.

99
Staden har utfort bullerskyddsatgdrder vid tva

rekreationsomraden under den senaste programperioden.
79



Skol- och forskolegardar

Bakgrund

Miljétorvaltaingen-Miljo- och hilsoskyddsndmnden har genomfort en inventering av

bullernivderna vid stadens skolor och forskolor som heter Trafikbuller pd skolgdrdar. Staden
har efter inventeringen atgérdat buller vid flera skol- och forskolegardar. Ur inventeringen
framgar dven att flera skol- och forskolegardar berors av buller frin statliga végar och
kommunal spértrafik men dessa atgédrdas i annan ordning av Trafikverket och
Trafikforvaltningen. Foljande nio skol- och forskolegardar har under den senaste
programperioden erhallit bullerskyddsskdarmar fran staden:

e Birnstenen i Bromma

e Pilen, Kungsholmen

e Serafen, Kungsholmen

e Sofia smabarnsskola, S6dermalm

42 ATGARDSPROGRAM MOT BULLER

Sportstugan i Enskede

Téarnan 1 Régsved

Taftelberget, Kungsholmen
Sverige-finska skolan, Kungsholmen


http://www.stockholm.se/Global/Stads%C3%B6vergripande%20%C3%A4mnen/Klimat%20&%20Milj%C3%B6/Trafiken%20och%20miljon/Trafikbuller%20p%C3%A5%20skolg%C3%A5rdar.pdf

e Viljan i Récksta
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Kartbilderna pa denna sida ar fran stadens
utredning Trafikbuller pa skolgardar.
Utredningen utfordes ar 2010 varav ndgra av
dessa skolgardar har atgirdats sedan dess,
markerat med gron ring i kartorna. I
utredningen sé redovisas berdknad ljudnivé vid
skolgérd for grundskolor ((J ) och forskolor O
() med ekvivalent ljudnivé fran trafik dver
60 dBA i r6tt, hela skol- och forskolegarden
over 55 dBA 1 blétt och delvis over 55 dBA i
gront. Nagra av de markerade skol- och
forskolegardarna har bedomts olampliga att
atgirda pa grund av fysiska begrinsningar,
buller frén flera olika ljudkéllor eller att
effekten blir begrinsad.
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I undersdkningen dr det den dygnsekvivalenta
nivan som beaktats vilket betyder att ljudnivan
under den tid barnen vistas pa garden kan antas
vara nagot hogre dn den som redovisas. Vid
normal trafikfordelning 6ver dygnet dr
ekvivalent ljudniva dagtid 2 dBA hdgre dn den
dygnsekvivalenta nivan. Baserat pd utredningen
paborjades ett omfattande atgirdsarbete dér de 9
mest exponerade skol- och forskolegardarna
atgdrdats under perioden 2014-2018.
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. il JP% i~ Ekvivalent ljudniva dBA
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Totalt &r det 96 st skol- och
forskolegardar som berors av
ljudnivaer dver 55 dBA ekvivalent
ljudniva. Malet inom staden for
dldre skol- och forskolegardar ir att
55 dBA ska innehéllas for
avgransade delar av gdrden som &r
avsedda for lek, vila och pedagogisk
verksamhet. Enligt utredningen sé
tangerades eller Overskreds 55 dBA
for ungefar hilften av skol- och
forskolegardarna.
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Planerade atgdrder

Staden har som mal att forbéttra l[judmiljon pa en skol- eller forskolegérd per ar dar riktvérdet
55 dBA 6verskrids pé hela eller stora delar av garden. De flesta av de identifierade skol- och
forskolegardar som hade for hoga ljudnivaer har antingen atgardats eller avfardats for att
atgérd ej var lamplig, tekniskt mojligt eller for att bullret var fran ljudkillor som staden ej
rader 6ver. [ en del fall finns tillrickliga alternativa vistelseytor med god ljudkvalitet. Staden
har atgdrdat och hanterat de skol- och forskolegardar som ar 1 kategori rod (>60 dBA). De
kvarstaende skol- och forskolegardar dér staden rdder Gver bullret kommer utredas vidare
under kommande programperiod for att beddma om bullerskyddsatgirder ar 1ampligt.

En alternativ atgérd till bullerskyddsskdrm kan vara att fokusera pd mindre vistelseytor pa
skol- och forskolegirden dar god ljudmiljo kan erhallas. Exempel pa det kan vara lokala
skidrmar inne pa skol- och forskolegirden samt skyddade sittplatser med hoga ryggstdd,
sidoskédrmar och tak beklddda med absorbenter dar pedagogisk verksamhet kan bedrivas
utomhus.

Effektmal Ansvarig Kostnad
Forbattra Fem skol- TrafikndmndenTrafik- 2023 2 Mkr
ljudmiljon pa  eller och-renhalinings per
skol- och forskolegardar -rémnden skolgard
forskolegardar ska atgardas (10 Mkr)

99
Staden har som mal att forbattra ljudmiljon

for en skol- och forskolegard per ar.
29
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Yagbelaggningar

Bakgrund

Trafikens buller kan begrinsas genom att minska antalet fordon, tystare fordon, déck och/eller
vagbeldggningar som alstrar mindre buller eller genom légre hastigheter. Dessa principiella
atgarder géller bade for vag- och spartrafik-(+&). Dock ar det manga andra faktorer som avgor
en beldggnings lamplighet, speciellt for stadsgator.

For déack och végbeldggningar finns teknik som fungerar. Nya didck mirks sedan november
2012 med uppgifter om rullmotstand, viggrepp pa vatt underlag och bulleralstring.
Mairkningen géller dock inte regummerade déck och dubbdéck. For att fa vigbeldggningen att
alstra mindre buller 4r nigra principiella metoder att 1dgga den som drinasfalt, tatslét
beldggning eller att vdlja mindre stenstorlek. Metoderna fungerar bast vid hogre hastigheter
eftersom didck-vigbanebullret dd dominerar 6ver motor- och avgasbullret. For personbilar
over 30 km/h och for tung trafik Gver 50 km/h (18).

%9 %9
Mindre stenstorlek dampar buller 3 dB pa Hornsgatan.
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Exempel pa olika sorters mindre bulleralstrande vigbeldggningar é&r:

e Minskad stenstorlek (8 mm dr 3 dB tystare dn standardstorlek 16 mm)

e Drinasfalt (dranasfalt i olika antal lager, 6kat behov av underhall, -6 dB)
e Stone mastic asphalt, SMA (tal dubbdick, -2 dB)

e Inblandning av stélslagg (2-3 dB ldgre én vanlig beldggning)

e Tunnskiktsbeldggning (2-5 dB ligre én vanlig beldggning)

En bullerddimpande vagbeldggning kan ge god effekt vid en viss plats men ej vara lamplig vid
en annan plats. Draneringsmojligheter, trafiktyp och hastighet har stor betydelse. For
stadsgator &r drénasfalt mindre 1dmplig bland annat pd grund av behov av diken. For
stadsgator med begransad andel dubbdick kan istéllet mindre stenstorlek vara aktuellt.

En viktig parameter &r hur mycket beldggningen slits samt hur mycket porerna
i beldaggningen fylls frén slitaget.

Dérfor dr det viktigt med vigunderhall, &terkommande rengoring av vigen,
inventering av vagens poret, utokad lagning av sparbildningar och ojimnheter samt en torr
véigbana (18).

Modernare bilar bullrar mindre genom ligre
motorljud, det dr farre som anvénder dubbdéck och vissa dick har blivit tystare, vilket gor att
vigbeldggning fir storre effekt for varje ar. Andra medel for att dimpa
ljudnivan fran trafikbuller 4r att begridnsa hastigheten. Antingen genom att sénka skyltad
hastighet eller med hastighetskameror.

Tvé viktiga faktorer dr andel dubbdéck och tung trafik, som bada kan forsdmra livslangden.
Andelen dubbdéck har minskat. Dels genom att staden infort dubbdicksforbud pé tre gator
(Fleminggatan, Hornsgatan och del av Kungsgatan). Dels genom en allmén trend, da
dubbdickens negativa paverkan pa luftkvaliteten alltmer uppmérksammas. En minskning av
anvandning av dubbdéck fran 80 % till 20 %, motsvarande effekten vid Hornsgatan, dimpar
buller med 1-2,5 dB Ljudlandskap for béttre halsa (19). Dubbdicken gor att Sverige har bland
de bullrigaste vigbeldggningarna i for att dubbarna sliter pd vigbeldggningen
vilket krdver stor stenstorlek. Dubbarna kan ge upphov till kat buller och att utvecklats.
Dessutom leder dubbarna till att vigbanans ytstruktur &ndras till att bli &n mer bullrig.

Nylagda beldggningar &r alltid mindre bulleralstrande &n dldre och slitna beldggningar. Tyst
vagbeldggning kan dven vara en fordel vid broar och tunnlar 1 kombination med absorbenter
vid tunnelmynningen dé ljud kan spridas langre frin just broar och tunnlar.

29
Staden har infort dubbddcksforbud pa tre
gator. Detta reducerar bulleralstringen pa

de starkt trafikerade gatorna.
19
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Planerade atgdrder

Da andelen dubbdéck i staden minskar 6ppnar detta for mdjligheten att anvdnda mindre
stenstorlek da slitaget inte dr lika kraftigt med friktionsdéck. Att ldgga en beldggning med
stenstorlek 8 mm jamfort med 16 mm reducerar ljudalstringen med 3 dB. Det dr dad inte fraga
om drinasfalt med 6kad slitagerisk som beskrivs ovan.

Test med mindre stenstorlek utférdes under 2018 vid Hornsgatan. Om slitage samt reducerad
ljusalstrande formaga bibehalls kan detta forhallningssétt planeras in i stadens
beldggningsarbeten for de mest trafikerade strackorna i staden. Testet vid Hornsgatan kommer
att utvirderas med hjélp av ljudmétning samt slitagekontroll under 2019.

Under perioden for dtgardsprogrammet s& kommer tatskikten vid Vasagatan och Gotgatan att
laggas om for att skapa béttre framkomlighet for gdende och cyklister samt skapa stadsgator
dar man kan promenera och vistas. I denna process sd kan mindre bullrande vigbelaggning
vara aktuellt for att skapa en ljudmilj6é som ér trevligare att vistas vid. Vid Gotgatan finns ett
flertal bostdder som pédverkas positivt av en mindre bullrande vigbeldggning.

Effektmal Fardigt | Kostnad |

Dampa Mindre bullrande Trafik—ech 2023 5 Mkr
trafikbuller vagbelaggning for renhallnings-
vid kallan de vagar dar Aamnadenrnamnden

belaggning laggs

om under

programperioden

och dar det ar

[@mpligt
Ny Vagbelaggning med Trafik—ech 2023 3 Mkr
belaggning  mindre stenstorlek renhallnings-
vid storre Oovervags i samband ramndenanamnden

renoveringar med storre
renoveringar som
tatskiktsombyggnad
vid Vasagatan och
Gotgatan
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Offentliga platser

Bakgrund

Ljudmiljon vid offentliga platser som torg &r ofta utsatt for trafikbuller frn vigar. Ljudmiljon
kan forbéttras genom att tillfora lokala mindre bullerskyddsétgarder och ljuddesign likt den
rekommenderade metodiken i avsnitt A2 Rekreationsomraden. For att dven forbéttra
luftkvalitet och skapa en trevligare och mer héllbar stadsmiljé rekommenderas grona atgérder.
Smaé grona zoner kan tillforas till offentliga platser for att ddimpa buller och ljuddesign
maskerar bullret och tillsammans skapar en god ljudmil;jé.

Stockholms stad arbetar med en handbok (hdsten 2018) om hur grona atgarder bor utféras for
att optimera ljudddmpningen. Handboken kommer vara klar under 2019. Gréna atgérder tar
hand om dagvatten, 6kar den biologiska mangfalden, bidrar till en béttre stadsmiljé och tillfor
rekreationsomréden i staden om de utfors sé att omgivande buller dimpas.
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I en titbebyggd stad kan det vara komplicerat att ddmpa buller vid en offentlig plats till
acceptabla ljudnivaer. Ibland avgor inte ljudnivan i decibel hur vi upplever en ljudmilj6. Vissa
ljud accepteras mer i stadsmiljo. Man bor darfor fokusera pé ljudlandskapet och vilken
blandning av ménskliga ljud, naturliga ljud och artificiella ljud som é&r lampligt pa den
offentliga platsen. Med laga gabionmurar vid vdgkant och grona atgérder kan buller dimpas
utan oonskade ingrepp som hdga bullerskyddsskdrmar.

Béankar med hoga ryggstod, sidoskdrmar och tak, dér naturliga mer positivt upplevda ljud
spelas upp, kan anvéindas for att skapa mindre bullerskyddade zoner vid offentliga miljoer
(17). Som exempel kan sadana bankar uppforas langs Nybrokajen med utsikt mot Djurgarden
for pauser fran vag- och sparvagnsbuller. Internationella erfarenheter visar att sittplatser kan
utforas med viéxtlighet och flaktar med luftrengdringssystem for att forbéttra luftkvaliteten.

Planerad atgdrd

Effektmal Ansvar Fardigt Kostnad
Skapa Forbattrad Trafik—och 2023 1,0 Mkr
goda ljudkvalitet renhallringsnamndennamnden
ljudmiljoer med grona
vid atgarder
offentliga  och med
platser ljuddesign

for en

plats
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Bullerskyddsskarm och vall

Bakgrund

Bullerskyddsskdrmar kan forlora sin bullerddmpande effekt genom bristande underhall om det
finns otdtheter i eller under bullerskyddsskarmen. Sarskilt vid dldre skdrmar finns ofta en
forbattringspotential genom tillbyggnad, forbattrade skiarmkron eller genom att komplettera
med absorbenter.

Manga bullerskyddsskédrmar i Stockholm byggdes under 1980-1990-talet och aktuellt skick
samt eventuellt ljudldckage har inventerats under den senaste programperioden.
Kompletterande upprustningar har gjorts dar saddana behov funnits. En motsvarande
genomgang av mojliga forbattringar genom forlingning, hdjning eller absorbenter som
komplement genomfors. Aven siddana bullerskyddsskirmar dir underhall har dverltits pa
markégare eller bostadsrittsforening bor undersokas. En mojlig forbattring av befintliga
bullerskyddsskirmar ir att addera ett lutande krén. Aven rundade kron med absorbenter
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innebdr forbéttring av en bullerskyddsskdrms ljuddampning pa grund av att diffraktion, alltsa
ljudet som viker dver kronet, dimpas béttre pa sd vis dn med ett konventionellt kron.
Befintliga skdrmar kan dven forbattras genom att installera véxtlighet i kassetter pa
bullerskyddsskdrmen och krdnet, vilket d&ven kan forbéttra luftkvaliteten i omradet.

Bullerskyddsvallar kan fa forbéttrad l[judddmpning genom att utforas i trappstegsform och
dven genom att kombinera med -bullerskyddsskdrm pa kronet. Vallar kan dven fa en brantare
lutning genom att anvidnda gabioner som stodmur och dirmed ddmpa bullret mer effektivt.

Planerade atgdrder

Befintliga bullerskyddsskdrmar ska inventeras for bedomning av status och
forbéttringspotential. Staden ska dven undersoka den bullerddmpande effekten av mojliga
kompletteringar, som t.ex. cylindriska absorbenter pa skramkron av befintlig
bullerskyddsskérm, lutande skédrmkron eller absorbenter monterade pa bullerskyddsskarmen.

Effektmal Ansvar t Kostnad
Forbattra Inventera befintliga Trafik-ech 2023 0,5 Mkr
befintliga bullerskyddsskarmar  rerhalinings
bullerskydds- och ta fram -namnden
skarmar atgardsplan namnden
Forbattra Atgéarda tva befintliga  Trafik—ech 2023 2,5 Mkr
befintliga bullerskyddsskarmar  renhalinings
bullerskydds- per ar -
skarmar namndenna
mnden
Forbattra Testa pabyggnader pa Trafik-—ech 2023 0,5 Mkr
befintliga befintliga cobedlnines
bullerskydds- bullerskyddsskarmar -
skarmar namndenna
mnden
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Planerade atgdrder — Befintlig miljo

o MWW

Bullerdampande
fasadatgarder

Utredning mindre
bullrande belaggning
Hornsgatan

Mindre bullrande
belaggning
Ulvsundavagen

Aterstaende delar av
Nynasvagen

Utredning om lamplig
atgard
S:t Eriksgatan

Atgéard under
utredning Sveavagen

Atgéard under
utredning
Drottningholmsvagen

Forbattra ljudmiljon i
rekreationsomraden

Forbattra ljudmiljon pa

skolgardar

Dampa trafikbuller vid

kallan

Bidrag utfors for sarskilda fall.
Projektet avslutas

Uppfdljning av testet kommer att visa
om mindre stenstorlek pa en stark
trafikerad gata ar ekonomiskt
|dnsamt.

Mindre bullrande belaggning vid
Ulvsundavagen planeras och kommer
utvarderas efterat

Inventering utfors for att utreda
atgardernas effekt och majlighet till
mer ljuddampande tilluftsdon

Utredning genomférs om lamplig
atgard for de fastigheter som erhall
fonsteratgarder tidigt. Aven mer
ljuddampande tilluftsdon undersdks

Typ av atgard utreds och planeras
under programperioden

Mojligheterna att bygga en
bullerskyddsskarm utreds vidare

Staden ska forbattra ljudmiljon for tva
rekreationsomraden

Ljudmiljon férbattra for minst en
skolgard per ar

Mindre bullrande vagbelaggning pa
vagar dar belaggning laggs om
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Buller vid storre
renoveringar

Forbattra ljudmiljon

vid offentliga platser

Forbattra befintliga
bullerskyddsskarmar

Forbattra befintliga
bullerskyddsskarmar

Forbattra befintliga
bullerskyddsskarmar

Tyst vagbelaggning laggs i samband
med stora renoveringar som
tatskiktsrenoveringar

Dampa buller med gréna atgarder
och med ljuddesign for en plats

Inventera befintliga
bullerskyddsskarmar och ta fram
atgardsplan

Atgérda tva befintliga
bullerskyddsskarmar per ar

Testa pabyggnader pa befintliga
bullerskydds-skarmar
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e Uppfoljning

Uppfoljning av atgdrdsprogrammet

Stadens olika f6rvaltningarnimnder och bolag deltar aktivt 1 arbetet for att utveckla arbetet
med forbittrad ljudmiljé och bullerskyddande atgirder. Atgirdsprogrammet foljs upp érligen.
Den uppfoljningen tillsammans med en redovisning av genomforda dtgirder redovisas arligen
inklusive en samlad redovisning av alla aktorers atgarder. Bullerskyddsgruppen tréiffas
regelbundet for 16pande avstimningar. I slutet av &r 2023 kommer bullerskyddsgruppen ga
igenom vilka atgérder som utforts och folja upp eventuella atgirder som inte utforts. En
analys av minskat antal bullerexponerade utfors.

Effekter

Genomforande av atgardsprogrammet forvintas ge positiva effekter genom att minska
ljudnivaerna utomhus och inomhus for boende. Det kan ddrmed leda till positiva hélsoeffekter
som exempelvis minskade somn- och aktivitetsstorningar och hjart- och karlsjukdomar. Barn
och ungdomars vardagliga miljoer forbattras, da andelen skolgardar som dr exponerade for
buller minskar. Detta har positiva effekter pa barns utveckling, hélsa och trygghet. Béttre
ljudmiljo 1 parker skapar fler kvalitativa rekreationsytor, vilket skapar bittre mojligheter for
aterhdmtning. For vigbeldggningar s aterstar det att se vilka som kommer utforas samt i
vilken utstrackning. Om vigbeldggningen ar mindre stenstorlek som vid Hornsgatan sé
kommer den ljudddmpande effekten vara 3 dB légre ljudniva vid fasad for de som bor i direkt
nérhet av berorda vdgar. Samma géller mindre bullrande vigbeldaggningar som utfors 1
samband med storre projekt som titskiktsrenovering vid Gotgatan.

Finansiering

Atgirderna skall genomfdras under programperioden 2019-2023 och skall arbetas in i
respektive ndimnds budgetprocess. Kostnaden for att uppné de effektmél som foreslas i
atgirdsprogrammet berdknas till ca 60 miljoner kr (12 miljoner kr per r). Detta bor jaimforas
med budgeten under den férra programperioden som var ca 5-8 miljoner kr per ar. [ budgeten
ingar vissa dtgarder dar mojligt att soka statsbidrag fran Trafikverket finns. Finansieringen av
de foreslagna atgérderna hanteras inom kommunens ordinarie budgetprocess.
Atgirdskostnaden bor alltid vigas mot den nytta som atgirden innebér genom att beriikna den
samhéllsekonomiska nyttan och prioritera mellan mojliga dtgérder.
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Organisation

I Stockholms stad dr buller en frdga som beror flera forvaltningarndmnder och admnderbolag. |
Milj6- och hilsoskyddsndamnden utfor tillsyn och bedémningar 1 olika drenden,
kommunicerar-, haller samrdd- och genomfor utbildning samt seminarier om buller. Trafik-
ochrenhaHningsndmnden dr vaghéllare for kommunala végar. Det dr framst for de
kommunala vdgarna som staden kan utfora bullerskyddsatgérder och Fratik—och
renhdlningsndmndentrafikndmnden har det yttersta ansvaret for de olika dtgdrderna som
beskrivs i atgirdsprogrammet. Detta omfattar vigbeldggningar, fasadatgérder, ljudniva i
rekreationsomraden och offentliga platser och forbéattringar av befintliga bullerskyddsatgérder.
Stadsbyggnadsnimnden_och; Expleateringsnimnden-exploateringsndmndeneeh
Stadsledningskenteret-arbetar med buller inom fysisk planering och 1 6vrigt inom sina
respektive ansvarsomraden. Varje nimnd och bolag jobbar med samordning inom staden for
att erforderliga hansyn till buller ska tas.

-I Stockholms stad finns sedan lang tid en arbetsgrupp med representanter for berérda
forvaltningar, bullerskyddsgruppen. Gruppen traftas regelbundet och hanterar bullerfragor
framst vid det kommunala vagnitet. Gruppens uppgift r att driva bullerfragan i staden,
genomfora atgérder och handlingsplaner samt bistd med information och hjélp till 6vriga delar
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av staden. Bullerskyddsgruppen ansvarar for omvarldsbevakning, att sprida kunskap om
buller internt inom stadens forvaltningar och arbetar med genomf6rande av
atgiardsprogrammet.
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Kommunikation

En viktig del av atgérdsprogrammet &r att sprida informationen och involvera medborgarna.
Buller &r ett samhillsproblem som direkt paverkar medborgarnas hilsa. Staden ska forbéttra
sin kommunikation om hur staden arbetar med buller generellt och dven arbeta med spridning
av kunskap internt inom kommunen. Kommunikatorer frdn staden ska informera om buller
vid stora projekt. Samrad kommer utforas infor att omfattande atgarder ska utforas.

[ samband med utvarderingen av atgirdsprogrammet kommer Stockholms stad att genomfora
ett samrad med stockholmarna, som underlag infor kommande atgidrdsprogram.
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Kontakt

Om du har nagra fragor eller synpunkter,
hor av dig till oss:

08-508 28 800

miljoforvaltningen@stockholm.se

VO G

Miljoforvaltningen
Tekniska ndmndhuset
Box 8136

104 20 Stockholm

www.stockholm.se

€)



Ljudmiljévision Stockholms stad 2030
¢+—Skolgardar ska ha tillgang till avgrdnsad yta som uppfyller 55 dBA
¢+—Ekvivalent ljudniva uttryckt som LDEN ska uppfylla 60 dBA utomhus invid fasad

T—Allerekreationsytoristaden ska ha omraden med ljudniva ldgre an 50 dBA




