Motion av Lisa Palm (Fi) om gratis mensskydd i skolan

Varje ar lagger tjejer cirka 1500 kronor pad mensskydd. Det &r mycket pengar for en tonérstjej
utan egen inkomst eller en familj som lever pd sma marginaler.-Storbritanniens parlament har
nyligen beslutat att dela ut gratis mensskydd i grund- och gymnasieskola, samt universitet.
Det dr ndgot som Stockholm borde ta efter.

Enligt en studie frdn Folkhdlsomyndigheten svarar mindre &n hélften av Sveriges 16-29
aringar att skolan gett dem tillrdcklig kunskap for att ta hand om sin sexuella hélsa. En del 1
detta handlar om menstruationen. Fler @n var tionde kvinna och flicka i Sverige upplever att
de dr obekviama i sociala sammanhang nér de har mens. Detta kan resultera i att man
exempelvis inte deltar 1 idrottsundervisningen eller fritidsaktiviteter. For tjejer som har utsatts
for konsstympning kan mensen orsaka svara smirtor och komplikationer, som elevhélsan
maste ha kunskap for att kunna identifiera sa att ritt hjilp kan sittas in.

Det saknas kunskap och fortfarande skdms tjejer for att de har mens. Alla har inte fordldrar
som pratar med sina barn om fragor kring menstruation eller sexuell och reproduktiv hilsa.
Att infora skattefinansierat mensskydd 1 skolan kan leda till samtal om sexuell hilsa, PMS,
endometrios och att fa bort stigmatiseringen kring menstruation.

Darfor vill Feministiskt initiativ infora skattefinansierade mensskydd i Stockholms skolor. Vi
behover satsa mer pa sexuell och reproduktiv hilsa och réttigheter. Tjejer och andra
menstruerande ska inte drabbas ekonomiskt, socialt eller komma efter i skolan péd grund av att
de har mens.

Med bakgrund av detta foreslir jag kommunfullméktige att besluta:

- att uppdra utbildningsforvaltningen att tillse att stadens grund- och gymnasieskolor
tillhandahéller kostnadsfria mensskydd till elever
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