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Barn tar plats och de ska fa ta plats. De behover utrymme att prova sina
kroppar, sitt mod och sina sociala formégor. De behover darfor utemiljoer som
erbjuder fysiska utmaningar och plats for kompiskontakter, och miljer som
vicker deras engagemang och nyfikenhet. Begransade mdjligheter for barn att
dagligen rora sig ute paverkar deras vilbefinnande negativt och risken okar for
forsamrad halsa.

Studier visar att barn som har en egen forskolegérd leker pé ett mer aktivt och
fantasifullt sétt an barn som hénvisas till en nérliggande park. Nér barnen fér
tillgéng till en egen och anpassad utemiljo i direkt anslutning till den egna
verksamheten tillgodoses en tredjedel av barnens dagliga behov av fysiska
aktiviteter. Om barnen dr beroende av vuxna for att ta sig till sin lekmil}o,
riskerar detta att dra ned aktivitetsnivan kraftigt. Om verksamheterna méste
transportera barngruppen for att komma till en bra utemiljo, sker det mer sillan
dé det finns en inbyggd sarbarhet i det och risken dr stor att det &r det som
prioriteras bort nir ndgon i personalen ér franvarande.

Genom att ta fram riktlinjer for lekvardesfaktorer kan man ta med andra
aspekter dn yta med nir man avgor en forskolegérds kvalitet. Det finns
exempel att titta pa for det arbetet i andra kommuner som exempel vis Malmo
och i Jarfdlla, visserligen &r sjdlva ytan viktigast, men det finns dven andra
aspekter som avgdr om en forskola har en utemilj6 av bra kvalitet, som
omvéxlande vegetation, topografi, lekutrustning, och underlagets kvalitet..
Framfor allt 4r det viktigt att, i det vi ser ska vara undantagsfall, d& ytan for
garden inte ar eller blir tillrdckligt stor att veta vilka funktioner som ska finnas
pa garden och vilka funktioner som gér att tillgodose p& annan plats och vilka
forhallanden som ska uppfyllas pa platser i kring forskolan.

Nagra av forskolorna pad Sodermalm har under 2019 deltagit i en studie om
barnens rorelseaktivitet, studien leds av forskare fran. Resultatet visar att
barnen i forskolan behover mer fysisk aktivitet an de i dagsldget far for att



skapa béttre forutséttningar till en god fysisk och béttre psykisk halsa.
Forskningen kommer att fortsitta under 2020 da alla stadsdelsforvaltningar
involveras med cirka 230 barn/stadsdel. Vi hoppas att denna studie kan leda
till fler insikter.

Vi vet redan att det storsta problemet med sma forskolegardar &r att barn inte
ror pa sig tillrdckligt i vardagen. Den fysiska aktiviteten dr viktig for sma barns
utveckling. Det ér ocksa ett av forskolans huvudsakliga uppdrag enligt
laroplanen: ge barnen forutséttningar att utveckla en allsidig rorelseforméga
och mdjlighet att uppleva rorelsegléddje, allt for att utveckla deras intresse for
att vara fysiskt aktiva. Nagot som &r avgorande for barnens utveckling, hilsa
och vélbefinnande bade nu och senare i livet.

Ytterligare en konsekvens av for smé forskolegardar ar hogt slitage, bade pa
sjilva garden och pa gronomradena runtomkring. Det kan vi idag se pé de
faktiska gardarna som dr for sma. Dessa slits vildigt hért, vilket leder till att
stadsdelsforvaltningarna maste gora storre investeringar for att byta material
tidigare dn planerat och budgeterat. Det finns flera exempel dér grasmattor fatt
tas bort for att ersittas med plastgrés eller konstgrés cirka ett halvér efter att
forskolan Oppnat. Det ér sdklart dven negativt ur en miljoaspekt. Medel for att
gora detta tas fran forskolepengen. Det leder till att mindre pengar kan léggas
pa annat i forskolans verksamhet. Sma gérdar blir alltsé kostnadsdrivande,
vilket kan tvinga forvaltningar att géra ”sdmre” materialval. I majoritetens
budget skriver majoriteten att forskolegérdar ska planeras med mycket
naturmaterial, en véldigt bra malséttning som vi stiller oss bakom. Men det ar
omgjligt om man anldgger gardar pé bara 10-15 kvm/barn. Fér sma
forskolegardar leder som sagt ocksa till ett kat slitage pa parker och
gronomraden i deras nirhet och kompenseras inte heller i budgeten da
naturmarksvard far en mycket liten procentandel av underhallsbudgeten.

Vinsterpartiet anser att staden behdver arbeta strategiskt med fragan om barns
utrymme i den viaxande staden, synnerhet hur mycket mark som avsitts for
forskolors gardar och vilka atgarder som behovs dtgirdas 1 ndromraden dir de
redan befintliga forskolegérdarna &r for smé. Vi anser att finansieringen av
underhallet av for sma gardar ska ske pa ett sédtt som varken drabbar den
enskilda forskolans verksamhet eller stadsdelen. Vi har nedan fyra konkreta
forslag som majliggor ett strategiskt arbete for att tillvarata och utveckla barns
utemiljder i en stad som fOrtétas.



Vinsterpartiet i Stockholm stad yrkar darfor att:

1. markanvisningarna fortséttningsvis ska ange friytan per barn samt de
kompletteringsinvesteringar som krévs for att barns utemiljoer ska
vara goda.

2. riktlinjer for lekvardesfaktorer tas fram utifran aspekter som
omvéxlande vegetation, topografi, lekutrustning, underlagets kvalitet
och nérhet till bra gronomraden

3. {0r nya forskolor ska det finnas storre mojligheter att paverka
gérdarnas storlek och utformning.

4. Att barnkonsekvensanalyser gors i varje bygglovs- och
exploateringsarende gillande forskolornas gardar.
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