Socialdemokraterna

Motion om att staden inrattar en visningsmiljo om
valfardsteknik for att bidra till trygghet och sakerhet

Det blir fler dldre personer framéver och det stills storre krav pa tillgang till vélfardstjanster och
anpassning av dem utifrian individuella behov. De hir faktorerna gor att vi snart kommer att se
allt fler exempel pa anvindning av viard och omsorg som anvinder vilfiardsteknik.

Vad ir det vi pratar om? Det kan handla om trygghetslarm, mobila larm med GPS-funktion,
bildportstelefon, webbkamera, virmekamera, rorelsedetektorer, virmekameror,
videokommunikation, teknikstdd f6r paminnelse och struktur i vardagslivet, kognitiva hjilpmedel
som till exempel medicinpaminnare, produkter for fjarrstyrning av TV, belysning, dorrautomatik.

Det kan ocksa ber6ra nirstiende, t.ex. tjanster som stodjer kommunikation med andra anhoriga
eller vard- och omsorgspersonal.

Syftet med valfardsteknik dr att den ska mojliggéra 6kad trygghet, delaktighet och sjilvstindighet.

Socialstyrelsens har under mer dn fem ar gjort drliga enkdtundersékningar om e-hilsa och
valfardsteknik i kommunerna. Den senaste fran 2020 visar att utvecklingen ar ojamn, med
skillnader biade mellan kommuner och mellan verksamhetsomraden. Allt fler kommuner infor
vialfardsteknik. Socialstyrelsen konstaterar dock att dven om andelen kommuner som rapporterar
att de anvinder valfirdsteknik okar, sa handlar det fortfarande till stor del om test- och
pilotverksamheter. Okningen av antalet enskilda som far del av tekniken ir inte lika tydlig.

Stockholms kommun har knappt bérjat och vintas under 2021 bérja anvinda digitala las och det
finns ocksa planer pa digital nattillsyn.

Det finns ett stort behov av att héja kompetensen om vilfirdsteknik bland saval aldre,
pensionirsorganisationer som personal och nirstaende. Aldre och andra berérda méste
involveras pa ett tidigt skede f6r att introduktionen ska kunna ske pa ett bra sitt. Det dr ocksa sa
att malgruppen maste fa ges mojlighet att fa paverka hur kommunen planerar och introducerar
valfardstekniken.

Ett sitt att forbittra mojligheterna f6r malgrupperna att bilda sig en uppfattning om vad det
handlar om, hur tekniken ska anvindas och vilka méjligheter och hot som tekniken inrymmer.
Hos en del kan finnas en oro f6r vad tekniken kommer innebira f6r dldreomsorgen, nagra kanske
kinner oro for att personal ersitts med tekniklésningar. Vad hinder om tekniken inte fungerar
tillh6r en av de fragor som manga stiller sig.

Ett sitt att mota behoven av 6kad kunskap ér att staden snarast inrittar en eller flera
visningsmiljoer dit dldre, personer med funktionsvariationer, pensiondrsorganisationer och
personal kan fa méijlighet att bekanta sig med vilfardstekniken. ”Att klimma och kdnna” dr nagot
som manga tycker ér viktigt nar man gar och handlar, pa samma sitt ar det viktigt att dldre ges
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mojlighet att pa ett bra sitt fa ta del av erfarenheterna av nya sitt att med teknik 16sa gamla
utmaningar.

Pa andra hall i landet har kommuner som kommit lingre i sin introduktion av vilfardstekniken
iordningstillt visningsmiljoer. I en del fall 4r det ocksda mojligt att besoka digitala visningsmiljoer.
I Karlstad t.ex. kan man bestka visningsmiljon bade fysiskt och digitalt vilket gor att den blir
tillgénglig for fler. Den digitala ingangen gor det ocksa moijligt att fa se en rad smarta saker som
g0r livet enklare 1 vardagen.

En konsekvens av pandemin ar att fler dldre blivit mer digitala. Stockholm behéver hinga med 1
den utvecklingen, men ocksa stotta dldre som Onskar ta del av den digitala tekniken men som

tycker att den inte kinns helt bekvam.

Forutom dldre kan en visningsmilj6 ha en stor betydelse for personer med andra
funktionsvariationet.

Mot bakgrund av ovanstiende yrkar jag féljande

Att Kommunstyrelsen tillsammans med berorda nimnder uppdras att inritta en eller flera
visningsmiljer 1 Stockholms stad.

Stockholm den 14 juni 2021

Fredrik Pettersson (S)
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