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Utlatande Rotel IV (Dnr KS 2024/872)

Motion om gratis familjerddgivning for nyblivna
foraldrar

Motion av Michaela Hollis (KD)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar féljande.
Motionen besvaras med hanvisning till vad som ségs i utlatandet.

Foredragande borgarradet Alexander Ojanne

Sammanfattning av arendet

I en motion véckt i kommunfullmaktige foreslar Michaela Hollis (KD) att alla
nyblivna foraldrar erbjuds ett gratis besok hos familjeradgivningen.

Motiondren konstaterar att det kan vara en omvélvande upplevelse att bli foralder och
att det staller nya krav pa rutiner och kan paverka relationer. Motionaren anser att det
offentliga inte ska ta éver foraldrarnas roll men att det kan bidra genom att erbjuda
stod och hjalp till foraldrarna. Ett sadant stod ar familjeradgivning dar en specialist
med erfarenhet av samlevnadsproblem i par- och familjerelationer ger rad. Att fa
tillgang till det som nybliven foralder ska enligt motionaren inte vara en fraga om
pengar.

Beredning
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och socialnamnden.

Stadsledningskontoret konstaterar att stadens familjeradgivning redan idag finns
tillganglig for samtliga nyblivna fordldrar och for de med svag ekonomi finns
mojlighet till avgiftsbefrielse. Dessutom erbjuds en lang rad andra stodinsatser till
malgruppen.

Socialnamnden konstaterar att socialtjansten erbjuder familjeradgivning, att insatsen
inte ar bistandsbeddmd och att det for par och familjer med svag ekonomi finns
mojlighet till avgiftsbefrielse. Dessutom erbjuds andra insatser till malgruppen.
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Foredragande borgarradets synpunkter

Jag delar motionarens syn pa att familjeradgivning ar en viktig resurs som bor vara
tillganglig for alla foraldrar i behov av stod. Det ar ocksa precis vad det ar. |
Stockholms stad erbjuds familjeradgivning utan bistandsbedémning. Det innebér att
alla i malgruppen kan boka en tid vid behov. Denna insats erbjuds mot en avgift som
ar betydligt lagre an en likvardig insats kopt pa den fria marknaden. Men for de
familjer som har en begransad ekonomi finns ocksa en mojlighet till avgiftsbefrielse.

| Stockholms stad erbjuder vi ocksa en lang rad andra stédinsatser for nyblivna
foraldrar sa som hembesoksprogrammet, familjecentraler, 6ppna forskolor och olika
foraldraskapsprogram.

Jag vill alltsa mena att staden redan ger ett mer omfattande stod &n vad som
efterfragas i motionen.

| vrigt hanvisar jag till stadsledningskontorets tjansteutlatande.

Bilaga
Motion om gratis familjeradgivning for nyblivna foraldrar, dnr KS 2024/872-1

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Kommunstyrelsen delar borgarradsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullmaktige beslutar enligt foredragande borgarrads forslag.

Stockholm den 18 juni 2025

Karin Wanngard
Kommunstyrelsens ordférande

Ersattaryttrande av Nike Orbrink (KD) enligt foljande.
1. Att tillstyrka motionen i sin helhet
2. Att darutover anfora

Kristdemokraterna vill bérja med att tacka socialforvaltningen for ett utforligt
utlatande géllande motionen. Syftet med motionen ar att sanka trosklarna for nyblivna
foraldrar att soka stod och hjalp fran samhallet. Ett kostnadsfritt forsta besok skulle
oka tillgangligheten och &ven vara ett satt att visa vilket stod som finns att tillga i
staden. Ett stdd som alla nyblivna foraldrar har rétt till.
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Arendet

I en motion véckt i kommunfullmaktige foreslar Michaela Hollis (KD) att alla
nyblivna foraldrar erbjuds ett gratis besok hos familjeradgivningen.

Motionaren skriver om att bli foralder och att foraldraskapet ofta staller krav pa nya
rutiner och ibland &ven kan forandra relationer. Motionéren anser inte att det
offentliga ska ta dver foraldrarnas roll men att det offentliga har en viktig roll i att
erbjuda stéd och hjélp i foraldrarnas viktiga uppgift. Ett av de stdd som ges ar
familjeradgivning. Déar kan en familj fa rad och stéd av en specialist med erfarenhet
av samlevnadsproblem i par- och familjerelationer. Att fa méjlighet till detta stod som
nybliven foréalder ska inte vara en fraga om pengar, utan ett stod som samhaéllet staller
upp med for sina familjer.

Med anledning av detta foreslar motionen:

e Attalla nyblivna foraldrar erbjuds ett gratis besok hos familjeradgivningen.

Remissammanstallning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och socialnamnden.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 2 december 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Alla stockholmare ska utvecklas utifran sina forutsattningar, kanna sig trygga och ha
en bra livskvalitet. Det som framfors i motionen har framst koppling till
kommunfullmaktiges mal 1.3 Stockholms stad ska ge stod och omsorg dar behoven ar
som storst.

Av stadens budget for 2025 framgar att nar foraldrar signalerar att de behdver rad och
stod i foraldraskapet ska samhéllet mota upp och ge stod. Socialndmnden ska i
samverkan med stadsdelsndmnderna vidareutveckla foraldrastodsprogrammen.
Tillsammans med forskolendmnden och utbildningsna@mnden ska socialndmnden och
stadsdelsnamnderna sprida information om programmen och erbjuda alla foraldrar
och nyblivna féraldrar i Stockholm stéd och program. Vidare ska socialndmnden,
utbildningsndmnden och stadsdelsnamnderna tillsammans verka for att
foraldrastodsprogram kan erbjudas i samverkan mellan socialtjanst och skola.

Familjeradgivning &r ett stod till par, foraldrar och familjer som behdver hjalp i olika
samlevnadsfragor. Den som vill ha familjeradgivning och bor i Stockholms stad kan
valja mellan ett antal godkanda utférare, bade privata utforare och stadens
familjeradgivning i egen regi. Den enskilde betalar en egenavgift pa 450 kronor per
samtal och samtalstiden &r 90 minuter, oavsett utforare. Det kravs inget bistandsbeslut
for att fa ga pa familjeradgivning och avgiften ar lika stor oavsett vilken
familjeradgivare som valjs. For par och familjer vars ekonomi ligger i niva med, eller
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under normen for forsérjningsstod finns mojlighet till avgiftsbefrielse.
Stadsledningskontoret konstaterar att stadens familjeradgivning redan idag finns
tillganglig for samtliga nyblivna foraldrar inom staden och genom mojligheten till
avgiftsbefrielse finns den aven tillganglig for familjer med svag ekonomi.

Stadsledningskontoret ser vidare att det &ven finns annat stod i staden for nyblivna
foraldrar, sasom hembesoksprogrammet, familjecentraler, Gppna forskolor och
foraldraskapsprogrammet. Utdver detta finns det ocksa en samverkan mellan
socialtjansten i alla stadsdelsomraden och Region Sthim i tvarprofessionella team
kring gravida och nyblivna foraldrar med psykisk ohélsa.

Socialnamnden

Socialndmnden beslutade vid sitt sammantréde den 20 november 2024 foljande.
Socialnamnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande som svar pa remissen

Ersattaryttrande av Maurice Forslund (KD), se Reservationer m.m.

Socialforvaltningens tjansteutlatande daterat den 8 november 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Familjeradgivning ar ett stod till par, foraldrar och familjer som behdver hjélp i olika
samlevnadsfragor. Den som vill ha familjeradgivning och bor i Stockholms stad kan
valja mellan ett antal godkanda utforare, bade privata utforare och stadens
familjeradgivning i egen regi. Det kréavs inget bistandsbeslut for att fa ga pa
familjeradgivning och avgiften &r lika stor oavsett vilken familjeradgivare som valjs.
De privata utforarna upphandlas enligt lagen (2008:962) om valfrihetssystem av
socialforvaltningen pa stads6vergripande niva vilket innebar att den enskilde sjélv
kan vélja leverantor utifran egna 6nskemal och/eller behov. Samtliga leverantérer
inom avtalet finns angivna pa stockholm.se.

Den enskilde betalar en egenavgift pa 450 kronor per samtal och samtalstiden &r 90
minuter, oavsett utforare. Utdver denna egenavgift far utforaren ersattning fran
socialforvaltningen. Nivan pa ersattningen och egenavgiften beslutas av
kommunfullmaktige i den arliga budgeten.

For par och familjer vars ekonomi ligger i niva med, eller under normen for
forsorjningsstod finns mojlighet till avgiftsbefrielse. Bedémningen gors utifran
Socialstyrelsens normbelopp for forsorjningsstdd. Det finns en ansokningsblankett for
den enskilde att fylla i.

Socialtjénsten i Stockholm stad erbjuder dven annat stéd for nyblivna foréldrar bland
annat genom nagot som kallas "hembesoksprogrammet”. Programmet &r ett
samarbete mellan BV C-mottagningar och foraldraradgivare fran socialtjanstens
forebyggande enhet, dar man erbjuder sex hembesok till alla som fatt sitt forsta barn,
eller far barn i Sverige for forsta gangen. Hembesdksprogrammet erbjuds idag i fem
stadsdelsomraden i Stockholm.
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Flera stadsdelsomraden har ocksa familjecentraler dar BVC, MVC, éppen forskola
och socialtjanst ingar.

Oppen forskola finns i samtliga stadsdelsomréaden och &r en métesplats for nyblivna
foraldrar som drivs av stadsdelsforvaltningarna. Déar kan man ocksa komma i kontakt
med stadens foraldraskaps program. Ett av de programmen & ABC 0-2 som vander
sig till nyblivna foraldrar.

Utover det stod som namns ovan finns det ocksa en samverkan mellan socialtjansten i
alla stadsdelar och Region Sthim i tvarprofessionella team kring gravida och nyblivna
foraldrar med psykisk ohélsa.

Forvaltningen kan konstatera att familjeradgivningen idag finns tillganglig for
samtliga nyblivna foraldrar inom Stockholm stad och att de genom mojligheten till
avgiftsbefrielse aven finns tillganglig for familjer med svag ekonomi. Férvaltningen
konstaterar ocksa att det som finns tillgangligt fran socialtjansten genom
hembesdksprogrammet, familjecentraler, 6ppna forskolor och
foraldraskapsprogrammet kar mojligheter for nyblivna foréldrar att soka stod.

Forvaltningen anser att familjeradgivningen idag ar tillganglig for alla nyblivna
foraldrar i Stockholm stad. Forvaltningen anser ocksa att det idag finns annat stod
fran socialtjansten utdver familjeradgivningen och att det darmed inte finns behov av
ytterligare insatser.
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Reservationer m.m.
Socialnamnden

Ersattaryttrande av Maurice Forslund (KD)

1. Atttillstyrka motionen i sin helhet
2. Att darutover anfora foljande:

Kristdemokraterna vill borja med att tacka socialforvaltningen for ett utforligt
utlatande géllande motionen. Syftet med motionen ar att sanka trosklarna for nyblivna
foraldrar att soka stod och hjalp fran samhallet. Ett kostnadsfritt forsta besok skulle
oka tillgangligheten och dven vara ett satt att visa vilket stod som finns att tillga i
staden. Ett stdd som alla nyblivna foraldrar har rétt till.
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