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Utlatande Rotel Il (Dnr KS 2025/920)

Motion om att inféra en idrottsnorm

Motion av Jonas Naddebo (C)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar féljande.
Motionen besvaras med hanvisning till vad som ségs i utlatandet.

Foredragande borgarradet Jan Valeskog

Sammanfattning av arendet

Jonas Naddebo (C) har lamnat in en motion till kommunfullmaktige om att staden ska
avsatta mark och planera in idrottsytor i exploateringsprojekt i tidigt skede. Vidare
forordnar motionaren att fler privata aktorer ar med och planerar idrottsytor tidigt i
stadsutvecklingen.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, exploateringsnamnden,
fastighetsndmnden, idrottsndmnden, Gotland-Stockholms Friidrottsforbund,
Gymnastikforbundet Ost, Handbollférbundet Ost, KTH Centrum for idrottsteknik,
Region Stockholm, Riksidrottsforbundet, Stockholms basketbollférbund, Stockholms
fotbollférbund, Stockholms innebandyférbund, Stockholms Ishockeyférbund,
Stockholms Konstakningsforbund och Stockholms Simforbund.

Gotland-Stockholms Friidrottsférbund, Handbollférbundet Ost, Stockholms
Basketbollférbund, Stockholms Fotbollférbund, , Stockholms Innebandyférbund,
Stockholms Ishockeyforbund, Stockholms Konstakningsfoérbund och Stockholms
Simférbund har inkommit med ett gemensamt yttrande.

KTH Centrum for idrottsteknik och Region Stockholm avstar fran att yttra sig.
Riksidrottsforbundet har inte inkommit med svar.

Stadsledningskontoret anser inte att det finns anledning att ge berérda namnder och
bolag ytterligare uppdrag kopplat till planeringen av idrottsfunktioner.

Exploateringsnamnden instammer om att det &r viktigt att idrott far en given plats i
stadsutvecklingen. | stora stadsutvecklingsprojekt samverkar exploateringskontoret
med idrottsforvaltningen, fastighetskontoret och stadsbyggnadskontoret kring den
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strategiska planeringen av idrottsytor for att mota det kvantifierade behovet av
idrottsanlaggningar pa stadsdelsniva.

Fastighetsndmnden staller sig positiv till ambitionen om att i ett tidigt skede av
stadsplaneringen ta hansyn till behovet av ytor for idrott och fysisk aktivitet.

Idrottsnamnden stéller sig positiv till ambitionen om att i ett tidigt skede av
stadsplaneringen beakta behovet av ytor for idrott och fysisk aktivitet.

Gotland-Stockholms Friidrottsférbund, Handbollforbundet Ost, Stockholms
Basketbollférbund, Stockholms Fotbollférbund, Stockholms Innebandyférbund,
Stockholms Ishockeyférbund, Stockholms Konstakningsforbund och Stockholms
Simforbund staller sig bakom motionen om att infora en idrottsnorm i Stockholm och
anser att behovet ar akut och att en norm maste omfatta hela staden, inte enbart vissa
utvecklingsomraden.

Gymnastikforbundet Ost tillstyrker motionen.

Foredragande borgarradets synpunkter

En god tillgang till idrottsanlaggningar och andra platser for idrott och rorelse &r
avgorande for ett levande foreningsliv och en levande stad. Av denna anledning har
den rédgrona majoriteten véxlat upp takten gallande idrottsinvesteringar. De senaste
aren har vi dessutom hajt stadens storsta foreningsstod for forsta gangen sedan 2018.

Planering for nya idrottsanldggningar behéver som motionéren poangterar vara en del
av det tidiga skedet av stadsplaneringen. | denna planering behéver hansyn tas till
behovet av ytor for idrott och fysisk aktivitet. | syfte att konkretisera och kvantifiera
dessa behov fattade kommunfullmaktige 2022 ett blockdverskridande beslut om
”Stockholms stads strategi for idrottsanldggningar 2022-2026”. Strategin togs fram i
dialog med idrottsrorelsen och kvantifierar med hjélp av nyckeltal behovet av vissa
typer av idrottsanlaggningar.

Idrottsforvaltningen beskriver ocksa arligen behovet pa stadsdelsomradesniva som en
del av lokalforsdrjningsplanen. | det arbetet anvands de nyckeltal som togs fram i
strategin for idrottsanl&dggningar.

| stadens budget for 2026 anges att alla stadsdelar ska utvecklas med en blandning av
bostader, arbetsplatser, handel, natur, kultur, idrottsytor, skolor och férskolor. Detta
uppdrag &r centralt for att Stockholm &ven i framtiden ska vara en levande stad med
en bredd av aktiviteter. Som idrottsférvaltningen poédngterar avgor bland annat
geografin pa en viss begransad plats mojligheten och lampligheten att fa plats med
olika funktioner. Ibland kan darfér behov behéva omhéndertas i narliggande eller
angransande omraden till ett aktuellt projekt eller stadsutvecklingsomrade.

Den rodgrona majoriteten ser sammanfattningsvis positivt pa att idrotten ar med i ett
tidigt skede av stadsutvecklingsplaneringen. Framtagna dokument underlattar att
kvantifiera behoven och politiska uppdrag finns for att sékerstélla att de &r en del av
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processen. Ytterligare utveckling av stadsutvecklingsprocesser och idrottens plats i
dessa sker ocksa I6pande. Under 2026 ska bland annat en ny och uppdaterad strategi
for idrottsanlaggningar arbetas fram i samrad med idrottsrérelsen eftersom den
nuvarande l6per ut.

Det politiska budskapet &r tydligt — idrotten ska ges plats i ett véxande Stockholm och
ambitionerna ska vara hoga géllande byggandet av idrottsanlaggningar och andra
satsningar pa foreningslivet.

Med hanvisning till detta foreslar jag att motionen besvaras.

Bilaga
Motion om att infora en idrottsnorm, dnr KS 2025/920-1

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.
Sarskilt uttalande borgarradet Jan Jonsson (L) enligt foljande.

Liberalerna har sedan lang tid tillbaka foresprakat en idrottsnorm, aven kallad
rorelsekvot, i sitt politiska program. Den &r nddvandig for att idrott och
spontanaktivitet ska fa en sakerstalld plats i staden. Frivilliga verktyg, hur bra de &n
ar, racker inte. Andra typer av berakningar gor heller ingen nytta om de inte anvands.
Detsamma géaller om ndmnder och forvaltningar inte tar hansyn till resultaten.

Kommunstyrelsen delar borgarradsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullmaktige beslutar enligt féredragande borgarrads forslag.

Stockholm den 4 februari 2026

Karin Wanngard
Kommunstyrelsens ordférande

Reservation av Jonas Naddebo (C) enligt foljande.

Jag foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar foljande.
1. Att godkdanna motionen i dess helhet
2. Att déarutover anfora féljande

Det ar mycket positivt att staden delar uppfattningen att behovet av idrottsytor maste
beaktas tidigt i stadsplaneringen. Just detta ar kdrnan i forslaget om en idrottsnorm.
Normen &r inte tankt att utformas utan hansyn till stadens behov eller nyckeltal, utan
som ett stod for att starka den langsiktiga planeringen och undvika att idrott
prioriteras bort nér mark exploateras vilket tyvarr har skett i till exempel Hagastaden
och Hammarby Sjostad.
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| sina svar lyfter kontoren ocksa att ett sadant verktyg behover utformas pa ratt satt
for att fungera i olika stadsutvecklingsprojekt, vilket vi instdmmer i. En idrottsnorm
behover bygga vidare pa strategi for idrottsanlaggningar, lokala behov, nyckeltal med
mera. Nar forvaltningen lyfter att det saknas normerande varden i plan- och
bygglagen innebér det att det idag inte finns nagra fasta ramar att luta sig mot.
Samtidigt pekar de sjalva pa att verktyg som Raérelsefaktor kan anvandas som
processtod i den tidiga planeringen. Det visar att det redan finns metoder och former
som kan utvecklas vidare inom ramen for kommunens ansvar.

Sammantaget visar bade motionen och forvaltningens svar att staden behover ett
verktyg som sékerstéller att idrott inte prioriteras bort nér nya stadsdelar vaxer fram.
Det handlar inte om att skapa stelbenta ramar, utan om att bygga in idrottens
forutsattningar fran borjan.

Sarskilt uttalande av Jan Jonsson (L) som ér likalydande med Liberalernas sarskilda
uttalande i borgarradsberedningen.
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Arendet

Jonas Naddebo (C) har lamnat in en motion till kommunfullmaktige om behovet av
en idrottsnorm vid exploateringsprojekt for att sékerstalla att mark avsétts for
idrottsytor i takt med stadens tillvéaxt. Motionaren framhaller att idrott maste planeras
in tidigt i stadsutvecklingen for att undvika nedprioritering. Motionéren forordar aven
att privata aktorer involveras. Idrottsnormen foreslas tillampas i storre
stadsutvecklingsprojekt sdsom Frihamnen, Virtahamnen, Loudden, Alvsjodalen och
Slakthusomradet. Med anledning av detta foreslar motionaren att berérda namnder
och bolag ges i uppdrag att infora en idrottsnorm vid exploateringsprojekt.

Remissammanstallning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, exploateringsnamnden,
fastighetsndmnden, idrottsnamnden, Gotland-Stockholms Friidrottsférbund,
Gymnastikforbundet Ost, Handbollférbundet Ost, KTH Centrum for idrottsteknik,
Region Stockholm, Riksidrottsférbundet, Stockholms basketbollférbund, Stockholms
fotbollférbund, Stockholms innebandyforbund, Stockholms Ishockeyforbund,
Stockholms Konstakningsforbund och Stockholms Simforbund.

Gotland-Stockholms Friidrottsférbund, Handbollférbundet Ost, Stockholms
Basketbollférbund, Stockholms Fotbollférbund, Stockholms Innebandyférbund,
Stockholms Ishockeyforbund, Stockholms Konstakningsforbund och Stockholms
Simforbund har inkommit med ett gemensamt yttrande.

KTH Centrum for idrottsteknik och Region Stockholm avstar fran att yttra sig.

Riksidrottsforbundet har inte inkommit med svar.

Innehallsforteckning

StadsledningSKONTOIEL...........uiiiiiiiie e 5
EXploateringSNEMNAEN..........ccoiiiiiiiiie e 6
Fastighetsnamnden.............c.c 8
IArOtESNAMNUEN ..ot 8
Gemensamt yttrande fran distriktsforbund .............cccoooeveeiiiiicic e 10
GymMNastiKFOrDUNAET OSt.........ccviviieie e 11
RESEIVALIONET MM 1.eiiiiiiiiie e 14

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 5 december 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.
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I kommunfullmaktiges budget for 2026 faststalls att en effektiv stadsutveckling ska
sékerstéllas genom samlad planering och effektiva processer. | samband med
nybyggnadsprojekt ska exploateringsndmnden inhdmta information och lokala
behovsanalyser fran ansvariga namnder. Exploateringsnamnden ska aven tidigt
planera och driftoptimera for bland annat idrott i samarbete med berérda namnder och
bolag.

Kommunfullmaktige har beslutat om Stockholms stads strategi for idrottsanlaggning
2022-2026 (dnr KS 2022/21). Vid stadsutvecklingsprojekt tar idrottsndmnden fram
underlag utifran strategin med hansyn till bland annat befintligt och planerat utbud
samt eventuella framtida avvecklingar. Behovet av nya anlédggningar berdknas med
hjélp av nyckeltal for de vanligaste anldggningstyperna.

Idrottsperspektivet beaktas tidigt i stadsutvecklingen. | stora stadsutvecklingsprojekt
samverkar berdrda namnder kring den strategiska planeringen av idrottsytor for att
mota behovet av idrottsanldggningar pa stadsdelsniva. Ett dvergripande strategiskt
perspektiv ar centralt for planeringen av idrottsfunktioner och det &r viktigt att
behovet integreras i den langsiktiga lokalférsorjningsplaneringen.

Det ar inte alltid mojligt att tillgodose behoven inom det enskilda omradet och i vissa
fall behdver lI6sningar tas fram i angransande stadsdelar eller genom samlokalisering
av idrottsfunktioner. Vissa anldggningar hanteras dven inom ramen fér Samordnad
grundskoleplanering (SAMS).

En hog och langsiktigt hallbar utbyggnadstakt av idrottsanlaggningar ar viktig for att
mota behovet. Nara samverkan ar en viktig faktor vid anldggning av idrottsytor,
sarskilt i exploateringsprojekt dar idrottsytor i manga fall ar ett svagare ekonomiskt
bidrag i Ionsamhetskalkylerna &n andra anvandningsomraden. Samverkan ar dven
viktigt for att sakerstalla effektivt lokalnyttjande vid planering av gemensamma ytor.

Stadsledningskontoret vill dven framhalla vikten av att planeringen av idrotts- och
aktivitetsytor ska bidra till att sdnka trosklarna for fysisk aktivitet bland barn och
unga. Ett jamlikhetsperspektiv ar centralt for att motverka skillnader i tillgang och
delaktighet till idrott och motion.

Stadsledningskontoret anser att det inte finns anledning att ge berérda ndmnder och
bolag ytterligare uppdrag kopplat till planeringen av idrottsfunktioner.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige
beslutar att motionen besvaras med hanvisning till vad som sags i
stadsledningskontorets tjansteutlatande.

Exploateringsndmnden

Exploateringsnamnden beslutade vid sitt sammantrade den 6 november 2025
foljande.
Exploateringsnamnden beslutar att godkanna exploateringskontorets
tjansteutlatande som svar pa remissen.
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Exploateringskontorets tjansteutlatande daterat den 25 september 2025 har i
huvudsak féljande lydelse.

Exploateringskontoret har det samlade ansvaret for en hallbar exploatering pa stadens
mark, bland annat for att utveckla bostader och foretagsomraden samt géra
investeringar i allman platsmark inom exploateringsprojekt. Kontoret haller med om
att det &r viktigt att idrott far en given plats i stadsutvecklingen.

| strategin for idrottsanlaggningar (2022—-2026) framgar att det finns en samsyn
mellan idrottsrérelsen och staden kring att det idag &r ett underskott av
idrottsanlaggningar i Stockholms stad. | stora stadsutvecklingsprojekt samverkar
exploateringskontoret med idrottsforvaltningen, fastighetskontoret och
stadsbyggnadskontoret kring den strategiska planeringen av idrottsytor for att méta
det kvantifierade behovet av idrottsanlaggningar pa stadsdelsniva. Detta arbete utgor
en viktig del av stadens lokalférsérjningsplan.

Idrottsytor innebér ofta ett svagare ekonomiskt bidrag till ett projekts
I6onsamhetskalkyl an andra anvandningsomraden, som exempelvis bostader. Det &r
darfor av sarskild vikt att planeringen for idrottsytor pa kvartersmark kommer med
tidigt i processen for att sakra tillgang till lampliga ytor och skapa forutsattningar for
Ionsamhet i projektet. Kontoret har en nédra dialog med idrottférvaltningen kring
behoven av idrottsytor.

I motionen framfors att idrottsanlaggningar kan planeras som en integrerad del i
andra byggnader. Exploateringskontorets erfarenheter ar att sadana anlaggningar kan
innebara krav pa flexibla planbestammelser eller 3D-fastighetsbildningar, nagot som
kan innebéra osakerheter om hur marken ska varderas eller upplatas samt med risk for
utdragna tidplaner infor fastighetsbildnings-, bygglovsprocesser och tilltraden.
Samtidigt kan integrerade idrottsytor bidra till ett mer effektivt utnyttjande av
marken.

| Stockholms stadsbudget for 2025 framgar att alla stadsdelar ska utvecklas med en
blandning av anvandningsomraden, daribland idrottsytor. Med utgangspunkt i
exploateringsndmndens budgetuppdrag for 2025 och med syfte att framja behovet av
mojligheten till idrottsutdvande utreder exploateringskontoret, tillsammans med
berdrda forvaltningar och bolag, bland annat méjligheten att uppféra tillfalliga
idrottsytor inom mark som senare ska tas i ansprak i tva pilotprojekt i Jarva och
Soderort. Kontoret utreder ocksa vilka kompenserande atgarder som kravs om en
befintlig idrottsyta behover tas i ansprak till forman for annan markanvéandning vid
exploatering, vilket aven framgar i Stockholms stads strategi for idrottsanlaggningar
(2022-2026). Vidare tittar kontoret pa lokaliseringen av idrottsytor som viktiga
malpunkter i syfte att framja social hallbarhet samt hur utvecklingen av befintliga
idrottsytor vid Knutby bollplan i Rinkeby respektive Zinkensdamms IP kan ske.

Exploateringskontoret instdmmer i att det &r viktigt med arbetssétt dar kontoret tidigt
kan planera for idrottsytor i syfte att sékerstélla att behovet av idrottsanlaggningar
kan motas, inte minst i samverkan med andra forvaltningar i stérre
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stadsutvecklingsprojekt. | strategin for idrottsanlaggningar (2022—2026) redovisas
nyckeltal for olika anlaggningar. Detta ger en samlad bild av behovet av olika
idrottsanlaggningar uppdelat per stadsdel och &r ett bra satt att tydliggora behovet i
tidigt planeringsskede.

Fastighetsnamnden

Fastighetsnamnden beslutade vid sitt sammantrade den 25 november 2025 foljande.
1. Fastighetsnamnden godkanner och dverlamnar fastighetskontorets
tjansteutlatande som svar pa remissen.
2. Fastighetsnamnden beslutar att omedelbart justera paragrafen.

Fastighetskontorets tjansteutlatande daterat den 30 oktober 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Kontoret stéller sig positiva till ambitionen om att i ett tidigt skede av
stadsplaneringen ta hansyn till behovet av ytor for idrott och fysisk aktivitet.
Exploateringskontoret, idrottsférvaltningen och fastighetskontoret behover diskutera
forutsattningarna i ett tidigt skede och det behdver finnas visioner for
utvecklingsomraden dar stadsmiljon framjar rorelse och aktivitet. Kontoret kommer
ofta in i processen senare an énskvart och anser att det finns utvecklingspotential i
hur forvaltningarna arbetar med fragan idag.

Exploateringskontoret saknar ekonomiska incitament for att tillhandahalla mark for
idrottsandamal. Om dessa fanns skulle det sannolikt medféra battre forutsattningar for
att tillskapa &ndamalsenliga idrottsanléaggningar.

Kontoret menar att den mark som tilldelas for idrottsandamal ofta ar for liten for
behoven och att idrottsanlaggningar behtver anpassas efter marken och inte tvart om,
nagot som ocksa paverkar majligheter till exempelvis utrymning, parkering och
parkering for rorelsehindrade. Marken som tilldelas kan ocksa vara av samre karaktar,
vilket kan krava palning eller besvarliga losningar vid byggnation. Detta 6kar i sin tur
risken for kostsamma idrottsprojekt.

Hur ett exempel pa en idrottsnorm bor se ut och tas fram rent praktiskt behdver
studeras narmare. Kontoret skulle dnska att ytor for idrott skattas pa liknande sétt som
vid planering for till exempel skollokaler. Styrning kring ekonomin for idrottsmark
behdver ocksa innefattas i en eventuell modell.

Idrottsnamnden

Idrottsndmnden beslutade vid sitt sammantrdade den 20 oktober 2025 foljande.
Idrottsnamnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande som svar pa motionen
och overlamnar det till kommunstyrelsen.

Reservation av Mikael Peterson (C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Hanna Wistrand (L), se Reservationer m.m.
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Idrottsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 27 september 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Idrottsforvaltningen stéller sig tydligt positiva till ambitionen om att i ett tidigt skede
av stadsplaneringen beakta behovet av ytor for idrott och fysisk aktivitet.
Forvaltningen ser emellertid att inforandet av en norm knutet till enskilda
stadsutvecklingsprojekt ar nagot som till formen behdver studeras narmre for att detta
ska kunna bli ett effektivt planeringsverktyg pa denna skalniva. Idrottsforvaltningen
patalar vikten av att ytor for idrott och rorelse behdver vara en integrerad del av den
strategiska Oversiktliga stadsplaneringen. UtOver de ytor och lokaler for idrott i olika
organisationsformer som idrottsforvaltningen identifierar med stdd av beslutad
anlaggningsstrategi sa ar det av stor vikt att planerad stadsstruktur skapar
forutsattningar for olika typer av rorelse i naromradet samt mojliggor en aktiv livsstil
dar transport med gang, cykel och kollektivtrafik framjas. Dartill ser
idrottsforvaltningen att det i den strategiska stadsplaneringen ar viktigt att sékerstélla
att de ytor som avsatts for idrott ocksa ar mojliga att bebygga pa ett kostnadseffektivt
satt.

Med hjalp av framtagna nyckeltal for de stora anlaggningstyperna kvantifieras
behovet av vissa typer av idrottsanlaggningar och idrottsforvaltningen beskriver
arligen detta behov pa stadsdelomradesniva som skalniva som en del av
lokalforsorjningsplanen. Idrottsforvaltningen bistar, med utgangspunkt fran
framtagen anléaggningsstrategi, i normalfallet exploateringskontoret med underlag
kring det beddmda idrottsbehovet inom ramen for ett stadsutvecklingsprojekt. Hansyn
behdver emellertid tas till befintligt och planerat utbud i narliggande omraden samt
om nagra befintliga anlaggningar kan behova avvecklas over tid. Beroende pa
rumslig kontext kan det emellertid vara svart att alltid fullt ut mota samtliga
idrottsbehov lokalt. I det fall idrottsbehovet inte kan omhé&ndertas inom det aktuella
projektet behover detta kunna omhéandertas i intilliggande omraden samt att det vissa
fall kan vara motiverat att samlokalisera flera idrottsfunktioner pa en och samma
plats. Behovet av nérbeldgna idrottsytor beddoms vara sarskilt stort for barn i yngre
aldrar da majligheten bor finnas att kunna prova pa flera olika idrotter utan att behova
ta sig alltfor langt fran hemmet. Dessa kan utg6ras av spontanidrottsytor som inte
behdver uppfylla faststallda tavlingsmatt, men bor ocksa innefatta bokningsbara ytor
med matt anpassade for barn i yngre aldrar. Grundprincipen &r att trosklarna for den
fysiska aktiviteten gors sa laga som majligt for att alla barn och unga i staden kan
stimuleras till fysisk aktivitet i sitt naromrade.

I dagsléaget finns inga normerande varden eller kvantitativa tal angivna i plan- och
bygglagen avseende tillgang till idrott vid planlaggning utan anges i PBL 2 kap. 7 §
enligt nedan.

Vid planléggning enligt denna lag ska hénsyn tas till behovet av att det inom eller i
nara anslutning till omraden med sammanhallen bebyggelse finns

1. gator och vagar
2. torg
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3. parker och andra grénomraden
4. lampliga platser for lek, motion och annan utevistelse
5. mojligheter att anordna en rimlig samhéllsservice och kommersiell service.

Idrottsforvaltningen ser emellertid utveckling av ytterligare planeringsverktyg som ett
mojligt redskap att i tidigt skede fa med ytor for idrott och fysisk aktivitet i den
strategiska stadsutvecklingen. Ett sadant verktyg kan vara riksidrottsforbundets
framtagna processtod Rorelsefaktor, i vilket tematiska omraden knutna till fysisk
aktivitet podngssatts enligt en framtagen matris. Detta for att darigenom ge
helhetsbild av hur val exempelvis ett stadsutvecklingsprojekt kan antas framja rorelse
och aktivitet. Verktyget kan fungera som ett underlag i dialogen mellan olika
forvaltningar pa olika skalnivaer i planeringen.

Gemensamt yttrande fran distriktsforbund

Gotland-Stockholms Friidrottsférbund, Handbollforbundet Ost, Stockholms
Basketbollforbund, Stockholms Fotbollférbund, Stockholms Innebandyférbund,
Stockholms Ishockeyforbund, Stockholms Konstakningsforbund och
Stockholms Simférbunds gemensamma yttrande daterat den 28 oktober 2025 har i
huvudsak féljande lydelse.

Vi stéller oss bakom motionen om att infora en idrottsnorm i Stockholm. Vi anser att
behovet ar akut och att en norm méste omfatta hela staden, inte enbart vissa
utvecklingsomraden.

Vara forbund har under ett decennium foljt stadsplanearbetet och tyvarr kunnat
konstatera att behovet av idrottsanlaggningar inte beaktats pa ett strukturerat satt trots
|6ften och ambitioner fran staden. Idrotten har heller inte varit tillfragad i tidiga
skeden av planarbetet. Ytterligare atgarder kravs darfor for att sakerstélla att
anlaggningar for idrott finns med fullt ut. Den stora bristen pa anlaggningar i
Stockholm Stad och svarigheterna att kunna bygga ikapp i existerande stadsomraden
gor det an angelagnare att anlaggningar byggs i nya omraden och omraden som
omvandlas.

Brist pa idrottsytor i Stockholm

e Stockholm ér i dag den regionen i landet som har Iagst tillgang till
idrottsanlaggningar per invanare.

¢ Anldggningarna &r eftersatta och utbudet av tider récker inte for att mota vare sig
barn-, ungdoms- eller elitidrottens behov.

e Foljden ar att foreningar i Stockholm inte kan bedriva verksamhet pa samma
villkor som i dvriga landet.

Konsekvenser for idrotten

e Lag och idrottare i Stockholm trénar farre timmar i veckan jamfért med andra delar
av landet.
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e Matchtider forkortas pa grund av anldggningsbristen, vilket leder till samre
utvecklingsmojligheter.

e For hallidrotter: Barn under 13 ar far inte utéva sin idrott i ratt anlaggning. Det
paverkar framforallt 10-13 aringar som inte kan trana sporten.

e Idrottare fran Stockholm halkar efter i jamforelse med idrottare fran andra delar av
Sverige. Vilket gor att de lamnar Stockholm for att idrotta i andra kommuner déar
idrotten har battre forutsattningar.

e Sma foreningar i Stockholm Stad &r pa vag att laggas ner, sma foreningar urholkas
och de stora tar 6ver med anledning av hallbristen och att stddet inte fungerar for
sma foreningar. Det paverka var demokrati da hela idrotten &r uppbyggd pa stod
utifran antal féreningar.

Betydelse for stadens attraktivitet

For att Stockholm ska vara en attraktiv stad for bade invanare och foretag kravs bade
elit och breddidrott. En idrottsnorm &r ett nédvandigt verktyg for att sakerstalla
langsiktig planering och rattvisa forutsattningar.

Slutsats
Vi tillstyrker motionen och vill understryka vikten av att:

e normen géller hela staden
e idrottsytor planeras in tidigt i stadsbyggnadsprocessen
e behoven fran den lokala idrottsrorelsen vags in pa riktigt.

Gruppen som arbetar fram denna norm behover innehalla nagra aktiva inom idrotten
som har idrottens perspektiv och kan paverka med sma detaljer som é&r viktiga for
idrotten.

Gymnastikférbundet Ost

Gymnastikforbundet Osts yttrande daterat den 25 november 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Gymnastik ar en mycket popular idrott som 6kar i hela landet. Som framgar av
statistik fran RF-SISU Stockholm ar gymnastiken den néasta storsta idrotten i
Stockholm 2021-2023. Statistiken for 2024 &r inte ute annu men Gymnastikférbundet
Ost 6kade med hela 3 823 medlemmar under 2024 sa vi fortsétter att vaxa annu mer.
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Idrott (5F)

| Stockholms stad finns 9 000 gymnaster, varav 5 000 tavlingsgymnaster (pa elitniva,
pa vag mot elitniva (ungdomar och juniorer) och pa lagre niva). En specialhall for
gymnastik &r en hall som avses for gymnastik, d.v.s. permanent uppstéllning av
redskap och tillgang till grop. I hela Stockholmsregionen finns 17 sadana, men endast
tva finns i Stockholms stad plus ytterligare tva hallar som har grop men inte
permanent uppstéllning av redskap. Om man réknar in alla fyra innebér det 1250
gymnaster per specialhall. Det innebér naturligtvis att alla som behdver det inte far
traningstid i specialhallar. Som jamférelse delar 536 gymnaster pa varje specialhall i
ovriga Stockholmsregionen (staden exkluderad).

Dessutom star ytterligare 4300 barn och ungdomar idag i ko for att fa borja trana
gymnastik i regionen. Om dessa skulle bdrja trana skulle behovet av specialhall 6ka
med 6ver 2400 potentiella tavlingsgymnaster till.

Allt detta innebér att minst tva ytterligare specialhallar behdvs i Stockholms stad for
att kunna ta emot alla barn och unga pa ett sakert och utmanande sétt. |
Idrottsforvaltningens lista ”Status idrottsprojekt dver 50 mnkr” dver pagaende
anlaggningsprojekt i Stockholms stad finns inte gymnastiken med 6ver huvud taget,
trots att vi alltsa ar den nést storsta idrotten. Vi har dessutom ca 75 % flickor vilket
gor att en satsning pa gymnastiken ocksa blir en satsning pa jamstalldhet och lika
villkor i Stockholms stad.

Vi behover stadens hjélp for att kunna minska trangseln i specialhallarna och ge vara
gymnaster tillgang till ratt utrustning och en bra traningsmiljo. Stockholm har lagst
antal idrottsanlaggningar per capita i Sverige och tusentals barn star i ko till
gymnastik i Stockholm. Kommunen bor prioritera gymnastikhallar i stadsplaneringen
och samverka med foreningar for drift.

Mer information finns i den kartldggning av anldggningar som Gymnastikférbundet
Ost genomforde forra aret: Kartlaggning anliaggning v.4.pdf
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Det ar viktigt att (sarskilt yngre) gymnaster kan trana nara hemmet. Det finns alltsa
ett stort behov av idrottsanlaggningar i alla delar av Stockholm, inklusive nya
omraden.

Yttrande

Med anledning av vad som angetts ovan, tillstyrker Gymnastikforbundet Ost
Centerpartiet i Stockholms stads motion om att inféra en idrottsnorm och att
kommunfullméktige beslutar i enlighet med motionens forslag.
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Reservationer m.m.
Idrottsnamnden

Reservation av Mikael Peterson (C)
1. Att tillstyrka motionen.
2. Att darutdver anfora:

Det ar mycket positivt att idrottsforvaltningen delar uppfattningen att behovet av
idrottsytor maste beaktas tidigt i stadsplaneringen. Just detta ar karnan i forslaget om
en idrottsnorm. Normen dar inte tankt att utformas utan hansyn till stadens behov eller
nyckeltal, utan som ett stod for att starka den langsiktiga planeringen och undvika att
idrott prioriteras bort nar mark exploateras vilket tyvarr har skett i till exempel
Hagastaden och Hammarby Sjostad. Forvaltningen lyfter ocksa att ett sddant verktyg
behdver utformas pa ratt satt for att fungera i olika stadsutvecklingsprojekt, vilket vi
instammer i. En idrottsnorm behdéver bygga vidare pa strategi for idrottsanlaggningar,
lokala behov, nyckeltal med mera.

Nér forvaltningen lyfter att det saknas normerande véarden i plan- och bygglagen
innebar det att det idag inte finns nagra fasta ramar att luta sig mot. Samtidigt pekar
de sjalva pa att verktyg som Rorelsefaktor kan anvandas som processtod i den tidiga
planeringen. Det visar att det redan finns metoder och former som kan utvecklas
vidare inom ramen fér kommunens ansvar.

Sammantaget visar bade motionen och forvaltningens svar att staden behover ett
verktyg som sékerstéller att idrott inte prioriteras bort nar nya stadsdelar véaxer fram.
Det handlar inte om att skapa stelbenta ramar, utan om att bygga in idrottens
forutsattningar fran borjan.

Sarskilt uttalande av Hanna Wistrand (L)

Liberalerna har sedan lang tid tillbaka skrivit in idrottsnorm, eller om man vill kalla
de rorelsekvot i sitt politiska program. Detta dr en nddvandighet om idrott och
spontanaktivitet ska far en sékerstalld plats i var stad. Frivilliga verktyg, hur bra de an
ar, eller andra berakningar gor ingen som helst nytta om de inte anvénds eller om
andra ndmnder och forvaltningar inte tar hansyn till resultaten.
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