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Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna
rad om halsoundersokningar av barn och unga som
vardas utanfor det egna hemmet

Remiss fran Socialstyrelsen
Remisstid den 28 juni 2019

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar fo6ljande.
Remissen besvaras med hinvisning till vad som ségs i stadens promemoria.

Foredragande borgarradet Jan Jonsson anfor foljande.
Arendet

Forordning om hilsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfor det egna
hemmet, SFS 2017:212, trddde i kraft den 15 april 2017. Den syftar till att stirka
placerade barns och unga personers tillgang till hdlso- och sjukvard. Bakgrunden var
bland annat att eftersom placerade barn och unga som grupp betraktade har sémre
fysisk och psykisk hélsa &n andra 4r det angelédget att forsummade hélso- och
sjukvardsbehov kan tillgodoses under vardens genomforande.

Socialstyrelsen har tagit fram forslag pa foreskrifter och allménna rdd om
hélsoundersokningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet. Detta
for att sdkerstélla att alla barn och unga som placeras erbjuds en hilsoundersokning
med ett likartat innehall. De foreslagna foreskrifterna anger syftet, omfattningen och
innehallet av hélsoundersokningen.

Socialstyrelsen har skickat drendet pa remiss till Stockholms stad for yttrande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.

Stadsledningskontoret ir positivt ur ett barnperspektiv till att forfattningen
preciserar vad en hilsoundersokning ska innehalla samt att det anges att
undersokningen ska omfatta fysisk, psykisk och oral hélsa. Dock bedémer
stadsledningskontoret att forslaget pa foreskrifter saknar bestimmelse om vilken
myndighet, socialtjidnsten eller regionen, som ska inhdmta de uppgifter som behovs
som underlag infor hilsoundersokningen.

Mina synpunkter
Barn som placerats utanfor det egna hemmet ska ha samma mdjligheter till en god

och trygg uppvixt och ett bra framtida liv som andra barn. Det forutsitter en trygg
hemsituation, en lyckad skolgang och god fysisk och psykisk hilsa.



Tyvarr ar barn och unga i samhillets vard en grupp som riskerar olika former av
ohilsa, savil under barndomen som i vuxen alder. Méanga av dessa barn och unga har
ocksa nagon form av funktionsnedséttning. Att upptécka ohélsa och
funktionsnedséttningar i tid underlittar 1dmpliga stodinsatser i hemmet och i skolan
samt vard och behandling. Det &r darfor viktigt att dessa barn och unga fér sin
hélsostatus bedomd.

Jag vilkomnar att Socialstyrelsens forslag till foreskrifter och allménna rad
fortydligar vad som ska ingé i hdlsoundersokningar av barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet. Detta bidrar forhoppningsvis till 6kad likvérdighet och att
fler barn och unga far genomga fullvirdiga hilsoundersokningar i enlighet med
lagens intentioner.

Forfattningsforslaget innehéller foreskrifter dels om vad hilsoundersdkningen bor
innehalla, dels om vilken bedomning som ska gdras med utgdngspunkt i vad som har
framkommit av hdlsoundersokningen. Det &r viktigt att hdlsoundersdkningen &r
tillrackligt omfattande for att mojliggdra en korrekt bedomning.

Jag vill sérskilt betona vikten av att uppméirksamma dels tecken pé beroende och
missbruk av alkohol, narkotika och likemedel, dels utsatthet for vald. Socialstyrelsen
bor Gverviga att gora de allménna rdden om innehéllet i hdlsoundersdkningen énnu
tydligare pa dessa punkter.

En kvalitativ vard av placerade barn méiste priglas av insikten om att olika
aspekter av barnets livssituation samverkar och paverkar varandra, och att det darfor
inte kan ligga vattentéta skott mellan olika professioner eller verksamhetsomraden.
Detta foranleder tvd kommentarer frin min sida.

For det forsta bor fragor om skolgang och lasforméga inga i undersdkningen. Dels
ar skolmisslyckande i sig givetvis nagot som riskerar att negativt pdverka det
framtida livet och som det darfor ar viktigt att fainga upp. Men bristande lasforméga
kan ocksa vara ett tecken pa annan problematik som kan hdnga samman med
somatisk och psykisk ohélsa.

For det andra bor Socialstyrelsen, i det vidare arbetet med kvalitet 1 varden av
placerade barn, 6vervéga hur resultaten av hdlsoundersdkningarna kan ligga till
grund inte bara for en beddmning av barnets behov av véard utan dven av andra
insatser, exempelvis specialpedagogiskt stod, och om undersékningen av barnets
psykiska hélsa dirmed maste vara mer omfattande.

I skolsatsningen SkolFam har vi exempelvis en framgangsrik metod for att ge
familjehemsplacerade barn en lyckad skolgidng och en béttre framtid. Det bor vara
mdjligt att vidga samma arbetsstt till att omfatta 4ven barn som é&r placerade i annan
form, vilket forutsitter att barnets psykiska hilsa och funktioner utreds.

Jag instimmer med stadsledningskontoret i att det bor vara landstingen som
ansvarar for att inhdmta de uppgifter som behdvs som underlag infor
hélsoundersdkningen. Inte minst i Region Stockholm, med en stor méngd
véardenheter, ter det sig mer naturligt att regionen ansvarar for denna uppgift.

Jag vill till sist uppmérksamma betydelsen av att s& manga barn och unga som
mojligt faktiskt ocksd genomgar en hélsoundersokning. Enligt géllande lagstiftning
ska sddana undersokningar erbjudas barnen och de unga, men deltagande ér frivilligt
och kriaver samtycke fran barnet och/eller vardnadshavaren. Processen for att
inhdmta samtycke varierar beroende pé barnets alder och mognad.



Med tanke pé att det, enligt de siffror fran SKL som Socialstyrelsen redovisar, ar
sd pass fa barn som genomgar en hédlsoundersokning, dr det viktigt att sdvil barnen
som deras vardnadshavare motiveras till att delta i s& hog utstrickning som mgjligt.

I 6vrigt hdnvisar jag till stadsledningskontorets tjénsteutlatande .

Jag foreslar att borgarrddsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar
foljande.

Remissen besvaras med hénvisning till vad som ségs i stadens promemoria.

Stockholm den 12 juni 2019
JAN JONSSON

Bilagor
1. Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad om
hilsoundersokningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet -
Forfattningsforslag
2. Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad om
hilsoundersokningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet -
Konsekvensutredning

Borgarradsberedningen tillstyrker féredragande borgarradets forslag.

Sarskilt uttalande gjordes av borgarradet Clara Lindblom (V) enligt foljande.

Det &r bra att foreskrifterna fér de barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet ses
over. Utredningar visar att gruppen har en sémre fysisk, psykisk och oral hilsa dn
genomsnittet och det édr av vikt att anstringningar gors for att &ndra pa detta. Barnperspektivet
ska vara gillande och det understryker alla barns ritt till vard oavsett vart de vaxer upp, i sina
egna hem eller inte. Att tydliggora hilsoundersokningens roll och vad den ska innehalla &r en
forutséttning for att alla barn ska ges samma vard och omsorg, placerade barn ska ges samma
vard och ritt till undersdkningar som barn som véxer upp i sina egna hem.

Pa sikt sa dr detta ndgot som kommunerna bor f6lja upp, exempelvis via indikatorer sé att
vi kan folja upp att alla barn ges hélsoundersdkningar, speciellt nér vi vet att placerade barn
har sdmre hélsa och detta riskerar missas nir barnen har ménga omplaceringar.

Ohilsa ska forebyggas och mycket kan man géra om man boérjar i tid redan vid forsta
placeringen. Socialtjdnsten skall ges forutséttningar for att kunna motivera vardnadshavare att
deras barn ska delta i hdlsoundersdkningarna.

Vi instimmer ocksa i stadsledningskontorets synpunkt att det ar av vikt att det tydliggors
vem som ska inhdmta uppgifter som ska ligga till grund for hdlsounders6kningen regionen
eller socialtjénsten.

Kommunstyrelsen

Sarskilt uttalande gjordes av Clara Lindblom och Rashid Mohammed (béda V) med
hénvisning till Véansterpartiets sarskilda uttalande i borgarrddsberedningen.



Remissammanstallning
Arendet

Forordning om hédlsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfor det egna
hemmet, SFS 2017:212, trddde i kraft den 15 april 2017. Den syftar till att stiarka
placerade barns och unga personers tillgédng till hdlso- och sjukvard. Bakgrunden var
bland annat att eftersom placerade barn och unga som grupp betraktade har sdmre
fysisk och psykisk hilsa &n andra dr det angeldget att forsummade hélso- och
sjukvardsbehov kan tillgodoses under vardens genomforande.

Socialstyrelsen har tagit fram forslag pa foreskrifter och allménna rdd om
hilsoundersdkningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet. Detta
for att sdkerstélla att alla barn och unga som placeras erbjuds en hilsoundersokning
med ett likartat innehall. De foreslagna foreskrifterna anger syftet, omfattningen och
innehéllet av hidlsoundersdokningen.

Socialstyrelsen har skickat drendet till Stockholms stad p& remiss for yttrande.

Beredning
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.
Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjinsteutldtande daterat den 23 maj 2019 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadsledningskontoret dr 6verlag positiva till Socialstyrelsens forslag till foreskrifter och
allménna rad om hélsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.
Stadsledningskontoret &r positiv ur ett barnperspektiv till att forfattningen preciserar vad en
hélsoundersokning ska innehalla samt att det anges att undersokningen ska omfatta fysisk,
psykisk och oral hélsa. Stadsledningskontoret anser att det &r bra att forfattningen innehaller
bestammelser om att samtal med barnet ska ingé i undersdkningen. Det borde dka barnets
delaktighet i den egna varden, gora barnets tillvaro mer begriplig och ge barnet en kénsla av
sammanhang och kontroll éver sitt liv. De foreslagna foreskrifterna ligger i linje med
kommunfullméktiges mél 1.4. I Stockholm far ménniskor i behov av stéd insatser i tid
prdglade av hog kvalitet, evidens och rdttssdkerhet samt program for barnets rittigheter och
inflytande i Stockholms stad.

Stadsledningskontoret bedomer att det att i forslaget till forfattning saknas bestimmelse
om vilken myndighet, socialtjdnsten eller regionen, som ska inhdmta de uppgifter som behdvs
som underlag infor hilsoundersokningen. Erfarenheten visar att detta &r en svar och
tidskravande arbetsuppgift for socialtjédnsten utifrdn svarigheter att kénna till vilka olika
vardinstanser som har journaluppgifter om barnet. Stadsledningskontoret gér bedémningen
att det bista vore att regionen ansvarade for att himta in de journaluppgifter som ror barnets
hilsa och att socialtjansten ansvarade for att hiimta in socialndmndens journaler rérande
barnet.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen beslutar att remissen anses besvarad
med hénvisning till vad som ségs i stadsledningskontorets tjénsteutlatande.
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