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Konsekvensutredning — forslag till iindring i bilagan till
Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om
behorighet for sjukskoterskor att forskriva och ordinera
likemedel

Bakgrund

Socialstyrelsen har beslutat om foreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om behorighet
for sjukskdoterskor att forskriva och ordinera likemedel. Av lakemedelslistan i
bilagan till féreskriften framgar vad forskrivningsrétten omfattar:

e vilka godkinda ldkemedel som ingar,

e pa vilka indikationer samt

e vilka Gvriga forutsattningar som ska vara uppfyllda.

Vid bedémningen av om ett lakemedel ska foras upp pa ldkemedelslistan och un-
der vilka forutséttningar forskrivning ska fa goras, utgar Socialstyrelsen fran
sjukskoterskans kompetensomrade samt patientens behov och sékerhet. Social-
styrelsen samrader alltid med Lakemedelsverket vid dessa bedomningar. Den
senaste uppdateringen av listan gjordes 2018.

Beskrivning av problemet och vad Socialstyrelsen vill
uppna

Socialstyrelsen har mottagit 6nskemal fran fyra lakemedelsforetag samt Lakeme-
delskommittén i Region Halland om att 1agga till vissa specificerade lakemedel

pa lakemedelslistan.
Onskemalen ror foljande likemedel:

Champix

Benferol 400 IE (kolekalciferol)

Altargo 1%

Betnovatlosning vid eksem i harbotten (kutan 16sning)
Onytec (Ciclopirox) 80 mg/g

Divisun (kolekalciferol)

Dérutover har Lakemedelsverket uppmarksammat behov av tre dndringar i bila-
gan. Tva av dem kommer sig av att nya produkter tillkommit under de ATC-
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koder som anges i bilagan och dédrmed blivit mojliga att forskriva av sjuksko-
terska utan att ndgon bedomning har gjorts av om sé ar lampligt. I ett fall har
produktinformationen uppdaterats i frdga om alder for barn.

Behovet av dndring ror foljande lakemedel:

e Ibuprofen, ATC-kod MO1AEO1
e Resolor och Constella, ATC-kod AO6AX
e  Meklozin, ATC-kod RO6A A05

Forslag till foreskrifter
Socialstyrelsen har efter samrdd med Lakemedelsverket tagit stéllning till de
onskemal som kommit in.

Socialstyrelsens forslag innebér att en ny substans och en ny formulering av
tidigare inkluderad substans tillfors listan.

o Kolekalciferol, max 800 IU (ATC-kod A11CCO05)
e Starkt verkande glukokortikoider, kutan 16sning, flaska max 30 ml
(ATC-kod DO7ACO1)

Socialstyrelsen har efter information fran Lakemedelsverket tagit stédllning till de
behov av dndringar som Likemedelsverket uppmarksammat.
Socialstyrelsens forslag innebér att:

e Ibuprofen B. Braun 400 mg infusionsvétska, 16sning (aktiv substans ibu-
profen) som godkdndes den 25 april 2017 och har ATC kod MO1AEO1
och Ibuprofen B. Braun 600 mg infusionsvétska, 16sning (aktiv substans
ibuprofen) som godkédndes den 5 maj 2017 och har ATC kod MO1AEO1
tas bort fran bilagan med lakemedel som far forskrivas av sjukskoters-
kor.

e Constella (aktiv substans linaklotid) som godkéndes 26 november 2012
och har ATC kod A06AX04 och Resolor (aktiv substans prukalotid)
som godkédndes 15 oktober 2009 och har ATC kod A0O6AX05 tas bort
fran bilagan med likemedel som far forskrivas av sjukskoterskor.

e Kommentaren for meklozin, ATC-kod RO6A A05, dndras till ” Inte till
barn under 6 ar”.

Likemedelsverkets bedomning vid samrddet

Champix

Socialstyrelsen har i sin uppdatering den 28 juni 2018 av Nationella riktlinjer for
prevention och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor gett samma rekom-
mendationsgrad for nikotinersattningsmedel och vareniklin, som tidigare varit ett
andrahandspreparat efter nikotinsubstitution. Sammantaget kan sékerhetsprofilen
for vareniklin idag anses val underbyggd. Lakemedelsverket anser dock att det
finns flera avviganden att gora vid behandling av abstinensbesvar vid rokavvénj-
ning, avseende svarighetsgrad, differentialdiagnostik och samtidig lakemedels-
behandling, vilket ligger utanfor sjukskoterskors omvardnadsansvar.
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Vigande av foljande argument har lett till att Likemedelsverket inte rekom-
menderar Champix for forskrivning av sjukskoterskor:

e Indikationer som kan komma ifréga for sjukskdterskors forskrivnings-
ratt ska rora omvardnadsuppgifter och avse ldkemedel for symtomatisk
behandling av vissa ldttare/mattliga symtom. Hansyn ska tas till like-
medlets effekt och sikerhet, interaktionsrisker, behov av laboratoricun-
dersokningar och risker for beroendeutveckling. Kraven dverensstim-
mer 1 hog grad med kraven for receptfrihet. Champix &r inte receptfritt i
Sverige.

e Att addera vareniklin till sjukskoterskors likemedelslista skulle inne-
bira tilligg av en ny substans for rokavvénjning, som ocksé for tobaks-
brukaren utgdr en ny substans med en delvis annan verkningsmekanism
jamfort med nikotin. Det innebér att andra typer av biverkningar och
risker kan uppsté jaimfort med att ge nikotinersattningsterapi (NRT), dar
brukaren redan &r van vid den aktiva substansen och biverkningsprofi-
len dé ar mer forutségbar. En for patienten ny substans kan gora det
svérare att skilja abstinenssymtom fran ett eventuellt symtom av en ny
behandling och anses kréiva differentialdiagnostik. Har patienten en
kénd psykiatrisk sjukdom fOrsvarar det ytterligare att skilja olika sym-
tom frén varandra.

e Infor insdttande rekommenderas inte behandling med vareniklin hos pa-
tienter med terminal njurinsufficiens och dosjustering till 1 mg en géng
dagligen rekommenderas hos patienter med svért nedsatt njurfunktion
(uppskattat kreatininclearence <30 ml/minut). Detta anses vara bedom-
ningsfragor som ligger utanfor sjukskdterskornas omvérdnadsarbete.

e Aven flera av uppfoljningens aspekter ligger utanfér omvardnad for att
de kraver individuella bedomningar under behandlingen.

- Vid rokavvianjning ér risken for aterfall forhojd under en period
direkt efter att behandlingen avslutas. Hos patienter med hog
risk for &terfall kan nedtrappning dvervagas.

- Utsittande av Champix i slutet av behandlingen 4r kopplat till
en Okad irritabilitet, roksug, depression och/eller insomnia. Dér-
for ska forskrivare eventuellt dverviga behovet av nedtrappning
vilket kréver en ytterligare individuell bedémning.

- Patienter som inte tolererar biverkningarna av vareniklin kan
tillfalligt eller permanent sénka dosen till 0,5 mg tvé génger dag-
ligen.

- Behandlingens tid &r angiven till 12 veckor men denna kan ef-
ter en individuell beddmning forléngas med ytterligare 12
veckor med 1 mg vareniklin tva ganger dagligen.

e Enligt produktresumén kan Champix orsaka yrsel och somnolens men
dven overgdende medvetandeforlust, och ddrmed paverka férmégan att
framf6ra fordon och anvinda maskiner. Detta tilligg baseras pa en sig-
nal och ett beslut av PRAC (EMA:s sdkerhetskommitté).
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Benferol 400 IE

Benferol tabletter 400 IU ska enligt Lakemedelsverkets bedomning inte forskri-
vas av sjukskoterskor som forstagangsinsattning. D-vitaminbrist (behov av lab-
virde) som kraver medicinsk behandling ska bedomas av ldkare. Nar bristen har
atgardats, men det finns betydlig risk for att aterfall utan fortsatt substitution
med en given dos, kan en sjukskdterska fortsdtta med forskrivningen. D-vitamin-
innehéllet (400 IU) i Benferol bor beaktas vid intag av andra lakemedel samt
kosttillskott som innehaller D-vitamin. Forskrivning bor fa ske pa indikationen
fortsatt profylax av D-vitaminbrist nér stor risk for sddan brist bedoms foreligga.

I listan 6ver sjukskoterskors forskrivningsratt ingar multivitaminer, kombinat-
ioner och mutlivitamin utan tillsats (ATC kod A11A resp A11B) samt kalcium i
kombination (ATC Kod A12AX). De ingéende receptfria produkterna innehaller
upp till 200 IU D-vitamin.

I Socialstyrelsens nationella riktlinjer om rérelseorganens sjukdomar konstate-
ras att frakturforebyggande effekt av kalcium och D-vitamin inte har pavisats for
behandling av postmenopausala kvinnor utan dokumenterad brist (icke-gora).
Enligt produktinformationen kan Vitamin D anvédndas under graviditet endast
om D-vitaminbrist foreligger (behov av lab-vérde).

Altargo

Lakemedelsveket foreslar att Altargo 10 mg/g salva inte inkluderas i listan dver
lakemedel som far forskrivas av skdterskor. I nu géllande lista 6ver lakemedel
som far forskrivas av sjukskdterskor finns impetigo med som diagnos och det 14-
kemedel som far forskrivas dr véteperoxid. Daremot &r inte antibiotikabehand-
ling av impetigo tidigare godkénd for forskrivning av sjukskoterskor.

I Lakemedelsverkets behandlingsrekommendation for hud- och mjukdelsin-
fektioner fran 2009 anges bl.a. angdende diagnostik av impetigo att den kliniska
bilden oftast ar typisk, men differentialdiagnoser finns, t.ex. herpes simplex-in-
fektioner, sekundérinfektioner vid eksem, samt svampinfektioner. Frikostig od-
ling fran sar rekommenderas pa grund av forekomst av resistenta stafylokocker.
Som behandling rekommenderas i forsta hand hygienrad (rengdring med tvél
och vatten, klorhexidin-16sning). Lokal antibiotikabehandling med retapamulin
rekommenderas dé ovanstaende atgérder inte ér tillrédckliga och mupirocin
(Bactroban) reserveras for behandling dé infektion med MRSA foreligger. Vid
utbredd och/eller progredierande impetigo (ofta den bulldsa formen) samt vid
impetigo som inte svarat pa lokalbehandling rekommenderas systembehandling
med antibiotika. Lakemedelsverket anser att det dirmed finns flera avviganden
att gora vid behandling av impetigo, avseende svarighetsgrad och diagnostik (nér
ska hygienétgérder inte langre anses tillrdckliga, bullos respektive icke-bulls
form, avgoranden vid svérare fall nér systemiska antibiotika behdvs). Odling re-
kommenderas och resultaten ska avgora val av antibiotikum. Géllande resistens-
problematik sé tycks for ndrvarande ldget gynnsamt for retapamulin som har en
verkningsmekanism skild fran andra antibiotika, men vid impetigo orsakad av
MRSA ska mupirocin (Bactroban) anvéndas. Lokal antibiotikabehandling kan
bidra till 6kad resistensutveckling. For att inte forsémra resistensldget anser dér-
for Lakemedelsverket att forskrivning av Altargo fortsatt bor forbehallas lakare.
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Betnovatlésning

Betnovat kutan 16sning bor enligt Lakemedelsverket kunna inga i listan 6ver 14-
kemedel som fér forskrivas av skoterskor vid indikation eksem i hérbotten i en
forpackningsstorlek pa 30 ml.

I nu géllande lista 6ver ldkemedel som fér forskrivas av sjukskoterskor finns
lokala glukokortikoider i varierande potens med, inklusive starkt verkande glu-
kokortikoider men i begransad férpackningsstorlek (krdm och salva 30 gram).
Séledes far Betnovat kram och salva 0,1% i férpackningar om 30 gram forskri-
vas av sjukskoterskor. Det forefaller darfor rimligt att &ven Betnovat kutan 16s-
ning ingar bland dessa, dd med samma begransning avseende forpackningsstor-
lek (flaska 30 ml), och enbart vid indikation eksem.

En generell kommentar till nu géllande lista 6ver lakemedel som far forskrivas
av sjukskoterskor ar att for gruppen 6. Eksem gors ingen skillnad pa forstagangs-
insdttning eller fortsatt forskrivning. Bdde ”Eksem” och ”Akuta eksem av varie-
rande genes” ndmns. Lakemedelsverket foreslar ett fortydligande att forsta-
gangsinsattning av medelstarkt och starkt verkande lokala glukokortikoider vid
eksem forbehalls ldkare.

Onytec (Ciclopirox) 80 mg/g
Onytec medicinskt nagellack bor enligt Likemedelsverket inte inkluderas i listan
over lakemedel som far forskrivas av skdterskor.

Nagelsvamp dr inte med pa listan 6ver godkénda indikationer dar sjukskdters-
kor far forskriva likemedel. Diagnosen nagelsvamp kan vara svar att stélla och
kan kréva odling. Den minsta forpackningsstorleken av Onytec kan kopas re-
ceptfritt och likvéirdiga receptfria varianter finns ocksa tillgéingliga.

Divisun

Divisun tabletter 800 IU ska enligt Lakemedelsverkets bedomning inte forskri-
vas av sjukskoterskor som forstagangsinsattning. D-vitaminbrist (behov av lab-
virde) som kraver medicinsk behandling ska bedomas av ldkare. Nar bristen har
atgardats, men det finns betydlig risk for att aterfall utan fortsatt substitution
med en given dos, kan sjukskdterskorna fortsdtta med forskrivningen. Hogre
styrkor dn 800 IU Gverstiger det av livsmedelsverket rekommenderade dagliga
intaget av vitamin D for risk-grupper, och ska inte forskrivas av sjukskoterskor.
D-vitamininnehallet (800 IU) i Divisun bor beaktas vid intag av andra lakemedel
samt kosttillskott som innehaller D-vitamin. Forskrivning bor fa ske pa indikat-
ionen fortsatt profylax av D-vitaminbrist nér stor risk for sddan brist bedoms f6-
religga.

I listan 6ver sjukskoterskors forskrivningsratt ingar multivitaminer, kombinat-
ioner och multivitamin utan tillsats (ATC kod A11A resp A11B) samt kalcium i
kombination (ATC Kod A12AX). De ingéende receptfria produkterna innehaller
upp till 200 IU D-vitamin.

I Socialstyrelsens nationella riktlinjer om rérelseorganens sjukdomar konstate-
ras att frakturforebyggande effekt av kalcium och D-vitamin inte har pavisats for
behandling av postmenopausala kvinnor utan dokumenterad brist (icke-gora).
Enligt produktinformationen kan Vitamin D anvédndas under graviditet endast
om D-vitaminbrist foreligger (behov av lab-vérde).

5(10)



SOCIALSTYRELSEN 2019-06-11 6(10)

Ibuprofen B. Braun 400 mg infusionsvdtska och Ibuprofen B. Braun 600
mg infusionsvdtska

Lakemedelsverket uppger att Ibuprofen B. Braun 400 och 600 mg infusions-
vétska godkidndes under 2017 under ATC-kod MO1AEO1. Tekniskt sett ar dér-
med infusionsvétska Ibuprofen B. Braun 400 och 600 mg inkluderade i forskriv-
ningsrétten, vilket dven framgér i Lakemedelsfakta.

Ibuprofen B. Braun ar avsett for vuxna for symtomatisk korttidsbehandling av
akut smérta av mattlig svarighetsgrad nir intravends administrering ar kliniskt
motiverat och dd andra administreringsvégar inte dr mojliga. Bland kriterier for
receptforskrivning for sjukskoterskor finns att indikationer ska réra omvérdnads-
uppgifter och i forsta hand avse ladkemedel for symtomatisk behandling av olika
slag av ospecifika symtom av litt till mattlig grad. Indikationen for Ibuprofen B.
Braun géller i sig mattlig smérta men kan inte sdgas uppfylla kriterierna for indi-
kation i och med att det géller stillningstagande av alternativa administrationsvé-
gar och inte omvérdnadsuppgifter.

Négon tidigare utredning om sjukskdterskors forskrivningsrétt av Ibuprofen
B. Braun 400 mg och 600 mg infusionsldsning har inte gétt att &terfinna. Det tro-
liga dr att ATC-koderna for dessa produkter har av automatik inkluderats under
koden MO1AEO1 i samband med nytt godkénnande och att detta inte har upp-
mérksammats tidigare. Med anledning av indikationerna och att produkterna inte
ar godkénda som receptfria likemedel anser Lékemedelsverket att produkterna
Ibuprofen B. Braun 400 mg och 600 mg infusionsldsning inte uppfyller kriteri-
erna for att forskrivas av sjukskoterskor. Bilagan till foreskriften behdver uppda-
teras for att utesluta dessa produkter.

Constella och Resolor

Liakemedelsverket uppger att Constella godkidndes 2012 med ATC-kod
A06AX04 och Resolor godkdndes 2009 med ATC-kod AO6AXO0S5. Tekniskt sett
satt 4r dirmed Constella och Resolor inkluderade i forskrivningsratten, vilket
dven framgar i Lakemedelsfakta.

Constella ér avsett for symtomatisk behandling av vuxna med mattlig till svar
colon irritabile med foérstoppning (IBS-C). Resolor &r avsett for symtomatisk be-
handling av kronisk férstoppning hos vuxna dar laxativ inte ger tillfredsstéllande
lindring. Bland kriterier for receptforskrivning for sjukskoterskor finns att indi-
kationer ska rora omvardnadsuppgifter och i forsta hand avse ldkemedel for
symtomatisk behandling av olika slag av ospecifika symtom av latt till mattlig
grad. Varken Constella eller Resolor kan inte sdgas uppfylla kriterierna for indi-
kation.

Constella ska anvindas efter att man uteslutit organiska sjukdomar och fast-
stéllt en diagnos av mattlig till svar IBS-C. Forsiktighet bor iakttas vid forskriv-
ning av Resolor till patienter med svar och kliniskt instabil samtidig sjukdom
(t.ex. hjart-karl- eller lungsjukdom, neurologiska eller psykiska stérningar, can-
cer eller AIDS och andra endokrina storningar). Ett annat kriterium géller att for
inkluderade lakemedel ska hénsyn tas till effekter, sdkerhet, interaktionsrisker
och risker for beroendeutveckling. Dessa krav 6verensstimmer i1 hog grad med
kraven for receptfrihet. Varken Constella eller Resolor finns som receptfria pro-
dukter.
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Négon tidigare utredning om sjukskdterskors forskrivningsrétt av Constella
och Resolor har inte gatt att aterfinna. Det troliga &r att ATC koderna for dessa
produkter har inkluderats av automatik under den bredare koden AO6AX i sam-
band med nytt godkénnande och att detta inte har uppméarksammats tidigare.
Med anledning av indikationerna och att produkterna inte &r godkénda som re-
ceptfria ldkemedel &r det Lakemedelsverkets bedomning att produkterna Con-
stella och Resolor inte uppfyller kriterierna for att forskrivas av sjukskoterskor.
Bilagan till foreskriften behover uppdateras for att utesluta dessa produkter.

Meklozin

I den numera upphévda forfattningen Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2001:16) om kompetenskrav for sjukskoterskor vid forskrivning av lakemedel
noterades under anmarkningar att meklozin inte ges till barn vid aksjuka.
Andringen till att inkludera barn 6ver ett &r infors i foreskriftens bilaga genom
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2003:11) om dndring i foreskrifterna
(SOSFS 2001:16) om kompetenskrav for sjukskoterskor vid forskrivning av 14-
kemedel dar skrivningen “Inte till barn under ett ar” infors under anmérkningar
for aksjuka. I Lakemedelsverkets underlag till &ndringsforfattningen kommente-
ras inte detta specifikt utan dndringarna motiveras i allmédnna termer utan argu-
ment for 4ndringen av barn texten gillande meklozin och aksjuka (Dnr
291:2002-20618).

Vid tiden for dndringsforfattningen sé innefattade produktinformationen (god-
kdnd 2003-01-03) for Postafen 25 mg tabletter doseringsinformation fér barn
mellan ett till fem ar (V4 tablett 2 gdnger dagligen). Och doseringen har varit
oférandrad sedan tidigare. Ar 2013 dndrades produktinformationen till den nuva-
rande indikationen ”Barn med aksjuka fran 6 ar”. Ingen dndring av foreskriftens
bilaga skedde i fragan om aksjuka och meklozin i samband med uppdateringen
av produktinformation for Postafen. Med anledning av detta foreslar Lakeme-
delsverket att kommentaren for meklozin adndras till ”inte till barn under 6 ar”.

Alternativa losningar och effekter om ingen reglering
kommer till stind

Patienter ska ges en god och séker vard som bedrivs pa ett effektivt siatt. Om det
utifran dessa utgangspunkter finns ett behov av att sjukskoterskor ska kunna for-
skriva ett visst lakemedel krévs att Socialstyren dndrar HSLF-FS 2018:43 sa att
detta ldkemedel tas med pa listan. Det finns inte nagon alternativ 16sning.

For att patienter ska ges en god och sdker vard maste Socialstyrelsen dven ha
mojlighet att uppdatera listan ndr det har upptickts att lakemedel, dar nagon
provning av om de dr lampliga for forskrivning av sjukskoterska inte har gjorts,
har godkénts med sddan ATC-kod att de darigenom blivit mojliga att forskriva
av sjukskoterska. Nar produktinformationen for ett visst ldkemedel har dndrats
pa ett sétt som paverkar lakemedelslistan dr det &ven nodvandigt att motsvarande
andring gors dér. Inte heller i dessa fall finns négra alternativa 16sningar.
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Berorda av regleringen

Forfattningen vénder sig framst till vardgivare och verksamhetschefer inom de
verksamheter som berdrs samt till sjukskdterskor. Berorda dr dven patienterna
och de ladkemedelsforetag vars ldkemedel finns med pé lakemedelslistan.

Barnkonsekvensanalys

Socialstyrelsen bedomer att den foreslagna éndringen far viss paverkan for barn i
och med att det inte ldngre kommer att vara mojligt att forskriva Postafen till
barn under 6 ar. Andringen i denna del bedoms leda till positiva konsekvenser
for barn d& dndringen innebér att sjukskoterskeforskrivning bara kommer att fa
goras for den aldersgrupp dér forskrivning till barn har beddmts som patientsa-
ker.

Bemyndiganden som myndighetens beslutanderiitt grundar
sig pa

8 kap. 5 § forsta stycket 6 patientsikerhetsforordningen (2010:1369) dér det
framgar att Socialstyrelsen far meddela foreskrifter om kompetenskrav for sjuk-

skoterskor for att de ska fa forskriva lakemedel och om den behdrighet som sa-
dan kompetens ger.

Bedomning av om regleringen overensstimmer med eller
gir utover de skyldigheter som foljer av Sveriges
anslutning till Europeiska unionen

Forfattningsforslaget bedoms inte ha ndgon betydelse for de skyldigheter som
foljer av Sveriges anslutning till den Europeiska unionen.

Overviganden enligt 14 kap. 3 § regeringsformen

Enligt 14 kap. 3 § regeringsformen bor en inskrénkning i den kommunala sjélv-
styrelsen inte g& utdver vad som dr nddvéndigt med hinsyn till de &ndamal som
har foranlett den.

Den forslagna forfattningen innebér en utvidgning men éven en viss begrins-
ning av sjukskdterskors behdrighet att forskriva likemedel. Att begrénsa den nu-
varande forskrivningsrétten minskar i ndgon mén landstingen och kommunernas
handlingsutrymme och kan dérfor anses innebéra en viss inskrdnkning av den
kommunala sjélvstyrelsen. Forslagen syftar till att sdkerstélla en god och séker
hélso- och sjukvard. Var beddmning &r att dessa motiv dr av sddan betydelse att
den inskridnkning av den kommunala sjélvstyrelsen som forslagen innebér ar
proportionerlig i forhéllande till de motiv som foranleder forslagen.

Kostnader och intikter for kommuner och landsting

Foreskrifterna forvintas inte medfora nigra 6kade kostnader {or berérda verk-
samheter inom hélso- och sjukvarden.

Genom att kolekalciferol och kutan 16sning av starkt verkande glukokorti-
koider tillfors ldkemedelslistan innebér det att en sjukskoterska med forskriv-
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ningsrétt kan fortsitta att forskriva dessa ldkemedel efter det att en ldkare initie-
rat behandlingen. I dagsldget har 19 465 av landets 201 868 legitimerade sjuk-
skoterskor ritt att forskriva lakemedel i enlighet med foreskriften.

Eftersom forskrivningsrétten laggs ut pé fler yrkeskategorier och det blir moj-
ligt for en sjukskdterska i stéllet for en ldkare att gora forskrivningen kan det an-
tas att vardgivarens kostnader kan komma att sjunka. Det kan &ven medfora att
den fortsatta behandlingen pébdrjas i ett tidigare skede, eftersom lékarens for-
skrivning inte behover invéntas. Sammantaget leder detta till en mer effektiv
véardkedja.

Effekter for foretags arbetsforutsittningar,
konkurrensforméaga eller villkor i ovrigt

Regleringen bedoms inte fa effekter av betydelse for 1dkemedelsforetagens ar-
betsforutsittningar, konkurrensformaga eller villkor i 6vrigt. De foretag som sa-
lufér ndgot av de lakemedel som innehaller kolekalciferol eller kutan 16sning av
starkt verkande glukokortikoider och som foreslés fa forskrivas av sjukskoters-
kor skulle eventuellt kunna komma att se en viss okning av sin forséljning med
tanke pa att kretsen som far forskriva ldkemedlet utvidgas. Det fér dock antas att
lakemedel endast forskrivs i de fall dér det finns ett reellt behov av detta. Om
forskrivningen inte fér goras av sjukskoterska far det darfor antas att forskriv-
ningen 1 stor utstriackning istéllet skulle ha utforts av lidkare. For patienten kan
det dock ur tillgénglighets synpunkt vara en fordel om sjukskoterska har mojlig-
het att forskriva ldkemedlen ifraga.

De likemedelsforetag som salufor likemedel som nu tas bort frén listan skulle
kunna komma att uppleva en viss minskning av forsaljningen. Eftersom det far
antas att lakemedlen endast forskrivs i de fall dér det finns ett reellt behov av
detta far det ocksa antas att for det fallet att forskrivningen idag skulle ha gjorts
av sjukskoterska, den framdver istéllet kommer att goras av ldkare. Nagon prov-
ning av om dessa lakemedel ar 1dmpliga for forskrivning har heller aldrig gjorts
och meningen har inte varit att dessa lakemedel ska kunna forskrivas av sjuksko-
terskor. Det gér inte se forskrivningar av infusionslosning eller sjukskdterskefor-
skrivning i Socialstyrelsens publika statistikdatabas. Fran forsdljningsstatistik
ses att en forpackning Ibuprofen B.Braun inf-vitska, 16sning 400 mg -10*100 ml
har salts under perioden 2013- 2018 och det skedde under 2018. Forslaget att un-
danta Ibuprofen B.Braun inf-vitska, 16sning 400 mg torde dérfor inte leda till
nagra effekter for foretags arbetsforutsittningar, konkurrensformaga eller villkor
1 Ovrigt.

Av statistiken fran ldkemedelsregistret framgar att uttag for recept skrivet av
sjukskoterskor och forskrivningen ar begrinsad, delar av promille. Forslaget att
undanta Constella och Resolor, som aldrig bedomts lampliga for sjukskoterske-
forskrivning, torde darfor inte leda till ndgra nimnvérda effekter for foretags ar-
betsforutsattningar, konkurrensformaga eller villkor i 6vrigt.
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Ikrafttridande, 6vergingsbestimmelser och
informationsinsatser

Foreskriftsdandringen beréknas trida i kraft 1 januari 2020. Socialstyrelsen bedo-
mer inte att det finns ndgot behov av Gvergangsbestimmelser. Information om
andringarna kommer att ldggas pa Socialstyrelsens hemsida.

Kontaktperson

Mathias Walllin, jurist
mathias.wallin@socialstyrelsen.se
Telefon: 075- 247 30 00
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