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Handlingsplan for mikroplast

Forord

Plast spelar en viktig roll i dagens samhélle. Den anvinds inom de flesta omrdden och den bidrar ocksé
med manga nyttor. Anvindningen av plast kan i vissa fall leda till minskad miljopaverkan, exempelvis
genom viktbesparingar i transportsektorn eller forebyggande av matsvinn genom olika ’smarta”
forpackningslosningar. Nyttorna behover dock séttas i relation till miljo- och klimatpaverkan fran bade
produktion, anviandning och avfallshantering och “lickaget” av plast till mark och vatten behover stoppas.
Globalt tillverkas idag 335 miljoner ton plast varje ar, varav 60 miljoner ton i Europa. Férpackningar av
olika slag &r det storsta anvindningsomradet. Detta har resulterat i en stor 6kning av plastavfall under de
senaste decennierna.

Pé senare ar har forekomsten av och problemen med mikroplast i varldshaven uppméarksammats.
Mikroplast dr ett samlingsnamn for mycket sma partiklar av plast som kan ha olika ursprung. De kan
bildas oavsiktligt genom slitage av storre foremal av plast men det finns ocksa plast som fran borjan
tillverkas som smé korn eller pellets. Nedbrytning av plast i naturen gar langsamt och riskerna med
forekomsten av plastskrap och mikroplast i vara vatten dr ménga och komplexa.

Flertalet studier visar pa att plasten sprids till haven via sjoar och vattendrag. I en nyligen publicerad
studie om mikroplast i de stora sjdoarna har det visats att mikroplast finns i Mélaren och halterna dkar
narmare stdderna. For att minska Stockholm stads paverkan pé vart vatten har staden tagit fram denna
handlingsplan som visar vdgen for hur spridningen av mikroplaster i staden ska minska.

Stockholms stad dr en stad omgiven av vatten och det dr av storsta vikt att vi skyddar det vatten som ar sé
oersittligt for oss. Arbetet for att skydda vart vatten involverar och berér minga av stadens verksamheter.
Min férhoppning dr att denna handlingsplan ska ge oss verktygen som behovs for att hindra en fortsatt
spridning av mikroplaster i var ndrmiljo.

Stockholm den 25 mars, 2019

Katarina Luhr

Milj6- och klimatborgarrad
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Inledning

Mikroplast — ett vaxande
problem

Forekomsten av plast i miljon 6kar och frén
forskningshall framfors att mikroplast &r ett
problem i vara vatten. Problematiken kring
mikroplast har uppméarksammats politiskt bade i
Sverige och utomlands. I Sverige fick
Naturvérdsverket under 2015 ett
regeringsuppdrag att utreda kallor till
mikroplastspridning. I takt med den 6kade
uppmaérksamheten har kunskapen om
problematiken dkat men omradet praglas
fortfarande av osidkerheter. Trots att provtagning
och analys av mikroplast genomforts vid ett
flertal tillfallen och pa manga platser finns idag
inga standardiserade metoder for varken
provtagning eller analys vilket gor det svért att
jamfora olika studier med varandra. Forskningen
oOkar i takt med att fler intresserar sig for &mnet,
men forskningsomrédet dr fortfarande ungt och
det drdjer innan standarder kan etableras.

Plast i Mdlaren

Under 2013 genomférdes en provtagning av
mikroplast i Mélaren som pévisade halter i niva
med det som uppmidtts till havs. 2017
genomfordes en ny provtagning i Malaren dar
bade vatten och sediment analyserades.
Resultaten fran vattenproverna presenterades i
mars 2019! men resultaten fran
sedimentproverna &r dnnu inte klara. Vid analys
av vattenproverna pavisades mikroplastpartiklar
i samtliga prover, med hogsta halter i
tillrinnande vattendrag och i anslutning till
stiader. Att mikroplastpartiklar patraffades i
samtliga prover tyder pa omfattande péverkan.
Halterna ar dock sé pass laga att det inte finns
nagra effektstudier som visar paverkan pa
ekosystemet vid de koncentrationer som
uppmiittes i denna studie. Eftersom detta ar ett
nytt forskningsomréde behovs det ytterligare
forskning och provtagning innan det gar att dra

! Orebro universitet 2019
2IVL 2018
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nagra slutsatser om mikroplast i Mélaren.
Resultatet fran studien bor tolkas med
forsiktighet men det kan konstateras att
mikroplaster finns i Mélaren.

Viktigt att minska spridning

Trots att omrddet fortfarande préiglas av
osdkerheter kan det konstateras att spridningen
av plast till var milj6 behover minska. Flera av
de nationella miljokvalitetsmélen berdrs som till
exempel ”Giftfri milj6”, ”Levande sjoar och
vattendrag” och “Hav i balans samt levande kust
och skérgard”. I handlingsplanen fors totalt 50
atgérder fram for att minska spridningen av
mikroplast. Mélgruppen for handlingsplanen och
dess atgérder dr verksamheter inom stadens
forvaltningar och bolag.

Uppdrag och framtagande

Kommunfullméktige gav i budgeten for 2018
Milj6- och hilsoskyddsndmnden i uppdrag att;

... intensifiera arbetet med att underséka vilka
kdllor som lokalt orsakar spridning av
mikroplaster och i samrad med berérda
ndmnder ta fram en handlingsplan for att
minska spridningen av mikroplaster”.

Arbetet med framtagandet av handlingsplanen
har letts av kemikaliecentrum vid avdelningen
for miljoanalys i ndra samarbete med en
arbetsgrupp bestdende av representanter fran
Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret,
fastighetskontoret, idrottsforvaltningen,
Skolfastigheter i Stockholm AB och andra
avdelningar pa milj6forvaltningen. Projektets
styrgrupp har varit densamma som styrgruppen
for arbetet med god vattenstatus. Dialog har
skett med en referensgrupp bestdende av flera
aktorer bade inom och utanfor staden. Underlag
har levererats av IVL Svenska Miljinstitutet
AB? samt AF Infrastructure AB3.

3 AF Infrastructure AB 2018



Kopplingar till andra planer,
program och projekt

Att genomfora atgirder for att minska
spridningen av mikroplast har flertalet
synergieffekter med andra mél inom staden.
Minskad nedskrdpning begransar uppkomsten av
mikroplast och ger en renare och trivsammare
stad i linje med stadens avfallsplan. Minskad
plastanvidndning renderar mindre miangder
mikroplast och leder ocksa till minskade
méngder fossil plast som gar till forbrénning, i
linje med klimatstrategin och malet om fossilfritt
till 2040. Minskad trafikméngd ger mindre
dackslitage och ddarmed farre mikroplast-
partiklar, samtidigt som luftkvalitén forbattras.
Minskad spridning av mikroplast kan ocksa
bidra till minskad spridning av farliga &mnen da
mikroplast kan agera barare av dessa, i enlighet
med malet om ett Giftfritt Stockholm i stadens
miljoprogram. Manga av de atgdrder som
handlingsplanen beskriver gar dérfor i linje med
vad som redan beskrivits i andra planer, program
och projekt och kan till viss del 6verlappa.

Avgransningar

I framtagandet av handlingsplanen har vissa
avgransningar gjorts. Ingen provtagning, analys
eller sparning av mikroplast i miljon har skett
for att bekrifta de berdknade kédllorna och
spridningsvégarna. De foreslagna atgérderna &r
inte specifika eller geografiskt definierade.
Négon utvirdering av hur mycket mikroplast
olika typer av reningsanldggningar kan avskilja
har inte heller gjorts.

Utredning av om och hur miljo- och
hilsoskadliga &mnen sprids via mikroplast ar
belyst i kunskapssammanstédllningen men
specifika &tgérder for minskad spridning av
farliga amnen &r inte framtagna.

Struktur och lIasanvisning

I handlingsplanens inledande kapitel ges en
beskrivning av mikroplast, en kunskaps-
sammanstillning och en omviérldsanalys.
Darefter foljer en 6versiktlig beskrivning av

viktiga kéllor och spridningsvagar i staden.
Fokus for handlingsplanen &r atgarderna som ar
indelade i 13 kapitel bestdende av bade killor
och spridningsvigar. Avslutningsvis beskrivs
behovet av vidare screening och
miljoovervakning.

Vad, ndr, vem?

Atgirderna ir foreslagna i syfte att minska
kéllornas uppkomst eller hindra vidare spridning
av redan uppkommen mikroplast. Varje kapitel
inleds med en tabell dér respektive atgird anges.
Dir anges ocksa nir atgirden senast ska vara
genomford och vilken eller vilka forvaltningar,
bolag och funktioner som &r ansvariga for
genomforandet. Vissa atgirder dr av 16pande
karaktdr och dé anges att atgirden ska ske
kontinuerligt fran ett specifikt ar.

I de fall det &r flera forvaltningar eller bolag som
ar utpekade att genomfora en atgérd och det
finns en fordel i att ndgon ar huvudansvarig for
att samordna genomforandet sa &r den forvalt-
ningen eller bolaget fetmarkerad. Efter tabellen
foljer en beskrivning av utmaningar for omradet
och forutséttningar for genomforande.

50 atgarder

Totalt foreslas 50 atgérder och samtliga dessa ar
listade i bilaga 1. Atgiirderna presenteras ocksé
indelade efter respektive ansvarig verksamhet i
bilaga 2. Detta underléttar for forvaltningar och
bolag att fa en 6verblick av vilka atgirder de &r
ansvariga for. | bilaga 3 ar atgérderna indelade
utifrén tidsperspektiv for genomférandet. Av
alla atgarder ar 19 direkta, 23 kunskapshojande
och 8 utbildande. Samtliga atgérder indelade
efter typ av atgérd presenteras i bilaga 4.

Resurser for genomforande

Flera av de &tgérder som handlingsplanen
beskriver kan genomf6ras utan betydande
merkostnader, bara genom storre medvetenhet.
Men for ett lyckat genomférande av planen som
helhet krdvs dndé nya resurser, bade personella



och ekonomiska. De verksamheter som pekas ut
som ansvariga for atgiarder ansvarar for att i den
ordinarie budgetprocessen peka ut behov och
mdjligheter. Vissa satsningar kan genomforas
som projekt 1 samarbete med andra intressenter
och kan eventuellt delfinansieras med externa
medel.

Stod till implementering

En grundldggande forutsittning for ett lyckat
genomforande av handlingsplanen &r att den ar
kind hos alla berorda forvaltningar och bolag.
Miljoforvaltningen ska dérfor lansera och
informera om handlingsplanen, bade digitalt och
pa traditionellt vis, sa att den far stort
genomslag. Miljoforvaltningen ska ocksé
erbjuda nétverk och métesplatser dér
handliggare frén olika delar av staden kan
utbyta erfarenheter.

Handlingsplan for mikroplast

Lednings- och
uppfoljningsansvar

Detta dr stadens forsta handlingsplan for
minskad spridning av mikroplast. Planen &r en
del i att konkretisera hur mélen i stadens
miljoprogram kan nas.

Uppfoljning

Stadsledningskontoret ar ansvarig for
uppfoljning av stadens miljoprogram.
Miljoforvaltningen ska stodja uppfoljningen
utifran sin sakkunskap pa mikroplastomradet.
Miljoforvaltningen ska ocksa utvirdera
genomforandet vid planperiodens mitt samt infor
periodens slut for att undersoka hinder och
mdjligheter for handlingsplanens
genomforbarhet. Resultatet vintas ocksa kunna
ge ett gott underlag for vilket stod som onskas
frén forvaltningar och bolag for en framgangsrik
implementering. Utvarderingarna ska
rapporteras till miljo- och hilsoskyddsndmnden.



Mikroplast — vad dr det?

Definitioner

Plast dr inte bara ett utan ménga olika slags
material vilka anvinds i ménga olika slags
produkter. Plast tillverkas av sma molekylédra
byggstenar, s kallade monomerer. Dessa binds
ihop till 14nga kedjor, polymerer. De flesta
plastsorter tillverkas av fossil olja men det gar
ocksa att anvinda exempelvis naturgummi eller
andra biobaserade rdmaterial. I den hér skriften
innefattar plastbegreppet alla fasta och formbara
polymerera material som ér tillverkade av
ménniskan®.

TillsatsGmnen — additiv

Plast innehaller férutom polymerer dven olika
tillsatskemikalier, s& kallade additiv. Dessa
anvinds for att ge materialet sdrskilda
egenskaper, fordandra utseendet eller forenkla
bearbetning. Exempelvis anvénds ofta UV-
ljusabsorberande additiv for att skydda plastens
kvalitet, men &ven mjukgorande, stabiliserande
och flamskyddande kemikalier &r vanliga.
Tillsatsdmnena varierar fran ofarliga
komponenter till mer farliga &mnen.

Internationell definition saknas

Mikroplast &r ett samlingsnamn for mycket sma
partiklar av plast. De kan ha olika form som
exempelvis korn, flagor eller fibrer. Det finns
dnnu ingen internationellt accepterad definition
for storleken av mikroplast men vanligtvis
avgransas intervallet till storlekar mellan 1 pm
och 5 mm. Den 6vre gransen pd 5 mm har ett
starkt stod 1 det vetenskapliga samfundet medan
den lagre storleksgransen dr mer varierande. |
manga studier bestims denna helt enkelt utifran
den provtagningsutrustning som har anvénts.
Detta kan gora det svart att jimfora olika

41VL 2018

studiers resultat nir det giller antal, forekomst
och effekter av mikroplaster.

Primd&r mikroplast

Partiklarnas ursprung varierar och kategoriseras
ofta som primér eller sekundir mikroplast.
Primédr mikroplast dr avsiktligt producerade sméa
plastpartiklar. Det kan vara plastpellets som
anvands som ramaterial i plastindustrin eller
skrubbmaterial i kosmetiska produkter,
rengdringsmedel och likemedel. Aven granulat
till allvadersplaner dr exempel pa primér

mikroplast.

Plastpellets och gummigranulat dr exempel pa
primd&r mikroplast.

Sekunddr mikroplast

Sekunddr mikroplast bildas oavsiktligt da storre
plast (makroplast) bryts ner eller fragmenteras.
Detta kan ske vid nedskrépning, slitage av ddck
och vigmarkeringsférg eller tvitt av
syntetkldder. Férutom mekaniskt slitage dr UV-



stralning frén solen en av de viktigare faktorerna
for fragmentering av plastartiklar i miljon®.

v

Tvétt av syntetkldder kan ge upphov till
sekunddr mikroplast.

Allmdan problembeskrivning

Plast &r ett mycket anvéndbart, bestdndigt och
jamforelsevis billigt material som bidrar till
16sningar i var vardag. Litta och innovativa
material 1 bilar och flygplan spar brénsle och
minskar koldioxidutsléppen, isolering i
byggmaterial hjilper oss att spara energi, plaster
i forpackningar bidrar till livsmedelssékerheten
och minskar matsvinn, med mera.

Lang nedbrytningstid

Att plast dr ett besténdigt material bidrar till att
den bryts ned véldigt 1dngsamt om den hamnar
dér den inte ska. Fullstindig nedbrytning av
plastskrép till koldioxid och andra sma

5 Andrady m.fl. 1998
©2008/56/EG
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molekyler kan ta manga decennier, och till och
med arhundraden i miljon. Plast baserad pa
naturlig ravara bryts inte per automatik ner
lattare i naturen.

Mikroplast i haven okar

Den langa nedbrytningstiden tillsammans med
dagens produktions- och anvéndningsmdnster av
plast leder till att forekomsten av plast inklusive
mikroplast i miljon 6kar. Nedskrépning och
brister i avfallshantering bidrar ocksa. 80
procent av allt skrdp som hamnar i havet
kommer frén land och 60 procent av skripet ar
av plast. [ varldshaven okar plastavfallet med 8
miljoner ton per &r och om det inte minskar finns
det mer plast dn fisk i haven om 30 &r.
Problemen har uppmérksammats alltmer pa
senare ar och enligt ramdirektivet om en marin
strategi® har mikroplast pekats ut som det
vanligast forekommande mikroskripet i
havsmiljon.

Mikroplast i sjoar

Mikroplast aterfinns i haven globalt, men har
ocksa hittats i svenska insjoar som Mélaren och
Vittern. Problematiken med mikroplast &r dérfor
inte begransad till den marina miljon utan utgor
dven oro for sotvattensystem och markmiljo.

Mikroplast i livsmedel

Riskerna med férekomsten av mikroplast i hav,
sjoar och vattendrag dr manga och komplexa.
Plankton, musslor, fiskar och faglar fér i sig
partiklarna och plasten ansamlas i deras
vavnader. Mikroplast kan déarfor ocksa komma
in i livsmedelskedjan. Studier” har pavisat
mikroplast i luft, dricksvatten och livsmedel som
fisk och honung, med okédnda konsekvenser for
ménniskors hélsa.

7 Rist m.fl. 2018



Kunskapslaget

I detta kapitel ges en kortfattad sammanfattning
av kunskapsldaget om mikroplast utifran dess
kidnda milj6- och hélsoeffekter samt férekomst i
miljon och dricksvatten. Hénsyn tas till de
kunskapsluckor som fortfarande finns. Fér mer
detaljer hiinvisas till den rapport som AF
Infrastructure AB genomfort pa stadens uppdrag
inom ramen for arbetet med handlingsplanen.

Milj6- och hdlsoeffekter

Bedomning av toxiska effekter

Att identifiera potentiellt toxiska effekter av
mikroplast i miljon eller fér manniskor ar
mycket komplicerat. Generellt anvinds
datorsimuleringar och/eller laboratorietester.
Laboratorietester kan utforas pé hela organismer
(till exempel vattenloppor), delar av organismer
(till exempel celler) eller pa molekylniva.

Testerna varierar ofta i och med partiklarnas
varierande polymerinnehall, storleksintervall,
form och tillsatser®®. Dessutom anvinds olika
exponeringstider, partikelkoncentrationer och
miétvariabler vilket kan gora det svart att jamfora
testresultat och dra mer generella slutsatser. Det
ar vanligt att doser i testerna tydligt overstiger
halter som uppmidtts i naturen. Det kan innebéra
att riskerna dverskattas om resultaten direkt
anvénds for att bedoma miljorisker av mikro-
plast i miljon. Likvél kan effekterna av mikro-
plast variera stort beroende pd om organismen
utsatts for en primér eller sekundér mikroplast,
det vill sdga om partiklarna befinner sig i
ursprungsformen eller om de har bildats
senare!'’.

8 Casado m.fl. 2013

? Rehse m.fl. 2016

19 Andrady 2017

! Bejgarn m.fl. 2015
12 Kérrman m.fl. 2016

1

Spridning av farliga Gmnen

De tusentals olika additiv som ofta foljer med
plastpartiklar kan utgora miljo- och hélsorisker
nér de sprids i naturen och i ekosystems
niringskedjor'!> 12, Exempel pa potentiellt
skadliga additiv som tillsdtts i plast kan vara
mjukgorare, processhjdlpmedel eller ytaktiva
substanser'®. Den specifika ytan pa mikroplast
har en hog tendens att adsorbera bade metaller
och organiska foreningar'* 1, Vanligt
forekommande polymerer sdsom polyeten (PE)
har dven visat sig kunna binda och sldppa ifrén
sig kemiska fororeningar i en hogre grad &n
andra polymertyper.

I en nyligen gjord sammanstillning 6ver
vetenskapliga publikationer dras slutsatsen att
flamskyddsmedel (PBDE), mjukgorare (ftalater),
nonylfenoler (NP), bisfenol A (BPA) och
antioxidanter dr de mest forekommande
plastadditiv som har uppmiitts i marina miljoer!®.
Studien visar ocksa att dessa tillsatsimnen
overfors till organismer.

Andra faktorer som sannolikt paverkar spridning
av farliga &mnen via mikroplast ar i vilken
kemisk och biologisk miljo partiklarna befinner
sig i. Exempel pa paverkande faktorer &r vattnets
héardhet, pH, grumlighet, forekomst av organiskt
material, syrehalt och turbulens. Aven
ytreaktioner samt eventuell absorption av andra
dmnen 1 vattnet som inte hdrstammar fran
mikroplasten kan paverka.

Pé plastpartiklar kan det ibland bildas lager av
mikroorganismer. Aven dessa s kallade
biofilmer kan paverka bade hur mikroplasten ror

13 Havsmiljsinstitutet 2016
14 Brennecke m.fl. 2016

15 Endo m.fl. 2005

16 Hermabessiere m.fl. 2018



sig och hur utlakning och nedbrytning av
potentiellt farliga &mnen sker!”. Ibland kan det
ocksa handla om sjukdomsalstrande bakterier
som pd detta sétt kan sprida sig till ytvattnet!®.

Upptag och effekter f6r organismer

Organismer kan pa olika sétt exponeras for och
fa i sig mikroplast eller dess additiv'® 2",
Mikroplast har upptéckts i organismer pa flera
olika trofiska nivaer, allt fran zooplankton till
didggdjur®. Upptag av mikroplast i akvatiska
organismer har dven studerats i
forskningsprojektet EPHEMARE?'. Det har
annu inte visat sig att mikroplast kan tringa
genom biologiska barridrer. Nanopartiklar, som
mikroplast kan fragmenteras till, har ddremot
observerats ha den formagan. En svensk studie
har pavisat forekomst av nanoplastpartiklar i
fiskars hjarnor med negativa beteende-
forandringar som resultat'”*”. Aven om
mikroplast i sig dr for stor for att passera
biologiska barridrer kan fortfarande additiven
overforas upp i niringskedjan. Pavisade effekter
av vissa additiv innefattar bland annat negativ
paverkan pa planktons fotosyntes och pa
musslors filtrering, reducerad larvutveckling hos
musslor, levertoxicitet hos fisk, nedsatt
allmantillstdnd hos faglar, tunna dggskal samt
reproduktions-problem hos silar®* 232423,
Flertalet studier kring effekter av mikroplast i
miljon handlar om vattenorganismer, och dé
sdrskilt marina. For exempelvis kréftdjur,
havsmask, havsmussla och ostron har olika typer
av negativa effekter rapporterats. De har
uppkommit vid olika exponeringstider och doser
samt vid olika typer av mikroplast men
resultaten dr inte entydiga®®.

17 Harrison m.fl. 2018
18 Eckert m.fl. 2018

19 Mattsson m.fl. 2017
20 Gewert m.fl. 2017
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22 Kérrman m.fl. 2016
3 Bejgarn m.fl. 2015
24 Lithner m.fl. 2009
25 Vos m.fl. 2000
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Andra effekter som har konstaterats hos
sOtvattenorganismer dr inflammation, storning
av fett- och aminosyreomsittning (metabolism),
samre tillvixt, dndrat beteende, nedsatt

fortplantningsféorméga och dkad dodlighet®” 28,

Pa senare tid har potentiella effekter 4ven pa
markmiljon lyfts fram?’. Hogre dodlighet och
minskad tillvaxt har till exempel faststillts nir
maskar fatt dta vaxtrester utblandat med 27-60
procent mikroplast*°.

Upptag och effekter f6r méanniskor

Kunskapen angdende om och hur mikroplast
paverkar oss ménniskor &r ringa men manga av
de plastadditiv som anvénds tros kunna paverka
hormonsystem, immunforsvar eller
fortplantning. Bland annat kan de potentiellt
vara bidragande till olika typer av hormon-
relaterad cancer, allergier, astma, diabetes och
overvikt till f6ljd av den stindiga
exponeringen®!. Partiklar maste vara mycket
sm4, i nanostorlek, for att kunna ta sig in i celler.
Séledes ar risken for intrang av mikroplast i
organ mycket ldg**men omvandlingen av
mikroplast till nanoplast bor i det avseendet ges
sdrskild uppmarksamhet.

I en nyligen gjord kunskapssammanstéllning
diskuteras konsekvenserna av att vi inandas
luftburen mikroplast®®. Observationsstudierna
indikerar negativ hélsopaverkan hos méanniskor
som utsitts for mikroplast i luft.
Sammanstéllningen pavisar ocksa att syntetiska
fibrer har hittats i mdnniskors lungor.

Intag av mikroplast hos méanniskor kan uppsta
genom badning eller annan fritidsaktivitet i
fororenat vatten, genom konsumtion av
fororenat vatten eller konsumtion av férorenade

26 Scudo m.fl. 2017
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28 Scherer m.fl. 2017
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livsmedel®*

. Mikroplast har exempelvis hittats i
0l, honung, fisk och odlade marina musslor. Om
och hur méinniskor paverkas av att dricka vatten
som innehéller mikroplast ar inte klarlagt. Enligt
Livsmedelsverket tas storre mikropartiklar inte
upp av tarmen medan mindre partiklar tas upp i
liten utstrackning. Livsmedelsverket bedomer att
det i dagslédget inte kan konstateras nagra
hélsorisker pa grund av den mikroplast som
hittats i mat och dricksvatten.

I en aktuell genomgéang av kunskapsldget
avseende effekter for médnniskors hélsa dras
slutsatsen att det kan finnas potentiell risk for att
mikroplast paverkar ménniskors héilsa, men att
framforallt kronisk exponering fér mikroplast
bor sté i fokus, eftersom en langvarig
exponering kan ha adderande effekter?’.

Forekomst i miljon och
dricksvatten

Mikroplast (och deras additiv) har hittats i bland
annat inomhusdamm, jord, avloppsslam,
sOtvatten och dagvatten. Det har dven upptickts
i haven vid polerna samt p& strander’®-37- 38 3% 40,
41.42 Partiklarna kan transporteras 1angt via vind
och vattenstrémmar och spridningsvégarna
paverkas forutom av utloppskéllan dven av
partikelns storlek och densitet.

Dricksvatten

I Sverige finns inga studier av mikroplast i
dricksvatten. Livsmedelsverket har dock ett
pagéende uppdrag att sammanstilla kunskap om
hilsorisker samt kartlagga forekomsten av
plastfororeningar. Vid behov ska de dven foresla
atgérder for att minska exponeringen.

34 Mahon m.fl. 2017
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I Danmark har mikroplast undersokts i kran-
vatten. I en studie hittades i genomsnitt 18
partiklar per liter vatten. Troligtvis kommer
dessa fran grundvattnet d&ven om undersokningen
inte kan bekrifta ursprunget®’. Resultaten
beddms dock som osékra av danska
Miljostyrelsen, som latit genomfora en mer
omfattande studie **. Den undersdkningen visar
att mikroplast inte forekommer i danskt dricks-
vatten. Forskarna har undersokt 17 platser i
Danmark och i alla prover utom ett var halterna
under detektionsgrinsen. [ ett av proverna fanns
mikropartiklar, men de bestod till storsta delen
av cellolusaliknande material. Aarhus universitet
utvecklade en specifik metod for att analysera
mikroplast infér undersdkningen vilket sannolikt
g0r denna studie betydligt mer trovirdig.

I Norge har en undersokning gjorts som visar
liknande tendens som danska Miljostyrelsens
undersdkning. For dricksvatten frn kranen var
24 av 24 prover under bestimningsgrénsen och
14 prover 6verlappade med konfidensintervallet
for nollinjen®.

I en studie, som utfordes i samarbete med
forskare pé State University of New York at
Fredonia, fokuserades pa mikroplast i flask-
vatten®®, 259 vattenflaskor fran elva olika
mérken inkdpta over hela virlden undersoktes,
varav olika volymer filtrerades. Sex flaskor som
testades var gjorda av glas, resterande av plast,
samtliga flaskor hade plastkorkar. Studien visar
att 93 procent av flaskorna innehdll spér av
mikroplast. Mangd partiklar per vattenflaska
varierade kraftigt men i genomsnitt hittades 325
partiklar per liter. Drygt hélften av partiklarna
kom frén polypropen (PP), en plast som

4l Berkes-Medrano m.fl. 2015
42 Lusher m.fl. 2015
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a4 Miljostyrelsen 2018
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vanligtvis anvénds till korkar sa troligen
hérstammar mikroplasten fran plastkorken.

I ytterligare en flaskvattenstudie i Tyskland
uppticktes mikroplast i vatten i returflaskor
(atervunna flaskor), engangsplastflaskor,
glasflaskor och dryckeskartonger®’.

Kunskapsluckor

Trots att det de senaste aren har publicerats allt
mer forskning om mikroplast i form av
vetenskapliga studier, atgérdsforslag, rapporter
och dylikt sé aterstar mycket att kartligga.
Nedan sammanfattas nagra viktiga omraden dér
mer kunskap behovs.

Provtagning och analys

Trots ett okat antal studier av mikroplast saknas
det standardiserade metoder for provtagning och
analys. Med detta menas insamlings-,
extraktions-, renings- och identifieringsmetoder.
Daérav kan studier pdvisa olika resultat till foljd
av skillnad i tillvigagangssitt vilket innebar
missvisande och ojimforbara resultat. Darutdver
kan halter variera kraftigt i miljon, i synnerhet 1
luft och vatten, varfor ocksa olika resultat kan
erhallas vid olika tidpunkter om enbart stickprov
eller icke representativa samlingsprover har
tagits. Det dr inte enbart metoden i sig som gor
det komplext utan dven hur resultaten ska tolkas,
exempelvis dé vissa studier tittar pd antal
partiklar medan andra tittar pa massor och
volymer. Orsaken till denna komplexitet dr
delvis att mikroplast varierar i hog grad mellan
polymertyp, farg, densitet, form, storlek,
ursprung och innehall av additiv. Aven
mojligheterna att identifiera polymertyp i1 prov
behover utvecklas for att kunna spara kallor.

Effekt pa hdlsan

Det saknas fortfarande mycket data och kunskap
kring vilken effekt mikroplast faktiskt har,

47 Schymanski m.fl. 2018
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sarskilt pa lang sikt. Aven om ménniskor,
sarskilt 1 stadsmiljo, stdndigt ar utsatta for
mikroplast genom exempelvis
dricksvattenflaskor och luftburna partiklar*®
finns inga bekréftade samband mellan
mikroplast och negativa hélsoeffekter hos
ménniskor idag. For att kunna bedéma hur
farliga olika polymerer och additiv ar kravs fler
dos-respons-tester. Ytterligare en utmaning
betriffande effekter av mikroplast inom
forskning &r att forstd vilken eller vilka effekter
som bor undersokas samt vilken dos och
exponering som &r rimlig. Det vill séga for hur
mycket och hur linge man utsitter den vars
kénslighet som testas.

Analys av dricksvatten

Det finns inga (vetenskapliga) studier pa
forekomsten av mikroplast i svenskt
dricksvatten, varken avseende ravattnet (till
exempel ytvatten eller grundvatten), vattnet i
dricksvattenproduktionen eller vattnet som vi
dricker ur kranen. Livsmedelsverkets pagdende
uppdrag lar dock forbattra kunskapsléget.

Kdllor och spridningsvdgar

Idag finns ménga kallor bekréftade och fler ar pé
vag att kartldggas i den méan det gér utan
standardiserade metoder. Hur stora
utsldppsvariationerna eller riskerna for
minniskans hélsa eller miljon &r fran de olika
identifierade kdllorna har déremot hittills inte
kartlagts. Aven om exempelvis dagvatten,
avloppsvatten, luft, havsstrommar och floder har
visat sig vara relevanta spridningsvégar ar det
annu inte kartlagt exakt hur partiklarna fordelar
sig mellan dessa, det dr svért att veta hur de
exempelvis ror sig mellan dagvatten och luft i
gatumiljo. Det dr heller inte klart hur fort de ror
sig och om det kan finnas ytor som fungerar som
sdnkor, kanske sediment i dagvattendammar
eller gronytor.

8 Dris m.fl. 2018



Omvarldsanalys

Mikroplast ar ett aktuellt amne pa savél global,
Overstatlig, nationell, regional som lokal niva.
Nationella och internationella myndigheter,
organisationer och branschorgan ér inblandade
och genomfor eller planerar for en rad initiativ
eller aktiviteter p& omridet. Exempel pa &tgirder
frén andra aktorer som anses nodvandiga med
avseende pd minskad spridning av mikroplast
beskrivs i detta kapitel.

Internationella initiativ och
aktiviteter inom EU

FN

FN:s miljobyra, UNEA, antog 2014 en
resolution om mikroplast och beskrev tydligt
vikten av att minska uppkomsten av mikroplast
vid kéllorna. FN:s miljoprogram, UNEP, har i
enlighet med denna resolution utfort en global
studie om mikroplast som presenterades for
UNEA 2016%. Slutsatsen i rapporten r att
mikroplast utgor ett allvarligt hot mot miljén. P
grund av forsiktighetsprincipen anses att
atgérder ska vidtas mot uppkomst och spridning
av mikroplast. UNEP har dven tagit fram ett
strategiskt dokument kring marint plastskrap och
mikroplast®.

KIMO

Kommunernas internationella miljoorganisation
KIMO, har arbetat med frdgan om “mikroskrép”
sedan mitten av 2000-talet. Exempelvis har de
gjort en resolution till EU-kommissionen, haft
informationskampanjer och startat flera projekt
for att minska plast och mikroplast i haven. Ar
2017 publicerade KIMO en handlingsplan mot
utslapp av mikroskrdp fran kommunala
anldggningar och verksamheter. Syftet var att

49 UNEP 2016
S0 UNEP 2017
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identifiera kommunala ansvarsomraden som
bidrar till utslapp av mikroskrip samt att ge
forslag pa mojliga atgarder. Dokumentet foreslas
anvindas bland annat som st6d vid upphandling
och till kunskapshdjning inom kommunernas
forvaltningar och nimnder'.

OSPAR

Konventionen for skydd av den marina miljon i
Nordostatlanten, OSPAR, beslutade ar 2014 att
anta en regional atgérdsplan for att forebygga
och étgirda marin nedskrépning. Bland
atgirderna ingér att utvérdera produkter och
processer som innehdller mikroplast samt
minska partiklarnas paverkan pa den marina
miljon. Anvéndning av bésta tillgingliga teknik
for rening av dag- och avloppsvatten ska leda till
minskning av mikroplastspridning. OSPAR har
ocksa presenterat en rapport gillande
landbaserade kéllors bidrag av mikroplast till
den marina miljén inom OSPAR-omradet™.

HELCOM

Konventionen om skydd av Ostersjdomradets
marina miljo, HELCOM, antog &r 2015 en
regional atgéirdsplan for att forebygga marint
skrdp. Som en del av atgirdsprogrammet har
riktlinjer tagits fram f6r hur marint skrip kan
inkluderas i nationella och lokala avfallsplaner.
Aven riktlinjer for rutiner kopplade till renings-
och insamlingssystem har tagits fram, detta for
att forhindra att skrép fran land hamnar i den
akvatiska miljon.

STKIMO 2017
52 OSPAR Commission 2017



Nordiska ministerr@det

Nordiska ministerrddet, NMR, har tagit fram ett
program for att minska miljopaverkan av plast
dar mikroplast ingar som ett av sex strategiska
omriden. Programmets mal ska vara att 6ka
kunskapen om mikroplast och identifiera
atgdrder som minskar utslédppen. Bland annat har
projektmedel utlysts for 2017-2018 avseende
harmonisering och utveckling av provtagnings-
och analysmetoder for mikroplast via Nordiska
ministerradets ena arbetsgrupp. Medel finns
dven utlysta for provtagning och analys av
mikroplast i lakvatten fran deponier via
avfallsarbetsgruppen.

WHO

Virldshilsoorganisationen, WHO, ska utreda
mikroplast i dricksvatten. Detta efter att en stor
amerikansk studie visade pa att dricksvatten
bade i USA och Europa innehaller mikroplast.

EU

Inom EU sker ménga olika aktiviteter pa
omradena plast, mikroplast, cirkuldr ekonomi
och nedskrapning med olika strategier och
lagforslag som f6ljd.

I januari 2018 publicerade EU sin plaststrategi
med viktiga adtaganden for atgdrder pa EU-niva.
Plastforpackningar pa EU-marknaden ska
antingen vara ateranvandbara eller kunna
atervinnas pa ett kostnadseffektivt sétt och
lickage av plast i miljon ska minska. Detta
genom att till exempel dstadkomma effektiva
avfallsinsamlingssystem, minimerad
avfallsproduktion, 6kad konsumentmedvetenhet
och minskad nedskrépning. Marint skrép som
uppstér fran fartyg, fiske och vattenbruk ska
reduceras betydligt och strinder ska bli renare’’.
Vid design och produktion av plast ska hénsyn
tas till behoven av dteranvdndning, reparation

>3 EU 2018a

54 Konventionell plast ddr en viss madngd additiv har tillsats
for att fungera som katalysator for att pdskynda den
naturliga nedbrytningen av materialet nér den utsitts av
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och atervinning, samt att fler hallbara material
ska utvecklas och framjas.

I plaststrategin ingar dven sirskilda &tgarder mot
mikroplast, som stér for en stor del av det
marina plastskriapet. Exempel dr begransningar
genom REACH for avsiktligt tillsatt mikroplast i
kemiska produkter och sa kallade oxo-plaster™.
Aven atgirder mot mikroplast fran killor som
déck, textilier och plastpellets samt utveckling
av innovativa 16sningar for att férhindra
mikroplast frén att néd havet.

EU-kommissionen har ocksa lagt ett forslag till
ett direktiv om minskning av vissa plast-
produkters inverkan pd miljon®®. Forslaget beror
inte mikroplast direkt utan riktar in sig p& marin
nedskriapning av makroplast och da pa plast-
artiklar for engangsbruk och fiskeredskap av
plast.

Nationellt i Sverige

Regeringen

Regeringen har genom utredningen ”Héllbara
plastmaterial” sett ver mdjligheterna att minska
de negativa miljoeffekterna av plast®.
Utredningen har koncentrerats till foljande
atgirdsomraden; Smartare anviindning, Okad
och sdker materialdatervinning, Fossilfri rdvara
och Ingen nedskrdpning. En delredovisning
publicerades redan i mars 2018, I den
konstateras bland annat att byte av ramaterial 1
plast till s kallad bioplast inte &r 16sningen pa
varken nedskrépning eller plast i havet. Detta
eftersom biobaserade plastprodukter inte heller
bryts ned fullstdndig i naturlig miljo. I slut-
betdnkandet foreslas atgirder for respektive
omréde riktade till regeringen men ocksa till
offentliga och privata aktorer. En dvergripande
slutsats &r att plastfridgan &r mycket komplex och
dérfor foreslés att en plastresurs ska inréttas som

UV-ljus. Anvénds bland annat for jordbruksemballage,
soppasar och matforpackningar.
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kan vara dedikerad till att driva omstédllningen
och samla all kunskap pé ett stélle.

I februari 2018 beslutade regeringen om ett
svenskt forbud mot mikroplast i kosmetiska
produkter som skoljs av eller spottas ut.
Forbudet, som bygger pé en tidigare rapport fran
Kemikalieinspektionen, borjade gélla 1 juli
2018. De beslutade begriansningarna géller
mikroplast som tillsatts i exempelvis duschtval
eller tandkram for att ha en skrubbande,
rengorande eller polerande effekt.

Naturvardsverket

Naturvardsverket redovisade i juni 2017 ett
regeringsuppdrag om kéllor till utsldpp av
mikroplast i havet samt forslag pé dtgirder. De
atgirdsforslag som presenteras i rapporten
fokuserar mer pa regeringens och nationella
myndigheters ansvar och mindre p4 kommuner.
En av de atgéirder som foreslogs var den
bestillargrupp for konstgrasplaner som nu ar
initierad och dar staden medverkar. Gruppen har
som syfte att sprida kunskap om spridning av
mikroplast samt foresla krav vid upphandling.

Med utgangspunkt fran det tidigare uppdraget
fortsdtter myndighetens arbete genom ett nytt
paedende-uppdrag som ska-slutredovisades
senast-3+ maj 2019. Inom uppdraget ska bland
annat olika verktyg for riskhantering 6vervigas.
Exempel pé det dr stod till upphandlande
myndigheter, dndringar i foreskrifter och
vigledningar samt skérpt tillsyn och dialog med
berdrda branscher. Naturvardsverket ska dven
analysera olika alternativ till reglering av utslapp
av mikroplast till vattenmiljon.

Andra pagéende regeringsuppdrag som myndig-
heten har géller till exempel atgérder och styr-
medel for att minska de negativa effekterna pa
marin miljo till foljd av nedskrdpning av

38 Naturvardsverket 2017
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plastavfall samt information och kunskap till
allménheten for minskad nedskriapning.

Utover detta hanterar och fordelar
Naturvardsverket ocksa medel i form av bidrag.
Medel har exempelvis delats ut for att minska
utsldapp av mikroplast och andra féroreningar
fran dagvatten och andra killor med syfte att
minska de negativa effekterna pa vattenmiljon.
Myndigheten har ocksé beviljat bidrag till
strandstddning for havsnidra kommuner 2018.

Livsmedelsverket

Livsmedelsverket har ett uppdrag att
sammanstilla kunskap om hélsorisker med
mikropartiklar respektive nanomaterial av plast i
dricksvatten. De ska ocksa kartldgga
forekomsten av dessa fororeningar samt vid
behov foresla atgarder for att minska
exponering. Uppdraget omfattar d&ven
provtagning och analys av partiklar.
Avrapportering vintas ske under 2019.

Havs- och vattenmyndigheten

Havs- och vattenmyndigheten har tagit fram ett
atgirdsprogram for havsmiljon déar fem specifika
atgirder #r kopplade till marint avfall, APH 19-
23. Atgird nummer 23 berdér kommuner och
anger att vid revidering av de kommunala
avfallsplanerna identifiera och belysa hur
avfallshanteringen kan bidra till att minska
uppkomsten av marint skrdp samt sétta upp
maélséttningar for ett sddant arbete. Myndigheten
samarbetar 4ven med andra nationella
myndigheter, som Naturvardsverket, i olika
regeringsuppdrag kring mikroplast.

Kemikalieinspektionen

I mars 2018 publicerade Kemikalieinspektionen
en rapport som innehéller forslag pa hur ett
utdkat forbud mot mikroplast i kosmetiska
produkter i Sverige skulle kunna utformas™.

Sk Kemikalieinspektionen 2018



Forbudet som tradde 1 kraft 1 juli 2018 omfattar
inte alla produkter som innehéaller mikroplast. I
rapporten uppskattar myndigheten att 0,2 till 4,4
ton mikroplast per ar sldpps ut i vattenmiljon
frén kosmetiska produkter som séljs i Sverige
och som inte berors av det beslutade férbudet.
Det handlar till exempel om vissa hudkrémer,
solkrdmer och smink som l4ppstift, mascara och
puder. Kemikalieinspektionen anser att fortsatt
arbete med att begrinsa mikroplast i kosmetiska
och kemiska produkter i forsta hand bor ske pa
EU-niva.

Trafikverket

Trafikverket medverkar i tva internationella
forskningssamarbeten avseende végars och
végtrafikens paverkan pa vatten, som bland
annat omfattar mikroplast. Dels CEDR
Transnational road research programme Call
2016, Environmentally sustainable roads:
Surface- and groundwater quality®® och dels
NordFou-projektet REHIRUP, Reducing
highway runoff pollution®!.

Vag- och transportforskningsinstitutet

Statens vag- och transportforskningsinstitut
(VTI) ska i ett tredrigt uppdrag fram till den 1
december 2020 6ka och sprida kunskapen om
mikroplastutslapp fran vigtrafiken. En
delredovisning ska-ha-skedde den 29 november
ool e 2018 seb-on e dins
skerespektive -1 december 2019.

Hall Sverige Rent

Hall Sverige Rent 4r en ideell organisation som
verkar for minskad nedskrépning och dkad
atervinning. De anordnar olika evenemang,
kampanjer och initiativ som till exempel

% CEDR 2018
61 NordFu 2018
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skripplockardagarna. De utfor undersokningar
av marint skrdp, bland annat skrapmétningar pa
strinder men ocks4 i titorter. Métningar i
Sverige omfattar dock inte mikroplast.
Cigarettfimpar®? och annat plastskrip uppges
vara de vanligast forekommande skrédpsorter i
métningar runtom i landet, dven i Stockholm.

Svenskt Vatten

Svenskt Vatten, branschforeningen for
kommunala vattentjénster i Sverige, har
publicerat ett PM kring mikroplast med en kort
redogorelse av kunskapslédget och vilka atgérder
branschen anser bor prioriteras. Dessa avser
framforallt arbetet med att fa bort kéllorna till
mikroplast till spill- och dagvattensystemen samt
undersoka ldmpliga reningsmetoder. Dessutom
har ett forsknings- och utvecklingsprojekt kring
mikroplast initierats. Projektet syftar till att
skapa en Gverblick over flodet av mikroplast i
det VA-tekniska kretsloppet. Méngden partiklar
och dess massa kommer att métas liksom
storleksfordelning. Aven sammansittningen
mikroplast i jord godslad med rétslam ska
kartldggas.

Avfall Sverige

Avfall Sverige har 14tit analysera mikroplast i
behandlat lakvatten frdn deponier for att fa en
indikation pa om dessa kan vara en betydande
kalla till mikroplast i vattendrag. Resultaten
visar att vattnet inneholl 1ag eller ingen halt
mikroplast (> 100 um). Fler studier pa
sorteringsanldggningar utan deponi kan behovas
da stickprov fran en sadan avfallsverksamhet
visade pa hogre halter mikroplast &n i
referensproverna®.

62 Cigarrettfiltret ar gjort av cellulosaacetat, ett slags plast.
83 Eriksson Russo 2018



Exempel pa foreslagna atgarder frdn andra kommuner

Tabell 1. Exempel pé féreslagna atgdrder frén andra kommuner.

Omrade/Killa Atgird
Baerums kommun Konstgrasplaner Vid anlaggning av nya/uppgradering av befintliga
(Norge) planer ska annat 4n gummigranulat anvandas.

Alla planer som har granulat utanfor planen far
ett forelaggande om uppstadning.

Goteborgs stad Nedskrapning Utoka befintlig strandstidning. Overvakning av
forekomsten av mikroplast i vattendrag och i
havet.

Overga till alternativa/mer miljévinliga

Konstgrasplaner materialval vid nyetableringar liksom vid byten
av ytskikt, Infora nya skotselrutiner samt
minskad snorojning.

Utredning av hur mikroplast fangas upp i

Dagvatten
dagvattenanlaggning.
Malmé stad Kosmetiska produkter Informationskampanj om forbudet mot
mikroplast i vissa kosmetiska produkter.
Vagtrafik Utdva tillsyn for mikroplast fran vagtrafiken
genom samarbete med gatukontoret.
Konstgrasplaner Ta fram riktlinjer for hur konstgras inom
kommunen ska hanteras.
Kalmar kommun Produkter Upphora med inkop, anvandning och spridning

av produkter med tillsatser av mikroplast.
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Kdllor och spridningsvdgar i Stockholm

Urban spridning av mikroplast

Exponering for mikroplast i stiader &r hogre dn
pa landsbygden pé grund av tét bebyggelse, hog
aktivitet® och manga kéllor. I en relativt tidig
studie har just avrinning frin urbana omraden
pekats ut som en stor bidragande faktor till
mikroplastflodet i sétvattendrag®.

IVL har pa stadens uppdrag arbetat med att
identifiera och kvantifiera kéllor och spridnings-
végar i Stockholms stad®. Aven om det finns
osdkerheter i en stor del av det data som utgjort
underlag for de olika kéllorna till mikroplast
(exempelvis méngderna granulat i konstgris-
planer) har flera kéllor kunnat kvantifieras for
staden.

Utslapp fran kéllorna transporteras vidare
antingen direkt till recipienterna eller via nagon
spridningsvdg. De huvudsakliga spridnings-
vigarna som [VL beskrivit dr avloppsvatten och
slam, dagvatten, snéhantering, deposition fran
luft samt sandsopning och sandupptag.
Spridningsvégarna avgor tillsammans med
kallornas storlek hur stor paverkan respektive
kélla kan ha pa miljon.

Storsta kdllorna och spridningsvdagarna

Av de kvantifierbara kéllorna och spridnings-
vagarna har déckslitage berdknats vara den
storsta kidllan och passerar genom spridnings-
vagarna dagvatten, slam och avloppsvatten.

64 Dris m.fl. 2018

85 Moore m.fl. 2004

6 VL 2018

%7 Det kan saknas kéllor som inte inkluderats. Syntetiska

fibrer, som har visats kunna transporteras via luft, har t.ex.
inte kvantifierats eller inkluderats i den kvalitativa

Nedskrépning har kvalitativt bedomts vara en av
de storsta kéllorna till mikroplast i miljon och
transporteras via samma spridningsvagar.
Ytterligare stora kéllor var tvétt i hushall som
sprider syntetiska fibrer fran slitage av textilier
via avloppsvatten och slam, samt mikroplaster
frén konstgrésplaner som transporteras via
dagvatten, slam och avloppsvatten.
VigfareVigmarkeringsprodukter var ytterligare

en kalla som beréknats vara medel-stor pa grund
av relativt stor inkdpt méangd.

I tabell 2 ges en Oversikt dver tillforseln av
mikroplast fran samtliga kdllor som [VL arbetat
med®’. Hér presenteras ocksd IVLs beddmning
av de olika kéllornas storlek samt en gradering
av osdkerheten i underliggande data for
bedomning av respektive killa. I tabell 3 ges en
oversikt av de olika kéllornas spridningsvégar
och till vilka typer av recipienter de leder.

Vissa killor (och spridningsvégar) ar klart
osikra eller sa har det inte varit mojligt for [IVL
att kvantifiera dem. Behov av att genomfora
atgérder kvarstar dock trots att det saknas
kunskap om killans exakta storlek. Mikroplast
ar en fororening i miljon som ar mycket 14ng-
livad sa riskerna for paverkan i miljon 4r stor.
Atgirder dr dirfor relevanta att genomfora trots
att effekterna pa organismer pa land och i
vattenmiljon inte ar helt utredda.

bedémningen av olika kéllor och spridningsvégar.
Detsamma giller eventuella bidrag av mikroplast fran tak-
och fonsterfarg samt plastgranulat som anvinds i stadens
storkoksdiskmaskiner.



Tabell 2. Sammanfattning av kdllor till mikroplast i Stockholms stad. Kvantifierad belastning anges
ddr det varit méjligt. Kvalitativ bedémning anges med intervallen Stor (cirka >100 ton/dr), Medel
(cirka 5-100 ton/adr), Liten (cirka <5 ton/ar). Himtad frén IVL, 2018.

Belastning mikroplast (ton/ar) Kvalitativ Osikerhet®
bedémning av

killans storlek®®

Dackslitage

540

Nedskrapning

Ej kvantifierbar

Byggnader och
byggprocessen

Ej kvantifierbar (nedskrapning,
plasttak) 0,037 (plastror slitage)

Tvatt av syntetfiber

1,2-96 (hushall)
0,02-1,1 (kommersiell)

Konstgrasplaner och

liknande aktivitetsytor”

50-60 (cirka 20 ')

Vagfarg

15-30

Kosmetiska produkter

0,99-2,05 (ej for avskoljning)
1,31-1,45 (avskoljningsprodukter)

Batbottenfirger

0,16-1,57 (fritidsbatar)
0,51-1,03 (fartyg

Tvatt- disk- och

rengoringsprodukter

0,348-0,367

Deponier

ej kvantifierbar

Biologiskt avfall

ej kvantifierbar

Lekplatser, skolor och

ej kvantifierbar

forskolegardar

Klottersanering 0"

88 Griinserna for bedomningen av storleksfordelningen har ingen egentlig vetenskaplig grund, utan anvénds enbart for att
illustrera och gruppera kéllorna i storleksklasser. Det &r intressant att veta vilka som &r de stdrsta kdllorna och spridningsvégarna
eftersom atgirder av dessa kan ge stor effekt i form av minskad spridning.

69 Osiikerheterna baseras pa IVL:s expertbedomningar, dels av de indata som har anvénts till berdkningarna och dels av den
relativa storleken av ej kvantifierbara kéllor.

70 Detta inkluderar inte konstgrasytor pa parkmark.

1'50-60 ton 4r en overskattning och ska revideras till cirka 20 ton. Idrottsforvaltningen har uppdaterat siffrorna efter slutleverans
av IVL:s rapport. Kéllans storlek dr dock fortsatt Medel enligt IVL:s gruppering i storleksklasserna.
72 Enligt IVLs kdnnedom &r detta inte en kélla till mikroplast i Stockholms stad.
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Industriell produktion och 0 7%

hantering av primarplast

Tabell 3. Spridningsvdgar for olika kdllor och vilka typer av recipienter de leder till.
Kalla Spridningsvig Recipient

Matavfall Rotning biogodsel Jordbruksmark

Slam

Dickslitage och vagfarg avloppsreningsverk

Jordbruksmark

Nedskrapning Gruvdeponi
Byggnader och
byggprocessen

Konstgrasplaner och liknande

.. IN avloppsreningsverk
aktivitetsytor PP &

uT

Tvatt av syntetfiber .
avloppsreningsverk

Kosmetiska produkter

Tvatt-, disk- och
rengoringsprodukter

Dickslitage och vigfarg Dagvatten

Nedskrapning,

Byggnader och
byggprocessen

Konstgrasplaner och liknande
aktivitetsytor Sjoar, vattendrag och kustvatten

Dackslitage, vagfarg

.. Snohantering
Konstgrasplaner

Deponier
P Lakvatten

Batbottenfirger (fritidsbatar
resp. fartyg) Direkta utslapp

Dickslitage och vagfarg Luft deposition

Tillbaka till mark, dagvatten,
avloppsreningsverk
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1. Dack och vagfargvagmarkeringsprodukter

Atgird

1.1 Ta fram en forstudie kring-kring
utvardering och utveckling av befintliga
vagmarkeringsprodukter innehallande

polymerer.alternativ-tilbvagfars

. g | ieldlusi
fikati eron! id
" i ofirs.

Genomford Ansvarig

20200 Trafikkontoret

Statens vag- och transportforsknings-
institut och Trafikverket genomfor och
tillimpa de atgirder som foreslas som
ar relevanta for staden.

1.2 Folja den forskning och de uppdrag som 2020-2021

Trafikkontoret, miljoforvaltningen

1.3 Genomfora informationsinsatser kring
sparsam och miljoanpassad korning.

2022 Miljoforvaltningen,

trafikkontoret

Ddckslitage en stor kdlla

Slitage av déck har uppmérksammats som en av
de troligtvis storsta killorna till mikroplast’ 7.
Det handlar om smé& gummipartiklar som slits
loss fran dicken vid korning. Déckslitaget beror
pa en méngd faktorer s som dacktyp, vigyta,
hastighet, kormonster och véglag. Sambandet
mellan slitaget och dessa faktorer ar idag dnnu
inte helt ként. Enligt IVLs underlagsrapport
uppskattas mangden mikroplaster som sprids
fran déckslitage i staden motsvara cirka 540 ton
per ér.

VagfargVdgmarkeringsprodukter
medelstor kdlla

Den vigmarkeringsfiarg om anvinds for att
markera exempelvis korfélt och
overgangsstillen bestar av 2-4 procent plast.
Arligen malas stadens viigar med dver 750 ton
viagmarkeringsfarg och IVL har gjort antagandet
att lika mycket farg avlagsnas fran vigarna
genom slitage frdn kdrning, véder, plogning med

73 Sundt m.fl. 2014

mera. Ett plastinnehall pa 2-4 procent ger dérfor
ett utsldpp av cirka 15-30 ton mikroplast per ar.
VagtdareVagmarkeringsprodukter rdknas darfor
som en relativt stor kélla till spridning av
mikroplast. Att anta att all vigmarkeringsfarg
som maélas pa vigen slits bort &r troligen inte
korrekt, eftersom
vagfargvigmarkeringsprodukternaes slits olika
mycket beroende pé koraktivitet. Nér ny farg
appliceras tas den gamla fargen bort och samlas
upp, varfor antagandet troligen &r en
overskattning. Utslappssiffrorna kan dndé ge en
indikation pa att

vagfargvigmarkeringsprodukterena ir en
betydande kalla till mikroplast i staden.

Vdgslitage

En potentiell kélla till mikroplast fran vag-
trafiken &r ocksé slitage av vigmaterial som
innehaller polymermodifierad bitumen som,
beroende pa definition, kan betraktas som
mikroplast. Enligt trafikkontoret dr det dock inga
eller mycket fa végstrackor i staden dar

74 Naturvardsverket 2017a




polymermodifierad bitumen anvinds, varfor
detta anses vara en obetydlig kélla till mikoplast
i Stockholm.

Trafikminskning

Bade slitage av dack, vigbelaggning och
vigfargvigmarkeringsprodukter orsakas av
vagtrafik. Det effektivaste séttet att minska
spridningen av mikroplast fran déck-slitage ar
att minska biltrafiken. I stadens miljé-program
finns redan ett 1angsiktigt mal om att minska
biltrafiken, genom att bland annat genomfora
atgdrder som framjar géng, cykel och
kollektivtrafik och genom forédndrade
parkeringsavgifter. En minskad biltrafik ger
dven synergieffekter som forbéttrad luftkvalitet
och minskad klimatpdverkan. Ytterligare ett sitt
att minska ddckslitaget och darmed mikroplast-
spridningen é&r att sénka trafikhastighetsgrénsen,
eftersom déckslitage dkar vid 6kande
hastighetssmbeandermetlonhasticheloch

Trdangselskatt och dubbddcksforbud

Flertalet atgirder som redan har genomforts i
staden har lett till minskad trafik, med minskade
utslapp som foljd. Exempel pé dessa &r
dubbdicksforbud och trangselskatt.

Stockholms stad har infort dubbdécksforbud pa
flera gator for att minska végslitaget och ddrmed
oOka luftkvaliteten i staden. Dubbdéicksférbudet
ar positivt ur en mikroplastsynvinkel genom att
dubbfria diack ocksa sliter mindre pa den plast-
innehallande vagmarkeringsférgen. Forbudet har
dessutom lett till minskad trafik pé dessa gator
savil vinter- som sommartid, vilket ytterligare
leder till mindre vigmarkeringsfarg- och
dickslitage totalt sett dver aret’®. Aven

76 SLB analys 2018
7 Statens vég- och transportforskningsinstitut 2016

25

trangselskatten har gett en tydlig bestaende
minskning av trafiken.

Stdda for att undvika spridning

Alla partiklar som genereras via trafiken, bade
frén vig, vigtarevigmarkeringsprodukter, dack
och sjélva fordonet, transporteras via dagvatten
och luft. Dérfor finns en stor risk att dessa

partiklar hamnar i vara sediment, vattendrag,
sjoar och hav.

Moderna stidmaskiner &r relativt effektiva i att
avldgsna vigdamm fran korbanan. Déckslitage
tillsammans med slitage av korbana och
vagtargvigmarkeringsfirg innefattar en stor del
av vigdammet. Genom att anvianda frekvent och
effektiv stddning av gatorna sé kan spridningen
av mikroplasterna i vigdammet till bade
dagvatten och till luften minskas. Flera studier
frdn Stockholm har visat att moderna
stadtekniker kan ta upp stora mangder
vigdamm’” 78 7% Sjdana studier bor fortsitta
genomforas och resultaten kan med fordel
implementeras i den dagliga driften.

Battre Utreda
vagmarkeringsprodukterférg

I den genomgang av viagmarkeringsprodukter
som VTI har gjort inom ramen for deras

regeringsuppdrag om mikroplast har det

framkommit att alla vigmarkeringsfarger som

finns pd marknaden i1 Sverige och globalt

78 Statens vig- och transportforskningsinstitut 2017
79 Statens vég- och transportforskningsinstitut 2018
80 Statens vig- och transportforskningsinstitut 2019




innehaller ndgon form av termoplastiska

polymerer eller hirdaplastpolymerer. I Sverige
domineras anvindningen av termoplastisk

viagmarkeringsmassa. I viss utstrackning an-

viands dven vattenbaserad farg som innehaller
termoplastiska akrylpolymerer. I Stockholm
anvinds dven 2-komponentsystem for att farga
cykelfilt och cykel-passager. 2-
komponentsystem (som dven bendmns kallplast)

utgors av hiard-plastpolymerer (exempelvis
akrylat eller epoxi). Utdver det finns det
16sningsmedelsbaserade farger (exempelvis
akryl och alkyd), samt vigmarkeringstejp som

ofta innehéller polyuretan, men dessa anvinds
néstan inte alls i Sverige enligt

viagmarkeringsbranschen.

For att undersdka
mojligheten att utvardera
och utveckla befintliga
VAgMarkeringsprodukter innehallande
polymerer ska en forstudie utforas av
trafikkontoret. Studien avses omfatta dels vad
branschen ser for mojligheter att utveckla

viagmarkeringsprodukter som inte innehéller

plastpolymerer, dels en utvirdering av befintliga
viagmarkeringsprodukter utifran bade ett
miljoperspektiv (bland annat med hinsyn till
mikroplast) och vad som ir mojligt att anvinda
med hén-syn till svenska forhallanden. Ménga
faktorer styr hur hallbar en vigmarke-

ringsprodukt dr och hur mycket mikroplast som
sprids fran vigmarkeringen. Olika

plastpolymerer kan ge olika miljdpdverkan och

olika vigmarkeringsprodukter kan fungera olika
bra i kallt klimat. Det kan ocksa vara intressant
att titta pa vilka atgérder som finns for att
begrinsa slitaget och spridningen. Detta dr nagra

exempel pé aspekter som kan beaktas i
forstudien. Trafikkontoret ska genomfora denna
forstudie under 2020.
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lastinnehillande vicfiraen,

Folja utvecklingen

Statens vdg- och transportforskningsinstitut
(VTI) har tilldelats ett omfattande regerings-
uppdrag géillande mikroplaster fran trafik.
Uppdraget innebdr att ta fram och sprida kun-
skap om utslépp av mikroplast fran det totala
transportsystemet. Bland annat ska mikroplasters
egenskaper, hur de relateras till vigbeldggning,
dack, fordonsteknik, korstil och typ av fordon
studeras samt hur stor andel av utslédppen som
ndr vattendrag, sjoar, hav och dkermark. I upp-
draget ingér ocksa att identifiera och utvirdera
potentiellt effektiva styrmedel och atgarder som
kan begrénsa utslappen.



Trafikverket medverkar i tva internationella Mjukare korning, si kallad Ecodriving, och

forskningsprojekt om végars och végtrafikens korrekt décktryck minskar slitage pa dick och
paverkan pa vatten, dér mikroplaster innefattas. viagmarkeringsférg vilket leder till minskade

ST

Staden kommer att folja och utvérdera de utsldpp av mikroplaster. En miljovénligare
resultat som Statens véig- och transportforsk- korning har dessutom en mindre klimatpaverkan
ningsinstituts regeringsuppdrag och Trafik- och bidrar till en renare luft i staden. Detta &r
verkets projekt ger ut, samt se dver om de relevant for invanarna att kénna till, darfor bor
atgarder fran uppdraget och projekten som ar miljo-forvaltningen och trafikkontoret
relevanta for staden kan genomforas. genomfora informationsinsatser for att hdja

o medvetenheten kring biltrafiken hos
Ecodrivi ng medarbetare och allménhet.
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2. Nedskrdpning

Atgird Genomférd Ansvarig
2.1 Utveckla befintlig metod for att 2021 Trafikkontoret
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo.
2.2 Minska konsumtionen av Kontinuerligt  Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsprodukter i plast.
2.3 Genomlysa stadens upphandlade Kontinuerligt  Serviceforvaltningen, med stod av
sortiment av engangsprodukter i fran 2020 miljéférvaltningen
plast.
2.4 Se 6ver och investera i Kontinuerligt Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar.  fran 2020
2.5 Implementera och folja upp 2020 Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall
strategin for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo.
2.6 Genomfora informationsinsatser Kontinuerligt ~ Utbildningsforvaltningen, trafikkontoret,
i skolor _(inkl. gymnasieskolor) fran 2020 stadsdelsforvaltningarna
ol(ch.forl'skzlc?r, t.ekx.. ) h Kontinuerligt  Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
skrapplockningsaktiviteter oc fran 2020
informationskampanjer.
Infora omradesstadning for
sommarjobbande ungdomar. K?ntlnuerllgt Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
B fran 2020
Genomfora informationsinsatser
innehallande "nudging” och
samarbeta med Hall Sverige
Rent/Stada Sverige.
2.7 Sysselsatta nyanlanda och Kontinuerligt  Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
langtidsarbetsldsa som fran 2020

Stockholmsvardar.

Oka och effektivisera stidningen
av allman plats.

Trafikkontoret
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2.8 Folja upp skrapplockning fore 2021
grasklippning.

2.9 Kravstilla event i syfte att
minska nedskrapning.

2.10 Folja upp resultat fran EU- 2020
projektet "BLASTIC-plastens
vag fran staden till havet”.

2.11 Genomfora pilotprojekt eller 2020

utredning gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo.

En stad vid vattnet

Stockholm har en lang strandlinje bade langs
Saltsjon och Milaren och den marina ned-
skrépningen utgdr ett stort miljoproblem. Den
allra storsta delen av skripet som hamnar i
vattenmiljon kommer fran landbaserade kallor
och mer &n 50 procent av det &r plast. 70 procent
av skréapet (baserat pa antal féoremal) som hittas
lings Ostersjons striinder bestar av plast.

Atgarder mot nedskrdpning

Stockholms stad bedriver i flera delar redan ett
aktivt arbete mot nedskrépning med atgarder
som till exempel okad stddning och test av nya
insamlingssystem. Kommunikation till invénare
for att paverka attityder och beteenden kring
nedskripning bedrivs ocksa.

Bland uppstromsétgérder och forebyggande
arbete som kréaver langsiktighet finns mer att
gora och forbéttra. Befintliga 16sningar behdver
kontinuerligt utvarderas och nya idéer skapas for
att invanarna ska fa en dnnu renare stad att leva i
och njuta av.

Stadens avfallsplan

Enligt stadens avfallsplan finns delmal i den
nuvarande planperioden fram till 2020 att
nedskripningen i stadsmiljon ska minska samt

Kontinuerligt
fran 2020
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Stadsdelsforvaltningarna

Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen

Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
Vatten och Avfall

Stockholms hamnar, miljoforvaltningen

att uppkomsten av marint skrép ska minska.
Flera étgirder som anges i denna handlingsplan
Overlappar i det som sker eller ska ske enligt
avfallsplanen da det finns en tydlig koppling
mellan nedskrépning och mikroplast. Mikroplast
omnamns dock inte i avfallsplanen och det ar
darfor viktigt att &ven poédngtera behov och
vidareutveckling av atgirder mot nedskrépning
ocksa i det perspektivet.

Nedskrdpning stor kdlla

Nedskrapning bedomdes kvalitativt av IVL vara
en av de storsta kéllorna till mikroplast i miljon
som framst sprids via dagvatten, slam, och
avloppsvatten. Nagon kvantifierad belastning av
mikroplast gick inte att géra, men IVL
konstaterade att nedskridpning ér det omrade dir
de mest kostnadseffektiva atgirderna bedoms
mojliga att genomfora.

Mdatning av nedskrdpning

I Stockholm méts skrdp i stadsmiljon varje ar.
Metoden som anvénds sedan 2008 har tagits
fram av Hall Sverige Rent och Statistiska
centralbyran (SCB). Métningarna gors av
kommunen men Héll Sverige Rent och sam-
arbetspartnern Statisticon berdknar och samman-
stdller resultaten. Syftet &r att méta antalet
skripforemal per 10 m? pa trottoarer, gigator



samt gang- och cykelbanor i de mest centrala

delarna. Urval av métpunkter sker slumpmassigt.

Skréapet som hittas kategoriseras enligt plast,
papper/kartong, glas, metall och sa vidare.

Under 2017 gjordes skrapméitningar pa 577
punkter i Stockholm. Mitomréadet avgrinsades
till stadsdelarna Kungsholmen, Bromma och
Farsta. I genomsnitt hittades 0,56 skrip i form
av plast per 10 kvadratmeter inom méitomradet.
Detta ger en 6gonblicksbild av hur mycket skrép
som forekommer en vanlig dag i dessa omraden.

Utveckla skrapmdtning

Den befintliga médtmetoden for skrép kan
anvéndas for att studera skriaputvecklingen dver

81 50U 2018a
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tid. Resultaten kan anvéndas for att se Gver
placering av papperskorgar och askkoppar, folja
upp nedskrapningsmal i avfallsplanen samt
fungera som underlag fér kampanjer. Det gér
dock inte att statistiskt skala upp resultaten och
ge en bedomning av den totala méngden skrép i
Stockholm, vilket i sin tur hade kunnat mojlig-
gora en uppskattning av hur mycket mikroplast
som potentiellt kan bildas fran plastskrépet.
Dessutom méits endast antalet skrép och inte
skripets vikt. Inom en skripkategori kan massan
per skréip variera i mycket hog utstrackning.
Dagens metod dr dven anpassad for gatumiljoer
men fungerar inte for parkmiljo enligt nagra
stadsdelsforvaltningar.

En mer detaljerad utveckling av den befintliga
métmetoden behdver darfor tas fram av trafik-
kontoret i samradd med Stockholm Vatten och
Avfall, Hall Sverige Rent, Statisticon och SCB
senast till 2021. Kontrakten med entreprendrer
behover ocksé dndras sa att trafikkontoret och
stadsdelsforvaltningarna kan f4 in statistik pa
méngder skridp som tas upp frén marken.

Minska mdngden plast

Vid nedskriapning ar det vanligaste plastskrapet
cigarettfimpar, forpackningar for snacks, godis,
glass och snabbmat, férpackningsplast fran
industri och handel, plastbestick och sugror,
frigolit, plastkapsyler och lock samt plastpasar®'.

EU-férslag om plastforbud

EU-kommissionen har lagt fram ett forslag att
vissa engangsprodukter av plast ska begrinsas



for att minska den marina nedskrépningen. Det
handlar om férbud inom EU av tops, bestick,
tallrikar, sugror, omrorare och ballongpinnar av
plast. Vidare ska medlemslénderna enligt
forslaget begrinsa konsumtionen av
engangsforpackningar av plast till mat och kaffe.
I oktober 2018 rostade EU-parlamentets miljo-
utskott for kommissionens forslag, samt utdkade
forslaget till att omfatta dven latta plastpasar,
snabbmatsbehallare av expanderad polystyren
och produkter av sa kallad oxo-plast.

Minska konsumtionen

Stockholms stad bor anamma ett langsiktigt
forhallningssétt i linje med ovanstaende. Alla
forvaltningar och bolag bor arbeta for att mot-
verka uppkomsten av skrép genom att forsoka
minska konsumtionen av de produkter som
framforallt har visat sig benéigna att hamna i
miljon. Detta kan ske genom samarbete med
olika néringsidkare, genomgang och utfasning
av eventuella profilprodukter i sortimenten och
oversyn av krav vid exempelvis bestdllning av
fika for att undvika plastmuggar med sugror. Det
kan ocksa handla om installation av dryckes-
fonténer pa platser dér det redan finns vatten
framdraget, for att minska konsumtionen av
engangsflaskor. Exempel pa andra kommuner
som har ett bra samarbete med flera aktorer i
staden ar " Trygg vacker stad” i Goteborg och
”Borés rent och snyggt”.

Serviceforvaltningen bor med stéd av miljo-
forvaltningen dven gora en riktad genomlysning
av befintliga centralavtal och stadens upphandla-
de sortiment géllande forbrukningsartiklar och
profilprodukter i plast.

Detta arbete bor ske kontinuerligt senast fran
och med 2020.

Koll pa papperskorgar

God tillgdng pé vélfungerande och praktiska
papperskorgar underldttar for invénarna att géra
ratt. Dessa atgirder bestar bland annat i att
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utforma papperskorgarna for att hindra att skrép
blaser ivdg och plockas upp av faglar. De bor
vara integrerade med askkoppar och enkla att
tomma. De bor dven kunna komprimera avfall.
Stora kirl kan vara ett alternativ till mer frekvent
tomning for att minska pa extra transporter och
diarmed koldioxidutslapp. Samtidigt finns det
stadgarantier géllande tdmning av pappers-
korgar. Kéllsorteringsmojligheter pa allmén
plats kan vara ett sétt att motverka nedskrépning
och samtidigt mdjliggdra materialdtervinning av
en del av det som samlas in.

Trafikkontoret ska tillsammans med stod frén
Stockholm Vatten och Avfall och stadsdelarna
arligen fran och med 2020 fortsétta med arbetet
att se Over, utvéirdera och ytterligare investera
och forbéttra den infrastruktur av papperskorgar
som finns i staden, inte minst vad géller
kallsortering pa allmén plats.

Kdllsortering pa stan

Trafikkontoret och Stockholm Vatten och Avfall
har under 2018 jobbat med att ta fram en strategi
for 6kad atervinning och minskad nedskrapning
av framforallt plast i stadsmiljon. I strategin in-
gér att anpassa mdjligheten till kéllsortering pé
allmén plats. Genom att erbjuda detta i omraden
dér mycket plastskrép genereras kan plasten som
hamnar i naturen eller i vattnet minska.

Ytterligare studier behdver genomforas for att se
var mest plast genereras och om nedskrépningen



av plast har minskat. Det behdver ocksé utvérd-
eras hur insamling och sortering fungerat vad
giller kvalité pa material och mdjligheter till
materialdtervinning.

I linje med strategin &r det ocksa en fordel med
ett starkt samarbete kring skrédphanteringen pa
allmén platsmark mellan trafikkontoret och
stadsdelsforvaltningarna. Det vill sdga gatumark
som trafikkontoret ansvarar for och parkmark
som stadsdelsforvaltningarna ansvarar for.

Skrapplockning

Samarbete med skolor och forskolor

Att arbeta med informationsmaterial i skolorna
ar ett sétt att tidigt nd barn och ungdomar om
problemen med nedskrépning. En viktig insikt &r
att skrdp som vil har uppkommit inte férsvinner
av sig sjdlv. Stockholms stad har i nuldget 145
aktiva Gron Flagg skolor och forskolor och cirka
28 procent av stadens barn (0-15 ar) var med i
skrapplockarkampanjen Vi Héller Rent 2018. 1
Nacka kommun fér skolklasser och idrotts-
foreningar varje ar boka in sig pé att stéida ett
omréade mot ersittning, det &r ett gott exempel
att ta efter. Omradesstddning for sommar-
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jobbande ungdomar sker ocksé redan genom
trafikkontoret och stadsdelarna.

Nudging

Nudging, som handlar om att ge en "knuft™ 1 ritt
riktning, ar ytterligare sitt att forédndra
beteenden. Det kan handla om humoristiska
budskap, synliga och roliga papperskorgar i
starka farger, grona fotsteg som leder fram till
exempelvis papperskorgen och sé vidare.
Goteborgs stad har testat nudging med framgéng
for att forhindra nedskrépning av cigarettfimpar.
Tack vare olika markdekaler som bjuder in till
att ldmna fimpen i askkoppen, sdg de att
betydligt fler fimpar hamnade rétt. Det ar alltsa
effektivt att gora askkopparna synliga istéllet for
att 14ta dem smélta in i miljon. Trafikkontoret
har planerat-genomfort £6+en informationsinsats
mot nedskrépning under varen 2019. dirndgon

Eepremteineined s e nen,
Stockholmsvardar

Naér plastskrapet vl har hamnat pa marken ar
det en fraga om att stdda upp skrép pa gator, torg
och andra allménna platser. Staden har ansvar att
gora det inom detaljplanelagt omrade. Av




avfallsplanen framgér att trafikkontoret ska 6ka
renhéllningsinsatserna, stdda mer da ménniskor
ser det och arbeta med plockstiddning genom
Stockholmsvirdar. Detta ska darfor fortsatt ske
arligen fran 2020.

Trafikkontoret och arbetsmarknads-
forvaltningen har tillsammans i uppdrag att
sysselsitta nyanlédnda och personer som star
langt ifran arbetsmarknaden. Ett hundratal
personer per ar sysselsétts som Stockholms-
virdar med arbetsuppgifter som exempelvis
handplockning av skrdp i ndgra omréden i
staden.

Enligt dagens avtal gillande grasklippning star
att skripplockning ska ske innan gréset klipps.
Detta f6ljs inte alltid i dagslaget. Nuvarande
avtal ska darfor foljas upp av stadsdels-
forvaltningarna senast till 2021.

Krav pa arrangorer

2.9 Kravstdlla event i syfte att minska
nedskrdpning.

Staden bor ha tydliga krav for eventarrangoérer
som vill vara pa kommunens mark. Ett exempel
kan vara att ha stationer for vattenpafyllning och
sorteringsmdjligheter inom omrédet. Atgérden
bor inkludera dven kravstéllning pa upplételser
samt kontroll och uppfoljning av de stéllda
kraven. Staden har en guide for hallbara
evenemang®. Den behdver kompletteras med
kravstéllning med avseende pa nedskriapning av
plast.

Hall Sverige Rent har dven miljoméarkningen
”Miljomaérkt event” dir nedskrdpning ingar som
en av kravspecifikationerna. Malmé och
Uppsala ér exempel pa kommuner som ér med i
nétverket "Miljomérkt Event for kommun”. Det
innebdr att de miljoméarker event som
kommunen eller externa arrangdrer arrangerar.

82 Stockholms stad 2017
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Uppfoljning av EU-projekt

2.10 Félja upp resultat fran EU-projektet "BLASTIC-
plastens vdg fran staden till havet”.

EU-projektet BLASTIC, som pagétt mellan
2016-2018 och finansierats av Centrala
Ostersjoprogrammet, har arbetet med att ta fram
ett verktyg och en manual som ska underlétta for
kommuner att identifiera, méta och atgérda
kallor till marin nedskrépning. Projektet har letts
av Hall Sverige Rent och medverkare har varit
Hall Skérgérden Ren (Finland), IVL Svenska
Miljdinstitutet, Stockholm Environmental
Institute Tallin, SYKE (Finland), Fee Latvia,
Abo kommun och Tallins kommun. I Sverige
har Sédertélje kommun varit pilotomréade.

Miljoforvaltningen, trafikkontoret och
Stockholm Vatten och Avfall ska senast 2020
folja upp och implementerat lirdomar fran
projektet.

Vattensoptunna

2.11 Genomfora pilotprojekt eller utredning gdllande
sjobaserade anordningar eller barridrer for
automatisk uppsamling av skrdp i vattenmiljo.

For att hantera skrip som hamnat i vattnet vid
till exempel sjondra verksamheter finns olika
tekniska 16sningar. En av dessa ar utformad som
en vattenbaserad soptunna som kan fanga cirka
1,5 kg flytande skrdp om dagen och som kan
placeras i exempelvis hamnar. Tunnan suger upp
vatten som passerar genom korgen med hjilp av
en pump. Vattnet gér igenom korgen och skripet
fangas i en pase som kan innehélla upp till 20 kg
skrdp. Under 2018 etablerade Klara Strandcafé
tva séddana tunnor i Riddarfjarden bredvid
Stadshusbron. De ska @ven ha testats i
Helsingfors, Abo och Vasa under 2017, dock
med okénda resultat.



En utvérdering av tunnorna vid Stadshusbron
bor genomforas under 2020 i samverkan med
Stockholms Hamnar samt Klara Strandcafé.
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3. Byggnader, infrastruktur, underhalls- och

byggnadsarbete

Atgird Genomférd Ansvarig
3.1 Ordna seminarier om hur oavsiktlig Kontinuerligt Miljoforvaltningen
spridning av byggmaterial till omgivningen  fran 2020
under byggprocessen kan minska.
3.2 Kravstalla att byggarbetsplatser ska vara 2021 Alla byggande och anlaggande
fria fran skrap. forvaltningar och bolag
3.3 Utreda miljoforvaltningens roll for att Kontinuerligt Miljoforvaltningen
atgarda nedskripning pa fran 2020
byggarbetsplatser.
3.4 Verka for okad cirkularitet. Kontinuerligt Alla byggande och anlaggande
fran 2020 forvaltningar och bolag
Plastfdrg

Betydande kadlla

Bygg- och anldggningsprocessen som kalla till
mikroplast dr inte kvantifierbar, men beddms
dnda vara en medelstor killa till mikroplast i
Stockholm, enligt IVL. Vid byggnation,
renovering och rivning genereras plastavfall av
olika slag som vid bristande hantering kan leda
till nedskrépning och hamna i miljon.

Byggsektorn anvinder cirka 20 procent av all
plast som konsumeras inom EU*?, bland annat i
form av ror, dorr- och fonsterprofiler, isolering,
fog, farg och plastforstarkt betong. Vid nybygg-
nation kan det uppsta spill och stora miangder
forpackningsplast, till exempel i form av krymp-
och strickfilm och expanderad polystyren
(EPS). Det dr mycket svart att uppskatta hur stor
mingd plast (bade makro- och mikroplast) som
kommer fran byggarbetsplatser och hamnar i
miljon och séledes ocksa hur stor mdngd
makroplast som sonderdelas till mikroplaster.

83 PlasticsEurope 2017
8% Naturvérdsverket 2017a

Plastférg dr exempel pa byggmaterial som kan
utgora en killa till mikroplast under
forvaltningstiden. Enligt Naturvardsverkets
berdkningar uppgér utsldppen till 130-250 ton
per &r i Sverige®*.

Seminarier for branschen

3.10rdna seminarier om hur oavsiktlig spridning av
byggmaterial till omgivningen under
byggprocessen kan minska.

Avfallssortering dr idag en viktig del inom
byggproduktionen. Frivilliga dtagande finns idag
framst via Sveriges Byggindustriers/Kretslopps-
radets “Riktlinjer for resurs- och avfallshante-
ring vid byggande och rivning” *°. Riktlinjerna
syftar till att forbattra resurshanteringen inom
bygg- och rivningsbranschen och omfattar
materialinventering vid rivning, dteranvidndning,
kallsortering och avfallshantering. Det ska ocksé
stillas krav vid upphandling av entreprenader

85 Sveriges Byggindustrier 2017




vid byggproduktion. Risken for spridning av
plast frén byggarbetsplatsen uppmérksammas
inte 1 dessa riktlinjer, men skulle kunna inforas
som ytterligare en miljoaspekt vid
avfallssortering.

Information till branschen

Bygg- och anlidggningsbranschen behdver i ett
forsta steg informeras om riskerna med ned-
skrapning, mikroplastgenerering och spridning.
En informationsinsats ska darfér genomforas for
att sprida vetskapen om nedskrépningens bidrag
till mikroplast. Kommunikationsinsatsen gors
ldmpligen tillsammans med branschorganisa-
tioner som Sveriges byggindustrier, Stockholms
byggmastareférening och foreningen
Byggherrarna.

Seminarier ska ordnas for information om
byggprocessens bidrag till mikroplastsprid-
ningen och vilka atgérder som ar ldmpliga att
vidta for att minska den. Information kan ocksa
spridas 1 samarbete med byggsektorns aktorer
via hemsidor och sociala medier. Kommunika-
tionsinsatsen ska vinda sig till bade interna och
externa byggherrar som bygger och anldgger pa
stadens mark, men ocksa privata markégare.

Skrapfria byggplatser

3.2 Kravstdlla att byggarbetsplatser ska vara fria
fran skrap.

8 producentansvar innebir att inom branscher dér
producentansvar rader, méste producenterna se till att avfall
samlas in, transporteras bort, tervinns, ateranvénds eller
bortskaffas sa att avfallshanteringen blir hilso- och
miljoméssigt godtagbar. I Sverige finns lagstadgat
producentansvar for bland annat forpackningar, dick,
returpapper, bilar och elektriska och elektroniska produkter.
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Stadens byggarbetsplatser ska vara fria frdn
skrép. Det aligger varje ansvarigt bolag och
ndmnd att stélla detta krav i alla bygg- och
anldggningsprojekt.

Producentansvar®® giller dér avfall uppkommer.
I Sverige finns lagstadgat producentansvar®’ for
bland annat forpackningar.

Miljoplan

Stadens forvaltningar och bolag ska tydligt
formulera krav pa att byggarbetsplatser ska vara
fria fran skrdp. Beskrivning och motivering ska
framga i en projektspecifik miljoplan dir
avfallshanteringen ingar.

Krav p@ entreprendren

Vid upphandling ska miljokrav stéllas pé entre-

prendren. I dennes miljoplan ska det framgé hur
nedskrapning undviks under genomférandet av

entreprenaden.

Entreprendren ska f6lja ”Riktlinjer for resurs-
och avfallshantering vid byggande och
rivning”® och genomfora specifika atgérder for
att minska mikroplastspridningen, se faktaruta.
Stadens byggande och anldggande aktorer
ansvarar for att kraven uppfylls i ordinarie
miljostyrning och uppféljning.

Det finns dven branscher som tagit pa sig frivilligt
producentansvar.

87 Férordning (2014:1073), ersitts 1 januari 2019 av
Forordning (2018:1462) om producentansvar for
forpackningar

88 Sveriges Byggindustrier 2017



Utdrag ur "Riktlinjer for resurs- och avfalls-

hantering vid byggande och rivning”

e Ta hdnsyn till potential for materialdtervinning
och atertagande av spill for
materialdtervinning vid val av material
Minimera mdngden spill av material vid
projektering

Riktlinjerna kompletteras med

e Minimera nedskrdpning pd byggarbetsplatsen

De externa byggherrar som bygger pa stadens
mark kan sékerstélla att de uppfyller géllande
lagstiftning avseende kravet pa forsiktighetsmétt
enligt miljobalken®. Exempelvis genom krav-
stdllning pa sina entreprendrer och rutinméssigt
uppfoljningsarbete avseende nedskrdpning av
byggarbetsplatser. Byggherren kan exempelvis
folja Riktlinjer for resurs- och avfallshantering
vid byggande och rivning” och genomftra
specifika dtgérder for att minska mikroplast-
spridningen, se faktaruta.

Miljoférvaltningens roll

Det finns ett antal avfallsregler for byggherren/
fastighetsdgaren och bygg-/rivningsentrepreno-
ren.

Rivning, om- och nybyggnation ar verksamheter
eller atgirder som omfattas av miljobalkens
regler och den som ansvarar blir dirmed verk-
samhetsutdvare enligt miljobalken. Rivning om-
fattas ocksa av regler i Plan och bygglagen®.
Enligt praxis dr verksamhetsutdvaren den som
har den faktiska och réttsliga mojligheten att
vidta en &tgérd®!. Verksamhetsutovaren ansvarar

8 Forsiktighetsmétt enligt 2 kap 3 § miljobalken

%10 kap. 5-6 §§ plan- och bygglagen (2010:900) som
reglerar hur farligt avfall hanteras vid rivning av byggnader
YIMOD 2010:23
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for att de regler som géller for verksamheten/
atgirden identifieras och f6ljs och &r skyldig att
kunna visa detta for tillsynsmyndigheten.

Tillsyn av nedskrdpning?

Miljoforvaltningen bedriver i dag inte tillsyn pa
byggarbetsplatser med undantag av de stora
infrastrukturprojekten och vissa storre byggen. |
det senare fallet normalt initierat av klagomal
som inkommer till forvaltningen. P4 vilket sétt
och i vilken omfattning som miljéforvaltningen
kan bedriva tillsyn av nedskrdpning behover
utredas eftersom nedskrépning ur mikroplast-
synpunkt inte har kontrollerats tidigare. En sa-
dan kontroll skulle eventuellt kunna inkluderas i
den kontroll av avfallshantering/-atervinning
som sker generellt vid besoken. Vad det géller
nedskrdpning av byggarbetsplatser kommer
miljoforvaltningen ocksé utreda hur stor
omfattningen ér.

Cirkularitet for mindre svinn

.

Ett 6kat kretsloppsarbete och resursatervinning
pa byggen kan minska spridning av plast. Ex-
empel kan vara materialatervinning vid rivning,
effektivare retursystem av emballage och ett
minskat spill genom 6kad fabrikshantering.”.
Att mojliggdra anvindning av material och
system som gar att atervinna dr ocksa ett sétt att
minska avfall. Likasa att verka for industriell
symbios, att en aktdrs dverskott och spillmaterial
kan komma till anvindning hos en annan aktor®.
Det finns ocksé initiativ att aterfora spill till
egen produktion, som att lata spill fran golv-
produktion samlas in och &teranviandas.”

2 1VL2018
3 1VL 2018
94 Golvbranschen 2018
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4, Konstgrdsplaner, fallskyddsytor samt ovriga

sport- och lekytor

Genomford  Ansvarig

4.1 Tillampa Rekommendationen for
; konstgrds, gummigranulat och
platsgjutet gummi.

Kontinuerligt  Alla anlaggande forvaltningar och bolag
fran 2020

4.2 Bidra till utveckling av nya material.

Kontinuerligt ~ Alla anlaggande forvaltningar och bolag
fran 2020

4.3 Ordna seminarier och genomfor
kommunikationsinsatser om att
minska mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast.

Miljoforvaltningen, alla anlaggande
forvaltningar och bolag

4.4 Inkludera kontroll av spridning av
mikroplast i tillsynen.

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen

4.5 Bevaka och utreda mikro-

och andra utomhusanlaggningar for
idrott och lek.

Kontinuerligt ~ Alla anlaggande forvaltningar och bolag,
plastspridning fran konstgrasplaner  fran 2020

med stod av miljoforvaltningen

Betydande kdlla

I flertalet nationella och internationella
utredningar har gummigranulat som ifyllnads-
material pa konstgrasplaner for fotboll pekats ut
som en killa till mikroplastspridning®> %6

Pé senare tid har dven granulat i form av
platsgjuten gummibeldggning pa lek- och
sportytor och sjdlva konstgréasfibrerna
uppmérksammats som potentiell kélla till
mikroplast®’. Naturvardsverket har utrett
mikroplastspridning fran utomhusanldggningar
for idrott- och lek och vilka atgirder som kan

95 Naturvérdsveket 2017a
% Magnusson m.fl. 2016a
7 Hérnman 2017

vidtas for att minska spridning. Arbetet géller
konstgrés utan ifyllnad av granulat och plats-
gjutet gummi. Utredningen visar att granulat
sprids fran platsgjutet gummi och hittas i hdga

%8 I stadens

halter i sediment i dagvattenbrunnar.
egen inventering av platsgjuten gummi-
beldggning observerades l6sa granulat cirka 20

meter utanfor ytorna®.

Samarbeten

En bestillargrupp'® bestdende av bland annat
representanter fran kommuner har initierats av
Naturvérdsverket, med syftet att minska miljo-
och hilsopéaverkan fran konstgrisplaner.

% IVL 2019
% Lindgren 2017
100 Naturvardsverket 2017b




Representanter fran fastighetskontoret, idrotts- attraktiviteten i1 stadens parker och bollplaner

forvaltningen och kemikaliecentrum i Stock- och framjar spontanidrott.

holms stad deltar. Aven SKL har startat en

bestillargrupp. Platsgjutet gummi anvénds i lekmiljoer som
markbeldggning. Det giller till exempel

Belagda ytor i Stockholms stad lekplatser, forskolegérdar och skolgérdar.
Gummiprodukter anvidnds for att skapa

I Stockholms stad finns det totalt 104 konst- lekmiljder for barn, oka tillgéngligheten och

grasplaner for fotboll varav 94 har infill som minska risken for fallskador.

bestar av gummigranulat av polymertyperna L i

EPDM (nytillverkat vulkaniserat industrigummi) Tilldm pning

och TPE (nytillverkad termoplast). Enligt
idrottsforvaltningen ar en uppskattning att 40-50
ton infill kdps in arligen. Nar hansyn tas till

4.1Tillampa Rekommendationen fér konstgrds,
gummigranulat och platsgjutet gummi~*"’,

exempelvis atervinning s berdknas svinnet som

hogst bli 210 kg/plan och ér, vilket motsvarar Miljoforvaltningen har under 2019 tagit fram en
sammanlagt cirka 20 ton/ar frén stadens alla Rekommendation for konstgris, gummigranulat
planer. och platsgjutet gummi'® i syfte att begrinsa

spridning av mikroplaster i miljo och vattendrag
samt minska barn och ungdomars exponering for
miljo- och hilsofarliga kemikalier. '

Staden har ocksé 52 storre artificiella
utomhusytor med en total yta om totalt 126 402
kvm i staden. Fran dessa ytor leds 35 procent av

dagvattnet till reningsverk. Rekommendationen innebir inget forbud mot att
anvianda materialen utan syftar till att tydliggora

Utdver dessa ytor har bostadsbolagen och att miljoaspekter sa som mikroplastspridning

Skolfastigheter i Stockholm AB (SISAB) cirka
50 bollplaner och multiplaner och flertalet
mindre ytor med konstgris'®! eller gummiasfalt
(fallskyddsgummi). Det finns ingen samman-
stdllning 6ver vilka arealer som omfattas.

och exponering for kemikalier ocksé ska vigas
in vid valet av material och vid driften av
anldggningarna.

Fordelar

Konstgris anvénds bade pé fotbollsplaner for
tavlingsspel och pa mindre bollplaner och
multisportytor. Det anvédnds ocksé pé lekplatser R el ionem) s mpnant attaing
och smé ytor som &r avsedda for lek snarare &n
bollsport. Konstgrds dkar nyttjandegraden,

markytornas slitagetalighet, hallbarhet och

e Planera verksamheten och anldggningens

utformning s@ att ytorna med konstgrds och

191 SISAB anvinder inte gummigranulat p4 deras vilket kan medfora att information och exempel dndras 6ver
fotbollsplaner tid. Utgd dérfor alltid frén senaste versionen av

192 Det som stér i handlingsplanen géllande konstgris, rekommendationen.

gummigranulat och platsgjutet gummi Gverensstimmer : '
med den ursprungliga versionen av rekommendationen. platsgjutet gummi Dnr 2018-1511
Rekommendationen kommer dock att uppdateras arligen

103 Rekommendation for konstgris, gummigranulat och
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gummimaterial minimeras och anvdnd i forsta
hand alternativa material.

Om konstgrds eller platsgjutet gummi anvdnds
ska krav pa material stéllas

Entreprenérerna ska noga foljas upp sa att
kraven efterlevs

Ytor ska utformas sé att inte mikroplast sprids

Skotsel for att undvika spridning

Anvdndning med forsiktighet

Rekommendationen tar hdnsyn till att de
syntetiska materialen uppfyller viktiga
funktionella aspekter pa vara fotbollsplaner,
multisport- och lekytor och att produkt-
utvecklingen av alternativ precis inletts. Det ska
dérfor vara mojligt att anvénda materialen om
alternativ saknas, men samtidigt behover
sarskilda forsiktighetsdtgirder vidtas.

Intressekonflikter

P& vissa ytor finns intressekonflikter mellan
spelegenskaper, underhallsmojligheter, till-
ginglighet och sikerhet som gor att det kan vara
svart att anvénda alternativ till syntetiska
material. Ytterligare intressekonflikter &r stor-
leken pé friytor och krav pa hog exploatering.
Med en tdtare stad foljer ett 6kat tryck pa
stadens friytor, vilket medfor att exempelvis
naturgras inte ar mojligt att anldgga pa valbesok-
ta platser. Infor anlédggning behdver en avvég-
ning goras om konstgris eller platsgjutet gummi
behovs utifrén den téinkta anvindningen av ytan.

Minimera spridningen av mikroplast

Vid nyanldggning och omlédggning bor ytor med
konstgrés och platsgjutet gummi utformas sé att
inte mikroplast fran granulat, konstgrasfibrer
och bindemedel sprids med dagvattnet eller till
omgivande mark. Spridning vid férvaring och
transporter kan ocksa minimeras genom att
granulat forvaras i slutna karl.

Skotsel och anvdandning

Skotsel och anvindning av konstgrés- och
gummiytor behdver utforas sa att spridning av

Handlingsplan for mikroplast

mikroplast till dagvattennitet och omgivande
mark minimeras. For att minska spridningen av
mikroplaster fran befintliga anlédggningar kan
olika atgérder vidtas. Anldggningarna har olika
forutséttningar avseende exempelvis
avvattningssystem, vinterunderhall och om det
finns 16parbanor. Exempel pa mdjliga atgirder
for att minska spridningen av mikroplast pa
befintliga anldggningar &r:

e  Underhall lek- och multisportytor med
platsgjutet gummi s att inte skade-
gorelse, slitage eller alder pa underlaget
bidrar till mikroplastspridning.

e Ta fram en plan for skétsel och
underhall som inkluderar granulat-
hantering.

e For loggbok dver méngden granulat som
laggs pé, som skickas som avfall
respektive ateranvinds.

e Forse planer som vinterunderhélls med
snoupplidggningsplatser med ett under-
lag som mgjliggdr uppsamling av granu-
lat. Om det finns brunnar i anslutning
som belastas vid snosmaéltning ska dessa
forses med fillor.

e Forse dagvattenbrunnar som ligger i
nérheten av platser dér redskap hanteras
och andra hért belastade brunnar med
féllor.

e Koppla linjedranering till brunn med
falla.

e Stida undan gammalt granulat sedan
tidigare snordjning eller fran byte av
granulat. Detta riskerar annars att
spridas till dagvatten och/eller férorena
marken.

e Ateranviind s& mycket granulat som
mojligt for att minska behovet av att
kopa nytt. Granulat som ej kan
ateranvéndas skickas snarast till
forbranning for att minska mangden
gammalt granulat som ligger och
riskerar att sprida mikroplaster.

e Installera anordning dir anvéndare kan
borsta av granulat for att undvika att de
foljer med hem och belastar spillvatten-
natet.



o Installera silar i duschar och omklad-
ningsrum for att minska mikroplast-
spridning till spillvattennétet (vid
nybyggnation).

e Utbilda spelare och ledare att borsta av
sa mycket som mojligt pa planen.

e  Sitt upp skyltar som informerar om hur
anvindarna ska bidra till att minska
spridningen av granulat.

Naturvdrdsverkets vdgledning

Som stdd for detta arbete finns Naturvards-
verkets vigledning om verksamhetsutdvarens
ansvar och skyldigheter med fokus pa minskad

spridning av mikroplaster vid anldggning,
104

underhall och skotsel av konstgrésplaner

Forvintas-varatdar-varen2049). Myndigheten
har i regeringsuppdraget som redovisades 1 maj
2019 foreslagit anmélningsplikt for bland annat

konstgrisplaner.

Atgardsplan vid drift

Enligt Naturvardsverket ska verksamhets-
utovaren utforma en atgérds-plan for minskad
spridning av mikroplast. Atgirder for att
begransa mikroplastspridning vid underhall och
anviandning verifieras genom egenkontroll,
vilken ska kunna redovisas for
tillsynsmyndigheten. Atgirdsplanen kan
exempelvis innehélla atgarder for regelbunden
utvérdering av fyllnadsmaterial, atgdrder for att
minska svinn, samt atgarder for att utbilda
planskotare for att minska negativa miljokonse-
kvenser i den 16pande skotseln. Som en del av
atgirdsplanen ska dven driftinstruktioner for
anldggningarna foljas upp och dokumenteras.
Nér en ny anldggning tas i drift sa dverlamnar

104 Naturvardsverket 2017¢
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entreprendren driftinstruktionsparmar till
anliggningen. Atgirdsplanen ska uppdateras
regelbundet, minst en ging per ar.

Pagdende atgdrdsarbete

Ett 15-tal anldggningar har besokts inom
miljoforvaltningens tillsynsarbete. Anldggning-
arna ser olika ut beroende pa anvindning och
drift. En del vinterunderhalls, en del 4r isbelagda
vintertid, en del anviands ocksa for friidrott.

Syftet har varit att ta reda pa hur anlédggningarna
skots idag. Hur mycket granulat som tillf6rs, hur
avvattningen ser ut och hur och i vilken omfatt-
ning granulat kan spridas till omgivningen.

Idrottsforvaltningen och fastighetskontoret
arbetar med flera atgérder:

e kravstillning vid upphandling samt
uppfoljning av stillda krav

e rapportering, registrering och
uppfoljning av granulat (granulattyp,
djup, atervinning och méngder)

o fOrbittringsatgirder inom skotsel och
underhall, inklusive nya rutiner for
insamling av granulat vid stddning

e Dbista foreningar och andra brukare med
informationsmaterial i syfte att
informera allméinhet och spelare om
miljoriskerna med mikroplaster

Uppfoljningsansvar

Vid anldggning i stadens egna projekt pa allmén
platsmark &r ansvarig oftast verksamhets-
utdvarens miljoenhet, darfor ska uppfoljningen
ske inom projektets systematiserade hallbar-
hetsarbete. Vid markupplételser kan staden
komma att utfora stickprovskontroller for att
kontrollera att kraven uppfylls.




Nya material

4.2 Bidra till utveckling av nya material.

Genom innovationsupphandlingar kan stadens
aktorer bidra till utveckling av nya innovativa
16sningar som uppfyller funktions- och
miljokrav for drift eller materialegenskaper.
Staden ér en stor bestillare av konstgris,
fallskydd, platsgjutet gummi och gummigranulat
och samtidigt en viktig aktor som tillstinds- och
tillsynsmyndighet samt verksamhetsutovare. Det
ar ocksé strategiskt att vara en del av utveck-
lingen inom miljé- och hallbarhetsarbetet
eftersom det kan ge fordelar i form av kompe-
tens vid utformandet av nya innovativa material
och lésningar!®, Stadens aktdrer kan bidra till
utvecklingen av nya material genom deltagande
i Naturvérdsverkets bestéllargrupp for
konstgrésplaner'’”* och andra samarbeten med
foretag, forskare, myndigheter med flera.

Omvdrldsbevakning och samarbete

Att erbjuda testbdddar for nya material i stadens
verksamheter dr ocksa nagot som stadens
leverantdrer har efterfragat. Anlidggande
verksamheter ska med stdd av kemikaliecentrum

ta fram en vigledande sammanstéllning och

exempelsamling pa alternativa

fallskyddsmaterial. Staden ska fortsidtta med den

redan upprittade leverantdrsdialogen, men ocksa
sjdlva delta aktivt i utvecklingen genom
studiebesok, erfarenhetsaterforing och
omvérldsbevakning. Miljoanpassade alternativ
till gummigranulat har testats och kommer att
fortsétta att testas och utredas framdver.

195 Naturvardsverket 2015
196 Naturvardsverket 2018
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Kommunikation till allmanhet

4.3 Ordna seminarier och genomfor
kommunikationsinsatser om att minska
mikroplastspridning fran konstgrésplaner och
andra ytor belagda med plast.

Spelare, funktiondrer och askadare ska
informeras om riskerna med spridning av
mikroplast fran konstgrasytor och andra
plastytor. Seminarier och andra kommunika-
tionsinsatser ska genomforas.

Kontroll av spridning

4.4 Inkludera kontroll av spridning av mikroplast i
tillsynen.

Hittills har ett 15-tal anldggningar besokts inom
miljoforvaltningens tillsynsarbete, se dtgird 4.1.
Miljoforvaltningen avser att ha fortsatta och
kontinuerliga inspektioner och kontroller av
verksamhetsutdvarens egenkontroll enligt
miljobalken. Med stdd i Naturvardverkets
végledning om ”Anldggning, underhall och

skotsel av konstgrisplaner”!%

sd har tillsyns-
myndigheten mdjlighet att stilla krav pé att
verksamhetsutdvaren tar fram, redovisar och
uppdaterar en atgirdsplan for minskad spridning
av mikroplast. Verksamhetsutdvaren i det hir
fallet &r fastighetskontoret vid nyanldggning och
idrottsfoérvaltningen vid drift och skoétsel. Vid
tillsynen av en konstgrasplan finns det ocksa
mojlighet for miljoforvaltningen att stélla krav
pa att fastighetskontoret och idrottsforvaltningen
inkluderar kontroll av spridning av mikroplast.
Beroende pé forutsittningarna i det enskilda
fallet kan det ocksé vara rimligt att stélla krav pa
andra konkreta atgirder. Exempel kan vara
snohantering och stddning samt hantering och
dokumentation av granulat, varav flera utfors
redan idag.



Bevaka och utreda spridning

Omyvadrldsbevakning

Kontinuerlig omvérldsbevakning behovs for att
kunna ta del av utvecklingen. Det dr ocksa av
stor vikt att sammanstilla befintlig kunskap om
spridning av mikroplaster frén konstgrisplaner,
andra konstgrasytor och gummiasfalterade ytor
till stadens verksamhetsutdvare. Medverkan i
Naturvardsverkets och SKL bestéllargrupper (se
ovan) ér en forutséttning for att upprétthilla hog
kunskap inom omréadet.
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Screening

e  Utfora regelbundna undersékningar som
en del av miljodvervakningen for att
sikerstilla att inte mikroplaster sprids
frén konstgrésplaner och andra ytor samt

o skapa mitserier 6ver tid

e mita effekt av atgirder

Stickprov pa mark och vatten kan tas for att
sikerstilla att granulat och konstgrasfibrer inte
sprids frén fotbollsplaner, andra konstgrésytor
och gummiasfaltsytor. I samband med denna
provtagning kan éven fororeningar métas.
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5. Textiltvatt
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Atgird Genomford Ansvarig
5.1 Stalla materialkrav vid Kontinuerligt  Serviceforvaltningen, de bolag som upphandlar
upphandling av personalklader fran 2023 personalklader och textilier som tvattas
och andra textilier som tvattas regelbundet, med stod av miljoforvaltningen
regelbundet for att minska
spridning av mikroplast.
5.2 Informera stadens medborgare Kontinuerligt Stockholm Vatten och Avfall,
om hur smart tvatthantering fran 2021 bostadsbolagen
minskar spridning av mikroplast.
5.3 Sakerstalla att det finns filter Kontinuerligt  Alla forvaltningar och bolag som koper in och
som fangar upp mikroplast vid fran 2024 anvander tvattmaskiner, med stod av
nyinkop av tvattmaskiner. kategoriteamet for vitvaror

Exempel konstfibrer
o Syntetfiber: polyester, nylon, akryl och elastan
(producerade fran petroleum)

e Regenatfibrer: viskos, modal, lyocell

(producerade frdn naturmaterial)

Exempel naturfibrer

e Vdxtbaserade: bomull och lin

e Djurbaserade: ull och silke

Syntetiska textilfibrer som frigdrs i samband
med hushallstvétt har visat sig vara en kélla till
mikroplast i miljon. I Stockholm beréknas
hushallens bidrag till detta vara mellan 1,2-96
ton per &r enligt IVL!". Kommersiella tvitterier
berdknas bidra med en mindre del, 0,02-1,1 ton
per ar. Fibrerna fors med avloppsvattnet till
reningsverken dér flera studier funnit att ndstan
allt avskiljs till slamfasen!% 1% En viss del
foljer dock med det renade avloppsvattnet ut i
recipienten.

Det finns forskningsinitiativ pa géng for att
studera effekterna av de mikroplaster som

97 1vL 2018
108 Magnusson m.fl. 2016b

passerar reningsverk och om tillfalle ges bor
staden medverka i sddana.

Vadlj ratt material

Arliga marknadsundersdkningar av den globala
produktionen av textilfibrer visar att andelen
syntetfibrer 6kar frén ar till ar pd bekostnad av
mingden naturfibrer. Ar 2017 utgjorde
industriellt tillverkade fibrer, sa kallade
konstfiber, 70 procent av den totala fiber-
produktionen. Av dessa rapporterades 63
procent utgdras av syntetiska fibrer och
resterande av cellulosafibrer, exempelvis viskos,
modal eller lyocell'°.

Polyester, akryl, nylon och polyolefiner utgor 98
procent av den totala producerade volymen
syntetfiber globalt. Polyester ar helt

109 Magnusson och Wahlberg 2014
10 The Fiber Year Consulting 2017



dominerande och ocksa det polymerslag som
okar mest'!!,

Valj naturmaterial

Det pagar forskning kring hur textilindustrin ska
kunna designa och skapa kldder gjort av
syntetiska tyger som inte slapper ifran sig
mikroplaster. I vintan pa resultat bor stadens
forvaltningar och bolag vélja att kdpa personal-
klader, och andra textilier som tvéttas regel-
bundet, tillverkade av hogre andel naturmaterial.
Detta forutsatter att sdidana produkter finns
upphandlade och tillgéngliga pa stadens avtal.
Serviceforvaltningen bor se over detta vid
kommande centralupphandlingar av Yrkeskldder
och skor samt Tvdtteritjcnster (dér cirkulations-
tvitt av yrkeskldder ingar). De bolag som inte &r
anslutna till de centrala avtalen behover sjidlva
sakerstilla att lampliga produkter finns pa avtal.

Staden bor ocksa uppmuntra Upphandlings-
myndigheten att inkludera mikroplastaspekten i
sina héllbarhetskriterier for textilier och
textilservice for att driva utvecklingen framat.
Om sadana krav finns tillgéngliga kan de
tillimpas i kommande upphandlingar.

Vdadra mer, tvatta mindre

5.2 Informera stadens medborgare om hur smart
tvdtthantering minskar spridningen av mikroplast.

Det &r inte allmént ként bland stadens invénare
att deras klader och textilier kan sléppa ifrén sig
mikroplaster vid tvétt. Den mekaniska ndtningen
i kombination med tvéttkemikalierna gor att
textilfibrerna mjuknar och ger med sig. Aven
vattentemperaturen paverkar, ju hdgre
temperatur desto storre slitage. Att minska pa
tvitten av textilier i syntetmaterial bidrar inte
bara till mindre utsldpp av mikroplast utan

1T Schott textiles Inc 2018
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mindre energi- och vattendtgang och framforallt
minskat slitage av textilierna. Ofta kan det ricka
med att vadra eller gora punktvisa flackborttag-
ningsinsatser for att exempelvis kldder ska halla
sig friascha. Vid de tillfillen da tvitt &r nod-
vindig bor den ske vid ldga temperaturer och
med tvéttprogram som har skonsamma cykler.

Tvattpdsar

Genom att samtidigt anvinda sérskilda tvétt-
pasar med extra finmaskiga nit, kan den mikro-
plast som slépper fangas upp av pasen. Pasen
toms sedan i papperskorgen efter varje tvitt och
pa sa sitt undviks att mikroplasten hamnar i
avloppsslammet eller rinner med det renade
vattnet ut till recipienten.

Begagnat

Genom att kdpa begagnade klader (i syntetiska
material) minskar efterfrigan av nya sadana
material. Begagnade syntetklader slapper
dessutom troligen férre fiber eftersom de oftast
redan dr tvéttade.

Fanga fibrerna

5.3 Sdkerstdlla att det finns filter som fangar upp
mikroplast vid nyinkop av tvattmaskiner.

Aven tvittmaskinens modell och program tycks
kunna péverka mangden mikroplaster som
slapper vid tvitt. Idag finns filter som kan
kopplas pa tvittmaskinens utgdende vatten och
fdnga upp mikroplaster. Det sker ett utvecklings-
arbete for att ta fram inbyggda filter {for tvétt-
maskiner sé att de syntetfibrer som frigors kan
tas om hand redan vid kéllan. Naturvardsverket
utreder fragan och deras uppdragsrapporter visar
att det finns filterlosningar for tvittmaskiner
som fungerar, men hur bra de fungerar, och hur



de ska hanteras, behdver undersokas vidare''>
113 Metoden for att méta utsldpp av
mikroplastfibrer fran tvétterier behover ocksé
utvecklas. De har ocksa tittat ndirmare pa
mojligheten att infora ett filterkriterium i
Ekodesigndirektivet och funnit att det har
potential att uppna malet med minskade
mikroplastutsldpp fran nya tvittmaskiner!!'“,

I stadens arbete med att infora kategoribaserad
styrmodell f6r ink6p och upphandling kommer

"2 EnviroPlanning, RISE IVF 2018a
13 EnviroPlanning, RISE IVF 2018b
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en kategori for vitvaror att startas upp. |
kategorin kommer riktlinjer att tas fram om
vilken typ av vitvaror staden bor kopa in och
mikroplastaspekten bor inkluderas hér. De
forvaltningar och bolag som kdper in och
anviander tvéittmaskiner bor bevaka detta och
sakerstilla att basta tillgéngliga teknik
efterfragas vid nyinkdp av tvittmaskiner. Likasé
bor krav pa bista tillgdngliga teknik for att finga
fiber stillas i framtida upphandlingar av
tvitteritjanster.

114 Naturvardsverket 2019






6. Avfallshantering
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6.1 Undersoka mikroplast i 20242022- Stockholm Vatten och Avfall, med stod av
lakvatten/dagvatten fran 2023 miljéforvaltningen
sorteringsanlaggningar.

6.2 Mata mikroplast i yt-, grund- 2022 Stockholm Vatten och Avfall
och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna.

6.3 Provta mikroplast pa 2023 Stockholm Vatten och Avfall
rotrest/biogodsel.

Sorteringsanldggningar

Avfallshantering kan pé olika sitt bidra till
uppkomst och spridning av mikroplast. Pa
anldggningar for avfallshantering av brinnbara
avfall hanteras vanligen ocksa flera olika
plastfraktioner som en del av verksamheten.
Spridning av plast och mikroplast kan ske
genom direkt nedskrdpning men ocksa via lak-
och dagvatten fran sorterings- och behandlings-
ytorna. IVL tittade inte specifikt pa annan
avfallsverksamhet &dn deponier och biologisk
behandling av matavfall som kalla fér mikro-
plast, men Avfall Sverige har publicerat en
studie efter [VLs arbete som handlar om olika

avfallsanldggningar, se vidare under 6.1 och 6.2.

Deponier

I Sverige har deponering som avfallsbehand-
lingsmetod kraftigt minskat med aren. Det
forekommer fortfarande for avfall som é&r
svarbehandlat och varken ldmpar sig for
material- eller energidtervinning. I Stockholms
stad finns inga aktiva deponier som tar emot
avfall men diremot nio stycken nedlagda'®>.
Nedbrytningen av avfall i en deponi sker lang-

samt och i en anaerob miljo. Plast som har

13 Lovstatipparna, Hammarbytippen, Johannelundstippen,
Granholmstippen, Tippen vid Stora Skuggan, Tippen vid

deponerats kan brytas ner under langt tid och
potentiellt sonderdelas till mikroplast. Det kan
sedan spridas till miljon via lakvattnet. [VL
bedémde deponier som en liten kélla for
mikroplast trots brist pd data. Avfall Sveriges
studie indikerar ocksa att deponier &r en liten
killa men endast behandlat lakvatten
undersoktes. Mikroplastutslapp kan inte
uteslutas dir obehandlat lakvatten slépps ut i
vattendrag.

Matavfall

Stockholms stad har som mél att samla in 70
procent av det tillgdngliga matavfallet separat
till 2021, vilket motsvarar ungefér 66 500 ton.
Under 2017 gick cirka 19 700 ton till biologisk
behandling.

Klistermdrke av plast
En sammanstillning av nationella plockanalyser
visar att ungefar 0,5-5 viktprocent av insamlat
matavfall bestar av felsorterade plastfor-
packningar. Trots att matavfallet forbehandlas
fore rétning finns en risk att en del mikroplast
anda hamnar i rétresten och ddrmed sprids
vidare till 4kermark.

Stora Skondal, Hogdalstipparna, Varbergstippen och
Skrubbatippen




IVL bedémde matavfall som en liten kélla for

mikroplast men med stora osdkerheter, och det
saknas kunskap om hur omfattande problemet

ar.

Sorteringsanldggningar

Avfall Sverige har i en fallstudie med atta
avfallsanldggningar (sju med deponi och en

utan) undersokt mikroplast i behandlat lakvatten.

Resultaten indikerade att behandlat lakvatten
frén anldggningar med deponier innehdll lag
eller ingen halt mikroplast (> 100 pm).
Behandlat lakvatten fran anldggningen utan
deponi (Hogsbo sorteringsanlédggning i
Goteborg) inneholl daremot en tiopotens hogre
koncentration mikroplast dn referensprovet. Det
indikerar att annan avfallsverksamhet 4n
deponering kan vara en kélla till mikroplast i
lakvatten. Fler studier pé sorteringsanlédggningar
kan dérfor behovas for att bekréfta stickprovet
fran Avfall Sveriges undersdkning.
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Stockholm Vatten och Avfall ska med stod av
miljoforvaltningen undersdka mikroplast i lak-
och/eller dagvatten frén minst en 1dmplig
sorteringsanlidggning under 2022-2023+. Detta
for att ytterligare 6ka kunskapen om spridning
av mikroplast fran avfallsanldggningar utan
deponi.

Lovstatipparna

Enligt stadens avfallsplan har samtliga nio
nedlagda deponier, utom Lovstatipparna,
anvéants som upplag for schaktmassor. P4 dessa
atta deponier &r det darfor inte troligt att vésent-
liga méngder plastavfall har deponerats. P&
Lovstatipparna, som var i drift mellan 1892 och
1996, har hushéllsavfall, avloppsslam och aska
frén forbranning av hushéllsavfall deponerats.

Resultaten fran Avfall Sveriges studie pekar
alltsa pa att behandlat lakvatten fran deponier
inte utgdr ndgon stor kélla till mikroplast jAmfort
med andra killor. Obehandlat lakvatten ingick
dock inte i studien och férekomst av mikroplast i
lakvatten kan riskera 6ka over tid i takt med att
materialet dldras och sonderdelas.

Matning dven av mikroplast

Lakvatten samlas inte upp fran Lovstatipparna,
men forvéntas dtminstone delvis rinna ut i
Milaren. Enligt nuvarande kontrollprogram for
Lovstatipparna provtas yt- och grundvatten pa
ett antal platser runt deponin. Métningar gors
dock inte med avseende p& mikroplast. Aven om
det inte dr sannolikt att Lovstatipparna bidrar till
storre utslépp, saknas det mitdata for mikroplast
i lakvatten fran nedlagda deponier i Stockholms
stad. For att oka kunskapen om Lovstatipparnas
eventuella bidrag ska separat mitning av
mikroplast i yt-, grund- och/eller lakvatten
utforas under 2022.



Rotning av matavfall

i

Idag finns det olika system for att samla in
matavfall i Stockholm och systemen kan se olika
ut fran omrade till omréde. En del matavfall
sorteras ut vid kéllan och 1dggs i papperspasar
alternativt 14ggs 1 grona plastpasar som sorteras
ut optiskt. En del leds till reningsverk via
avloppssystemet fran hushéall med matavfalls-
kvarnar samt fran restauranger med matavfalls-
kvarn till tank. Malséttningen framover dr dock,
enligt Stockholm Vatten och Avfall, att inte
anvénda plastpdsar nir det géller insamling av
matavfall.

Insamlat matavfall behandlas hos EON i
Hogbytorp samt Scandinavian biogas (SRV:s
omrade). EON samrotar med tradgardsavfall

Lévstatipparna

e
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(torr6tning) och Scandinavian biogas ir en
vétrotningsanldggning. Ingen samrétning med
avloppsslam sker for insamlat matavfall men
matavfallskvarnar som &r direktkopplade till
avloppssystemet och kombitankar med matavfall
rétas i Henriksdal.

Det gér dock inte att utskilja Stockholms
rotrest/biogddsel for provtagning da flera
kommuners matavfall sambehandlas. I aktuella
behandlingsavtal stér att anliggningarna ska
vara behjilpliga med provtagningar, sé
mdjlighet finns att titta pa mikroplastférekomst
rent allmént. Stockholm Vatten och Avfall ska
darfor ombesorja provtagning av mikroplast pa
rotresten/biogddseln senast under 2023 for att
6ka kunskapen.

I 6vrigt ar det viktigt att folja upp resultat fran
olika provtagningar av mikroplast i andra
anldggningar i landet.
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/. Batbottenfdrg och andra kdllor kopplade till

o
batverksamhet
Atgird Genomférd Ansvarig ‘
7.1 Inkludera mikroplastfragan i tillsynen pa  Kontinuerligt Miljoforvaltningen
batklubbar och marinor. fran 2020
7.2 Fortsatta informationsspridning till Kontinuerligt Idrottsforvaltningen
batklubbar och batagare om hur fran 2020
underhall av batar kan géras mer
miljovanligt samt informera om
mojligheter att byta ut battillbehor av
plast mot naturliga material.
7.3 Verka for installation av borsttvattar Kontinuerligt Idrottsforvaltningen
med slutet system fran 2020
(uppsamlingsbassang).
7.4 Folja upp resultat fran studier och Kontinuerligt Miljoforvaltningen,
forskning inom omradet. fran 2020 idrottsforvaltningen
7.5 Folja upp miljoarbetet inom de Kontinuerligt Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att sakerstilla  fran 2020

att installerade reningssystem fungerar.

Farger som anvinds vid underhall av sjofarts-
och fritidsbatar bidrar till forekomsten av
mikroplaster. Det handlar bade om ytskydds-
farger, som motverkar slitage och korrosion
sarskilt inom kommersiell sjéfart och batbotten-
farger, sa kallad antifouling, som anvinds for att
skydda skrov mot pévéxt av vattenlevande
organismer. Firgpartiklar lossnar frén skrovytan
bade genom slitage vid anvéindning men fram-
forallt vid underhéallsarbete dar skrovet tvittas,
skrapas och mélas. Totalt uppskattas att 150-
1500 kg mikroplast per ar avldgsnas fran batar
vid underhall av fritidsbatar i Stockholms stad.
Dessutom uppskattas ytterligare att 450-900 kg
per ar avlagsnas vid underhéll av kommersiella
fartyg i staden. Hur stor andel av detta som
sprids till miljon beror pa vilken underhalls-
metod som batigaren eller varvet har tillgéng till
och viljer att anvinda.

Trots att batbottenfarg sannolikt star for en
relativt liten del av de totala mikroplastutslappen
i Sverige har Havs- och Vattenmyndigheten och
Naturvardsverket bedomt att det &nda finns skl
att arbeta for att minska dessa utsldpp. Det finns
en risk att mikroplaster ackumuleras vid platser
for batunderhall och att flagor och partiklar
sprids direkt till havet i och med den nira
anslutningen till vatten. Dessutom innehaller
batbottenfarger ofta giftiga &mnen som i sig ar
ett skél att minska utsléppen.

Underhdll av batar

I dagslaget dr det mycket svért att uppskatta
lackaget fran batskrov vid anviandning. Detta
eftersom det delvis saknas information om hur
mycket mikroplast som frisétts samt att det finns
ménga olika typer av farger med olika egen-
skaper ddr en generalisering ar svar att utfora.



Daérfor laggs istéllet fokus pa den spridning av
mikroplaster som uppstér vid underhallsarbete
av bétar.

Enligt Batlivsundersokningen 2015 skoter 87
procent av alla svenska batdgare underhallet pa
sin bat sjdlva. De flesta rengor, skrapar och
maélar om sin bét arligen. Underhéllet utfors pa
uppstéllningsplatsen och har historiskt ofta
utforts utan skydd fér omgivande milj6. Detta
har medfort att hoga halter av giftiga &mnen har
hittats i marken vid manga upplaggningsplatser
samt i sediment i hamnarna'!”- 1%,

Idag har batigare en storre medvetenhet kring
problematiken och manga fritidsbatsklubbar i
Stockholm har miljéregler som beskriver vikten
av att alltid tdcka marken vid underhallsarbete,
men efterlevnaden av dessa regler ar inte kénd.
Tillsyn gors i begransad omfattning och har da
pa vissa platser visat pa bristande miljoarbete
kopplat till underhéllsarbetet framforallt
géllande vindskydd.

Spolplattor

Staden har idag tre spolplattor dir batdgare med
hogtryckstvitt kan underhalla sina batar. Tvitt-
vattnet ska samlas upp och passera ett renings-
steg fore utlopp till recipient, men reningen
fungerar daligt och dirfor planeras inga nya
spolplattor att byggas. Huruvida spolplattorna
faktiskt minskar spridningen eller dr en killa for
mikroplast méste utredas vidare.

Tillsyn batklubbar

7.1 Inkludera mikroplastfradgan i tillsynen pa
batklubbar och marinor.

Den tillsyn som redan sker pa batklubbar vid
batunderhéllsarbeten ticker i stort in den tillsyn

116 Transportstyrelsen 2016
"7 Eklund och Eklund 2011
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som behdvs for mikroplast. Detta eftersom
partiklarna sprids pad samma sitt vare sig det ar
biocidfargpartiklar eller plastfargpartiklar.
Darfor foreslas fortsatt pdgaende tillsyn men
med en ytterligare medvetenhet om mikroplast-
frdgan dér man upplyser batdgare om risker for
miljon vid batunderhall (koppling till 7.2).

Kunskap till batdgare

7.2 Fortsatta informationsspridning till batklubbar

och bdtdgare om hur underhdll av bétar kan géras
mer miljévdnligt samt informera om majligheter att
byta ut battillbehor av plast mot naturliga material.

En betydelsefull del i arbetet mot spridning av
mikroplast i bdtsammanhang ar att sprida
information till batdgare och batklubbar. Den
bor innefatta hur batdgare pa miljoméssigt bista
sitt underhéller sina batar samt varfor regler och
miljopolicys finns och &r viktiga att f6lja.
Information géllande battillbehor och redskap
bor ocksa inkluderas.

Battillbehor av plast

Bojar i Sverige ar idag vanligen gjorda av slit-
stark PVC men én finns dldre exemplar i ldtt
sonderdelbart expanderad polystyren (cellplast)
som bor dvervigas att bytas ut. Aven flytbrygg-
or med flytblock av cellplast kan bidra till
frisdttning av mikroplaster.

Att ersitta plasttampar och plastrep oftare for att
minska slitaget och spridningen av mikroplaster
samt att uppmuntra till 6kad anvéndning av

hampa eller andra naturmaterial som redan finns

18 Lagerstrdom m.fl. 2016



pa marknaden &r ocksé en viktig del i
informationsarbetet.

Wm

Tvatta skrovet

7.3 Verka for installation av borsttvdttar med slutet
system (uppsamlingsbassang).

Borsttvittar har utvecklats som en metod for att
halla pavéxt borta fran batskrov. Skrovet tvittas
med stora borstar och vatten med hogt tryck nér
baten ligger i vattnet. Det finns totalt 13 borst-
tvattar i skdrgarden och fler &r planerade att
byggas. Vid borstningen kan partiklar komma att
skrapas av skrovet, men det ar dnnu inte doku-
menterat om och hur mycket plastpartiklar som i
sa fall frigors frén en anldggning. Om de bétar
som tvéttas i en borsttvitt med slutet system ar
skrovrena eller enbart malade med hard botten-
farg (till exempel epoxi) minskar sannolikt
mikroplastbelastningen avsevirt. Batar mélade
med traditionell biocidfarg och som borsttvittas
eller skrapas och slipas arligen belastar troligen
mer. Har behover dock staden fortsétta att folja
teknikutvecklingen och forskning dér borsttvétt-
system utreds.

Idag finns inga borsttvéttstationer i Stockholms
stad, men en planeras att byggas med

19 Goteborgs universitet 2018
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finansiering genom externa aktorer. Utredningen
kommer nu att 16pa vidare i en projekteringsfas
som omfattar faststéllning av lamplig placering
och val av modell som ger bist miljovinst.

Forskning

7.4 Folja upp resultat fran studier och forskning
inom omrddet.

Det kravs fler studier for att klargora vilka typer
av partiklar som frisitts fran batar och i vilken
omfattning mikroplastspridningen faktiskt sker,
bade pé land och i vatten. En vetenskaplig
undersokning av mikroplast i vattnet vid
fritidsbatshamnar har genomforts av Goteborgs
Universitet pd uppdrag at Havs- och
Vattenmyndigheten'!® 12, Resultaten fran den
rapporten kan eventuellt bidra med fler
atgérdsforslag for att minska spridningen av
mikroplaster i fritidsbatsmarinor. Andra och
liknande publikationer bor kontinuerligt studeras
for att uppdatera informationen om
mikroplastspridning via batverksamhet.

Rening pda varven

7.5 Folja upp miljoarbetet inom de kommersiella
varven for att sdkerstdlla att installerade
reningssystem fungerar.

Trots att miljoarbetet har intensifierats vid de
kommersiella varven i Stockholm under de
senaste aren behovs uppfoljning av arbetet for
att sékerstilla att installerade reningssystem
fungerar. Varje varv anviander olika typer av
reningssteg och atgirder for att minska
spridningen av fororeningar och mikroplast.
Reningsgraden och effektiviteten for varje
enskild atgird bor ses dver och atgirdas vid
eventuella problem.

120 pH1 2018
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8. Kemiska och kosmetiska produkter

Atgird Genomférd Ansvarig
8.1 Tillimpa lardomar fran tillsyn och folja Kontinuerligt Miljoforvaltningen
nationellt arbete for okad kunskap om fran 2021
mikroplast i kemiska och kosmetiska
produkter.
8.2 Folja upp upphandlat sortiment och se over  Kontinuerligt Serviceforvaltningen, med
upphandlingskrav. fran 2020 stod av miljoforvaltningen
8.3 Informera invanare om att inte konsumera Kontinuerligt Miljoforvaltningen
kosmetiska produkter innehallande fran 2021

mikroplast.

Kemiska produkter

En kemikalie eller kemisk produkt ar ett kemiskt
dmne eller en blandning av kemiska d&mnen.
Kemiska produkter kan vara rengoérings- och
tvattmedel, laboratoriekemikalier, farg, lack eller
lim. I kemiska produkter kan mikroplast fore-
komma som avsiktlig tillsats i till exempel
rengoringsmedel, poler- och tvittmedel samt
diskmedel. Firg, lack och lim behdver mer
uppmérksamhet eftersom det varierar mycket
eller dr oként hur stor del av dessa produkter
som utgors av mikroplast.

IVL beddémde tvitt-, disk- och rengdrings-
produkter som en liten killa till mikroplast i
staden (cirka 0,36 ton per ar).

Kosmetiska produkter

En kosmetisk produkt &r ett amne eller bland-
ning avsedd att appliceras pa méanniskokroppens
yttre delar eller i munnen. Syftet med produkten
ar att rengdra, parfymera eller fordndra utseende,
skydda, bibehalla i gott skick eller korrigera
kroppslukt. Kosmetiska produkter kan vara
tandkrdm, hudkrdm, smink och schampo.

I kosmetiska produkter kan mikroplast med flera
typer av funktioner finnas, bland annat i vissa
hudkrimer, schampo och smink. Aven en del

vaxer som anvinds i sdvél kosmetiska som
kemiska produkter skulle kunna betecknas som
mikroplast.

IVL bedémde kosmetiska produkter som en liten
killa till mikroplast i staden (cirka 1-2 ton per ar
for icke-avskdljningsbara och 1,4 ton per ar for
avskoljningsbara produkter).

Information om innehall

Kunskapen om férekomst av mikroplast i
kemiska och kosmetiska produkter dr begriansad.
Mikroplast &r uppbyggda av polymerer men alla
polymerer &r inte plast. I dag saknas tillrackligt
med underlag for att med sékerhet kunna
bedoma vilka polymerer och partikelstorlekar
som bor betecknas som mikroplast nir de ingar i
dessa produkttyper. Detta beror exempelvis pa
brist av tydliga definitioner, relevanta data eller
att information inte finns tillgéinglig for
myndigheter.

Kunskapsinsamling

8.1 Tilldmpa ldrdomar frén tillsyn och f6lja nationellt
arbete for 6kad kunskap om mikroplast i kemiska
och kosmetiska produkter.

I februari 2018 beslutade regeringen om ett
svenskt forbud mot mikroplast i kosmetiska




produkter som skdljs av eller spottas ut.
Forbudet, som bygger pé en utredning fran
Kemikalieinspektionen, borjade gélla 1 juli
2018121,

Miljoforvaltningens projekt

Miljoforvaltningen har genomfort ett tillsyns-
och informationsprojekt ddr mirkning samt
forekomst av PFAS och mikroplast i kosmetiska
produkter kontrollerades. Det visade sig att det
var svart att kontrollera mikroplast utifran ett
forbud eftersom det fortfarande rader oklarheter
om vilka &mnen som réknas till mikroplast i
kosmetiska produkter. Om det framover blir
mojligt att kontrollera mikroplast i kosmetika
utifrén forbudet bor liknande projekt genomforas
pa nytt.

Kemikalieinspektionens kartldggning

Kemikalieinspektionen avser att gora insatser for
att 6ka kunskapen om mikroplast i kemiska (och
kosmetiska) produkter inom ramen for sitt
uppdrag. Samt att kartlagga farliga &mnen som
annu inte dr begriansade inom EU i produkter
och varor. Detta ska slutredovisas i december
2020. Ett exempel ér polymerer i form av vaxer.
De utgor en stor produktgrupp som det saknas
tillrdcklig kunskap om for att bedomas nér det
géller forekomst och utslapp av mikroplast.
Kemikalieinspektionen har ocksa bedomt att det
i dagsldget inte dr lampligt att foreslé en utokad
anmalningsplikt for mikroplast i produkt-
registret, bland annat pa grund av otillracklig
kunskap och behov av tydligare definitioner for
mikroplast.

121 De beslutade begransningarna géller mikroplast som
tillsatts i exempelvis duschtval eller tandkrdm for att ha en
skrubbande, rengorande eller polerande effekt.
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Kemikaliehanteringssystem

Miljoforvaltningen ska f6lja resultaten av arbetet
som sker nationellt. Hir kan mojligen stadens
kemikaliehanteringssystem pé sikt vara ett
tankbart verktyg for att bevaka och identifiera
kemiska produkter med innehéll av mikroplast
om definitionerna blir tydligare.

Seminarium med och for handeln

Miljoforvaltningen fortsétter arrangera Forum
for kemikaliesmart handel med dialog och
seminarier mot berdrda branscher inom tvétt-
disk- och rengoringsmedel samt kosmetika. Det
ar ett stt att 1opande folja utvecklingen. Bland
annat genom att fa en inblick i frivilliga initiativ
av utfasning av mikroplast i produkterna.

Upphandling

8.2 Félja upp upphandlat sortiment och se 6ver av
upphandlingskrav.

Att undvika inkop av kemiska och kosmetiska
produkter som innehéller mikroplast vore en
onskviard atgiard. Genom att se dver upphandlade
sortiment och stilla krav pd produkterna med
tanke pa mikroplastinnehéll skulle stadens
anviandning kunna begréinsas. En lista 6ver
produkter innehéllande mikroplast skulle till
exempel kunna utgora ett stod vid upphandling.
Ett problem ar att det i dagslaget &r svért att fa
tag pa relevant information om produkterna
innehéller mikroplast och i vilka méngder.

Uppfoéljning vid upphandling

Serviceforvaltningen bor trots kunskaps-
bristerna initiera en uppfoljning pa upphand-



lingsomrédet for att se 6ver stadens sortiment av
de produkter som i dagsldget 4nda &r kénda for
att kunna innehalla mikroplast. Detta gors med
stod av miljoforvaltningen och i samarbete med
tillverkare och producenter. Uppfoljningen kan
sedan utvecklas vidare i takt med att kunskapen
oOkar.

Info till allmanheten

8.3 Informera invdénare om att inte konsumera
kosmetiska produkter innehdllande mikroplast.

Handlingsplan for mikroplast

Miljoforvaltningen bor dterkommande
genomfora informationsinsatser till invanare om
att inte konsumera kosmetiska produkter kinda
for att innehalla mikroplast. Det kan ske i takt
med 6kad kunskap och ocksé i dialog med
branschforetradare kring frivilliga initiativ av
utfasning.
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9. Plasthantering vid olika verksamheter

Atgird Genomférd Ansvarig

9.1 Uppmarksamma fragan om hantering av plast 202l Miljoforvaltningen
och polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa i tillsynen av
verksamheter-.

9.2 Utreda om de polymerer som anvands i 2023 Miljoforvaltningen
vissa verksamheter ska betraktas som
mikroplast och hur spridningen i sa fall kan
minskas.

9.3 Sakerstilla att ingen klottersanering sker 2021 Trafikkontoret, bostadsbolagen,
med plastgranulat och undersoka innehallet i fastighetsbolagen, med stod av
vaxer som anvands vid klotterskydd. miljoforvaltningen

9.4 Genomfora en riktad informationsinsats till 2022 Miljoforvaltningen
verksamheter som utfor taktvatt, dacktvatt
och blastring med plastgranulat.

9.5 Utreda anvandandet av plastgranulat i 2020 Miljoforvaltningen,
stadens storkoksdiskmaskiner. stadsdelsforvaltningarna,

utbildningsforvaltningen,
aldreforvaltningen, med stod av
serviceforvaltningen och
kategoriteamet for vitvaror

I Stockholms stad finns inga storre industrier
som tillverkar plastrdvara for bearbetning eller
produkttillverkning. Daremot finns det en
mindre verksamhet som tillverkar polymerer och
en som anvéander plastgranulat som révara for
framstéllning av formar. Inga utslapp till vatten
forekommer fran dessa verksamheter och dérfor
har IVL uppskattat denna kélla som obetydlig.

Ren plast, i form av granulat, kan dock anvéndas
i flera olika tillimningar som exempelvis
blastring, vid dacktvitt eller i storkdksdisk-
maskiner. Hur stor kélla bléstring &r har inte
kunnat kvantifieras av IVL, men den bedéms

som mycket liten. Det finns ocksd verksamheter
som hanterar polymerer av olika slag och dér det
i dagsldget dr okdnt om dessa ska riknas som
mikroplast eller ej.

Tillsyn




I den foretagstillsyn som miljéforvaltningen
bedriver kontrolleras bland annat avfalls-
hanteringen, nedskrépning och annan hantering
som skulle kunna ge utslépp till dag- eller
spillvatten. Hir ska miljoforvaltningen fortsétta
att informera om plastfrigan genom den vanliga
tillsynen. Genom att verksamhetsutovarna
uppmérksammas om risken for spridning av
mikroplast kan nddvindiga forsiktighetsatgarder
vidtas.

Det finns dock anvindning av polymerer dér det
ar oklart om de ska betraktas som mikroplast
eller €j'*. Det kan till exempel gilla
vattenlosliga vaxer som anvands som
klotterskydd och vattenldsliga fotopolymerer
som anvands pa tryckformar. Hir behovs
véagledning fran Kemikalieinspektionen och
ytterligare utredning for att kunna avgéra om
dessa plaster bidrar till spridningen av
mikroplaster eller inte. Déarefter kan stéllning tas
till hur fragan ska hanteras inom tillsynen.

Klottersanering

9.3 Sdkerstdlla att ingen klottersanering sker med
plastgranulat.

Trafikkontorets entreprendrer anvander
hogtryckstvitt med hetvatten och ibland
kemikalier (pa icke klotterskyddade ytor) for att
sanera klotter. Dessa avtal bor foljas upp
regelbundet for att sikerstélla att inga
entreprendrer overgar till metoder dér
plastgranulat anvinds for bortbléstring av
klotter. Pa ytor som &r sérskilt utsatta for klotter
anvénder staden klotterskydd i form av vaxer.
Enligt Kemikalieinspektionen anvénds dessa
vaxer i stora volymer och kan innehélla
polymeriska mikropartiklar som skulle kunna
klassas som mikroplast. Det dr déarfor viktigt att
trafikkontoret, bostadsbolagen och

122 Kemikalieinspektionen 2018
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miljoforvaltningen bevakar fragan och agerar
om ny kunskap framkommer.

Taktvatt, dacktvatt, blastring

9.4 Genomfora en riktad informationsinsats till
verksamheter som utfor taktvatt, ddcktvdtt och
bldstring med plastgranulat.

Tvatt av tak med plastfarg

Vid taktvitt lossnar ofta stora mingder plastfarg
och spolas med tvittvattnet till dagvatten-
brunnarna. Hér ar det viktigt att den plastfarg
som lossnar samlas upp pa ett korrekt sétt. For
bldstringsarbeten 6ver 500 m? finns en
anmalningsplikt. Milj6forvaltningen har
tillsammans med Stockholm Vatten och Avfall
tagit fram rad och riktlinjer som innehéaller
forsiktighetsatgirder vid taktvitt. Fortsatt
information och tillsyn behdvs.

Ddcktvatt med granulat

Dacktvittar kan anvinda plastgranuler for att
rengora dicken fran smuts. Reningsverken har
uppmérksammat att dessa ibland f6ljer med
tvattvattnet till reningsverken. Hér ar det viktigt
att nddviandiga filter installeras och skdts hos
verksamhetsutdvarna sa att spridning undviks.

Blastring

Aven om blistring med plastgranulat idag inte
verkar vara vanligt forekommande &r det viktigt
att inte bortse fran att det kan bli det i framtiden.
Om sa sker ar det viktigt att nddvandiga
forsiktighetsatgarder vidtas sa att plastgranulatet
inte sprids.



Information

For att uppmiarksamma risken for
mikroplastspridning fran taktvétt, dacktvétt och
blistring med plastgranulat ska riktade
informationsinsatser genomforas som riktar sig
till dessa malgrupper.

Storkoksdiskmaskiner

9.5 Utreda anvdndandet av plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner.

I flera av stadens storkoksdiskmaskiner anvinds
plastgranuler for att effektivisera diskningen.

Handlingsplan for mikroplast

Dessa plastgranuler slits och delar foljer med
diskvattnet ut i avloppet. Tids nog behdver nya
granuler fyllas pé for att upprétthalla
diskeffekten. Under 2017 koptes 920 kg
plastgranuler in pa stadens avtal for
forbrukningsartiklar. Hur stor andel som
forsvinner med diskvattnet och hur utbredd
anviandningen &r i staden &r inte kénd.
Mojligheten att ersétta plastgranulerna med
annan diskteknik behdver undersokas och det
kan med fordel goras inom ramen for den
nystartade kategorin for vitvaror dar
storkoksdiskmaskiner ingér. Det &r ocksa viktigt
att serviceforvaltningen involveras sa att rtt
diskmedel, som stodjer vald storkoksteknik,
upphandlas framover.
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10. Dagvatten och brdddning

Ansvarig ‘

Atgird Genomférd

10.1 Medverka i projekt dar Kontinuerligt  Miljoforvaltningen, Stockholm
dagvattenreningsanlaggningars effektivitet  fran 2020 Vatten och Avfall
avseende rening av mikroplast utvarderas.

10.2 Utreda om, hur och var stadens Kontinuerligt ~ Trafikkontoret, miljoforvaltningen,
dagvatten behdver och kan renas fran fran 2020 Stockholm Vatten och Avfall
mikroplast.

10.3 Verka for en relativ minskning av Kontinuerligt ~ Stockholm Vatten och Avfall
braddning. fran 2020

Dagvatten bildas nér nederbord som regn eller
sméltande snd rinner av hardgjorda ytor. Eftersom
harda ytor hindrar vattnet fran att infiltrera 1
marken ir det i stor utstrackning storleken av de
hérdgjorda ytorna som reglerar volymen och
kvaliteten pa dagvattnet fran ett omrade.
Traditionellt har huvudfokus i dagvattenhantering
varit att leda bort oonskat vatten i staden och
forhindra 6versvamningar. Under 2000-talet har
medvetenheten 6kat om att dagvatten dven ar en
transportvag for fororeningar och partiklar till
vattendrag, sjoar och hav. Dagvatten dr ddrmed
dven en viktig transportvig for mikroplast i den
urbana miljon. Extrema nederbordsepisoder
forvintas 6ka i och med klimatféréandringar. Da
okar inte bara volymerna dagvatten utan ocksa
krafterna genom vilka mikropartiklar skoljs bort
fran hardgjorda ytor. Béda faktorerna leder till att
méngden mikoplast som transporteras med
dagvattnet okar.

Ofta direkt till sjon utan rening

Dagvatten leds antingen till avloppsreningsverk
eller i separata dagvattenledningar till recipient
med eller utan foregdende dagvattenrening. Enligt
Stockholm Vatten och Avfalls GIS-skikt dver

123 1vL 2018

tekniska avrinningsomrdden och dagvatten-
anldggningar med tillrinningsomraden ar 33
procent av stadens ytor kopplade till reningsverk.
Av ytorna som inte &r kopplade till reningsverk &r
cirka 14 procent kopplade till ndgon form av
rening'%.

De kéllor som forvéintas ha dagvatten som
spridningsvég ér bland annat déckslitage, slitage
av viagmarkeringsfarg, nedskrépning, byggen,
konstgras-planer och andra typer av artificiella
sport- och lekytor. Enligt IVLs underlagsrapport
uppskattas cirka 320 ton per ar spridas via dag-
vatten endast fran dickslitaget. Hur mycket
mikroplast som sprids via dagvattnet fran
resterande uppriaknade kéllor ar inte sdkerstallt.
Trots osékerheter visar siffrorna att dagvattnet ar
en mycket viktig spridningsvég for mikroplast i
staden.

Utvdrdering

10.1 Medverka i projekt ddr dagvattenrenings-
anldggningars effektivitet avseende rening av
mikroplast utvdrderas.



Staden har idag ett flertal anldggningar for rening
av dagvatten men anldggningarnas kapacitet for
att avskilja mikroplast &r inte kénd. Detta bor i
forsta hand undersokas. Exempelvis kan flodes-
proportionella méitningar goras pa ingdende och
utgdende dagvatten vid rengéringsanldggningar,
vid olika nederbdrdstillfallen. Beroende pa
reningsgraden kan forbéattringar av den befintliga
reningen behdvas eller nya reningssteg anlidggas.
Detta géller sérskilt vid omriden dér
koncentrationerna av mikroplast &r hog,
exempelvis vid hogtrafikerade vigar dar ett stort
slitage av dick sker.

Forskningsprojektet Gron Nano

Idag finns endast ett fital studier som undersokt
dagvattenreningsanlidggningars formaga att
avskilja mikroplast. For att 6ka kunskapen inom
omradet medverkar Stockholm stad i Grén Nano,
ett Vinnova-finansierat forskningsprojekt, som
leds av Lule& Tekniska Universitet. Inom Gron
Nano testas och utvirderas olika dagvatten-
tekniker, bland annat med fokus pa mikroplast.
Det ar ett bra exempel pa projekt dér staden kan ta
del av de senaste kunskaperna inom omrédet.

Rening av dagvatten?

10.2 Utreda om, hur och var stadens dagvatten
behover och kan renas frdn mikroplast.

Eftersom dagvatten i manga fall 4r en direkt
spridningsvég fran urban miljo till recipient ar det
viktigt att utvirdera om, hur och var dagvatten
behover och kan renas med avseende pa mikro-
plast. I forskningsprojektet Drizzle som staden
medverkar i kommer analys och kvantifiering av
mikroplast i dagvatten att genomforas. Kunskapen
som fés inom Drizzle forvintas kunna anvéndas
for att styra ett forvéntat behov av rening med
avseende pa dessa fragor. Vidare behdver
platsspecifika utredningar goras for att undersoka
forutsittningarna pa plats bade utifran tillginglig

4|

yta och vilken anldggningstyp som &r bast lampad
att avskilja den typ av mikroplast som genereras
frén det specifika omradet (t.ex. gummipartiklar,
fibrer, fragment). Avséttnings-magasin och
dammar ar exempel pé olika typer av
anldggningar med primért sedimenterande
funktioner. Vixtbédddar och brunnsfilter tillfor
aven filtrerande egenskaper. Vilka av dessa som
ar bést lampade for rening av mikroplaster méste
forst utredas allmént innan implementering sker
(se 10.1).

Minska braddning

10.3 Verka for en relativ minskning av brdaddning.

Vid pumphaveri kan avloppsvatten tillfalligt
sldppas ut orenat i recipient, si kallad braddning.
Braddning kan ocksé ske vid kraftiga regn som en
inbyggd sidkerhetsatgérd for att undvika 6ver-
belastning av nitet, det dr en del av avloppsnitets
systemstruktur. I och med att orenat spill- och
avloppsvatten slapps ut vid braddning &r det en
spridningsvég for den mikroplast som finns i det
braddande vattnet. Braddning &r en liten sprid-
ningsvég av mikroplast inom staden. Enligt IVL
sprids cirka 28-68 kg mikroplast per ér via
braddningar i staden, men hur mycket vatten som
braddar varierar stort mellan olika ar beroende pa
nederbordsméngd och intensitet. Med ett fordndrat
klimat forvéntas nederbdrden dka och bradd-
volymen kan ddrmed komma att bli ndgot storre.
Att verka for en relativ minskning av braddning
innebir en minskning relativt férvéntad okad
mingd nederbord och 6kad anslutningsgrad till
avloppsnitet. Totalt sett kan méngden bradd oka,
trots att andelen spillvatten i braddvattnet inte
behover gora det. | samband med den nya tunnel-
dragningen till Henriksdals avlopps-reningsverk
kommer ett antal braddar att fangas upp vilket
resulterar i minskad braddning till Mélaren. Detta
blir ett led i den relativa minskningen av
braddning i staden.
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11. Slam och avloppsreningsverk

Atgird Genomford Ansvarig ‘
11.1 Bevaka och folja fortsatt forskning om Kontinuerligt Stockholm Vatten och Avfall
miljdeffekter av mikroplast pa akermark fran 2020

samt utvecklingen av slamhantering.

Mikroplast i slam

Den stora andelen mikroplast som renas bort i
avloppsreningsverken hamnar i avloppsslammet.
I princip samtliga kéllor till mikroplast i
Stockholm passerar genom avloppsvatten och
slam. IVL beréknade att diackslitage belastar
slammet med mellan 107 och 131 ton och
utgdende avloppsvatten med 2,7-27 ton mikro-
plast per ar. Konstgréasplaner och liknande
aktivitetsytor uppskattas till slammet ge en
belastning pa mellan 15 och 19 ton och till
utgdende avloppsvatten 0,38-3,8 ton arligen.
Stadens tvitt av textilier samt anvéndning av
kemiska och kosmetiska produkter ger
sammantaget upphov till mellan 3,2 och 72 ton
mikroplast i slam fran Henriksdal respektive

1,3-30 ton i slam fran Bromma varje ar'*.

Slammets slutanvdndning

Slam fran Henriksdals avloppsreningsverk
anvands i dagslaget till att ticka gruvdeponin i
Aitik, medan slam frdn Bromma avloppsrenings-
verk anvinds till spridning p& jordbruksmark'?>.
Regeringen utreder dock for niarvarande ett
forbud mot slamspridning pa dkermark som kan
komma att paverka slamhanteringen i framtiden,
se mer under 11.1.

Ny avloppsrening

Bygget av Stockholms framtida avloppsrening
(SFA) har péborjats. SFA ér planerat att tas i

124 Intervallen i beriikningar ér beroende pa osikerheten i
reningseffektiviteten i reningsverken (80-98%).

drift ar 2026. D4 kommer Bromma reningsverk
att laggas ner och allt avloppsvatten att ledas till
Henriksdal. Déar kommer ett nytt tillskott till
reningen genom inforandet av en membran-
bioreaktor (MBR), som innebér en effektivare
avskiljning i avloppsvattenreningen. Med den
kommande MBR-tekniken kommer dnnu mer
mikroplast att kunna avskiljas fran utgadende
vatten och dirmed hamna i slammet. Om ett
forbud mot spridning skulle trdda ikraft och
alternativet dr forbranning kommer en storre
andel mikroplast att tas ut ur kretsloppet.

Brist pa kunskap

Kunskapen om effekter och eventuell transport
av mikroplast som sprids med slammet i miljon
ar idag véldigt begransad. Det saknas vidare
kunskap om eventuella effekter av mikroplast i
jordbruksmark pé sévél marklevande som
vattenlevande organismer. Endast ett fatal
studier finns i dagsldget som tyder pé att det kan
ske upptag i organismer. BASEMAN och
PLASTTOX é&r exempel péa forskningsprojekt
som undersokt detta'?S,

Slam pda dkermark

11.1 Bevaka och félja fortsatt forskning om
miljoeffekter av mikroplast pd dkermark samt
utvecklingen av slamhantering.

Att sprida avloppsslam pa dkermark har flera
positiva effekter for miljon och dkermarken.

125 Detta kan foréndras nir nya upphandlingar av slammet
gors, vilket sker regelbundet.
126 P Oceans 2019



Dels aterfors fosfor, kvdve, mikrondringsdmnen
och mullimnen. Stockholm Vatten och Avfall
behover dock bidra och f6lja med i den
forskning och teknikutveckling som sker for att
minimera de oonskade &mnen som slammet
ocksa bidrar med till 4&kermarken.

"Mikroplaster i kretsloppet”

Stockholm Vatten och Avfall har deltagit i en
referensgrupp i projektet "Mikroplaster i
kretsloppet” som avrapporterades under slutet av
2018'?7. Det har syftat till att skapa en dverblick
av flodet av mikroplast i kretsloppet med fokus
pa vad som finns i slam som sprids pa dkermark.
Projektet har finansierats av Svenskt Vatten och
Sweden Water Research med flera.

127 Svenskt vatten 2018
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Forbud om slamspridning?

Regeringen utreder for nérvarande ett forbud
mot slamspridning pé dkermark'?3, Forslag pa
hur férbudet ska utformas ska-redovisas senast
45-10 januari september264+92020.
Omstillningstiden for reningsverken ar 1dng, och
Stockholm Vatten och Avfalls beddmning é&r att
ett forbud inte kommer att verkstillas inom 10
till 15 éar.

Med anledning av regeringsuppdraget om forbud
mot slamspridning kommer Stockholm Vatten
och Avfall att se Over hanteringen av
avloppsslam pé ldngre sikt.

128 Giftfri och cirkulir aterforing av fosfor fran
avloppsslam, Dir. 2018:67
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12. Nedfall (deposition) fran luft

Genomford Ansvarig

12.1 Undersoka mangden mikroplast 2024
i luft.

Miljoforvaltningen

Maitningar i Paris visar att mikroplastpartiklar
kan férdas via luft'?’. Dock finns det fa
undersdkningar om spridning via luften'’.

Plast i stadsluft

Koncentrationerna av mikroplast i luft antas vara
hogre pa urbana platser 4n i suburbana pa grund
av nérheten till de storsta kéllorna. De partiklar
som hittats har till storsta delen varit fiber-
formade vilket indikerar att de kan ha textilt
ursprung'®!. Sdgning, borrning och slipning av
plast bidrar till att sprida mikroplastpartiklar ut i
luften som byggdamm'*2. Aven mikroplast som
bildas genom slitage av ddck kan uppehélla sig i
luften under en viss tid'®.

Vdagtrafik stor kdlla

De partiklar som bildas av vigtrafiken och
sprids till luft méats vanligen som halter PM10
och PM2,5, vilket motsvarar partiklar i storlek
10 och 2,5 mikrometer. Déckslitagets bidrag till
PM10 har beréknats till mellan 6-7 procent av
vagtrafikens emissioner pa innerstadsgator i
Stockholm under perioden 2012-2016. PM2,5
delen av déckslitaget berdknas vara 10 procent
av PM10 delen',

IVL har berdknat emissionen av mikroplast via
déckslitage till luftburna partiklar till 22-26
ton/ar i Stockholms stad. Partiklar kan rora sig
langa striackor vilket medfor svarigheter att
berdkna depositionen. For detta krdvs mer
omfattande berdkningsmodeller da en del av
nedfallet inom staden hérror fran kéllor i andra

129 Dris m.fl. 2015
130 Magnusson m.fl. 2016a
B! Dris m.f. 2016

kommuner och regioner. Likasa som en del av
de partiklar som bildas i Stockholm kommer att
deponeras i andra kommuner och regioner. Med
tanke pa att Stockholms stad har mycket
végtrafik s& exporteras troligen mer partiklar via
luften &n vad som importeras. Depositionen av
mikroplast via déckslitage i Stockholms stad &r
dérfor troligen nagot lagre &n emissionen pa 22-
26 ton/ér. Deposition fran ndgon annan kélla dn
déckslitage har inte kunnat beréknas av IVL.

Hdlsorisk aspekter oklara

Det finns manga studier som pavisar negativa
hélsoeffekter av forhdjda partikelhalter i
utomhusluften. Konsekvenserna av att vi
inandas luftburen mikroplast i utomhusluft ar
déremot inte fastlagda. Det saknas kunskap om
bade vilka halter av mikroplast som vi kan
utséttas for via luft och vilka effekter det kan
medfora. Mikroplast kan féorekomma 1 storlekar
som &r sd sma att de vid inandning kan trdnga

djupt ner och deponeras i de nedre luftvigarna.
Vilka konsekvenser som de luftburna

mikroplastpartiklarna kan ge upphov till beror
bland annat pd halter, partiklarnas storlek och

egenskaper, andra &mnen som foljer med pé ytan
av partiklarna samt individens kénslighet.
Observationsstudier indikerar dock negativ

hilsopaverkan hos arbetare som har utsatts for

inandning av hoga doser av plastfibrer i
fabrikersddzephedpaetldamn s maiorlelar
nab ol Kadainandn; ) .
Kinslicl el i I .

132 1vL 2017
133 Thorpe och Harrison 2008
134 Denby m.fl. 2013



farbrik epﬁ%“
Undersoka luften

12.1 Undersoka mdngden mikroplast i luft.

Hur mycket mikroplast som finns i luften bor
undersokas for att bedoma hur stor depositionen
inom staden &r och dirigenom undersdka om det

79

uppnér ndgra potentiellt farliga nivier. Vilken
typ av plast som deponeras bor ocksé
undersokas for att kunna identifiera de kéllor
som eventuellt bidrar till forekomsten av
mikroplast i stadsluften. Miljoforvaltningen
genom SLB-analys har ett nira samarbete med
Statens vig- och transportforskningsinstitut i
frdgorna om vigdamm i staden. Bida parter har
for avsikt att fortsétta samarbeta gillande
kunskapsoverforing, delning av data samt att
samordning av framtida métningar.
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13. Snohantering och sandupptag

Atgird Genomférd Ansvarig ’

13.1 Sikerstilla platser som langsiktigt kan 2023 Trafikkontoret,
anvandas for snoupplag och anpassa exploateringskontoret,
dessa sa att spridning av mikroplast stadsbyggnadskontoret, Stockholm
undviks. Vatten och Avfall, i samrad med
miljoforvaltningen
13.2  Analysera dumpad sno och uppsopad 2020 Trafikkontoret
gatusand med avseende pa mikroplast.
13.3 Folja teknikutvecklingen och 2022 Trafikkontoret
undersoka mojligheter att rena
dumpad sn6 och uppsopad sand.

Sno och gatusand

Sno och gatusand kan fungera som spridnings-
véagar for mikroplast fran killor som dickslitage,
vagfargvigmarkeringsprodukter, konstgrasplaner,
fallskyddsytor och nedskrédpning. Nér snon

smalter och rinner av hardgjorda ytor genereras
dagvatten som ger en ytterligare spridning vidare i
miljon. Det rdder dock kunskapsbrist om hur
mycket mikroplast som kan spridas pa detta sétt
och IVL har inte kunnat kvantifiera dessa
spridningsvégar for Stockholm. Inom det
pagaende VINNOV A-projektet Gron Nano
genomfors mikroplast-analyser i urban sno.

Trafikkontoret i G6teborg har analyserat bland
annat gatusand'®®. I gatusopningssanden var det
totala antalet antropogena partiklar >100 pm
(mikroplaster, gummi- och bitumenpartiklar) cirka
200-1800 per kg torrvikt. Resultat tyder pa att
vatten och sand frén gatusopningsmaskiner

135 Trafikkontoret, Goteborgs stad, Dnr 2172/18
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behover behandlas eller hanteras pd sddant sétt att
spridning till dagvatten och vattendrag forhindras.

Snédumpning

Stockholms stad har dispens via lansstyrelsen att
vid behov dumpa upp till 800 000 m* sné i
Mailaren och Saltsjon. Detta géller pa
fastigheterna Kungsholmen 2:8, Norrmalm 3:42,
Sédermalm 10:34 samt Ladugéardsgérdet 1:40'%,
Dumpningen ér forenad med ett antal olika villkor
som att till exempel sndmassorna ska komma fran
stadens egen vintervaghéllning och att synligt
skrép ska avldgsnas fore rojning och dumpning.
Vidare géller att kontroll av miljopaverkan ska
ske enligt kontrollprogram. Dumpning far
dessutom bara ske for att klara sdkerhet och
framkomlighet for samhéllsnyttiga funktioner.
Behovet av snddumpning varierar ocksé mycket
mellan olika ar. Exempelvis tippades inga
snoméngder alls vintrarna 2013/14 respektive
2015/16 medan nirmare 600 000 m? snd
dumpades vintern 2016/2017. Den sn6 som inte

136 Beslut 566-20539-2016




kan ligga kvar lokalt eller i strdngar transporteras
till landupplag i ytterstaden. I dagsldget finns inga
specifika krav pa eller kontroll av sméltvatten fran
dessa upplag.

Gatustdadning

Gatustiddning av sand gors av tva entreprenorer
Svevia-echPeab-som ansvarar for olika omraden i
staden. Inom den ena entreprendrens Svevias
ansvarsomriden (Kungsholmen, Ostermalm,
Spang-Tensta, Rinkeby-Kista, EAV och delvis
Alvsjo) tas det arligen upp cirka 8 000-10 000 ton
sand. Vildigt lite gar pa deponi, mestadels
ateranvands 1 vigbyggen, bullervallar och
ledningsarbeten.

Inom den andra entreprendrens Peabs
ansvarsomraden (Norrmalm, S6dermalm,
Hisselby-Villingby, Skdrholmen och Hagersten-
Liljeholmen) rapporteras att det under varen 2018
sopats upp cirka 10 000 ton sand frén gatorna i
dessa omraden. Inget anges gé pa deponi.

Enligt trafikkontorets uppgifter s& anvander
emellertid staden cirka 20 000-50 000 ton

137,138 Det innebér

halkmaterial en normal vinter
att det kan vara ett stort svinn av halkmaterial med
potentiellt innehdll av mikroplast, eftersom

maximalt cirka 20 000 ton sopas upp.
Platser for snodumpning

13.1 Sakerstdlla platser som langsiktigt kan anvdndas
for snoupplag och anpassa dessa sa att spridning av
mikroplast undviks.

Genom dumpning av snd hamnar mikroplast och
andra fororeningar i vattenmiljon okontrollerat.
Detta bor undvikas genom att sékerstélla platser
som kan anvéndas for sndupplag pé lang sikt och
att anpassa dessa for att undvika spridning. Till
exempel bor sméltvatten fran upplag pa land renas
innan det leds till recipient.

137 Spéangberg 2013
138 Bjerking 2012
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Uppldggsytor forsvinner

Stadens ambition att bygga fler bostader och
fortdta ytterstaden innebdr att ytor som nyttjas
som landupplag bebyggs. Staden befinner sig i ett
skarpt ldge i bade vésterort och s6derort dér stora
ytor som tidigare anvénts som sndupplag inom en
snar framtid kommer att férsvinna. Detta beror pa
stora exploateringar i ytterstaden nér staden vaxer.

For att hantera snon i vésterort behdvs
uppskattningsvis cirka 70 000 m? varav en central
yta bor vara cirka 35 000 m? och resterande ytor
jamnt fordelade lokalt. For soderort behdvs
uppskattningsvis cirka 70 000-80 000 m?, frimst
fordelat 6ver vastra sdderort, Higersten-Lilje-
holmen, Alvsjo, Arsta och Orby, varav en till tre
storre ytor behovs. Ytornas storlek har uppskattats
av trafikkontorets gatudriftsingenjorer och utgar
béde ifrén behov vintern 2018-2019 samt hur
behovet sett ut tidigare. Detta aterspeglas i en
rapport frdn trafikkontoret'*®. Det dr framst vid
riktigt stora sndfall som de stora ytorna behovs, da
utlastning behover ske ifran hela staden. De stora
platserna (6ver 20 000 m?) behover dirfor inte
finnas pa flera platser i visterort respektive
soderort. De mindre upplagsytorna (under 10 000
m?) kan anvindas nir endast enstaka platser
behover tdmmas pa snd, exempelvis enstaka torg.
Mindre ytor behdver finnas pa manga olika stillen
for att minska pé transporterna och dirigenom fa
en mer héllbar hantering av sndmassor (lagre
koldioxidutslapp).

Nya ytor utses

Trafikkontoret, exploateringskontoret,
stadsbyggnadskontoret och Stockholm Vatten och
Avfall ska i samrad med miljoforvaltningen senast
2023 ha sett ut ytor som kan iordningsstéllas och
nyttjas for sndupplag pé lang sikt.

Pé langre sikt bor den snd som trots allt maste
dumpas dven renas, se vidare atgird 13.3 nedan.

139 Bjerking 2018



Analysera sno och sand

Trafikkontoret ska analysera snd som gér till
dumpning avseende mikroplast senast 2020 for att
forbattra kunskapsliget. Likasa bor mikroplast-
innehall i sn6 fran vagar (och i gatusediment)
undersokas i relation till trafikintensitet. Nér
resultaten for urban sno fran VINNOV A-projektet
Gron Nano finns framme ska dessa f6ljas upp.

Resultaten frén Goteborgs undersdkning visar att
gatusopningsmaskiner tar upp stora mangder
mikroplast frén gator och att det darfor 4r en bra
metod for att forebygga problematik med
mikroplast i dagvatten. Trafikkontoret ska folja
upp resultaten fran Goteborgs stad vad géller
mikroplast i bland annat gatusand, och utifran
dem sedan planera for ett korrekt omhénder-
tagande och analys av gatusand och gatusopnings-
vatten avseende mikroplast i Stockholm senast
2020.
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Rena sno och sand?

Tekniker for snorening bor utvarderas. 1
exempelvis Oslo finns vissa erfarenheter fran
snoreningsanldggningar. Likasa bor teknik for
sortering och ateranviandning av sand utvérderas.
Aven om effektiv gatusopning #r en bra metod,
16ser det troligen inte hela problemet. Studien i
Goteborg visar dven pa att trots veckovis
gatusopning sa spreds mikroplast till dagvattnet
och ingen forbéttring kunde ses med tiden. Detta
indikerar att det behovs fler 10sningar for att fanga
de minsta partiklarna én frekvent gatusopning for
att dtgérda problemen med spridning av
mikroplast till dagvatten. Trafikkontoret ska
darfor fortsatt folja teknikutvecklingen och ha
undersokt mojligheter att rena dumpad sno och
uppsopad sand senast 2022.
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Behov av vidare screening och miljodévervakning

Det rader stor kunskapsbrist om mikroplasters
forekomst och spridning i miljon. En slutsats som
IVL drar ar att denna brist pa kunskap och data
orsakar att kéllor och spridningsvigar bade
overskattats och underskattats. Fler under-
sokningar behdver genomforas for att kvantifiera
hur mycket mikroplast som transporteras via
dagvatten, utgdende avloppsvatten, var dessa
partiklar hamnar och vilka negativa effekter de har
i miljon. Hur miljodvervakning av mikroplast ska
utforas 4r inte tillrackligt studerat for att staden
ska kunna fastsla ett specifikt miljoovervaknings-
program. Daremot finns det mojlighet att utféra
screeningstudier enligt forskares
rekommendationer som kan vara till nytta i
framtida miljoovervakningsprogram. Till exempel
kan en utdkad och aterkommande miljo-
overvakning i avloppsvatten visa pé effekter av
atgarder vid kallan.

| samarbete med forskare

Eftersom bade provtagning och analys av
mikroplaster i framforallt vatten &r i
utvecklingsstadiet dr det extra viktigt att bade
provtagning och analys utfors av eller i nira
samarbete med etablerade forskare. Nar
standardiserade metoder finns si bor dessa
anvéndas i screeningstudier.

Val av matriser i vattenmiljo

De matriser som ér relevanta for provtagning
inom miljodvervakning av vattenmiljon &r vatten,
sediment och biota, enligt en nyligen utférd
utvirdering'*. Vid val av matriser bor det ocksa
beaktas vilka samordningsvinster som kan goras
med den etablerade miljoovervakningen av
miljogifter.

140 Hassellov m.fl. 2018
141 Magnusson och Wahlberg 2014

Avloppsvatten

I ett tidigare projekt har in- och utgdende
avloppsvatten analyserats i Stockholm'*!. Under
november-december 2018 togs ett nytt prov i
SFA-piloten i Sjostadsverket samt 1 Henriksdal.
Det vore intressant att upprepa denna provtagning
under kommande &r for att méta eventuella
fordndringar som sker. Det vore ocksé intressant
att mita hur effektiv den nya reningsmetoden
(membranteknik) &r i nya Henriksdal (SFA) och
om mdjligt jamfora reningsresultat med tidigare
gjorda métningar. Det &r hér ocksa av storsta vikt
att utféra matningar med samma metodik som i
tidigare undersokningar om jimforelsen ska vara
relevant.

Delta i "Stora sjoar” och liknande projekt

Miljoforvaltningen har delfinansierat och varit
delaktig i ”Stora sjoar” projektet.
Sammanfattningsvis ar det kommuner, 1dn och
vattenvardsforbund som gatt samman och
finansierat ett forskningsprojekt dér Orebro
universitet har provtagit mikroplaster i ytvatten i
Vinern, Vittern, Mélaren, och Hjilmaren under
2017. Resultat fran vattenprovtagningen visar att
mikroplastspartiklar finns i Malaren och att
halterna dkar ndrmare stdderna. Provresultaten &r i
niva med resultatet fran liknande studier.
Pétriaffade halter ar dock sé pass laga att de inte
finns négra effektstudier som pavisar paverkan pa
ekosystemet vid dessa koncentrationer. I nagra
provpunkter i Mélaren (Stockholm) togs dven
sedimentprover, men fran denna provtagning finns
dnnu inga resultat.!4?

Mikroplast #r ett ungt forskningsomrade. An finns
inga standardiserade provtagnings- eller
analysmetoder for mikroplast. Darfor ar det i
dagsldget inte aktuellt att paborja kommunal

142 Brebro universitet 2019



miljoovervakning av mikroplast. Men staden bor
fortsatt folja forskningen pa omradet samt initiera
och vara delaktig i ytterligare provtagningar
framover. Nya kunskaper kan utgdra en grund for
ett eventuellt miljoovervakningsprogram i
framtiden.

Spridning i markmilj6

Mycket forskning bedrivs i havsmiljo. I en
undersdkning har dock mikroplaster observerats i
markmiljo, till exempel har gummigranulat hittats
cirka 20 m ifrén lekplatser'*3. Det kan vara svért
att kvantifiera gummigranulat i naturliga farger
(till exempel beige, gront och svart granulat)
genom att enbart okulért observera dem.

I en studie fran Norge har forekomsten av
gummigranulat undersokts (genom vétkemiska
metoder) och resultaten visar att uppemot 40
procent av granulat frin konstgrisplan ansamlas i
naturen. I jordprover har 2-17 kg granulat
uppmits per kvadratmeter i prover tagna pa

143 Lindgren 2017
144 Coutris m.fl. 2018
145 4e Souza Machado m.fl. 2018
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varierande djup (0-6 cm).'** Mikroplastspridning
sker dven pa land och i s6tvatten och berdknas dar
vara storre dn 1 havet, men kunskap om spridning
och paverkan pa landlevande organismer ar i
dagslaget begriansad och belyses som ett vixande
problem!#: 146,

I Stockholmsperspektivet — med miljoméal om hog
biologisk mingfald och hdg anldggningstakt pé
konstgrisytor med gummigranulat, skulle det
dérfor vara intressant och motiverat att utforma ett
markundersokningsprojekt alternativt undersoka
forekomsten av mikroplaster i markmilj6 samt
koppla det till eventuell biologisk aktivitet. Att
undersdka processen hur makroskrép blir
mikroskrdp och vilka konsekvenser det far i
markmiljo, &r ocksé relevant.

Det finns ocksa flera métningar som skulle kunna
goras ndra killan for att direkt kunna pavisa
atgarders eventuella effekter. Dessa ar beskrivna i
respektive atgirdskapitel.

146 Horton 2017
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Bilaga 1. Samtliga foreslagna datgdrder

Dack och vagfargvagmarkeringsprodukter

Ta fram en forstudie kring

utvardering och utveckling av
befintliga
vagmarkeringsprodukter
innehallande polymererFafram
& . . L.
s ofire innehs I |
. el il
" i I .
i ofirs.

20200

Trafikkontoret

Folja den forskning och de
uppdrag som Statens vag- och
transportforskningsinstitut och
Trafikverket genomfor och
tillimpa de atgirder som
foreslas som ar relevanta for
staden.

2020-2021

Trafikkontoret, miljoforvaltningen

Genomfora informationsinsatser
kring sparsam och miljoanpassad
korning.

2022

Miljoforvaltningen, trafikkontoret

Nedskrapning

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo.

2021

Trafikkontoret

22

Minska konsumtionen av
skrapgenererande
engangsprodukter i plast.

Kontinuerligt
fran 2020

Alla forvaltningar och bolag

23

Genomlysa stadens upphandlade
sortiment av engangsprodukter i
plast.

Kontinuerligt
fran 2020

Serviceforvaltningen, med stod av
miljoforvaltningen

24

Se over och investera i
infrastruktur av papperskorgar.

Kontinuerligt
fran 2020

Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna

2.5

Implementera och folja upp
strategin for okad atervinning

2020

Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall




och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo.

byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska.

2.6 Genomfora informationsinsatser | Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, trafikkontoret,
i skolor (inkl. gymnasieskolor) fran 2020 stadsdelsforvaltningarna
ochﬂforskolor, rex. Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningar
skrapplockningsaktiviteter och frin 2020
informationskampanier. Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
" . s drir - £ Kontinuerligt
Infora omradesstadning for fran 2020
sommarjobbande ungdomar.
Genomfora informationsinsatser
innehallande ”nudging” och
samarbeta med Hall Sverige
Rent/Stada Sverige.
2.7 Sysselsatta nyanlanda och Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
langtidsarbetslosa som fran 2020
Stockholmsvardar.
Oka och effektivisera stidningen
av allman plats. Trafikkontoret
2.8 Folja upp skrapplockning fore 2021 Stadsdelsforvaltningarna
grasklippning.
29 Kravstilla event i syfte att Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen
2.10 | Folja upp resultat fran EU- 2020 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
projektet "BLASTIC-plastens Vatten och Avfall
vag fran staden till havet”.
2.11 | Genomfora pilotprojekt eller 2020 Stockholms hamnar, miljoforvaltningen
utredning gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo.
3. Byggnader, infrastruktur, underhalls- och byggnadsarbete
3.1 Ordna seminarier om hur Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
oavsiktlig spridning av fran 2020
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32 Kravstalla att byggarbetsplatser | 2021 Alla byggande och anlaggande forvaltningar
ska vara fria fran skrap. och bolag

33 Utreda miljoforvaltningens roll Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
for att atgirda nedskrapning pa | fran 2020
byggarbetsplatser.

34 Verka for okad cirkularitet. Kontinuerligt | Alla byggande och anlaggande forvaltningar

fran 2020

och bolag

Konstgrasplaner, fallskyddsytor

samt ovriga sport- och lekytor

4.1 Tillimpa Rekommendationen for | Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
konstgrds, gummigranulat och fran 2020
platsgjutet gummi.

4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
material. fran 2020

43 Ordna seminarier och genomfor | 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen,
kommunikationsinsatser om att anlaggande forvaltningar och bolag.
minska mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast.

4.4 Inkludera kontroll av spridning Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
av mikroplast i tillsynen. fran 2020

4.5 Bevaka och utreda Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag, med
mikroplastspridning fran fran 2020 stod av miljoforvaltningen
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek.
Textiltvatt

5.1 Stalla materialkrav vid Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, de bolag som upphandlar
upphandling av personalklader fran 2023 personalklader och textilier som tvattas
och andra textilier som tvittas regelbundet, med stod av miljoférvaltningen
regelbundet for att minska
spridning av mikroplast

5.2 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall,
om hur smart tvatthantering fran 2021 bostadsbolagen

minskar spridning av mikroplast.




53

Sakerstalla att det finns filter

Kontinuerligt

Alla forvaltningar och bolag som koper in och

sakerstilla att installerade
reningssystem fungerar.

som fangar upp mikroplast vid fran 2024 anvander tvattmaskiner, med stod av
nyinkop av tvattmaskiner. kategoriteamet for vitvaror
Avfallshantering

6.1 Undersoka mikroplast i 2022-2023+ | Stockholm Vatten och Avfall med stod av
lakvatten/dagvatten fran miljoforvaltningen
sorteringsanlaggningar.

6.2 Mata mikroplast i yt-, grund- 2022 Stockholm Vatten och Avfall
och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna.

6.3 Provta mikroplast pa 2023 Stockholm Vatten och Avfall
rotrest/biogodsel.
Batbottenfirg och andra killor kopplade till batverksamhet

7.1 Inkludera mikroplastfragan i Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
tillsynen pa batklubbar och fran 2020
marinor.

72 Fortsatta informationsspridning | Kontinuerligt | Idrottsforvaltningen
till batklubbar och batigare om | fran 2020
hur underhall av batar kan goras
mer miljovanligt samt informera
om mojligheter att byta ut
battillbehor av plast mot
naturliga material.

7.3 Verka for installation av Kontinuerligt | ldrottsforvaltningen
borsttvittar med slutet system | fran 2020
(uppsamlingsbassang).

74 Folja upp resultat fran studier Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet. fran 2020

7.5 Folja upp miljoarbetet inom de | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att fran 2020

8. Kemiska och kosmetiska produkter

9
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8.1

Tillimpa lardomar fran tillsyn
och félja nationellt arbete for
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska
produkter.

Kontinuerligt
fran 2021

Miljoforvaltningen

8.2

Folja upp upphandlat sortiment
och se over av
upphandlingskrav.

Kontinuerligt
fran 2020

Serviceforvaltningen, med stod av
miljoforvaltningen

83

Informera invanare om att inte
konsumera kosmetiska
produkter innehallande
mikroplast.

Kontinuerligt
fran 2021

Miljoforvaltningen

Plasthantering vid olika verksamheter

9.1

Uppmarksamma fragan om
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa i tillsynen av
verksamheter.

2021

Miljoforvaltningen

9.2

Utreda om de polymerer som
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas.

2023

Miljoforvaltningen

9.3

Sakerstilla att ingen
klottersanering sker med
plastgranulat och undersoka
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.

2021

Trafikkontoret, bostadsbolagen,
fastighetsbolagen, med stod av
miljoforvaltningen

9.4

Genomfora en riktad
informationsinsats till
verksamheter som utfor
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat.

2022

Miljoforvaltningen

9.5

Utreda anvandandet av
plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner.

2020

Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
med stod av serviceforvaltningen och
kategoriteamet for vitvaror

10. Dagvatten och braddning




10.1

Medverka i projekt dar
dagvattenreningsanlaggningars
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas.

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
Avfall

10.2

Utreda om, hur och var stadens
dagvatten behover och kan
renas fran mikroplast.

Kontinuerligt
fran 2020

Trafikkontoret, miljoforvaltningen, Stockholm
Vatten och Avfall

10.3

Verka for en relativ minskning
av braddning.

Kontinuerligt
fran 2020

Stockholm Vatten och Avfall

. Slam och avloppsreningsverk

Bevaka och folja fortsatt
forskning om miljoeffekter av
mikroplast pa dkermark samt
utvecklingen av slamhantering.

Kontinuerligt
fran 2020

Stockholm Vatten och Avfall

. Nedfall (deposition) fran luft

12.1

Undersoka mangden mikroplast
i luft.

2022

Miljoforvaltningen

. Snohantering och sandupptag

13.1

Sakerstilla platser som
langsiktigt kan anvandas for
snoupplag och anpassa dessa sa
att spridning av mikroplast
undviks.

2023

Trafikkontoret, exploateringskontoret,
stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
Avfall i samrad med miljéforvaltningen

13.2

Analysera dumpad sno och
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast.

2020

Trafikkontoret

13.3

Folja teknikutvecklingen och
undersoka mojligheter att rena

dumpad sno och uppsopad sand.

2022

Trafikkontoret
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Bilaga 2. Samtliga foreslagna atgdrder indelade

efter ansvarig verksamhet/funktion

Alla forvaltningar och bolag

22 Minska konsumtionen av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsprodukter i plast.

5.1 Stalla materialkrav vid Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, de bolag som upphandlar
upphandling av personalklader fran 2023 personalklader och textilier som tvittas
och andra textilier som tvattas regelbundet, med stod av miljoforvaltningen
regelbundet for att minska
spridning av mikroplast.

53 Sakerstalla att det finns filter Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som koper in och
som fangar upp mikroplast vid fran 2024 anvander tvattmaskiner, med stod av
nyinkop av tvattmaskiner. kategoriteamet for vitvaror
Alla anlaggande forvaltningar och bolag

4.1 Tillimpa Rekommendationen for | Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
konstgrds, gummigranulat och fran 2020
platsgjutet gummi.

4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
material. fran 2020

43 Ordna seminarier och genomfor | 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen
kommunikationsinsatser om att och alla anlaggande forvaltningar och bolag
minska mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast.

4.5 Bevaka och utreda Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag, med
mikroplastspridning fran fran 2020 stod av miljoforvaltningen
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek.
Alla byggande och anlaggande forvaltningar och bolag

32 Kravstalla att byggarbetsplatser | 2021 Alla byggande och anlaggande forvaltningar

ska vara fria fran skrap.

och bolag




34

Verka for okad cirkularitet.

Kontinuerligt
fran 2020

Alla byggande och anlaggande forvaltningar
och bolag

Arbetsmarknadsforvaltningen

hur underhall av batar kan goras
mer miljovanligt samt informera
om mojligheter att byta ut
battillbehor av plast mot
naturliga material.

2.7 Sysselsatta nyanlianda och Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
langtidsarbetslosa som fran 2020
Stockholmsvardar.
Oka och effektivisera stidningen
av a”mén plats' Traﬁkkontoret
Bostadsbolagen och fastighetsbolagen
52 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall,
om hur smart tvatthantering fran 2021 bostadsbolagen
minskar spridning av mikroplast.
9.3 Sakerstalla att ingen 2021 Trafikkontoret, bostadsbolagen och
klottersanering sker med fastighetsbolagen, med stod av
plastgranulat och undersoka miljoférvaltningen
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.
Exploateringskontoret
29 Kravstilla event i syfte att Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen
13.1 | Sakerstilla platser som 2023 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
langsiktigt kan anvandas for stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
snoupplag och anpassa dessa sa Avfall i samrad med miljoforvaltningen
att spridning av mikroplast
undviks.
|drottsforvaltningen
72 Fortsatta informationsspridning | Kontinuerligt | ldrottsforvaltningen
till batklubbar och batigare om | fran 2020
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7.3 Verka for installation av 2020 Idrottsforvaltningen
borsttvattar med slutet system
(uppsamlingsbassang).

74 Folja upp resultat fran studier Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet. fran 2020
Kategoriteamet for vitvaror

53 Sakerstalla att det finns filter Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som koper in och
som fangar upp mikroplast vid fran 2024 anvander tvattmaskiner med stod av
nyinkop av tvattmaskiner. kategoriteamet for vitvaror

9.5 Utreda anvandandet av 2020 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat o stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
storkoksdiskmaskiner-. med stod av serviceforvaltningen och

kategoriteamet for vitvaror

Kulturforvaltningen

29 Kravstilla event i syfte att Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,

stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen

Miljoforvaltningen

1.2 Folja den forskning och de 2020-2021 Trafikkontoret, miljoforvaltningen
uppdrag som Statens vag- och
transportforskningsinstitut och
Trafikverket genomfor och
tillimpa de atgirder som
foreslas som ar relevanta for
staden.

1.3 Genomfora informationsinsatser | 2022 Miljoforvaltningen, trafikkontoret
kring sparsam och miljéanpassad
korning.

23 Genomlysa stadens upphandlade | Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, med stod av
sortiment av engangsprodukter i | fran 2020 miljoforvaltningen
plast.

2.10 | Folja upp resultat fran EU- 2020 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm

projektet "BLASTIC-plastens
vag fran staden till havet”.

Vatten och Avfall




2.11

Genomfora pilotprojekt eller
utredning gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap

2020

Stockholms hamnar, miljoforvaltningen

i vattenmiljo.

3.1 Ordna seminarier om hur Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
oavsiktlig spridning av fran 2020
byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska.

33 Utreda miljoforvaltningens roll Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
for att atgirda nedskrapning pa | fran 2020
byggarbetsplatser.

4.3 Ordna seminarier och genomfor | 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen
kommunikationsinsatser om att och anlaggande forvaltningar och bolag.
minska mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast

4.4 Inkludera kontroll av spridning Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
av mikroplast i tillsynen. fran 2020

4.5 Bevaka och utreda Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag, med
mikroplastspridning fran fran 2020 stod av miljoforvaltningen
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek

5.1 Stalla materialkrav vid Kontinuerligt | Serviceforvaltningen och de bolag som
upphandling av personalklader fran 2023 upphandlar personalklader och textilier som
och andra textilier som tvattas tvattas regelbundet, med stod av
regelbundet for att minska miljoforvaltningen
spridning av mikroplast

6.1 Undersoka mikroplast i 2021 Stockholm Vatten och Avfall, med stod av
lakvatten/dagvatten fran miljoférvaltningen
sorteringsanlaggningar

7.1 Inkludera mikroplastfragan i Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
tillsynen pa batklubbar och fran 2020
marinor.

74 Folja upp resultat fran studier Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, idrottsforvaltningen

och forskning inom omradet.

fran 2020
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7.5

Folja upp miljoarbetet inom de
kommersiella varven for att
sakerstalla att installerade
reningssystem fungerar.

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen

8.1

Tillimpa lardomar fran tillsyn
och félja nationellt arbete for
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska
produkter.

Kontinuerligt
fran 2021

Miljoforvaltningen

8.2

Folja upp upphandlat sortiment
och se over av
upphandlingskrav.

Kontinuerligt
fran 2020

Serviceforvaltningen, med stod av
miljoforvaltningen

8.3

Informera invanare om att inte
konsumera kosmetiska
produkter innehallande
mikroplast.

Kontinuerligt
fran 2021

Miljoforvaltningen

9.1

Uppmarksamma fragan om
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa i tillsynen av
verksamheter.

2021

Miljoforvaltningen

9.2

Utreda om de polymerer som
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas.

2023

Miljoforvaltningen

9.3

Sakerstalla att ingen
klottersanering sker med
plastgranulat och undersoka
innehallet i vaxer som anvinds
vid klotterskydd.

2021

Trafikkontoret, bostadsbolagen och
fastighetsbolagen, med stod av
miljoférvaltningen

9.4

Genomfora en riktad
informationsinsats till
verksamheter som utfor
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat.

2022

Miljoforvaltningen

9.5

Utreda anvandandet av
plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner.

2020

Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
med stod av serviceforvaltningen och
kategoriteamet for vitvaror




10.1

Medverka i projekt dar

Kontinuerligt

Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och

dagvattenreningsanlaggningars fran 2020 Avfall
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas.

10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligt | Trafikkontoret, miljoforvaltningen, Stockholm
dagvatten behover och kan fran 2020 Vatten och Avfall
renas fran mikroplast.

12.1 | Undersoka mangden mikroplast | 2022 Miljoforvaltningen
i luft.

I3.1 | Sakerstalla platser som 2023 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
langsiktigt kan anvandas for stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
snoupplag och anpassa dessa sa Avfall i samrad med miljéforvaltningen
att spridning av mikroplast
undviks.

Serviceforvaltningen

23 Genomlysa stadens upphandlade | Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, med stod av
sortiment av engangsprodukter i | fran 2020 miljoforvaltningen
plast.

5.1 Stalla materialkrav vid Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, de bolag som upphandlar
upphandling av personalklader fran 2023 personalklader och textilier som tvattas
och andra textilier som tvattas regelbundet med stod av miljoforvaltningen
regelbundet for att minska
spridning av mikroplast.

82 Folja upp upphandlat sortiment | Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, med stod av
och se over av fran 2020 miljoférvaltningen
upphandlingskrav.

9.5 Utreda anvandandet av 2020 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
storkoksdiskmaskiner. med stod av serviceforvaltningen och

kategoriteamet for vitvaror
Stadsbyggnadskontoret
13.1 Sakerstalla platser som 2023 Trafikkontoret, exploateringskontoret,

langsiktigt kan anvindas for
snoupplag och anpassa dessa sa
att spridning av mikroplast
undviks.

stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
Avfall i samrad med miljéforvaltningen
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Stadsdelsforvaltningarna

24 Se over och investera i Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar. | fran 2020

2.6 Genomfora informationsinsatser | Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, trafikkontoret,

i skolor (inkl. gymnasieskolor) fran 2020 stadsdelsforvaltningarna

ochﬂforskolo'r, t.ex.' _ Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna

skrapplockningsaktiviteter och fr3n 2020

informationskampanjer.

Inféra omradesstidning for K?ntmuerllgt Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
fran 2020

sommarjobbande ungdomar.

Genomfora informationsinsatser

innehdllande "nudging” och

samarbeta med Hall Sverige

Rent/Stada Sverige.

2.8 Folja upp skrapplockning fore 2021 Stadsdelsforvaltningarna
grasklippning.

29 Kravstilla event i syfte att Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,

stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen

4.1 Tillampa Rekommendationen for | Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
konstgrds, gummigranulat och fran 2020
platsgjutet gummi.

9.5 Utreda anvandandet av 2020 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
storkoksdiskmaskiner. med stod av serviceforvaltningen och

kategoriteamet for vitvaror
Stockholms hamnar

2.11 | Genomfora pilotprojekt eller 2020 Stockholms hamnar, miljoforvaltningen
utredning gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo.

Stockholm Vatten och Avfall
2.5 Implementera och folja upp 2020 Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall

strategin for dkad atervinning




och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo.

2.6 Genomfora informationsinsatser | Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, trafikkontoret,
i skolor (inkl. gymnasieskolor) fran 2020 stadsdelsforvaltningarna
ochﬂforskolo'r, t.ex.' _ Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
skrapplockningsaktiviteter och fr3n 2020
informationskampanjer.
Inféra omradesstidning for K?ntmuerllgt Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
fran 2020
sommarjobbande ungdomar.
Genomfora informationsinsatser
innehallande "nudging” och
samarbeta med Hall Sverige
Rent/Stada Sverige.
29 Kravstilla event i syfte att Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen
2.10 | Folja upp resultat fran EU- 2020 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
projektet "BLASTIC-plastens Vatten och Avfall
vag fran staden till havet”.
52 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall,
om hur smart tvatthantering fran 2021 bostadsbolagen
minskar spridning av mikroplast.
6.1 Undersoka mikroplast i 2021 Stockholm Vatten och Avfall med stod av
lakvatten/dagvatten fran miljoforvaltningen
sorteringsanlaggningar.
6.2 Mata mikroplast i yt-, grund- 2022 Stockholm Vatten och Avfall
och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna.
6.3 Provta mikroplast pa 2023 Stockholm Vatten och Avfall
rotrest/biogodsel.
10.1 | Medverka i projekt dar Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
dagvattenreningsanlaggningars fran 2020 Avfall
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas.
10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligt | Trafikkontoret, miljoforvaltningen, Stockholm

dagvatten behover och kan
renas fran mikroplast.

fran 2020

Vatten och Avfall
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10.3

Verka for en relativ minskning
av braddning.

Kontinuerligt
fran 2020

Stockholm Vatten och Avfall

Bevaka och folja fortsatt
forskning om miljoeffekter av
mikroplast pa dkermark samt
utvecklingen av slamhantering.

Kontinuerligt
fran 2020

Stockholm Vatten och Avfall

13.1

Sakerstalla platser som
langsiktigt kan anvindas for
snoupplag och anpassa dessa sa
att spridning av mikroplast
undviks.

2023

Trafikkontoret, exploateringskontoret,
stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
Avfall i samrad med miljéforvaltningen

Trafikkontoret

Ta fram en forstudie kring

utvardering och utveckling av
befintliga
vagmarkeringsprodukter
innehallande polymererFafram
s . . L
s ofire innehs I |
. el il
| i I .
i ofips,

20200

Trafikkontoret

Folja den forskning och de
uppdrag som Statens vag- och
transportforskningsinstitut och
Trafikverket genomfor och
tillimpa de atgirder som
foreslas som ar relevanta for
staden.

2020-2021

Trafikkontoret, miljoforvaltningen

Genomfoéra informationsinsatser
kring sparsam och miljéanpassad
korning.

2022

Miljoforvaltningen, trafikkontoret

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo.

2021

Trafikkontoret

24

Se over och investera i
infrastruktur av papperskorgar.

Kontinuerligt
fran 2020

Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna

2.5

Implementera och folja upp
strategin for okad atervinning

2020

Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall




och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo.

langsiktigt kan anvindas for
snoupplag och anpassa dessa sa
att spridning av mikroplast
undviks.

2.6 Genomfora informationsinsatser | Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, trafikkontoret,
i skolor (inkl. gymnasieskolor) fran 2020 stadsdelsforvaltningarna
och forskolor, t.ex.
skrapplockningsaktiviteter och
informationskampanier. Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
. . . . fran 2020
Infora omradesstadning for
sommarjobbande ungdomar. K?ntlnuerllgt Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
- fran 2020
Genomfora informationsinsatser
innehallande "nudging” och
samarbeta med Hall Sverige
Rent/Stada Sverige.
2.7 Sysselsatta nyanlanda och Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
langtidsarbetslosa som fran 2020
Stockholmsvardar.
Oka och effektivisera stidningen
av allman plats. Trafikkontoret
29 Kravstilla event i syfte att Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen
2.10 | Folja upp resultat fran EU- 2020 Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
projektet "BLASTIC-plastens Vatten och Avfall
vag fran staden till havet”.
9.3 Sakerstalla att ingen 2021 Trafikkontoret, bostadsbolagen och
klottersanering sker med fastighetsbolagen, med stod av
plastgranulat och undersoka miljoférvaltningen
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.
10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligt | Trafikkontoret, miljoforvaltningen, Stockholm
dagvatten behover och kan fran 2020 Vatten och Avfall
renas fran mikroplast.
13.1 Sakerstalla platser som 2023 Trafikkontoret, exploateringskontoret,

stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
Avfall i samrad med miljéforvaltningen
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13.2 | Analysera dumpad sn6 och 2020 Trafikkontoret
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast.
13.3 | Folja teknikutvecklingen och 2022 Trafikkontoret
undersoka majligheter att rena
dumpad sno och uppsopad sand.
Utbildningsforvaltningen
2.6 Genomfora informationsinsatser | Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, trafikkontoret,
i skolor (inkl. gymnasieskolor) fran 2020 stadsdelsforvaltningarna
och forskolor, t.ex.
skrapplockningsaktiviteter och
i . i B fran 2020
Infora omradesstadning for
sommarjobbande ungdomar. ]Ic(?ntzlrg);zrllgt Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
ran
Genomfora informationsinsatser
innehdllande "nudging” och
samarbeta med Hall Sverige
Rent/Stada Sverige.
43 Ordna seminarier och genomfor | 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen,
kommunikationsinsatser om att anlaggande forvaltningar och bolag.
minska mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast
9.5 Utreda anvandandet av 2020 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen
storkoksdiskmaskiner-. med stod av serviceforvaltningen och
kategoriteamet for vitvaror
Aldreforvaltningen
9.5 Utreda anvandandet av 2020 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,

plastgranulat i stadens
storkoksdiskmaskiner.

utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
med stod av serviceforvaltningen och
kategoriteamet for vitvaror




Bilaga 3. Samtliga féreslagna atgdrder indelade
utifr@n tidsperspektiv for genomférandet
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Genomforda 2020

Ta fram en forstudie kring

utvardering och utveckling av
befintliga
vagmarkeringsprodukter
innehallande polymererFafram
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oldusive ] il
iy d handli
s ofirs,

20200

Trafikkontoret

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo.

2020

Trafikkontoret

25

Implementera och folja upp
strategin for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo.

2020

Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall

2.10

Folja upp resultat fran EU-
projektet "BLASTIC-plastens
vag fran staden till havet”.

2020

Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
Vatten och Avfall

2.11

Genomfora pilotprojekt eller
utredning gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo.

2020

Stockholms hamnar, miljoforvaltningen

4.3

Ordna seminarier och genomfor
kommunikationsinsatser om att
minska mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast.

2020

Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen
och anlaggande forvaltningar och bolag.




7.3 Verka for installation av 2020 Idrottsforvaltningen
borsttvattar med slutet system
(uppsamlingsbassang).

9.5 Utreda anvandandet av 2020 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
storkoksdiskmaskiner. med stod av serviceforvaltningen och

kategoriteamet for vitvaror

3.2 | Analysera dumpad sno och 2020 Trafikkontoret
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast.

Genomforda kontinuerligt fran 2020

1.2 Folja den forskning och de 2020-2021 Trafikkontoret, miljoforvaltningen
uppdrag som Statens vag- och
transportforskningsinstitut och
Trafikverket genomfor och
tillimpa de atgarder som
foreslas som ar relevanta for
staden.

2.2 Minska konsumtionen av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsprodukter i plast.

2.3 Genomlysa stadens upphandlade | Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
sortiment av engangsprodukter i | fran 2020 miljoforvaltningen
plast.

24 Se over och investera i Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar. | fran 2020

2.6 Genomfora informationsinsatser | Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, Stockholm Vatten
i skolor (inkl. gymnasieskolor) fran 2020 och Avfall, trafikkontoret,
och forskolor, t.ex. stadsdelsforvaltningarna
skrapplockningsaktiviteter och
informationskampanjer.

2.6 Infora omradesstadning for Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningar

sommarjobbande ungdomar.

fran 2020

Genomfora informationsinsatser

Kontinuerligt

innehallande ”nudging” och

samarbeta med Hall Sverige
Rent/Stada Sverige.

fran 2020

Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
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2.7 Sysselsatta nyanlanda och Kontinuerlist | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
langtidsarbetslosa som fran 2020
Stockholmsvardar.
Oka och effektivisera stidningen
av allman plats. Trafikkontoret
2.9 Kravstalla event i syfte att Kontinuerlist | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,
stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen
3.0 Ordna seminarier om hur Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
oavsiktlig spridning av fran 2020
byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska.
3.3 Utreda miljoforvaltningens roll Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
for att atgarda nedskrapning pa | fran 2020
byggarbetsplatser.
34 Verka for okad cirkularitet. Kontinuerligt | Alla byggande och anlaggande forvaltningar
fran 2020 och bolag
4.1 Tillimpa Rekommendationen for Kontinuerligt | Alla anliggande forvaltningar och bolag
konstgrds, summigranulat och fran 2020
platsgjutet summi.
4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bola
material. fran 2020
4.4 Inkludera kontroll av spridning Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
av mikroplast i tillsynen. fran 2020
4.5 Bevaka och utreda Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag med
mikroplastspridning fran fran 2020 stod av miljoforvaltningen
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek.
7.1 Inkludera mikroplastfragan i Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
tillsynen pa batklubbar och fran 2020
marinor.
7.2 Fortsatta informationsspridning | Kontinuerligt | ldrottsforvaltningen

till batklubbar och batigare om

fran 2020

hur underhall av batar kan goras

mer miljovanligt samt informera
om mojligheter att byta ut




battillbehor av plast mot

naturliga material.

7.3 Verka for installation av Kontinuerligt | ldrottsforvaltningen
borsttvattar med slutet system fran 2020
(uppsamlingsbassang).
74 Folja upp resultat fran studier Kontinuerlist | Miljoforvaltningen, idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet. fran 2020
7.5 Folja upp miljcarbetet inom de Kontinuerligst | Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att fran 2020
sakerstalla att installerade
reningssystem fungerar.
8.2 Folja upp upphandlat sortiment | Kontinuerligt | Serviceforvaltningen med stod av
och se over av fran 2020 miljoforvaltningen
upphandlingskrav.
10.1 Medverka i projekt dar Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
dagvattenreningsanlaggningars fran 2020 Avfall
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas.
10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligst | Trafikkontoret, miljoforvaltningen, Stockholm
dagvatten behover och kan fran 2020 Vatten och Avfall
renas fran mikroplast.
10.3 | Verka for en relativ minskning Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall
av braddning. fran 2020
1.1 Bevaka och folja fortsatt Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall
forskning om miljceffekter av fran 2020
mikroplast pa akermark samt
utvecklingen av slamhantering.
22 Minska_l . Konti " Ala £ mvaleni hbol
23 G | I handlade | Konti " Servicofdrvalni ey
. . Ll i | £r3n.2020 LS ES pvaleni
26 - raing L Konti " Ushildninesfarvaleni Stockholm V.
Cskol h ] . fe5n 2020 h-Avfall_trafikl '
keioplockni etivi . L delsforvaleni
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e v einske
briddnine.

Genomforda 2021

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo.

2021

Trafikkontoret

2.8

Folja upp skrapplockning fore
grasklippning.

2021

Stadsdelsforvaltningarna

32

Kravstalla att byggarbetsplatser
ska vara fria fran skrap.

2021

Alla byggande och anlaggande forvaltningar
och bolag

6.1

Undersoka mikroplast i
lakvatten/dagvatten fran
sorteringsanlaggningar.

2021

Stockholm Vatten och Avfall, med stod av
miljoforvaltningen

9.1

Uppmirksamma fragan om
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa i tillsynen av
verksamheter.

2021

Miljoforvaltningen

9.3

Sakerstilla att ingen
klottersanering sker med
plastgranulat och undersoka
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.

2021

Trafikkontoret, bostadsbolagen och
fastighetsbolagen, med stod av
miljoforvaltningen

Genomforda kontinuerligt fran 2021

5.2

Informera stadens medborgare
om hur smart tvatthantering
minskar spridning av mikroplast.

Kontinuerligt
fran 2021

Stockholm Vatten och Avfall,
bostadsbolagen

8.1

Tillimpa lardomar fran tillsyn
och félja nationellt arbete for
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska
produkter.

Kontinuerligt
fran 2021

Miljoforvaltningen

83

Informera invanare om att inte
konsumera kosmetiska

Kontinuerligt
fran 2021

Miljoforvaltningen

m
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produkter innehallande
mikroplast.

Genomforda 2022

Genomfora informationsinsatser
kring sparsam och miljoanpassad
korning.

2022

Miljoforvaltningen, trafikkontoret

6.2

Mata mikroplast i yt-, grund-
och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna.

2022

Stockholm Vatten och Avfall

9.4

Genomfora en riktad
informationsinsats till
verksamheter som utfor
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat.

2022

Miljoforvaltningen

12.1

Undersoka mangden mikroplast

i luft.

2022

Miljoforvaltningen

13.3

Folja teknikutvecklingen och
undersoka mojligheter att rena
dumpad sn6 och uppsopad sand.

2022

Trafikkontoret

Genomforda 2023

6.3

Provta mikroplast pa
rotrest/biogodsel.

2023

Stockholm Vatten och Avfall

9.2

Utreda om de polymerer som
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas.

2023

Miljoforvaltningen

13.1

Sakerstalla platser som
langsiktigt kan anvandas for
snoupplag och anpassa dessa sa
att spridning av mikroplast
undviks.

2023

Trafikkontoret, exploateringskontoret,
stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
Avfall i samrad med miljoforvaltningen

Genomforda kontinuerligt fran 2023

5.1

Stalla materialkrav vid
upphandling av personalklader
och andra textilier som tvattas

Kontinuerligt
fran 2023

Serviceforvaltningen och de bolag som
upphandlar personalklader och textilier som




regelbundet for att minska
spridning av mikroplast.

tvattas regelbundet med stod av
miljoforvaltningen

Genomforda kontinuerligt fran 2024

53

Sakerstilla att det finns filter
som fangar upp mikroplast vid
nyinkop av tvattmaskiner.

Kontinuerligt
fran 2024

Alla forvaltningar och bolag som koper in och
anvander tvattmaskiner, med stod av
kategoriteamet for vitvaror
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Bilaga 4. Samtliga féreslagna datgdrder indelade

utifran typ av atgdrd (direkta, kunskapshdjande
och utbildande)

Direkta atgarder

22 Minska konsumtionen av Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag
skrapgenererande fran 2020
engangsprodukter i plast.

23 Genomlysa stadens upphandlade | Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, med stod av
sortiment av engangsprodukter i | fran 2020 miljoforvaltningen
plast.

24 Se over och investera i Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningarna
infrastruktur av papperskorgar. | fran 2020

25 Implementera och folja upp 2020 Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall
strategin for okad atervinning
och minskad nedskrapning av
framforallt plast i stadsmiljo.

2.7 Sysselsatta nyanlianda och Kontinuerligt | Trafikkontoret, arbetsmarknadsforvaltningen
langtidsarbetslosa som fran 2020
Stockholmsvardar.
Oka och effektivisera stadningen
av allman plats. Trafikkontoret

29 Kravstilla event i syfte att Kontinuerligt | Trafikkontoret, Stockholm Vatten och Avfall,
minska nedskrapning. fran 2020 exploateringskontoret,

stadsdelsforvaltningarna, kulturforvaltningen

32 Kravstilla att byggarbetsplatser | 2021 Alla byggande och anlaggande forvaltningar
ska vara fria fran skrap. och bolag

34 Verka for okad cirkularitet. Kontinuerligt | Alla byggande och anlaggande forvaltningar

fran 2020 och bolag

4.1 Tillampa Rekommendationen for | Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag
konstgrds, gummigranulat och fran 2020
platsgjutet gummi.

4.2 Bidra till utveckling av nya Kontinuerligt | Alla anlaggande forvaltningar och bolag

material.

fran 2020




44

Inkludera kontroll av spridning

Kontinuerligt

Miljoforvaltningen

av mikroplast i tillsynen. fran 2020

5.1 Stalla materialkrav vid Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, de bolag som upphandlar
upphandling av personalklader fran 2023 personalklader och textilier som tvattas
och andra textilier som tvittas regelbundet, med stod av miljoforvaltningen
regelbundet for att minska
spridning av mikroplast.

53 Sakerstilla att det finns filter Kontinuerligt | Alla forvaltningar och bolag som koper in och
som fangar upp mikroplast vid fran 2024 anvander tvittmaskiner, med stod av
nyinkop av tvattmaskiner. kategoriteamet for vitvaror

7.1 Inkludera mikroplastfragan i Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
tillsynen pa batklubbar och fran 2020
marinor.

7.3 Verka for installation av 2020 Idrottsforvaltningen
borsttvattar med slutet system
(uppsamlingsbassang).

9.1 Uppmarksamma fragan om 2021 Miljoforvaltningen
hantering av plast och
polymerer och eventuell risk for
spridning av dessa i tillsynen av
verksamheter.

9.3 Sakerstalla att ingen 2021 Trafikkontoret, bostadsbolagen och
klottersanering sker med fastighetsbolagen, med stod av
plastgranulat och undersoka miljoférvaltningen
innehallet i vaxer som anvands
vid klotterskydd.

10.3 | Verka for en relativ minskning Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall
av braddning. fran 2020

13.1 | Sakerstilla platser som 2023 Trafikkontoret, exploateringskontoret,
langsiktigt kan anvandas for stadsbyggnadskontoret, Stockholm Vatten och
snoupplag och anpassa dessa sa Avfall i samrad med miljéforvaltningen
att spridning av mikroplast
undviks.

Kunskapshojande atgarder
1.1 Ta fram en forstudie kring 20202020 Trafikkontoret

utvardering och utveckling av
befintliga
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vagmarkeringsprodukter
innehallande polymererFafram

Folja den forskning och de
uppdrag som Statens vag- och
transportforskningsinstitut och
Trafikverket genomfor och
tillimpa de atgirder som
foreslas som ar relevanta for
staden.

2020-2021

Trafikkontoret, miljoforvaltningen

2.1

Utveckla befintlig metod for att
mata och uppskatta mangden
(plast)skrap i stadsmiljo.

2020

Trafikkontoret

2.8

Folja upp skrapplockning fore
grasklippning.

2021

Stadsdelsforvaltningarna

2.10

Folja upp resultat fran EU-
projektet "BLASTIC-plastens
vag fran staden till havet”.

2020

Miljoforvaltningen, trafikkontoret, Stockholm
Vatten och Avfall

2.11

Genomfora pilotprojekt eller
utredning gallande sjobaserade
anordningar eller barriarer for
automatisk uppsamling av skrap
i vattenmiljo.

2020

Stockholms hamnar, Miljoforvaltningen

3.3

Utreda miljoforvaltningens roll
for att atgirda nedskrapning pa
byggarbetsplatser.

Kontinuerligt
fran 2020

Miljoforvaltningen

45

Bevaka och utreda
mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra
utomhusanlaggningar for idrott
och lek.

Kontinuerligt
fran 2020

Alla anlaggande forvaltningar och bolag, med
stod av miljoforvaltningen

6.1

Undersoka mikroplast i
lakvatten/dagvatten fran
sorteringsanlaggningar.

2021

Stockholm Vatten och Avfall, med stod av
miljoforvaltningen




6.2 Mata mikroplast i yt-, grund- 2022 Stockholm Vatten och Avfall
och/eller lakvatten vid
Lovstatipparna.

6.3 Provta mikroplast pa 2023 Stockholm Vatten och Avfall
rotrest/biogodsel.

74 Folja upp resultat fran Stfd'er Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, idrottsforvaltningen
och forskning inom omradet. o

fran 2020

7.5 Folja upp miljoarbetet inom de | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
kommersiella varven for att fran 2020
sakerstalla att installerade
reningssystem fungerar.

8.1 Tillampa lardomar fran tillsyn Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
och félja nationellt arbete for fran 2021
okad kunskap om mikroplast i
kemiska och kosmetiska
produkter.

8.2 Folja upp upphandlat sortiment | Kontinuerligt | Serviceforvaltningen, med stod av
och se over av fran 2020 miljoforvaltningen
upphandlingskrav.

9.2 Utreda om de polymerer som 2023 Miljoforvaltningen
anvands i vissa verksamheter
ska betraktas som mikroplast
och hur spridningen i sa fall kan
minskas.

9.5 Utreda anvandandet av 2020 Miljoforvaltningen, stadsdelsforvaltningarna,
plastgranulat i stadens utbildningsforvaltningen, aldreforvaltningen,
storkoksdiskmaskiner. med stod av serviceforvaltningen och

kategoriteamet for vitvaror

10.1 | Medverka i projekt dar Kontinuerligt | Miljoforvaltningen, Stockholm Vatten och
dagvattenreningsanlaggningars fran 2020 Avfall
effektivitet avseende rening av
mikroplast utvarderas.

10.2 | Utreda om, hur och var stadens | Kontinuerligt | Trafikkontoret, miljoforvaltningen, Stockholm
dagvatten behover och kan fran 2020 Vatten och Avfall

renas fran mikroplast.
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Bevaka och folja fortsatt

Kontinuerligt

Stockholm Vatten och Avfall

forskning om miljoeffekter av fran 2020
mikroplast pa dkermark samt
utvecklingen av slamhantering.

12.1 | Undersoka mangden mikroplast | 2022 Miljoforvaltningen
i luft.

13.2 | Analysera dumpad sno och 2020 Trafikkontoret
uppsopad gatusand med
avseende pa mikroplast.

13.3 | Folja teknikutvecklingen och 2022 Trafikkontoret
undersoka mojligheter att rena
dumpad sn6 och uppsopad sand.

Utbildande atgarder

1.3 Genomfora informationsinsatser | 2022 Miljoforvaltningen, trafikkontoret
kring sparsam och miljéanpassad
korning.

2.6 Genomfora informationsinsatser | Kontinuerligt | Utbildningsforvaltningen, trafikkontoret,
i skolor (inkl. gymnasieskolor) fran 2020 stadsdelsforvaltningarna
och“forskolo.r, t.ex.. _ Kontinuerligt | Trafikkontoret, stadsdelsforvaltningar
skrapplockningsaktiviteter och fran 2020
informationskampanjer.

Inféra omradesstidning for K?ntmuerllgt Stockholm Vatten och Avfall, trafikkontoret
fran 2020

sommarjobbande ungdomar.

Genomfora informationsinsatser

innehallande ”nudging” och

samarbeta med Hall Sverige

Rent/Stada Sverige.

3.1 Ordna seminarier om hur Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
oavsiktlig spridning av fran 2020
byggmaterial till omgivningen
under byggprocessen kan
minska.

4.3 Ordna seminarier och genomfor | 2020 Miljoforvaltningen, utbildningsforvaltningen

kommunikationsinsatser om att
minska mikroplastspridning fran
konstgrasplaner och andra ytor
belagda med plast.

och anlaggande forvaltningar och bolag.




52 Informera stadens medborgare | Kontinuerligt | Stockholm Vatten och Avfall,
om hur smart tvatthantering fran 2021 bostadsbolagen
minskar spridning av mikroplast.

72 Fortsatta informationsspridning | Kontinuerligt | Idrottsforvaltningen
till batklubbar och batigare om | fran 2020
hur underhall av batar kan goéras
mer miljovanligt samt informera
om mojligheter att byta ut
battillbehor av plast mot
naturliga material.

83 Informera invanare om att inte | Kontinuerligt | Miljoforvaltningen
konsumera kosmetiska fran 2021
produkter innehallande
mikroplast.

9.4 Genomfora en riktad 2022 Miljoforvaltningen

informationsinsats till
verksamheter som utfor
taktvatt, dacktvatt och blastring
med plastgranulat.
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