Stockholms
stad

PM Rotel VIl (Dnr KS 2020/662)

Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter om utfardande
av intyg i hdlso- och sjukvarden

Remiss fran Socialstyrelsen
Remisstid den 1 september 2020

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar f6ljande.
Remissen besvaras med hinvisning till vad som sédgs i stadens promemoria.

Foredragande borgarradet Jan Jonsson anfor foljande.
Arendet

Inom dverenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR), En kvalitetsséiker och effektiv sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess,
paborjade Socialstyrelsen varen 2017 en 6versyn av myndighetens da gillande
foreskrifter (SOSFS 2005:29) om utfardande av intyg inom hélso- och sjukvarden
m.m. [ november 2018 fattade Socialstyrelsen beslut om nya foreskrifter (HSLF-FS
2018:54) om att utfarda intyg i hilso- och sjukvéarden. Bilagorna till
intygsforeskriften har inte uppdaterats och 6verensstimmer dérfor inte fullt ut med
forfattningens ovriga delar.

Av de foreskrifter som nu ér pa remiss framgar vilka fordndringar som gjorts i de
mallar som hélso- och sjukvarden anvinder sig av vid utfidrdandet av vardintyg for
psykiatrisk tvangsvard, intyg vid konvertering frén frivillig psykiatrisk vérd till
psykiatrisk tvangsvard, ldkarintyg vid anordnande av forvaltarskap respektive
godmanskap, dodsbevis samt ldkarintyg for utredningen enligt lagen (1994:261) om
fullmaktsanstéllning. Vissa intyg har dven genomgétt en sérskild 6versyn for att
skapa forutsdttningar for digitalisering, att bidra till en strukturerad, séker och
effektiv informationshantering samt att effektivisera och undvika
dubbeldokumentation.

Socialstyrelsen har skickat drendet pa remiss till Stockholms stad for yttrande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialnimnden och
overformyndarndmnden.

Stadsledningskontoret stiller sig i huvudsak positiv till utredningens forslag om
dndringarna i bilagorna och de mojligheter till uppdaterade arbetssitt som detta
medfor.

Socialndmnden stiller sig positiv till forslagen om dndringar som ldmnas i
betdnkandet och de uppdaterade arbetssétt och minskad administration som
fordndringarna i intygshanteringen kan medfora.



Overformyndarnimnden anser att likarintygen for godmanskap respektive
forvaltarskap behover fortydligas pa ett antal punkter.

Mina synpunkter

Stockholms stads dverformyndarforvaltning ar landets storsta, och &r sannolikt den
organisation i landet som har storst samlad kompetens i formynderskapsfragor, ett
omrade som saknar en utpekad statlig forvaltnings- och expertmyndighet.

Jag vill darfor uppmana Socialstyrelsen att noga ta del av de 6nskeméal om
fortydliganden och kompletteringar som dverformyndarndmnden har gjort i sitt
remissvar och som dven i sin huvudsak aterfinns i stadsledningskontorets
tjénsteutlatande.

Dar framgar det att det av intygen tydligt bor framga foljande:

e vad en viss diagnos och hélsotillstind medfoér for den enskilde i den
dagliga livsforingen

e vilka risker som skulle kunna aktualiseras infor sdvil anordnande som
upphorande av stéllforetradarskap, sdrskilt om det ar aktuellt att ett
forvaltarskap bedoms kunna upphéra, samt

e pévems initiativ drendet initierats.

Av anvisningarna bor ocksa framgé innebdrden och konsekvenserna av ett
stdllningstagande frén lékarens sida av om patienten forstar vad drendet handlar om.

Jag har i 6vrigt inget att anfora angdende Socialstyrelsens forslag.

Jag foreslér att borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar
foljande.

Remissen besvaras med hénvisning till vad som sdgs i stadens promemoria.

Stockholm den 19 augusti 2020
JAN JONSSON

Bilagor

1. Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter om &ndring i foreskrifterna (HSLF-FS
2018:54) om att utfarda intyg i hilso- och sjukvérden

2. Konsekvensutredning
Vérdintyg for psykiatrisk tvangsvard
Vardintyg for konvertering
Vérdintyg for rattspsykiatrisk vard
Lékarintyg i &rende om anordnande av godmanskap
Likarintyg i &rende om anordnande av forvaltarskap
Lakarintyg for utredning i drende enligt lagen (1994:261) om
fullmaktsanstéllning
9. Dddsbevis

e R

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.



Remissammanstallning
Arendet

Inom dverenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR), En kvalitetsséiker och effektiv sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess,
paborjade Socialstyrelsen varen 2017 en 6versyn av myndighetens da gillande
foreskrifter (SOSFS 2005:29) om utfardande av intyg inom hélso- och sjukvarden
m.m. [ november 2018 fattade Socialstyrelsen beslut om nya foreskrifter (HSLF-FS
2018:54) om att utfarda intyg i hilso- och sjukvéarden. Bilagorna till
intygsforeskriften har inte uppdaterats och dverensstammer darfor inte fullt ut med
forfattningens ovriga delar.

Av de foreskrifter som nu ér pa remiss framgar vilka fordndringar som gjorts i de
mallar som hélso- och sjukvarden anvinder sig av vid utfidrdandet av véardintyg for
psykiatrisk tvangsvard, intyg vid konvertering frén frivillig psykiatrisk vérd till
psykiatrisk tvangsvard, lidkarintyg vid anordnande av forvaltarskap respektive
godmanskap, dodsbevis samt ldkarintyg for utredningen enligt lagen (1994:261) om
fullmaktsanstéllning. Vissa intyg har d&ven genomgatt en sérskild 6versyn for att
skapa forutsittningar for digitalisering, att bidra till en strukturerad, séker och
effektiv informationshantering samt att effektivisera och undvika
dubbeldokumentation.

Socialstyrelsen har skickat drendet pa remiss till Stockholms stad for yttrande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialnimnden och
overformyndarndmnden.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 11 juni 2020 har i huvudsak
foljande lydelse.

Remissens forslag bidrar till méluppfyllelsen av kommunfullméktiges mal 7.4. I Stockholm
far mdnniskor i behov av stéd insatser i tid prdglade av hég kvalitet, evidens och
réttssikerhet.

Stadsledningskontoret stéller sig dverlag positiv till forslagen om dndringar som ldmnas i
betdnkandet och de uppdaterade arbetssitt och minskad administration som fordndringarna i
intygshanteringen kan medféra. Angaende intygen som ror forvaltarskap och godmanskap vill
stadsledningskontoret sérskilt nimna att det 4r viktigt att den enskildes diagnos och
hélsotillstand framgar av intygen samt vad dessa medfor for den enskilde i den dagliga
livsforingen samt eventuella risker som skulle kunna aktualiseras infor savil anordnande som
upphdrande av stillforetradarskap. Lakarens bedomning av vilka konsekvenser diagnosen
medfor i det enskilda fallet bor ocksé framga. Detta for att undvika godtyckliga slutsatser.
Sarskilt utrymme bor ges 1 intyget i de fall det ar aktuellt att ett forvaltarskap bedéms kunna
upphdra, vilket ocksa arligen ska provas av 6verformyndaren. Vidare bor det framga av
lakarintyget pd vems initiativ som drendet initierats.

De ifyllnadsanvisningar som hénvisas till i forslaget bor innehélla fortydliganden av olika
begrepp for att minska risken for olika tolkningar.



Det &r ocksa viktigt att anvisningarna tydliggér inneborden och konsekvenserna av ett
stillningstagande fran lékarens sida avseende huruvida patienten forstar vad drendet handlar
om. Detta for att ldkaren ska uppmérksammas pé att en god man kan anordnas utan samtycke
om huvudmannen inte forstar vad saken géller. Det &r viktigt att det framgér vad lakaren tar
stdllning till genom att uttala sig om huruvida den enskilde forstar eller inte. Det r darfor
positivt att kontaktsdtt nu ska anges och konkretiseras i lakarintyget.

Stadsledningskontoret bedomer att forslaget inte innebér nigra forandringar som paverkar
vilka sétt som intyg kan hanteras i berdrda verksamheter. Vissa begrinsade kostnader bedoms
kunna uppkomma i samband med ikrafttradandet, pa sikt kan dock tydligare intyg leda till
kostnadsbesparingar genom minskad administration.

Stadsledningskontoret foreslar att remiss om Socialstyrelsens foreskrifter om utfardande
av intyg i hélso- och sjukvérden anses besvarad med hénvisning till vad som anfors i
stadsledningskontorets tjansteutltande.

Socialndmnden

Socialnimnden beslutade vid sitt sammantridde den 16 juni 2020 f6ljande.
Socialndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som svar pa remiss fran
kommunstyrelsen avseende forslag till &ndringar i Socialstyrelsens foreskrifter
om utfirdande av intyg i hélso- och sjukvarden.

Socialforvaltningens tjénsteutlatande daterat den 11 maj 2020 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forvaltningen stéller sig positiv till férslagen om dndringar som lamnas i betdnkandet och de
uppdaterade arbetssétt och minskad administration som fordndringarna i intygshanteringen
kan medfora.

Forvaltningen vill sérskilt ndmna intygen som ror forvaltarskap och godmanskap. I
drenden om forvaltarskap och godmanskap ska ritten inhédmta lékarintyg eller annan likvardig
utredning om den enskildes hélsotillstdind. Dessa drenden kraver siledes inte en
lakarundersokning. Enligt forarbetena kan det exempelvis i vissa fall vara tillrdckligt att
hélsotillstandet styrks genom journaluppgifter jimte utldtande fran en kompetent
befattningshavare. Detta kan leda till positiva fo6ljder som exempelvis att det blir ldttare att
utfdrda lakarintyg och ledtiderna for den enskilde att erhalla rétt stod blir kortare.

Vidare haller férvaltningen med Socialstyrelsen i att uppdaterade intygsmallar och
forenklade arbetssétt kring utfirdandet av denna typ av intyg minskar administrationen for
halso- och sjukvarden, och saledes kan bidra till en positiv verksamhetsutveckling.

Overférmyndarnamnden

Overformyndarnimnden beslutade vid sitt ssmmantréide den 11 juni 2020 féljande.
Som svar pa remissen hidnvisar 6verformyndarndmnden till férvaltningens
tjénsteutlatande.

Overformyndarforvaltningens tjinsteutlitande daterat den 12 maj 2020 har i
huvudsak féljande lydelse.

Overformyndarforvaltningen vill lyfta fram nigra synpunkter pé de foreslagna éindringarna
avseende utformandet av lékarintyg for godmanskap respektive forvaltarskap.

Syftet med ldkarintyget &r att det tydligt ska framga vilken diagnos den enskilde har och
lakarens bedomning av vilka konsekvenser diagnosen medfor i det enskilda fallet, detta for att



undvika godtyckliga slutsatser. Det dverformyndarforvaltningen behover veta dr vad diagnos
och hélsotillstind medfor for den enskilde i den dagliga livsforingen.

Det bor med tydlighet framga vilka risker som skulle kunna aktualiseras infor savél
anordnande som upphérande av stéillforetrddarskap. Sarskilt utrymme bor ges i intyget i de
fall det &r aktuellt att ett forvaltarskap bedoms kunna upphora, vilket ocksé arligen ska provas
av overformyndaren.

Vidare anser forvaltningen att det i ldkarintyget bor framga pa vems initiativ som drendet
initierats.

De ifyllnadsanvisningar som hénvisas till i forslaget bor innehalla fortydliganden av olika
begrepp, exempelvis begreppet “aktivitetsbegransning”. Detta begrepp forefaller inte relevant
for beddmningen av vare sig godmanskap eller forvaltarskap. Anvisningar behovs for att
minska risken for olika tolkningar.

Det dr ocksa mycket viktigt att anvisningarna tydliggor inneborden och konsekvenserna
av ett stdllningstagande fran ldkarens sida av om patienten forstar vad drendet handlar om.
Detta for att ldkaren ska uppmérksammas pé att en god man kan anordnas utan samtycke om
huvudmannen inte forstar vad saken géller. Det &r viktigt att det framgéar vad likaren tar
stidllning till genom att uttala sig om huruvida den enskilde forstar eller inte.

Forvaltningen anser att det 4r bra att kontaktsétt nu ska anges och konkretiseras i
lakarintyget. Forvaltningen har i dvrigt inget att erinra mot de dndringar som Socialstyrelsen
foreslar, da de frimst kan ses som konsekvensdndringar av tidigare genomforda éndringar i
den aktuella forfattningen. Precis som anges i remissen sa kréver inte drenden om
forvaltarskap och godmanskap ldkarundersokning, utan antingen lakarintyg eller annan
likvardig utredning om den enskildes hélsotillstand.
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