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Sammanfattning

Stockholms stads strategi 2024-2026 for att forhindra att barn, unga
och unga vuxna dras in i kriminalitet fokuserar pé fyra prioriterade
omraden. Dessa omrdden dr desamma som de vilka lag till grund for
strategin 2019-2022. Detta bidrar till ett langsiktigt arbete och till
att berorda fack — och stadsdelsndmnder kan fortsétta med sina
ataganden inom strategins omraden.

Tyngdpunkten i den reviderande strategin dr pd frimjande, tidiga
och forebyggande insatser eftersom det dr lattare att forhindra
uppkomsten av beteenden én att bryta destruktiva och kriminella
utvecklingsbanor. Likvél podngteras 1 strategin att barn, unga och
unga vuxna med komplex och l&ngt framskriden problematik ska
ges bista mojliga forutsittningar att lamna den kriminella miljon
och att de ska erbjudas effektiva och individuellt utformade insatser.

Mycket av stadens kompetens dterfinns pa lokal niva och for att
hjélpa barn och unga i riskzonen behdver denna lokala kompetens
tillvaratas och kombineras med effektiva insatser centralt i staden.

Att forhindra att barn och unga dras in i kriminalitet dr ett ansvar
som aligger flera av stadens verksamheter. I strategin framhalls
darfor vikten av strategisk samverkan och operativt samarbete bade
inom kommunen och mellan myndigheter men ocksé med
civilsamhille och naringsliv.
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1. Inledning

Stockholms stads ambition dr att alla barn och unga i staden ska
véxa upp under trygga forhallanden och att de genom utbildning,
meningsfulla fritidsaktiviteter och tillgang till socialt stod ska ges
forutséttningar att skapa sig en framtid. Som ett led i denna
ambition och mot bakgrund av att barn och unga begar allt grovre
brott och rekryteras till kriminella ging togs 2019 fram en strategi
for att forhindra att barn, unga och unga vuxna dras in i kriminalitet.
Strategin 16pte ut 2022 och har darfor reviderats under véren 2023
av socialndmnden i samarbete stadsdelsnimnderna och berdrda
fackndmnder.

Strategin beskriver hur stadens berorda verksamheter tillsammans
med andra myndigheter och civilsamhéllet ska arbeta forebyggande
och langsiktigt for att forhindra att barn, unga och unga vuxna dras
in 1 kriminalitet. Genom ett saidant gemensamt arbete dr malet att
skapa en trygg stadsmiljé som béade dr och upplevs som séker..
Strategin utgor ett komplement till stadens trygghets- och
sdkerhetsprogram och omfattar arbetsmarknadsnamnden,
forskolendmnden, idrottsndmnden, kulturndimnden, socialndimnden,
utbildningsndamnden samt respektive stadsdelsnamnd.

For att stdvja kriminell rekrytering och for att s tidigt som majligt
ge stdd till barn, unga och deras familjer betonar strategin vikten av
frimjande, tidiga och forebyggande insatser. Detta eftersom det ar
betydligt littare att forhindra uppkomsten av ett beteende 4n att
bryta en redan pabdrjad destruktiv och normbrytande utveckling.
De barn och unga som redan etablerat ett kriminellt beteende ska
dock erbjudas ett effektivt utformat stéd som utgéar fran en
helhetssyn pé barnets eller den unges situation och som samordnas
med stod fran andra relevanta aktorer. Detta for att ge basta mojliga
forutséttningar for individen att limna den kriminella vérlden.

De prioriterade omrddena for denna strategi dr desamma som for
den som lag till grund for stadens arbete 2019-2022. Dessa ér:

e Strukturerad samverkan

e Forskola, skola och fritid som skyddsfaktorer
e Vildsprevention ur ett jamstalldhetsperspektiv
e (Civilsamhélle och néringsliv

Strategin betonar ocksé att socialtjanstens arbete ska utgd fran
Socialstyrelsens nationella rekommendationer avseende insatser till
malgruppen barn och unga (11-17 &r) med normbrytande beteende
och med risk for aterfall 1 brott. Rekommendationerna géller
insatser vilka visat sig ha evidens 1 arbetet med strategins malgrupp
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och ska darfor prioriteras men ocksa den lokala kunskap, erfarenhet
och kompetens som finns inom stadsdelsndmnderna ska tas tillvara.

2. Mal och syfte

Strategins Overgripande mal ar frimja allas rétt till ett liv fritt fran
vald och kriminalitet. Vidare syftar strategin till att skapa
forutsittningar for ett strukturerat, kontinuerligt och 1dngsiktigt
arbete fOr att minska risken att barn, unga och unga vuxna dras in i
kriminalitet. Detta innebdr att stadens medarbetare ska 6ka sin
kunskap géllande risk-och skyddsfaktorer samt vilket stod staden
erbjuder bade lokalt och centralt. Arbetet inom ramen for strategin
ska ske systematiskt genom samverkan inom staden, med externa
myndigheter och med civilsamhillet och innefatta tydlig ledning
och styrning.

Arbetssitten och de atgdrder som foreslas tar avstamp i
brottslighetens sociala orsaker, sa kallad social brottsprevention.
Det kan till exempel handla om att barn ska fullf6lja sin skolgéng
for att ddrigenom fungera bittre i samhéllet och lyckas béttre i livet.
Den sociala brottspreventionen skiljer sig ddrmed fran den
situationella brottspreventionen som fokuserar pé insatser for att
minska antalet mdjliga brottstillféllen.

3. Bakgrund

3.1 Koppling till styrdokument och lagar

Nara kopplat till strategin for att minska att barn, unga och unga
vuxna dras in 1 kriminalitet finns andra lagar och styrdokument som
ocksa styr mot malet om en 6kad trygghet.

3.1.1 Styrdokument

Stadens Trygghetsprogram ringar in och beskriver stadens
brottsforebyggande och trygghetsskapande arbete och ger en
struktur for hur detta arbete ska planeras, genomforas,
kommuniceras och f6ljas upp. Centralt for detta arbete ar
fungerande samverkansprocesser, bade internt i staden men ocksa
med externa aktorer.

Stadens sdkerhetsprogram beskriver inriktningen for krisberedskap,
civilt forsvar, sdkerhetsskydd och informationssdkerhet samt arbetet
mot hot och vild mot anstillda.

Det finns 1 staden dven andra beslutade program, riktlinjer,
samverkansoverenskommelser och stddmaterial som har béring pé
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strategin. Ett exempel dr dverenskommelsen mellan staden och
Polisregion Stockholm som faststéller hur samverkan ska ske i det
trygghetsskapande och brottsforebyggande arbetet.

3.1.2 Barnkonventionen

Sedan 2020 ar FN:s konvention om barnets réttigheter lag i Sverige
vilket innebér att barnkonventionen &r tillimplig och ska beaktas i
alla processer som direkt eller indirekt paverkar barn. Staden har
darfor ett samlat ansvar for att se till att barnkonventionen
implementeras i dess olika verksamheter.

Alla barn har samma réttigheter oavsett om barnet brutit mot lagen
eller har en relation till ndgon som gjort detsamma, och
myndigheter ska 1 forsta hand beakta vad som bedoms vara till
barnets bidsta i alla processer och i all verksamhet som vander sig
till barn. Barns bésta ska — oavsett livssituation — viga tungt 1
myndigheters bedomningar och alla barn ska ges lika mdjligheter
att vara delaktiga 1 de beslut som tas och ror barnet eller den unge
sjalv.

Dessa rittigheter tjdnar ockséd som tillvigagéngssatt for att frimja
ett gott liv och forebygga kriminalitet. Barn och ungdomar som inte
diskrimineras utan som far erfarenhet av demokrati och som
upplever sig bli horda och respekterade, och inte frimst ses som
potentiella brottslingar, fir goda mojligheter att bidra till ett tryggt
och demokratiskt samhélle ! For att barn och unga i Stockholms
stad inte ska hamna 1 kriminalitet &r barnréttsarbetet 1 alla
forvaltningar och bolag darfor centralt.

3.2 Brottslighetens spridning

Brottsligheten 1 staden foljer det socioekonomiska monstret och ar
ojamnt spridd mellan stadsdelsndmnderna. Vissa stadsdelar
uppvisar en storre ansamling riskfaktorer &n andra och
sannolikheten ar dir hogre att man som barn, ungdom eller ung
vuxen utvecklar ett kriminellt beteende. Bland dessa riskfaktorer
aterfinns individuella och familjerelaterade faktorer som
skolmisslyckanden och relationsproblem i hemmet, men dven mer
strukturella aspekter som exempelvis tillging till vapen och
narkotika 1 ndromradet. Att fran 1ag alder exponeras for liknande
omsténdigheter innebir storre risk att dras in i kriminalitet och
stadens arbete ska darfor fokusera pa att identifiera barn med en hog

! BRIS Rapport 2022:2
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ansamling riskfaktorer for att till dem och deras vardnadshavare
erbjuda tidiga, kunskapsbaserade och effektiva insatser.

3.2.1 Unga lagovertradare

Manga forskare menar att det gér att 4stadkomma betydande
effekter pa brottsligheten genom att ge insatser till de barn som
redan i ung alder begar sina forsta brott. Detta eftersom tidig
kriminell utveckling &r karaktaristisk for unga som fortsitter begé
brott i vuxen alder?.

Brottsforebyggande radet (BRA) definierar unga hogaktiva
lagdvertradare som ungdomar med nio eller fler lagforingar vilka
registrerats under en relativt kort tidsperiod. Ménga av dessa unga
lagdvertradare begér sina forsta brott redan 1 ung &lder och uppvisar
tidigt ett bade normbrytande och ibland utitagerande beteende.
Forskning p4 omradet dr samstdammig kring vikten av att 1 ett sa
tidigt skede som mdjligt identifiera dessa barn och erbjuda dem och
deras fordldrar adekvat stod. Stadens insatser ska darfor fokusera pa
att ge bade tidigt och forebyggande stdd till barn i olika aldrar.

Inom ramen for det forbyggande arbetet dr det viktigt att beakta att
trots att ungdomsbrottslighet ar en relativt vanlig foreteelse ar det
ovanligt att den leder till tyngre och mer omfattande kriminalitet.
Manga begar brott i ungdomsaren men de allra flesta lagfors endast
for enstaka brott eller mindre forseelser och majoriteten ldmnar
kriminaliteten bakom sig i dvergéngen till vuxenlivet och en mer
etablerad tillvaro. Stadens medarbetare ska dérfor vara
uppmaérksamma pa vilka faktorer som mer dn andra indikerar hog
risk for allvarligt kriminellt beteende och i arbetet med dessa
hogriskindivider anvinda sig av utvérderade och effektiva metoder.

3.2.2 En komplex problembild

Social utsatthet &r ofta mangbottnad och det &r inte ovanligt att
malgruppen for denna strategi dven har andra sociala problem som
till exempel bristande skolgang, missbruk och psykisk ohélsa. Dessa
ar riskfaktorer for att dras in 1 kriminalitet men &r ocksd
omstindigheter som skapar lidande och som barn och unga har rétt
att fa hjilp med. Genom ett brett forebyggande och inkluderande
socialt arbete kan samhéllet motverka uppkomsten av flera problem
och 1 det perspektivet dr att motverka kriminalitet d&ven att motverka

2 Andershed AK & Andershed H Risk och skyddsfaktorer for normbrytande
beteende bland unga 2019.



Stockholms stads strategi 2024-2026 for att forhindra att barn, unga och
unga vuxna dras in i kriminalitet
10 (32)

annan social utsatthet. En effektiv social brottsprevention och
socialpolitiska insatser kan dven verka Over generationerna’.

3.3 Trygga och goda uppvaxtvillkor

Trygga och goda uppvéxtvillkor dr avgdrande faktorer for barns och
ungas utveckling och for deras fysiska och psykiska vélbefinnande.
Hur barn och unga vixer upp har stor betydelse for deras fortsatta
liv da beteenden och attityder som formas tidigt kommer att prigla
dem &ven som vuxna *.

Ett barns vardnadshavare &r i regel de viktigaste personerna i
barnets liv - de kdnner barnet bést och de sorjer for dess behov av
trygghet och nérhet. Eftersom det inte alltid ar l4tt att vara fordlder
erbjuder staden fordldraskapsstod vilket dr en viktig del av det
strategiska arbetet for att forebygga och forhindra att barn och unga
dras in i kriminalitet.

Att vixa upp under trygga villkor dr ocksé positivt for barns och
ungas skolresultat. Stark skolanknytning dr en mycket viktig
skyddsfaktor mot utvecklandet av bland annat kriminell identitet.
Dérfor har strategin ett tydligt fokus pé att barn och unga som
riskerar att dras in i1 kriminalitet ska stddjas 1 att fullfolja sina
studier.

3.3.1 Barns utsatthet for vald

Barn och unga som utsétts for sexuellt, fysiskt eller psykiskt véld,
eller som bevittnar eller pa annat sétt upplever att en forédlder eller
ett syskon utsitts, kan ta stor skada och 16per hogre risk att sjdlva
bega valdsbrott senare 1 livet. Darfor dr det mycket viktigt att ge
tidigt stod till bade valdsutsatta barn, unga och till deras fordldrar.
Detta eftersom tidigt stdd till vdldsutsatta barn och unga dr en
central framgéngsfaktor i arbetet med att forhindra att de senare i
livet dras in kriminalitet

Att bega brott i ungdomséren ar ofta forknippat med att sjilv vara
brottsutsatt, och det &r viktigt att unga kénner sig trygga i att vaga
polisanmala brott och vittna samt att de far stod i detta. Enligt
rapporter fran polisen och dvriga rattsvisendet dr det ett vixande
problem att manga invanare inte medverkar till rattsskipningen
genom att till exempel vittna i forhor och i domstolar. Detta
paverkar socialtjdnstens arbete och behdver angripas genom

3 Hjalmarsson, R. Social Policies as Crime Control (2022)

4 Trygghetsberedningen Vigar till ett tryggare sambhille (2022)
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gemensamma insatser 1 samverkan med réttsvdsendet och
kommunen pa lokal omrédesniva samt pa regional och nationell
niva.

3.4 En kunskapsbaserad praktik

Stadens arbete med strategins malgrupp ska vila pa forskning och
beprovad kunskap och i detta arbete ingar att vara uppmaérksam pa
och kunna identifiera bade risk — och skyddsfaktorer hos det
enskilda barnet och i dess familj.

Riskfaktorer dr omstédndigheter som okar risken for negativ
utveckling medan skyddsfaktorer, exempelvis positiv
skolanknytning och tillitsfulla relationer i hemmet, har en
ddmpande inverkan och skyddande effekt. For att mer precist kunna
identifiera dessa kritiska risk- och skyddsfaktorer erbjuds
socialsekreterare inom socialtjédnstens barn — och ungdomsenheter
aterkommande utbildningar i riskbedomningsverktygen Structured
assessment of violence risk in youth (SAVRY) och Early
assessment risk list (EARL) samt Adolescent drug abuse diagnosis
(ADAD) i syfte att identifiera individer med hog risk for allvarlig
kriminalitet.

Stadsdelsndmnderna ska bade 1 arbetet med de yngre och dldre
barnen utgd frdn de vetenskapligt utvirderade insatser som listas i
Socialstyrelsens kunskapsstod for normbrytande beteende hos barn
och unga 6-17 dr. Gemensamt for dessa insatser &r att de fokuserar
pa risk och skyddsfaktorer, riktar sig mot bade barn och forédldrar
och barnets dvriga sociala sammanhang, dr tydligt strukturerade,
flexibla och intensiva samt bygger pd KBT? och social
inlérningsteori.

Att arbeta evidensbaserat inkluderar ocksd de yrkesverksammas
kunskap och innebér att klienter involveras och gors delaktiga 1
beslut och beddmningar. I staden ska darfor uppfoljningar och
systematiska utvarderingar pa lokal niva sékerstilla att insatser och
interventioner ger dnskad effekt och gagnar barn och deras familjer.

4. Strategins overgripande omraden

Nedanstdende figur beskriver strategins évergripande omraden och
vad staden inom dessa omraden ska fokusera pé i arbetet med att
forhindra att barn och unga dras in i kriminalitet. Inom varje
omrade ges exempel pad metoder och arbetssitt som syftar till att

3 Kognitiv beteendeterapi
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forhindra att barn och unga dras in i kriminalitet eller andra
destruktiva beteenden. Dessa ir ett axplock av de insatser som finns
1 staden och gor inte ansprak pa att vara heltdckande.

Strategins
overgripande omraden

Strukturerad Forskola, skola [Valdsprvention='| Civilsamhadlle
samverkan och fritid som med ett och
« Frdmjande och skyddsfaktorer |jamstalldshets-

férebyggande |« Okad perspektiv
insatser inskrivnings- * Vdalds- och
* Snabba och grad kdnsnormer
samordnande |+ Stabilisera * Valds-
insatser skolgdng forebyggande
* Samlad * Tidig upptdckt |[Farbéeteiskola
kompetens och anmdlan och fritid
» Overens- * Meningsfull Foérebygga
kommelser och | fritid vald i ungas
Iagesbilder ndra relationer
Forebygga
heders-
relaterat vald

ndringsliv

* Forenings-
bidrag som
styrmedel

* Bostadsbolag
och
hyresvardar

e Samverkan i
tillsynen av
alkohol och
tobak

4.1 Strukturerad samverkan

Samverkan ska alltid syfta till att ge barn, unga och unga vuxna vil
utformat, samordnat och anpassat stod. For att detta stod ska vara
effektivt behdver samverkan bygga pé forstdelse och kunskap om
varandras uppdrag, organisation och lagstiftning. Varje aktor
behdver ta ansvar for sina ataganden, f6lja upp det gemensamma
arbetet och besluta om nya ataganden. For att kunna bedriva ett
effektivt brottsforebyggande arbete ska det inom stadens
verksamheter finnas rétt kompetens for att kunna sitta in tidiga,
traffsidkra och samordnade insatser.
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4.1.1 Framjande, tidiga och forebyggande insatser

Ett liv 1 brottslighet kan grundldggas tidigt. Hilsofrimjande,
forebyggande och tidiga sociala interventioner ér darfor, forutom att
vara till fordel for individen, dven att betrakta som
samhéllsekonomiskt 16nsamma.

Stockholms stad ska erbjuda generella insatser som framjar barn,
ungas och familjers fysiska, psykiska och sociala vélbefinnande i
syfte att forebygga och motverka uppkomsten av sociala problem.
Staden ska ocksa erbjuda férebyggande och tidiga insatser till
riskgrupper och till individer som 16per hog risk att hamna i en
destruktiv miljo, samt till de individer hos vilka problem redan har
uppkommit. Arbetet ska ske i samverkan med forskola,
skola/jobbtorg, fritid, socialtjanst, hdlso- och sjukvard samt lokal
polis i ndra samarbete med individen och hens virdnadshavare eller
andra nirstdende. Att arbetet bedrivs 1 samverkan med
civilsamhaéllet 4r ocksa av central betydelse.

Forskola, skola och féraldraskapsstod

Oppna forskolan, forskolan och skolan ir betydelsefulla
verksamheter 1 arbetet for att minska risken att barn och unga dras
in 1 kriminalitet — inte minst genom deras uppdrag att férmedla och
forankra respekt for ménskliga fri- och réttigheter, grundldggande
demokratiska virderingar och for att bidra till att skapa tillit till
samhdllet och olika myndigheter. Verksamheterna utgor ocksa
viktiga arenor for att upptdcka barn och unga i riskzon.

En central del av kommunernas ansvar och en viktig del i det
brottsforebyggande arbetet &r att erbjuda ett effektivt och
tillgangligt fordldraskapsstod. Nationellt har ocksa pdpekats att
fordldraskapsstod ér ett av de mest effektiva sétten att motverka
negativ utveckling hos barn.¢

I Socialstyrelsens kunskapsstod for att motverka normbrytande
beteende hos barn och unga listas vilka foréldrastddjande insatser
som rekommenderas for yngre barn. Bland dessa finns ABC och
KOMET, som bada erbjuds i staden.

PLUS Foraldraskapsstdd vid socialndmnden utvecklar, utbildar och
forvaltar fordldraprogram och andra insatser som framjar barns
utveckling. Via PLUS-portalen kan fordldrar anmala sig till stadens

% En nationell strategi for ett stirkt fordldraskapsstod (2018)
Socialdepartementet.



Stockholms stads strategi 2024-2026 for att forhindra att barn, unga och
unga vuxna dras in i kriminalitet
14 (32)

olika program och medarbetare anmala sig till ledarutbildningar i de
olika programmen.

Pa rétt vég &r ett individuellt och manualbaserat fordldraskapsstod
riktat till forédldrar till barn 9-15 ar med riskbeteenden for
kriminalitet. Programmet bestar av 3-5 traffar och ska framja
skyddsfaktorer, 0ka fordldrars medvetenhet om riskbeteenden samt
starka fordldraférmagor och nétverket runt familjen. Programmet
har utvecklats av PLUS som ocksa utbildar utférare av metoden och
var fardigt i sin helhet i april 2023. I dagslédget finns 30 utforare av
Pé ritt vdg i nio av stadens stadsdelsndmnder.

Faltforlagt arbete

Aven det filtforlagda arbetet 4r viktigt for att minska risken att barn
och unga dras in i kriminalitet eftersom féltassistenternas arbete
bade okar kunskapen om vissa riskindividers beteende men dven
har positiv inverkan pé tryggheten i stort. Genom att vistas i miljoer
dar ungdomar samlas vid tidpunkter utanfor kontorstid kan
féltassistenter bade arbeta relationsskapande och pa ett tidigt
stadium identifiera vilka barn och unga som kan vara i behov av
socialtjinstens stod. Strukturerade samverkansformer mellan
stadens faltassistenter och myndighetsutovande socialtjanst
mojliggor att barn och unga i riskzon pa ett tidigt stadium kan
lankas vidare till socialtjansten — bade till den sé kallade friytan och
till myndighetsutdvningen — och dirigenom fa del av lampligt stod.
Nedan f6ljer ett antal exempel pa framjande och férebyggande
insatser som anvéands i staden. En del av dessa &r lokala projekt och
finns 1 vissa stadsdelar medan andra ar stadsovergripande.

Metoder och arbetssatt:

e Hembesoksprogram for forstagdngsfordldrar i samverkan
med Region Stockholm

e Oppna forskolan och familjecentraler

e LOSAM lokala samordnare mot rekrytering till kriminalitet.
Finns i Skarpniicks och Enskede Arsta Vantors
stadelsndmnder.

e Ungdomsmottagningar

e PLUS Fordldraskapsstod

e ABC fordldratréaffar

o KOMET foréldratraffar

e Tryggare barn Fordldraskap i Sverige for utrikesfodda
fordldrar

e Paritt vig - Fordldraskapsstod vid oro for kriminalitet

e Stddcentrum for unga brottsutsatta
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e Mini Maria for unga med riskbruk
o Filtforlagt och uppsdkande arbete arbete gentemot unga
e Skolsociala team (SST)

4.1.2. Snabba och samordnade insatser

Nir framjande, tidiga och forebyggande insatser inte ar tillrackligt
stod foreligger ibland behov av bistdindsbeddmda insatser. For att ge
effekt ska dessa insatser sittas in s& snabbt som mgjligt innan
eventuella problem eskalerar och innan ett kriminellt beteende
befésts och ska sa langt det 4r mojligt samordnas med olika aktorer.
Socialstyrelsen rekommenderar i sitt kunskapsstod att barn och
ungdomar med hog risk for fortsatt normbrytande beteende ska
erbjudas nagon av insatserna Brief Strategic Family Treatment
(BFST), Funktionell Familjeterapi (FFT), Multidimensionell
Familjeterapi (MDFT) samt Multisystemisk terapi (MST).

Frivillighet och mellantvang

Insatser inom socialtjdnsten ska i forsta hand ges frivilligt med stod
av socialtjanstlagen (2001:453) SoL. Nér detta inte 4r mdjligt kan 1
vissa fall lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av
unga, LVU, anvédndas. LVU ir en kompletterande skyddslag som &r
tillimpbar nédr samtycke till insatser saknas och barnet eller den
unge riskerar att fara riktigt illa. Socialtjdnsten har skyldighet att
ingripa nér forutsittningarna for LVU ér uppfyllda och lagen géller
for alla barn och unga (0 — 20 &r) som vistas i Sverige.

Genom 22 § LVU kan socialtjdnsten oavsett samtycke dven besluta
att en ung person som inte sjilv uppfattar de negativa
konsekvenserna av ett liv 1 kriminalitet, ska ha regelbunden kontakt
med en sérskilt kvalificerad kontaktperson eller delta i behandling 1
oppna former. I arbetet med unga lagovertradare bor lagrummet
provas i hogre utstrackning niar samtycke till 6ppenvard inte finns
for att om mojligt forebygga att problemen eskalerar och
omhéndertagande och placering utanfor det egna hemmet med stod
av LVU blir nddvindigt.

Riktade insatser

Specialiserade och riktade insatser ska erbjudas barn och unga med
omfattande och komplicerad problematik. I Socialstyrelsens
kunskapsstod nimns multisystemisk terapi (MST) och kort
strategisk familjeterapi (BSFT) som béda &r strukturerade, relativt
kortvariga och intensiva former av familjebehandling. MST och
BSFT finns tillgdngliga i staden och socialtjanstens medarbetare
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behover ha kinnedom om dem for att kunna beskriva och erbjuda
dem till barn, unga och deras foréldrar.

For de ungdomar dir 6ppna insatser pd4 hemmaplan inte &r
tillrackliga kan en placering utanfér hemmet ibland vara ndédvéndig.
Staden ska i dessa fall sdkerstdlla att det stod som ges av HVB-hem,
jour- och familjehem, behandlingsfamiljer och SiS-institutioner &r
av god kvalitet och frimjar en positiv utveckling. Manga placerade
barn och unga ir redan indragna i bade kriminalitet och missbruk
och det &r darfor av stor vikt att de aktorer som tar emot dem har
kompetens att arbeta med deras hélsa och brottsliga beteende samt
hjélper dem att fa adekvat stod och behandling for att limna att den
kriminella vérlden. Socialtjdnsten har hér ett ansvar att kontinuerligt
folja upp varden och tillsammans med den unge, dennes familj och
ansvarig utforare av vard utvirdera om vdrden sammantaget
motsvarar den unges behov. Vid behov ska brister i varden patalas
av socialtjdnsten och om dessa brister inte atgérdas av utféraren och
utforaren ingar i stadens ramavtal for heldygnsvard ska avvikelser
rapporteras till socialndmnden.

Samordning med forskola, skola och psykiatri

Socialtjansten ska aktivt verka for att behovlig samverkan kommer
till stand och bestimmelser om samverkan ar reglerad bade i SoL,
skollagen (2010:800) och hélso- och sjukvardslagen (2017:30).

Samverkan mellan forskola, skola och socialtjénst ska fortsatt
prioriteras och stirkas. Detta for att i ett sé tidigt skede som mdjligt
upptéicka barn som riskerar att fara illa och for att behovliga insatser
fran berérda huvudmin ska kunna ges sa tidigt och samordnat som
mojligt.

En fungerande samverkan mellan socialtjansten, skolan, elevhélsan,
ungdomsmottagningarna samt hilso- och sjukvard, kan ibland vara
avgorande for att barn och unga med psykisk ohélsa eller
psykiatriska tillstdnd ska fa rétt till tidig vard och stod.

Samordning med polisen

Socialndmnden kan med stéd av 31 § lagen (1964:167) med
sarskilda bestimmelser om unga lagovertrddare (LUL) initiera en
polisutredning nér den misstdankte &nnu inte fyllt femton ar.
Lagrummet ar framst ténkt for de tillfdllen dd en brottsutredning
kan antas ha betydelse for socialtjanstens bedomning av den unges
behov och dr en mojlighet som bor anvindas i storre utstrackning da
den kan fordjupa samverkan mellan socialtjdnsten och polisen och
gagna socialtjdnstens utredning och bedomning av lamplig insats.
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Det ér viktigt att socialtjanst och polis samarbetar och reagerar
snabbt nér ett barn eller en ung person for forsta gangen misstinks
for ett allvarligt brott. For att mojliggdra tdtare samarbete och skapa
storre forstaelse for varandras uppdrag har staden sedan ett par ar
tillbaka borjat samlokalisera socialsekreterare i alla stadens
lokalpolisomraden.

Sociala insatsgrupper

Ett exempel pa samverkan och samordnad insats mellan
socialtjdnst, polis, skola och Jobbtorg Stockholm édr sociala
insatsgrupper (SIG). Insatsen ges enligt SoL och syftar till att stodja
barn, unga och unga vuxna att limna den kriminella miljon och
etablera sig i samhillet. Arbetsmetoden utgér frdn samverkan pa
individniva med regelbundna méten dér alla berdrda aktorers
representanter och individen deltar under socialtjédnstens ledning.

Foreligger en hog hotbild mot en ungdom eller ung vuxen kan
denna behova flyttas fran Stockholm. I vissa fall kopplas
socialforvaltningens centrala avhopparverksamhet in men detta
géller endast ndr polisens brottsoffer och personskyddsgrupp
(BOPS) bedomt hotbilden som sé pass allvarlig. Vid dessa tillfdllen
ar det viktigt att SIG-samordnare, ansvarig socialsekreterare och
lokal polis samverkat titt med handldggare fran
avhopparverksamheten och BOPS for att det ska bli en sa bra
overldmning av drendet som mojligt. Om BOPS inte bedomt
hotbilden vara s pass hog att avhopparverksamheten och BOPS ska
ta Over ansvaret for drendet, avilar ansvaret stadsdelsndmnderna for
att 1 samverkan med lokal polis tillgodose eventuella behov av stod
och hjélp.

Kontakt med staden inom 24 timmar

Nér nagon vill lamna den kriminella miljon &dr det viktigt med snabb
respons. Socialndmnden samarbetar darfor med stadsdelsndamnderna
for att utarbeta rutiner for att personer som visat intresse for att
lamna en kriminell ska fa en forsta kontakt med staden inom 24
timmar’.

Nedan ges exempel pa metoder och arbetssétt vad géller snabba och
samordnade insatser, bade pa lokal och stadsdvergripande niva.

7 Budget 2023 for Stockholms stad
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Metoder och arbetssatt

Begéran om utredning av polis enligt 31 § LUL for barn under 15
ar vid misstanke om vissa allvarliga brott

Kort strategisk familjeterapi (BFST) for familjer med ungdomar
som har missbruks- och beteendeproblem

Multisystemisk terapi (MST) for familjer med ungdomar med
allvarliga sociala, emotionella eller utagerande problem. Finns i
atta av stadens stadsdelsndmnder.

Samlokaliserade socialsekreterare hos lokal polis

Samverkan med polis och &klagare kring snabbare lagforing
Samverkan med frivarden avseende ungdomsovervakning
Lokala BUS-grupper for samverkan runt individer mellan staden
och regionen kring barn och unga i behov av sérskilt stod
Samordnad individuell plan (SIP) nér barn och unga behdver
insatser fran bade staden och regionen och dessa insatser behover
samordnas

Maria Ungdom Motiverande Intervention (MUMIN) for unga
som missténks for ringa narkotikabrott.

Stod till unga vittnen via Stédcentrum, socialndmnden, Framtid
Stockholm

Lokala gemensamma utséttningar med alla som arbetar pd faltet”
sdsom faltassistenter, fritidsledare, poliser, polisens volontérer,
stadens ordningsvakter och grannsamverkan for att verka
brottsforebyggande och trygghetsskapande i ndromradet
Jobbtorg Stockholm f6r unga och unga vuxna som befinner sig i
riskzon for eller i kriminalitet

Jobbtorg Stockholms resurs for personer med
funktionsnedsattning som har det svart att etablera sig pa
arbetsmarknaden och ddrmed riskerar att hamna i utanforskap
Sociala insatsgrupper (SIG) for unga respektive vuxna som vill
lamna en kriminell livsstil eller som befinner sig i en
radikaliseringsprocess eller vill 1dmna nadgon form av
extremistmiljo

Stadens centrala avhopparverksamhet vid socialnimnden, enheten
for hemldsa, 1 samverkan med polisens brottsoffer och
personskyddsgrupp, BOPS.

Forstérkt familjehemsvérd

Konsulentstodda jourhem

Hem for vérd eller boende (HVB)

Forstarkt familjehemsplacering exempelvis TFCO (Treatment
Foster Care Oregon)

Séarskilda ungdomshem i SiS regi

4.1.3 Samlad kompetens

Kompetenta och engagerade medarbetare dr en forutséttning for att
staden ska kunna utfora sina uppgifter pé ett effektivt och
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professionellt sétt och ansvaret for kompetensutveckling ligger hos
bade chefer och medarbetare.? Staden ska prioritera
kompetensutveckling for alla medarbetare och dirigenom tillvarata
och utveckla badde medarbetarnas och organisationens engagemang
och kompetens. Stadens medarbetare behover ocksa ha tillgéng till
ndra arbetsledning och det dr viktigt att chefernas arbetssituation ger
dem forutsittningar att stodja sina anstéllda.

Strategisk och kontinuerlig kompetensutveckling

Staden ska erbjuda behdvlig kompetensutveckling till medarbetare
som arbetar med de barn, unga och unga vuxna som antingen
riskerar att dras in 1 kriminalitet, redan ar kriminella eller vistas i
kriminella eller valdsbejakande miljoer. Detta i syfte att stadens
medarbetare ska ha nddviandiga kunskaper om vésentliga risk- och
skyddsfaktorer samt om effektiva metoder och arbetssétt och dartill
rekommenderade insatser. Ansvaret for den kontinuerliga
kompetensutvecklingen aligger bade forskolenimnden,
idrottsndamnden, kulturndmnden, socialndmnden,
utbildningsndmnden samt respektive stadsdelsnimnder.

Nedan anges metoder och arbetsséitt for hur detta kan goras inom
socialtjénsten, bade lokalt och stadsévergripande.

Metoder och arbetssatt:

e Stadens handlingsplan for en forbéattrad arbetssituation for
socialsekreterare och bistandsbeddmare

e Introduktionsutbildning for nyanstidllda medarbetare

e Fortbildning for erfarna medarbetare

e Stadsdvergripande nétverk for chefer och vissa andra
nyckelfunktioner inom socialtjansten

4.1.4 Lokala samverkansoverenskommelser och
lagesbilder

Enligt lagen (2013:196) om kommuners ansvar for
brottsforebyggande arbete har kommunerna ansvar att kartlagga
brottsligheten inom sitt geografiska omrdde och ta fram ldgesbilder
och atgirdsplaner. I och med lagen har kommunerna
samordningsansvar for det lokala brottsforebyggande arbetet.

Staden har sedan tidigare och tillsammans med polisregion
Stockholm tagit fram en overgripande

8 Personalpolicy (2020) Stockholms stad.
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samverkansdverenskommelse som ska stirka det gemensamma
brottsforebyggande och trygghetsskapande arbetet.

Lokala 6verenskommelser

Utover lokala samverkansdverenskommelser med skolan och
polisen ska varje stadsdelsnimnd dven teckna en 6verenskommelse
om samverkan mellan forskola, skola och socialtjanst inklusive
prevention och fritid. Syftet med dessa lokala 6verenskommelser &r
att tydliggora det gemensamma dtagande som parterna har for att
skapa de bésta forutsdttningarna for barns och ungas utveckling.
Stadsdelsndmnderna bor inkludera samverkan ocksé med fristaende
forskolor och skolor. Regionen kan ocksé vara en viktig
samverkanspart.

Lagesbilder och orsaksanalyser

Enligt stadens trygghetsprogram ska arbetet utgé fran den
brottsforebyggande processen och varje stadsdelsnamnd ska ta fram
en lokal lagesbild, orsaksanalys och atgirdsplan. Lagesbilder ar
sammanstillda kartliggningar dér avvikelser eller monster i
brottslighet identifieras och dr en samlad beddmning av en stadsdels
problembild &ver tid. En orsaksanalys gors med stod i ldgesbilden
genom att analysera vilka faktorer som lett till att ett brott eller ett
problem uppstétt. I atgdrdsplanen beskrivs sedan vilka insatser som
beddms ldmpliga och det preciseras om dessa behdver goras pa flera
nivaer parallellt samt pa lang eller kort sikt.

Stadsdelsndmndernas arbete med lagesbilder, orsaksanalyser och
atgardsplaner ska kopplas till strategin for att forhindra att barn och
unga dras in 1 kriminalitet. Detta eftersom framtagandet av
lagesbilder &r en central del av det brottsférebyggande arbetet och
ar viktiga for att forstd den lokala brottsbilden och hur denna
utvecklas over tid.

Metoder och arbetssatt:

e [okala samverkansdverenskommelserna mellan respektive
stadsdelsndmnd, skola och lokalpolisomrade

e Lokala brottsforebyggande rdd med representation fran
stadsdelsndmnd och lokal och polis samt verksamheter och andra
aktorer som skola, néringsliv, bostadsbolag, civilsamhille med
flera

e [okala samverkansoverenskommelser mellan respektive
stadsdelsndmnd, forskola och skola inklusive prevention och fritid

® [ okala lagesbilder, orsaksanalyser och atgirdsplaner samt lokala
handlingsplaner mot valdsbejakande extremism
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4.2 Forskola, skola och fritid som
skyddsfaktorer

En forskola och grundskola dér barn fér det stod, de anpassningar
och de utmaningar de har ritt till ger dem goda mgjligheter att
skapa sig sjdlva en positiv framtid. Vad géller barn som tidigt
uppvisar ett normbrytande och riskfyllt beteende bor det
overgripande och 1dngsiktiga malet vara att de ska klara
gymnasieskolan och redan tidigt bor insatser utformas for detta
dndamal.

Att klara skolan och att ga ut gymnasiet med godkénda betyg ar en
av de starkaste skyddsfaktorerna och unga som misslyckas i skolan
16per inte enbart 6kad risk for att dras in 1 kriminalitet utan ocksa att
drabbas av andra sociala problem som psykisk ohélsa, fattigdom,
utanforskap och missbruk.

4.2.1 Inskrivningsgrad och nérvaro i forskola och skola

Forskolans uppdrag ar att frimja alla barns utveckling och lust att
lara och ska ge alla barn mgjlighet att inhdmta och utveckla
kunskap om omvérlden. Forskolan ska utgdra en trygg plats och den
ska stdrka barnens sjélvkénsla. Forskolan dr ocksa det forsta steget 1
utbildningssystemet och utgdér ddrmed grunden for ett livslangt
larande.

I forskolans uppdrag ingar att ge omsorg och trygghet och forskning
visar att tidig pedagogisk verksamhet har positiv paverkan pa barns
utveckling, larande och vélbefinnande langt upp 1 skoléldern.
Inskrivningsgraden 1 forskolan dr hog men skiljer sig at mellan
stadsdelsndmnderna och det dr viktigt att 6ka inskrivningsgraden i
vissa socioekonomiskt utsatta stadsdelar dir barn annars riskerar att
inte f ta del av det forskolan erbjuder. Det dr ocksé viktigt att
personal inom forskolan kadnner till stadens fordldrastodsprogram sé
att de kan informera och vigleda fordldrar som ger uttryck for
osidkerhet 1 sitt fordldraskap att ta emot stod och hjélp.

Introduktionsforskolor

Pé flera hall i staden finns introduktionsforskolor for fordldrar och
barn som behover stod och hjédlp med det uttalade syftet att nd ut
med information om vad forskolan 4r och vilken betydelse den kan
ha for barns utveckling.

Introduktionsforskolorna syftar ocksa till att fradmja
inskrivningsgraden i ordinarie verksamhet. Att s manga barn som
mojligt tar del av forskolans verksamhet ar viktigt eftersom det dkar
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mdjligheterna till tidigt och forebyggande stod men ocksa for att
rusta barn infor skolan, 6va dem i svenska och ge dem bittre
forutséttningar att klara skolans kunskapskrav.

Grund- och gymnasieskola

Utover trygga familjeforhallanden &r avklarad skolgidng den enskilt
viktigaste skyddsfaktorn vad géller risken for framtida brottslighet.
Barn och unga med hog frinvaro 16per stor risk att inte klara
skolans kunskapskrav och det &r darfor viktigt att barn i riskzonen
nérvarar i skolan och tar del av undervisningen. Ytterst handlar hog
skolnérvaro om att tillvarata barns och ungas rétt till utbildning.

Skolans uppdrag r att frimja larande och stimulera varje enskild
elev att inhdmta och utveckla kunskaper. Skolan ska préglas av
omsorg om individen men ska ocksd formedla de mer bestéindiga
kunskaper som utgér den gemensamma referensram alla 1 samhéllet
behover.

Huvuduppgiften for gymnasieskolan ar att formedla och skapa
forutséttningar for elever att tilligna sig och utveckla kunskap.
Utbildningen ska frimja elevernas utveckling till ansvarskénnande
ménniskor och bidra till deras allsidiga utveckling. Utbildning i
gymnasieskolan dr frivillig men antagna elever ska, for att ha
forutséttningar att nd kunskapsmalen, delta 1 den utbildning som
erbjuds.

Nedan foljer exempel pa metoder och arbetssétt som syftar till att
oka inskrivningsgraden i forskolan och skolndrvaron. Vissa
arbetssitt dr stadsovergripande medan andra dterfinns pa lokal niva.

Metoder och arbetssatt:

e Introduktionsforskolor

e  Oppna forskolor

e  Starkt tidigt stdd i samverkan (STIS) mellan socialtjénst, 6ppen
forskola, barnhélsovard och barnmorskemottagning

e Fungerande arbetssitt och rutiner for att finga upp och utreda
elever med upprepad och langre franvaro oavsett om den ar giltig
eller ogiltig

e Atgirdstrappa/process vid varje skola

e Skolsociala team som arbetar med elever med upprepad eller
langre franvaro som riskerar att inte nd malen for utbildningen

e Uppsodkande och filtforlagt arbete i skolan

e Fungerande rutiner inom forskolan och skolan for konsultation
eller anmaélan till socialtjdnsten vid misstanke om att barn far illa
eller riskerar att fara illa
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4.2.2 Insatser som stabiliserar skolgang och
skolprestationer

Pa grund av skolans stora betydelse for barns och ungas utveckling
ar en viktig del av det brottsforebyggande arbetet att se till att barn
och unga far en siker och stabil skolgéng. Detta giller alla barn
men eftersom vissa grupper loper storre risk én andra att misslyckas
i skolan uppmirksammas dessa extra i strategin.

Skolsociala team

Skolsociala team &r en samarbetsform mellan skola och socialtjénst
for att ge ett tidigt och samordnat stod till elever med upprepad eller
langre franvaro som riskerar att inte nd malen for utbildningen. Det
primidra mélet med insatsen dr att eleverna ska oka sin nirvaro i
grundskolans undervisning och uppna gymnasiebehorighet. Det
tvarprofessionella skolsociala teamet bestar av medarbetare fran
skolan - exempelvis kurator och/eller specialpedagog fran
elevhélsan, samt medarbetare fran socialtjdnstens
oppenvardsverksamhet i form av skolsocionom eller ungdoms-
/familjebehandlare.

SAMS och Skolfam

En positiv skolanknytning och fullstdndiga betyg &r en stark
skyddsfaktor och staden ska se till att barn som placerats utanfor det
egna hemmet ges forutsittningar att klara skolan och att de dven vid
akuta placeringar tillforsdkras obruten skolging.

Skolverket har tillsammans med Socialstyrelsen och
Specialpedagogiska skolmyndigheten i detta syfte tagit fram en
modell, SAMS, for hur arbetsfordelningen mellan socialtjénst och
skola ska se ut nér ett barn placeras. Modellen konkretiserar hur
samverkan ska bedrivas och ldgger en grund for att placerade barn
och unga ska lyckas i skolan och fa forutséttningar for ett gott
vuxenliv. Staden inférde SAMS 2021 och modellen anvénds vid
alla placeringar som medfor skolbyte, for att i storsta mojliga mén
uppnd obruten skolgang for barnet eller den unge.

Staden arbetar ocksé sedan manga ar med Skolfam, en insats i
vilken socialtjinsten tillsammans med psykologer och
specialpedagoger erbjuder stod bade till familjehemsplacerade barn
i grundskolan och till deras skolor och familjehemsforéldrar.

Skolsamordnarprojektet

For att barn och unga som placerats pa institution och i
behandlingsfamilj ska tillforsdkras en obruten och fungerande
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skolgéng bedriver socialnimnden 1 samarbete med sex
stadsdelsndamnder och utbildningsnimnden sedan juni 2022 ett
socialt investeringsfondsprojekt, Skolsamordnare for placerade
barn och unga. Projektet ska tillgodose att institutionsplacerade
barn och unga ges obruten och fungerande skolgang bade under
placeringstiden, men ocksa efter att den unge har flyttat hem igen.

Nedan ges exempel pa metoder och arbetssétt for att stabilisera
skolgangen, bdde lokalt och stadsdvergripande.

Metoder och arbetssatt:

e Tillgéng till extra anpassningar av undervisningen och sérskilt
stod

e Tillgéng till elevhilsa inklusive studie- och yrkesvégledning

e Kontaktperson eller kvalificerad kontaktperson beviljad av
socialtjansten med uppdrag att stddja barnet eller den unge att
klara av skolan och/eller delta i en organiserad
fritidssysselséttning

e  Sirskilt kvalificerad kontaktperson (SKKP) for unga 15 — 21 ar
med allvarliga beteendeproblem och sérskilt vardbehov

e Skolsociala team som jobbar med elever med lag méluppfyllelse
och hog franvaro

e Ungdomstjinst som stdd in i arbetslivet och samverkan med
arbetsgivare

e Kommunens aktivitetsansvar (KAA) for unga under 20 ar som
varken arbetar eller studerar men har fullgjort sin skolplikt

e Skolfam i familjehemsvarden for att hja familjehemsplacerade
barns skolresultat

e SAMS - samverkan for obruten skolgang for placerade barn och
unga

4.2.3 Tidig upptackt och orosanmalan till socialtjansten

Béde forskolan och skolan ar viktiga aktorer vad géller att uppticka
barn och unga som far illa eller riskerar att fara illa. I varje forskola
och skola, men ocksa pé fritidsgardar och i parklekar, ska det finnas
rutiner for att identifiera barn 1 behov av stéd och kring att anmaila
oro till socialtjinsten.

Nir socialtjdnsten tagit emot en anmélan ska den som anmélt
informeras om att anmélan inkommit. Socialtjansten har ocksé
mdjlighet att meddela de som omfattas av anmédlningsplikten om att
utredning inletts, inte inletts eller redan pagér. Det ar viktigt att
socialtjansten ger dterkoppling till den som anmélt, om det med
hinsyn till barnets bista inte dr oldmpligt att gora detta.



Stockholms stads strategi 2024-2026 for att forhindra att barn, unga och
unga vuxna dras in i kriminalitet
25 (32)

Metoder och arbetssatt:

e Upparbetade rutiner i forskola och skola for att informera om
socialtjansten, konsultera socialtjdnsten innan en anmélan gors
och for att vid behov gora anmilan till socialtjénsten enligt 14 kap
1§ SoL

e Regelbundna samverkansmoten mellan socialtjdnsten och
stadsdelsndmndens forskolor och skolor for tidig upptéackt och
gemensamt ldrande kring barn som riskerar att fara illa

e Aterkommande utbildningar p4 stadsdelsnimndsniva till anstillda
inom forskola och skola kring tidig upptdckt och samverkan med
socialtjdnsten och orosanméilan

4.2.4. Meningsfull fritid som skyddsfaktor

En rik fritid med mojlighet till eget inflytande starker barn och
ungas hilsa och utvecklar deras personliga relationer. Barn som ges
mojlighet att paverka sin fritid upplever en 6kad kénsla av tillit och
det dr dérfor viktigt att staden erbjuder strukturerade
fritidssysselséttningar utifran barnens egna behov. Sddana
sysselsdttningar kan ge tillgdng till sociala nédtverk och positiva
sammanhang inom idrott, politik, musik, kultur och friluftsliv varfor
staden badde genom egna verksamheter och i samverkan med
civilsamhillet ska erbjuda alla barn meningsfulla aktiviteter oavsett
var i staden de bor.

Fritidsgardar och parklekar

For att ge barn — och unga en meningsfull fritid finns tillgadng bade
till fritidsgérdar och parklekar samt mojlighet att delta 1 olika
kolloverksamheter. En meningsfull fritid ska vara bade kvalitativ
och jamlik och né ut till de som behdver den. Ménga av de barn och
unga som dras in 1 kriminalitet deltar inte i vare sig det organiserade
foreningslivet eller tar del av andra aktiviteter och det dr darfor
viktigt att staden nar dem, erbjuder dem alternativ eller forsoker fa
dem att delta 1 det ordinarie utbudet.

For de dldre barnen och ungdomarna finns stadens fritidsgérdar.
Fritidsgardarna har bade ostrukturerade och strukturerade inslag och
de som gar dit véljer om de ska delta i verksamhetens aktiviteter.

Fritidsgardarna ska skapa goda forutséttningar for unga genom att
frimja deras personliga och gemensamma utveckling i en drogfri
miljo, vara en trygg arena fri frdn vald och krédnkningar dér
demokrati, delaktighet och jamstélldhet rader. I dagsléget arbetar
staden med att fa fler flickor att besoka fritidsgérdarna eftersom det
framst ar pojkar som gér dit och 1 tidigare undersokningar har
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framkommit att flickor upplever sig mer otrygga dér an pojkar.
Diérfor ar det centralt att staden arbetar for att 6ka tryggheten pa
fritidsgérdarna sa att dessa blir arenor for en positiv, jimlik och
meningsfull fritid.

Fritidshem och fritidsklubbar

Aven stadens fritidshem och fritidsklubbar ir centrala resurser i det
brottsforebyggande arbetet eftersom de ger barn tillgang till
meningsfulla och utvecklande aktiviteter i samband med skoldagens
slut. Fritidshem é&r f6r barn 6-9 ér och &r en laroplansstyrd
verksamhet, som kan erbjuda bade stdd i skolarbetet hjilp till
barnen att utveckla goda kamratrelationer. Fritidsklubb ar liknande
verksamhet fast for barn 10—13 ar.

Nedan ges exempel pa metoder och arbetssitt for att barn och unga
ska ges en meningsfull fritid.

Metoder och arbetssatt:

e Fritidshem och fritidsklubb

e Fritidsgardar och ungdomsgardar som involverar de unga i
planeringen av aktiviteter

e Tillgéng till laxhjilp i dessa verksamheter

e Tydliga rutiner for samverkan mellan fritidsgard och
véardnadshavare

e Tydliga rutiner for samverkan mellan, fritidsgard och
ungdomsgardar, skola, socialtjanst och lokal polis, for att
sékerstilla en trygg miljo och att barn och unga i riskzon
uppmérksammas

e Aktivt virdegrundsarbete for bdde medarbetare och besdkare

e Nolltolerans mot krankningar, diskriminering, trakasserier och
annan brottslighet

e Samverkan mellan skolor, fritidsgérdar och ungdomsgardar samt
Stddcentrum sa alla unga brottsutsatta erbjuds stod

e Fritids och ungdomsgardar har policys for brottsforebyggande,
trygghetsskapande och ANDTS-forebyggande arbete

e Stockholms stads strategi for fritids- och ungdomsgérdar.

4.3 Valdsprevention med ett
jamstalldhetsperspektiv

Den som utsatts for vdld under uppvixten loper en dkad risk att
sjdlv begd valdsbrott, och bland de som utsitter andra for vald ar
mén kraftigt 6verrepresenterade. Staden ska darfor aktivt arbeta
med konsnormer och med jdmstalldhet i sina verksamheter for att
minska risken att framst pojkar och unga mén dras in 1 kriminalitet.
Véldspreventiva metoder med ett jimstédlldhetsperspektiv ér viktiga
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1 forskolan, skolan och 1 stadens fritidsverksamheter eftersom alla
maste forhalla till normer for destruktiv maskulinitet.

4.3.1 Valds- och konsnormer

Inom maskulinitetsforskningen har kopplingen mellan maskulinitet,
vald och kriminalitet uppmérksammats.’

Manlighetsnormer visar pa vad det innebér att vara man, ofta i
kontrast till normer om vad det innebér att vara flicka och kvinna. I
den traditionella manlighetsnormen ligger ofta varderingar om att
visa styrka och undvika svaghet och kan manifesteras 1 ett
aggressivt och valdsamt beteende. Att arbeta normkritiskt innebér
att ifrdgasitta destruktiva normer om vad som ar manligt och vad
som &r kvinnligt for att forsoka paverka och fordndra skadliga
beteenden. Ett normkritiskt forhallningssétt handlar saledes om att
fordndra normer nér de skadar ménniskors liv och hilsa och
begrédnsar deras valmojligheter.

4.3.2 Valdsforebyggande arbete i skola och fritid

For att forebygga vald anvander manga av stadens skolor och
faltassistenter programmet Mentorer 1 valdsprevention (MVP) vilket
riktar sig till elever i hogstadiet och gymnasiet samt MVP-
mellanstadie som lampar sig for de yngre barnen.

Sedan en tid tillbaka &r manga stadsdelsndmnder ocksa 1 fard med
att implementera MVP-fritid som riktar sig mot den 6ppna
fritidsverksamheten i form av fritidsgardar och parklekar.
Programmens gemensamma syfte ar att utmana destruktiva
manlighetsnormer och ge elever kunskap kring vad som definierar
véld samtidigt som de trénas i att reagera pd och emot vidldsamma
beteenden.

4.3.3. Forebygga vald i ungas nara relationer

Socialforvaltningen har ocksé i uppdrag att utveckla arbetet med att
forebygga véld i ungas nira relationer. Pa stadens
ungdomsmottagningar har det darfér implementerats rutinfrigor om
bdde valdsutsatthet och valdsutovande. Syftet dr att upptidcka och ge
stod till fler unga som blivit utsatta for nagon typ av vald,
hedersrelaterat fortryck eller utnyttjats i sexuell exploatering samt
personer som utdvat vald gentemot ndgon annan.

 Grupper, maskuliniteter och vdld (2014) Ungdomsstyrelsen (numera MUCF).
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Négra av stadens féltgrupper anvénder programmet Respekt och
sjalvrespekt (RoS) som syftar till att hjdlpa unga ta till sig goda
vérderingar, tankemonster och normer kring sexualitet och
konsroller. Malet dr att skapa goda forebilder, vicka funderingar
och tydliggdra vad som ér tilldtet och otillatet for att tydligt skilja
mellan frivillighet och tvang.

4.3.4 Forebygga hedersrelaterat vald

I arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck utbildar Origo
yrkesverksamma i programmet Hedra som anvénds i arskurs atta. !0
Hedra syftar till att inspirera yrkesverksamma att pa olika sétt
initiera en fordndringsprocess hos unga tiankt att leda till ett
personligt avstdndstagande fran alla former av hedersrelaterat
fortryck och vald.

Nedan ges exempel pa valdspreventiva metoder och arbetssétt varav
vissa ges lokalt medan andra &r stadsovergripande.

Metoder och arbetssatt:

e Mentorer i valdsprevention (MVP), MVP-mellanstadie samt
MVP-fritid

e RoS och Hedra anvénds i stadens skolor for att arbeta strukturerat
for jamstélldhet och mot olika former av fortryck och vald
tillsammans med barn och unga

e  Modtesplatser for unga HBTQI-personer

o Fritidsverksamheter i staden som vid behov erbjuder riktad
verksambhet till flickor

e Insatser till valdsutdvare for att fordndra sitt beteende utifran
Alternativ till vald (ATV)

4.4 Civilsamhalle och naringsliv

Civilsamhéllet &r en av grundstenarna i en vélfungerande demokrati
och en aktor med vilken staden aktivt behdver samverka for att
minska risken att barn, unga och unga vuxna dras in i kriminalitet.
Civilsamhiéllets organisationer utgor viktiga element 1 det
brottsforebyggande arbetet eftersom de bidrar till social utveckling
och kunskap samt formar samla méanniskor och skapa engagemang.
Staden ska dirfor stodja foreningar som skapar miljéer och
sammanhang vilka stéttar barn och unga i1 utanférskap och som
dérigenom bidrar till ett inkluderande samhélle.

10 Origo 4r ett resurscentrum mot hedersrelaterat fortryck och véld for
Stockholms lén.
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Att tryggheten Over staden skiljer sig &t har socioekonomiska
forklaringar vilket bland annat framgér av stadens
trygghetsmétning. I vissa av stadens omraden upplevs otryggheten
som mer pataglig én 1 andra.

4.4.1 Samverkan med civilsamhallet

I arbetet med att motverka otrygghet och social exkludering
behover en fungerande samverkan mellan staden, lokala
civilsamhillsaktorer och boende i vissa utsatta omraden etableras.
Dessa omrdden utmérks bland annat av ett hogre bruk av narkotika
och dartill kopplade problem vilket skapar behov av riktade insatser
och ett ndra samarbete mellan olika myndigheter och
civilsamhéllesaktorer. Ett sddant samarbete kan skapa aktiva
kontaktytor for barn, unga, unga vuxna och vardnadshavare dar
maélséttningar kan formuleras och l16sningar sokas.

Nedan foljer tre exempel pd samarbeten mellan socialndimnden och
civilsamhillet. Liknande samarbeten finns ocksd inom ovriga
ndmnder.

Stodgruppsverksamhet for barn och unga i familjehem

En placering utanfor det egna hemmet &r ett stort ingrepp i det
enskilda barnets eller den unges liv och far ocksé stora
konsekvenser for den dvriga familjen. Socialférvaltningen
samarbetar med Bris som erbjuder stod i1 olika former till
familjehemsplacerade barn och unga i dldrarna 7 — 18 ar som ér
familjehemsplacerade av ndgon stadsdelsndmnd 1 Stockholms stad.
Genom att erbjuda gruppverksamhet via Bris far barnen och
ungdomarna en mdjlighet att traffa andra 1 en liknande situation och
déarigenom mojlighet att forstd och uttrycka tankar, kdnslor och
upplevelser samt stod for att mé bra. I gruppverksamheten
uppmuntras de ocksé att formulera och ge uttryck for egna
onskningar och behov. Mélet med samarbetet med Bris dr att frdmja
och stdrka placerade barns och ungas psykiska hilsa pé kort och
lang sikt.

Ungdomsprogrammet Stockholm

Ungdomar som varit placerade kan ibland behova stod efter
avslutad placering, utan att de for den skull har ett vardbehov.
Socialndmnden samarbetar sedan nagra ar tillbaka med SOS
Barnbyar som har utvecklat ett ungdomsprogram till stod for
ungdomar i staden som ska ldimna samhéllsvarden. Inom
programmet erbjuds malgruppen stdd inom fyra livsomraden:
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Halsa, Samhélle och bostad, Studier och arbete samt Nétverk och
sammanhang.

Vald i ungas partnerrelationer

Vald i ungas parrelationer har borjat uppmérksammas mer och mer
och har visat sig vara bade allvarligt och vanligt forekommande.
Enligt Bra onskar unga mer kunskap, battre upptackt av vald och
forbéttrat stod till utsatta. Socialndmnden samarbetar med stiftelsen
1000 mojligheter kring vald i ungas relationer sé att fler ungdomar
kan fa hjalp och stdd oavsett om det handlar om att vara utsatt for
nagon form av vald, utsétter ndgon annan for vald eller befinner sig
1 prostitution.

4.4.4 Foreningsbidrag som styrmedel

Ett lokalt samhéllsarbete utgor en central byggsten i stadens arbete
mot att forhindra att barn, unga och unga vuxna dras in i
kriminalitet. En forutséttning for ett sddant lokalt arbete ar att det
finns strategier som stottar barn, unga, fordldrar och andra vuxna att
tillsammans med civilsamhéillet och staden ansvara for att
fordndringar kommer till stdnd. Ett sétt att ange inriktningen péd hur
samverkan med foreningslivet ska se ut ér att stadsdelsnimnderna
beviljar foreningsbidrag till de foreningar som sérskilt satsar pa
strukturerade fritidsverksamheter och som delar stadens syn pa
utbildning och samverkan med socialtjénst, polis och andra
samhallsaktorer.

4.4.5 Bostadsbolag och hyresvardar

Aven bostadsbolag och hyresvirdar #r viktiga delar i det
brottsforebyggande och trygghetsskapande arbete. Bovardar och
vaktmaistare har stor kunskap om lokala problembilder och ska
involveras i det brottsforebyggande arbetet. Aven de boende,
inklusive barn och unga ska goras delaktiga i1 detta arbete. Ett
vélskott omrade skapar trivsel och trygghet och stadens
allménnyttiga fastighetségare forvintas bidra genom att anordna
trygghetsskapande atgérder 1 socialt utsatta omraden.

4.4.6 Samverkan i tillsynen av alkohol och tobak

En trygg och rittssidker hantering av alkohol och tobak utgoér ocksa
en viktig bestandsdel av det brottsforebyggande arbetet: detta for att
undvika att unga far tillgang till alkohol och tobak samt for att
sakerstdlla att alkohol serveras ansvarsfullt till vuxna. Problem med
missbruk och beroende ir inte sdllan titt sammanlidnkade med véld
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och kriminalitet och for att uppné resultat samverkar staden med
bade branschen och med polisen.

Metoder och arbetssatt:

e Ekonomiskt stdd till och samverkan med organisationer som
bedriver verksamheter och projekt som kompletterar eller ar
alternativ till socialtjanstens insatser med fokus pa
individinriktade verksamheter som riktar sig till barn, unga och
unga vuxna som riskerar att dras in i kriminalitet eller vill lamna
en kriminell livsstil

e Tydliga krav att de organisationer som tar emot bidrag fran staden
verkar for likabehandling och aktivt motverkar all form av
diskriminering, mobbning, krankande behandling och kriminell
verksambhet.

e Idéburna offentliga partnerskap (IOP) for samverkan mellan det
offentliga och den idéburna sektorn

o Liaxhjilp

e Mentorskapsprogram for unga

e Nattvandring

e RAadgivning, sommaraktiviteter och samtalsstdd fran olika
foreningar och religidsa samfund

e Samverkan mellan socialtjénst, olika féreningar och néringsidkare
for att informera om och rekrytera deltagare till fordldraskapsstod
eller andra stodjande insatser

5 Ledning och styrning

Staden behover stdrka sin uppfoljning for att fa kinnedom om vilka
arbetssdtt och metoder som fungerar i arbetet med forhindra att barn
och unga dras in 1 kriminalitet. Detta forutsétter att berérda nimnder
och bolagsstyrelser 16pande tar ansvar for att utvdrdera och folja
upp insatser.

5.2 Befintliga undersokningar och rapporter

I arbetet med att forhindra att barn, unga och unga vuxna ska dras in
i kriminalitet finns i staden bade undersokningar och rapporter kan
ligga till grund for lokala analyser och atgérder.

Stadens trygghetsmitning beskriver hur stockholmarna upplever
tryggheten i staden och genomfordes senast ar 2023.

Stockholmsenkiten dr en undersékning av ungdomars levnadsvanor
och beskriver bland annat brott, utsatthet for brott, droger och spel.
Undersokningen genomfors i arskurs 9 och ar 2 pa gymnasiet
vartannat ar, nu senast 2022.
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Socialtjanstrapporten sammanstills drligen av socialnimnden och
redogdr for stadens arbete inom socialtjénstens olika verksamheter.
Rapporten visar olika trender och utvecklingstendenser och dérfor
kan vara till hjdlp 1 hur arbetet med barns och ungas bésta kan
organiseras inom respektive stadsdelsndmnd.

5.1 Genomfdrande och uppfoéljning

For att nd malen med denna strategi krévs att varje stadsdelsnimnd
och berorda fackndmnder (arbetsmarknadsndmnden,
forskolendmnden, idrottsndmnden, kulturnimnden, socialndimnden
och utbildningsndmnden) uppritta en lokal lagesbild och utifrén en
orsaksanalys ta fram atgirdsplaner avseende det lokala arbetet.
Socialndmnden kan vid behov genom sin samordnande och
stadsovergripande roll stddja 6vriga nimnder 1 detta arbete. Arbetet
ska genomforas inom ramen for arbetet med ldgesbilder och
atgardsplaner enligt samverkansoverenskommelsen med Polisen. Se
vidare anvisningar for nimndernas arbete med verksamhetsplan
samt anvisningar for nimndernas arbete med uppfdljning.

Staden ska sékerstélla en strukturerad samverkan mellan
socialtjénsten, forskolan och skolan. Chefer och medarbetare
forvantas prioritera samverkan dven med andra aktdrer kring barn
och unga i riskzon. De ordinarie samverkansforum som finns
mellan staden och Region Stockholm ska stérkas bade pa regional
och lokal niva for att skapa en rod trad mellan frimjande och
forebyggande arbete och dtgdrdande insatser. Detsamma géller
samverkan mellan staden och Polisregion Stockholm samt med
lokal polis genom lokala brottsforebyggande rad och lokala
operativa samverkansforum.

Utifran de behov som identifieras 1 samverkan ska berdrda
ndmnder, polis, fastighetsdgare, foretag och civilsamhille
organiseras for bredare ansatser 1 varje stadsdelsomrade och for
staden som helhet. Det dr centralt att ha kunskap om vad som
frimjar samverkan i det praktiska arbetet, som exempelvis
ledningens stdd, tillgang till resurser, uppfoljning samt kunskap och
forstaelse for varandras uppdrag.
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