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Utlatande Rotel Il (Dnr KS 2023/1303)

Stockholms stads program for idrott, motion och
friluftsliv 2024-2028

Framstallan fran idrottsnamnden

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar féljande.

1. Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028
godkanns enligt bilaga 1 till utlatandet.

2. Idrottsndmnden ska under programmets giltighetstid folja upp hur stadens
arbete med programmet fortloper.

3. Stockholms Stadshus AB uppmanas att for egen del godkénna samt att dven
ge samtliga bolagsstyrelser inom koncernen i uppdrag att godkanna
Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028
enligt bilaga 1 till utlatandet.

4. Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-2022 samt Stockholms
stads strategi for det rorliga friluftslivet 2018-2022 upphér med detta beslut
att galla.

Foredragande borgarradet Jan Valeskog

Sammanfattning av arendet

Stockholms stads idrottspolitiska program och strategi for det rorliga friluftslivet
2018-2022 antogs av kommunfullmaktige 2018. | Budget 2022 fick idrottsnd&mnden i
uppdrag att ta fram ett nytt idrottspolitiskt program och en ny strategi for det rorliga
friluftslivet.

| det program som tagits fram har det som tidigare var stadens idrottspolitiska
program (dnr KS 2018/228) slagits samman med stadens mal och strategier for
utveckling av friluftslivet (dnr KS 2017/1764). Det nya programmet heter Stockholms
stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028.

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv bygger pa global, nationell
och lokal forskning om fysisk aktivitet och dess paverkan pa individ- och
befolkningsniva.
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Beredning

Arendet har initierats av idrottsnamnden och remitterats till stadsledningskontoret,
arbetsmarknadsndmnden, exploateringsnamnden, fastighetsndmnden,
forskolenamnden, kulturnamnden, kyrkogardsnamnden, miljé- och
halsoskyddsndmnden, servicendmnden, socialndmnden, stadsbyggnadsnamnden,
trafikndmnden, utbildningsnamnden, aldrenamnden, éverférmyndarnamnden,
Bromma stadsdelsndamnd, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd, Farsta
stadsdelsnamnd, Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd, Hasselby-Vallingby
stadsdelsnamnd, Jarva stadsdelsnamnd, Kungsholmens stadsdelsndmnd, Norra
innerstadens stadsdelsndmnd, Skarpnacks stadsdelsnamnd, Sk&rholmens
stadsdelsnamnd, SGdermalms stadsdelsndmnd, Stockholms Stadshus AB,
kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor och RF-SISU Stockholm.

Infor remittering har mindre tillagg gjorts i programmet i enlighet med beslut i
idrottsndmnden. Efter remittering har tillagg och &ndringar gjorts med anledning av
remissvaren. | bilaga 2 syns samtliga tilldgg och andringar. Sparade andringar i
orange gjordes infor remittering och sparade andringar i lila gjordes efter remittering.

Stadsledningskontoret ser positivt pa att samla det tidigare idrottspolitiska
programmet tillsammans med strategi for det rorliga friluftslivet.

Arbetsmarknadsnamnden ser positivt pa programmets utformning och
prioriteringsomraden.

Exploateringsndmnden anser att programmet ar bra grund for fortsatt samverkan,
saval internt mellan stadens namnder och bolag som externt mellan staden och
civilsamhallet.

Fastighetsndmnden valkomnar det foreslagna programmet och delar uppfattningen att
tillgang till anlaggningar och ytor for fysisk aktivitet fyller en central roll for att fa
fler att rora pa sig mer.

Forskolenamnden vill betona att férskolan &r en arena for jamstalldhet och minskad
ojamlikhet i folkhalsa men poéngterar ocksa att namnden inte har ansvar for driften
av forskolorna.

Kyrkogardsnamnden ser positivt pa programmet och ambitionen att stimulera fler till
fysisk aktivitet.

Kulturnamnden ser goda mojligheter till samverkan med olika forvaltningar i staden
géllande uppdrag i programmet.

Milj6- och halsoskyddsnamnden stéller sig positiv till foreslaget program och anser
sammantaget att det utgor en vardefull grund for stadens arbete med folkhalsofragor
relaterade till idrott, motion och friluftsliv.

Servicenamnden &r positiv till programmet.
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Socialnamnden anser att det nya programmet béattre kan tillgodose alla barns och
ungas ratt till utveckling och att trygga miljoer med engagerade ledare kan minska
efterfragan att soka tillhérighet i negativa miljoer.

Stadsbyggnadsnamnden anser sig val rustad for att medverka i utpekade
ansvarsomraden och foreslar ett antal fortydliganden.

Trafiknamnden valkomnar ett samlat grepp for att forbattra folkhélsan och minska
ojamlikheterna i hélsa i staden och poangterar bland annat att halsosamma vanor och
resmonster etableras tidigt i livet vilket gor barns skolresor till ett viktigt omrade att
arbeta med.

Utbildningsnamnden delar bilden av att skolan spelar en central roll i att framja fysisk
aktivitet bland barn och ungdomar.

Aldrenamnden instammer med att 6kad fysisk aktivitet forbattrar folkhalsan och
minskar ojamlikheter och poangterar att alla ska kunna vara fysiskt aktiva, oavsett
alder.

Overformyndarnamnden &r positiv till programmet.

Bromma stadsdelsnamnd ser positivt pa programmet och ambitionen att stimulera fler
stockholmare till fysisk aktivitet for att framja folkhalsan.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd &r i stort positiv till programmet och anser att
ansvarsfordelningen ar tydlig.

Farsta stadsdelsnamnd anser att programmet ar val genomarbetat och har ett mycket
omfattande innehall. Namnden foreslar dven ett antal justeringar.

Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd staller sig positiv till programmet och anser det
vara visionart och beskriva stadens langsiktiga mal val.

Hasselby-Vallingby stadsdelsndmnd stéller sig positiv till stadens forslag till program
och den ansvarsfordelning som anges.

Jarva stadsdelsnamnd ser positivt pd programmet och anser att ansvarsfragorna och
uppfoljningsarbetet ar viktigt i det fortsatta uppdraget i att uppna programmets mal.

Kungsholmens stadsdelsnamnd ar positiv till att staden tar fram ett program for idrott,
motion och friluftsliv och efterfragar bland annat att det tydliggors hur uppdragen i
programmet ska foljas upp.

Norra innerstadens stadsdelsndmnd anser att det &r positivt att Stockholms stad tar
fram ett samlat stadsovergripande program for idrott, motion och friluftsliv.

Skarpnacks stadsdelsndmnd ar positiv till att forslaget lyfter idrottens mojligheter att
ge barn och unga en meningsfull fritid och darmed bidra till att forebygga brott.
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Skarholmens stadsdelsnamnd staller sig positiv till det 6vergripande malet att genom
Okad fysisk aktivitet forbattra folkhdlsan och minska ojamlikhet.

Sodermalms stadsdelsnamnd staller sig positiv till programmet pa grund av att det
fokuserar pa att minska de ojamlikheter som rader i idrottande och rorelse.

Stockholms Stadshus AB anser att det &r viktigt att planering av anldggningar sker i
samverkan mellan berérda ndmnder och bolag och lyfter aven spontanidrotten som
viktig.

Kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor ar positivt till att gruppen personer
med funktionsnedséattning fran 7 ar pekas ut som en prioriterad grupp.

RF-SISU Stockholm anser att programmet &r viktigt och att foreningslivet maste fa
mojlighet att vaxa. Bland annat genom fler idrottsanlaggningar och en breddad syn pa
vad som utgor en idrottsanlaggning.

Foredragande borgarradets synpunkter

Det ar gladjande att staden i och med detta program far ett samlat strategiskt
dokument for arbetet med idrott, motion och friluftsliv. Programmet beskriver hur
staden ska arbeta for ett Stockholm dar alla invanare vill och kan réra pa sig. |
Stockholm ska inte planboken avgora manniskors halsa och valmaende.

Sarskilt positivt &r ocksa att programmet poéangterar den roll idrotten kan spela i
arbetet fOr att ge barn och unga en meningsfull fritid. Fritidsaktiviteter ar en viktig
skyddsfaktor for barn och unga och har darmed ett viktigt socialt forebyggande syfte.

Programmet har arbetats fram under bade foregaende och nuvarande politisk
majoritet i stadshuset. Idrottsforvaltningen har varit i bred dialog med ungdomar,
civilsamhdlle, foreningar, politiker, akademi samt andra forvaltningar under arbetet.

Ett utkast av programmet har ocksa, som stadsledningskontoret poangterar, skickats
till utvalda civilsamhéllesorganisationer och forbund. Ett antal specialidrottsférbund
har inkommit med svar. Utifran dessa synpunkter har justeringar av programmet
gjorts. Under den senaste remissrundan har programmet dven remitterats till RF-SISU
Stockholm.

Stockholm far genom detta beslut ett gediget program som kan végleda stadens
politik géllande idrott, motion och friluftsliv. Det ar av vikt att arbetet med
programmet utvarderas sa att det sakerstélls att inriktningarna som pekas ut efterlevs.
For detta arbete har idrottsndmnden ett sérskilt ansvar.

Stockholm ska vara en idrottsstad att rakna med, alla stockholmare ska ha mojlighet
att ta del av saval organiserad idrott som spontanidrottande och friluftsliv. Det
kommer att kravas investeringar i bade nya och gamla idrottsanlaggningar och
friluftsomraden samt satsningar pa Stockholms alla idrottsforeningar och eldsjalar.
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Jag ar glad att staden kan anta detta nya program utifran dessa viktiga perspektiv. Det
kommer att bli ett viktigt bidrag i stadens fordjupade arbete for att utveckla
idrottsstaden Stockholm.

Bilagor

1. Program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 — slutlig version, dnr KS
2023/1303-37.1

2. Program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 — remissversion med
sparade andringar, dnr KS 2023/1303-37.2

3. Program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 — idrottsnamndens
ursprungliga forslag, dnr KS 2023/1303-1.2.

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Reservation av borgarraden Christofer Fjellner och Dennis Wedin (bada M) och
borgarradet Jan Jonsson (L) enligt féljande.

Vi foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.
1. Att delvis godkénna forslaget till beslut
2. Att darutover anfora

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehéll. De huvudsakliga férandringarna vi hade
Onskat se i sak redovisas nedan.

Den rddgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt sétt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvantas utan vidare godkanna programmet i namnden. Det ar
naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar som vi helt
saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare programmet
togs fram sa har dven inhdmtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna
som externa, varit bristfalligt.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval

finns det valdigt manga exempel dér begrepp som “strategi”, “insatser”, “tillricklig

5 (118)



9 9

utstrdckning”, ”samverkan” och “’skapa mdjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore 6nskvart med nagon form av vidare konkretisering.

Den absolut storsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsndmnden, utbildningsndmnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

Programmet saknar en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att félja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/folja upp. Pa den workshop som hélls med idrottsnamnden for drygt
tva ar sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da
liggande programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.

Vi 6nskar aven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
“socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven gélla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utgd ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill siga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
battre folkhalsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga méans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behdver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhaéllet som béar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt forenings- och ledarutbildning &r for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstalld personal eller aktorer specialiserade pa

6 (118)



bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| forslaget till program anvander man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer 6kar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framfcrallt antalet tjejer
ska 6ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berdrda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktérer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder préva mojligheterna att fler idrottsanldggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anldggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanldggningar 2022-2026.
Idrottsprogrammet behéver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anléaggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan rora pa sig”.
Nuvarande namnfdrslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behéver da goras
aven i brodtexten.

Kommunstyrelsen delar borgarradsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullmaktige beslutar enligt féredragande borgarrads forslag.

Stockholm den 15 maj 2024

Karin Wanngard
Kommunstyrelsens ordférande

Reservation av Christofer Fjellner, Annika Friberg och Jonas Nilsson (alla M), Jan
Jonsson (L) och Jonas Naddebo (C) enligt foljande.

Vi foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.
1. Att delvis godkanna forslaget till beslut

2. Att darutdver anfora
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Moderaterna, Liberalerna, Centerpartiet och Kristdemokraterna anser att Stockholms
stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade
framtagandet av programmet samt i programmets innehall. De huvudsakliga
forandringarna vi hade 6nskat se i sak redovisas nedan.

Den rodgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt satt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvéntas utan vidare godkanna programmet i namnden. Det &r
naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar som vi helt
saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare programmet
togs fram sa har dven inhdamtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna
som externa, varit bristfalligt.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet béast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanldggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
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finns det valdigt manga exempel dir begrepp som “strategi”, “insatser”, “tillricklig

utstrackning”, ”samverkan” och ”skapa mdjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebar. Det vore énskvart med nagon form av vidare konkretisering.

Den absolut stdrsta utmaningen for idrotten och mojligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dér vara foreningar inte har méjlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det &r
anlaggningsbristen som ar den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsnamnden, utbildningsnamnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behtver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

Programmet saknar en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar an detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som holls med idrottsnamnden for drygt
tva ar sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da
liggande programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt méatbart.
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Vi 6nskar &ven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor aven galla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Fysisk aktivitet for aldre ar inte bara en majlighet till social stimulans utan ocksa en
avgorande del i det halsoforbyggande arbetet. Fysisk aktivitet forebygger dels skador,
och dels minskar risken att drabbas av kognitiva sjukdomar som demens. Att satsa pa
yngre seniorers idrottande och sanka trosklarna till detta, ar darfor ocksa en
investering. Vi beklagar att majoriteten helt bortsett fran denna aspekt i programmet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stéd maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
béttre folkhélsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga mans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behGver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| forslaget till program anvander man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstéalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer 6kar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer
ska 0ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berdrda namnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berdrda
ndmnder prova mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktérer. Anlaggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
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anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanldggningar 2022-2026.
Idrottsprogrammet behéver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anléaggningar och ytor som framjar rérelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan rora pé sig”.
Nuvarande namnfdrslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behéver da goras
aven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Gabriel Kroon (SD) enligt foljande.

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och friluftsliv, men det finns en
brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att effektivisera anvandningen av befintliga
anlaggningar och hitta tillfalliga 16sningar dar det &r mojligt. Dessutom kan
utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras genom uppgraderingar av
utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rrelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljoerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder ménga majligheter till idrott finns det a&ven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utéva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Ersattaryttrande av Nike Orbrink (KD) som é&r likalydande med Moderaternas,
Liberalernas och Centerpartiets gemensamma reservation i kommunstyrelsen.
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Arendet

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv bygger pa global, nationell
och lokal forskning om fysisk aktivitet och dess paverkan pa individ- och
befolkningsniva.

Den internationella organisationen International Society for Physical Activity and
Health (ISPAH) uppmanar alla lander att prioritera fysisk aktivitet. ISPAH har tagit
fram atta vetenskapligt belagda investeringar for att 6ka den fysiska aktiviteten.
Dessa atta investeringar ar skolbaserade program, aktiv transport, halsoframjande
stadsplanering, halsoframjande halso- och sjukvard, kommunikation och massmedia,
idrott och fritidsaktiviteter at alla, aktiva arbetsplatser och samhéllshaserade program.

I Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv har ovanndmnda
investeringar omsatts till stadens arbete med fysisk aktivitet. Darutover bygger
insatserna som foreslas pa Folkhalsomyndighetens folkhélsopolitiska ramverk samt
ovriga rekommendationer om fysisk aktivitet och stillasittande.

Det nya programmet innefattar bade det tidigare idrottspolitiska programmet och
strategin for det fria friluftslivet. Programmet har tagits fram i bred dialog med
ungdomar, civilsamhélle, féreningar, politiker, akademi samt andra forvaltningar. En
forfragan om att inkomma med synpunkter pa ett utkast av programmet har skickats
till utvalda civilsamhéllesorganisationer och forbund dar ett antal
specialdistriktsforbund inkommit med svar. Utifran dessa synpunkter har vissa
justeringar av programmet gjorts.

Stockholms stad ska arbeta for att alla stockholmare ska vara fysiskt aktiva, oavsett
alder, bakgrund eller forutséttningar. Staden fokuserar dock sitt arbete pa att framja
fysisk aktivitet till barn och ungdomar 7-20 ar samt pa personer med
funktionsnedsattning fran sju ar. | syfte att utjamna skillnader i hélsa utifran
jamstélldhets- och jamlikhetsperspektiv ska staden prioritera att stimulera grupper
som idrottar eller motionerar i mindre utstrdckning &n snittet till 6kad fysisk aktivitet.
De prioriterade grupperna ar personer med funktionsnedsattning fran sju ars alder
samt ungdomar 13-20 ér, sérskilt flickor och ungdomar med lag socioekonomisk
bakgrund.

Stadens inriktningar for arbetet med idrott, motion och friluftsliv ar uppdelat i tva
delar. Den forsta delen har huvudrubriken Idrottsstaden Stockholm och beskriver det
arbete som staden gor for att na ut pa bredden bland stockholmare. Det handlar bland
annat om att framja foreningslivet och stimulera till 6kat friluftslivsutdvande. Den hér
forsta delen behandlar aven stadens idrottsspecifika arbete med elitidrott och
idrottsevenemang.

Den andra delen av programmet har huvudrubriken Fokusomraden. Den har delen
handlar om tre omraden déar staden identifierar sarskild potential att stimulera de
grupper som ar som minst aktiva. Skolan &r det forsta av tre omraden. Det andra
omradet, Organiserad motion och idrott for alla, handlar om att bredda utbudet av
aktiviteter och organisatorer och genom dessa na de prioriterade grupperna. Det tredje
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fokusomradet, Anlaggningar och ytor som framjar rorelse, handlar om att utveckla
utbudet av olika anléaggningar.

Infor remittering har mindre tillagg gjorts i programmet i enlighet med beslut i
idrottsnamnden. Efter remittering har tilldgg och andringar gjorts med anledning av
remissvaren. | bilaga 2 syns samtliga tillagg och andringar. Sparade andringar i
orange gjordes infor remittering och sparade andringar i lila gjordes efter remittering.

Idrottsndmnden

Idrottsndmnden beslutade vid sitt sammantréde den 14 november 2023 féljande.
1. Att bifalla forvaltningens forslag till beslut.
2. Att uppmana kommunstyrelsen att infor att programmet skickas ut pa remiss
gora justeringar med utgangspunkt i det som anfors nedan.

Stockholm ska stérkas som idrottsstad. Ambitionerna for idrotten och friluftslivet
maste darfor vara hoga. Det nya programmet for idrott, motion och friluftsliv kommer
att vara vagledande for hur staden jobbar mot malet att fler ska vara fysiskt aktiva.

Forslaget till program har tagits fram av idrottsforvaltningen i dialog med foreningar
och forbund. Aven politisk majoritet och opposition i namnden har varit med och
spelat in idéer och prioriteringar. Namnden har ocksa den senaste manaden fatt
ytterligare tid for att stalla fragor och fa svar fran forvaltningen géllande programmet.
Detta &r positivt for att programmet ska ha sa bred férankring som mojligt i bade
foreningsliv och politik.

Det &r gladjande att Stockholm kommer att fa ett nytt Gvergripande program for bade
idrotten och friluftslivet. Till forvaltningens forslag till program ser majoriteten att
vissa fortydliganden skulle kunna goras med bakgrund i fragestallningar som tidigare
lyfts. Vi vill darfor uppmana kommunstyrelsen att gora ett antal justeringar infor att
programmet skickas ut pa remiss.

Det ar positivt att forslaget till program lyfter idrottens mojligheter att ge barn och
unga en meningsfull fritid och pa sa satt bidra till det brottsforebyggande arbetet.
Eftersom rekryteringen till de kriminella gangen sker i allt yngre aldrar ar det i detta
sammanhang viktigt att poangtera att det ar centralt att &ven fler yngre barn och unga
borjar idrotta. Det ar enklare att fa barn och ungdomar att fortsatta idrotta &n att fa
dem att borja idrotta sent.

Den rodgrona majoriteten vill ocksa forstarka formuleringarna som ror
anlaggningsbristen. FOr de stora anldggningsidrotterna ar detta en av de absolut
viktigaste utmaningarna att l6sa. Staden har en separat strategi som beror detta &mne
specifikt, men det finns skal att synliggora fragan ytterligare dven i programmet for
idrott, motion och friluftsliv.

Utover detta vill vi dven belysa vikten av att utvérdera stadens arbete med
programmet. Det ar forstas centralt att programmet uppfyller sitt syfte och leder till

12 (118)



att fler blir fysiskt aktiva i Stockholm och att idrotten nyttjas pa de sétt som beskrivs i
programmet.

Reservation av Mikael Peterson (C), Anna Cederschidld Stuart m.fl. (alla M) och
Hanna Wistrand (L) se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Leif Soderstrom (SD), se Reservationer m.m.

Idrottsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 6 september 2023 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv foreslas bli gallande 2024-
2028 och vara ett styrdokument for alla stadens namnder och bolag. Programmet
pekar ut riktningen for stadens arbete for 6kad fysisk aktivitet och ger vagledning i
prioriteringar och strategier. Det 6vergripande malet i programmet ar att genom 6kad
fysisk aktivitet forbattra folkhalsan och minska ojamlikheter i halsa. Storst
hélsoeffekt far individer som gar fran inaktivitet till att utéva nagon form av
regelbunden fysisk aktivitet. Malet ar darfor att fler stockholmare ska bérja idrotta
eller motionera regelbundet. For att ytterligare starka idrottsstaden Stockholm tar
staden med det har programmet ett samlat grepp om idrott, motion och friluftsliv.
Fokus &r att fa fler stockholmare i rorelse oavsett form eller organisering.

Forvaltningen foreslar att samtliga berérda namnder och bolag beskriver i respektive
verksamhetsplan hur de ska tillampa programmet inom sitt ansvarsomrade.

Ekonomiska konsekvenser

Programmet kommer att pa kort och lang sikt styra vilka prioriteringar som gors inom
den budget som ndmnden tilldelas inom investering och driftbudget.

Maluppfyllelse

Programmet ska bidra till stadens Vision 2040 samt maluppfyllelse for de tre
inriktningsmalen;

1. Ett Stockholm som haller samman med en stark och jamlik vélfard i hela staden
2. Ett gront och fossilfritt Stockholm som leder en réttvis klimatomstallning

3. Ett Stockholm med en stabil och hallbar ekonomi med utbildning, jobb och
bostader for alla

Miljokonsekvenser

Inriktningen i programmet &r att stadens idrottsanlaggningar ska lamna sa litet
avtryck pa miljon och klimatet som mgjligt. Idrottsanlaggningar och
idrottsverksamhet i staden ska bidra till en giftfri miljé och en minskad
klimatpaverkan genom en effektiv energianvandning, miljoanpassad végtrafik samt
en hallbar hantering av avfall, plast och kemikalier.

Tillganglighet
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Programmet utgar fran Stockholms stads Program for tillganglighet och delaktighet
for personer med funktionsnedsattning 2018-2023.

Jamlikhet och funktionshinderperspektivet &r en viktig del i programmet, vilket
inkluderar exempelvis universell utformning, fran- och tillganglighetsanpassade
anlaggningar, tillgangliga verksamheter och maéjlighet till delaktighet och inflytande.
Personer med funktionsnedsattning fran sju ar fortsatter att vara en prioriterad
malgrupp for att 6ka den fysiska aktiviteten.

Programmet har presenterats for idrottsnamndens funktionshinderrad.
Konsekvenser for barn

Programmet utgar fran Stockholms stads Program for barnets rattigheter och
inflytande i Stockholms stad 2018-2022.

Programmet géller for alla barn i Stockholm. Programmet fokuserar pa insatser for att
Oka den fysiska aktiviteten bland barn och ungdomar med sarskild prioritering av
grupper som &r underrepresenterade bland de fysiskt aktiva. Dialog har skett med
ungdomar infér och under arbetet med programmet. Barnréattsperspektivet ar en
central del i programmet dér barns ratt till delaktighet och inflytande tydligt framgar.

Jamstalldhetsanalys

Programmet utgar fran Stockholms stads Program for ett jamstallt Stockholm 2018-
2022.

I barn- och ungdomsgruppen ar flickor fysiskt inaktiva i hogre utstrackning an pojkar
i alla aldersgrupper. Flickor deltar i lagre utstrackning i foreningslivet och ar kraftigt
underrepresenterade pa stadens spontanidrottsytor.

Programmet ska leda till ett mer jamstallt utbvande av idrott och motion vilket i sin
tur bidrar till jamlikhet i halsa. Jamstélldhet har darfér en central roll och genomsyrar
programmets alla delar. Jamstéllda och jamlikt planerade och genomférda
investeringar och verksamheter ska vara en sjalvklarhet i Stockholms stad.
Tonarsflickor fortsatter att vara en prioriterad malgrupp.

Remissammanstallning

Arendet har initierats av idrottsnamnden och remitterats till stadsledningskontoret,
arbetsmarknadsndmnden, exploateringsnamnden, fastighetsndmnden,
forskolenamnden, kulturnamnden, kyrkogardsnamnden, miljo- och
halsoskyddsndmnden, servicendmnden, socialndmnden, stadsbyggnadsnamnden,
trafikndmnden, utbildningsnd@mnden, aldrendmnden, 6verférmyndarndmnden,
Bromma stadsdelsnamnd, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd, Farsta
stadsdelsnamnd, Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd, Hasselby-Vallingby
stadsdelsnamnd, Jarva stadsdelsndmnd, Kungsholmens stadsdelsndmnd, Norra
innerstadens stadsdelsndmnd, Skarpnécks stadsdelsndmnd, Sk&rholmens
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stadsdelsnamnd, Sédermalms stadsdelsnamnd, Stockholms Stadshus AB,
kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor, och RF-SISU Stockholm.
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Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 15 april 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Det nya programmet bidrar till malfyllelse av flera av stadens mal samt Vision 2040.
Kommunfullmaktiges inriktningsmal Alla barn och ungdomar ska ges mojlighet till
jamlika uppvaxtvillkor och trygghet samt en rik fritid samt Alla stockholmare ska ha
tillgang till ett rikt kultur-, idrotts- och foreningsliv stods av programmet.
Programmet utgar dven fran Stockholms stads Program for tillganglighet och
delaktighet for personer med funktionsnedséttning 2018-2023.

Stadsledningskontoret ser positivt pa att samla det tidigare idrottspolitiska
programmet tillsammans med strategi for det rorliga friluftslivet.

Stadsledningskontoret finner ordvalet ”fokusomraden” olyckligt da det &r ett etablerat
begrepp i Oversiktsplanen och anvands for att peka ut var stadens ska fokusera
sarskilt pa i stadsbyggnadsarbetet. Stadsledningskontoret hade aven onskat att just
Oversiktsplanens fokusomraden hade kunnat ta viss plats i programmet.

Stadsledningskontoret betonar att &ven om Stockholms stads program for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028 till stor del ligger inom idrottsndmndens
ansvarsomrade &r det angelaget att évriga namnder och bolag ser sin del och bidrar
till maluppfyllelsen av programmet.

Stadsledningskontoret ser utbyggnaden och férnyelsen av stadens idrottsanlaggningar
som en av stadens viktigaste fragor framover. Investeringsvolymen ar betydande och
behoven omfattande. Det kommer krévas en stram investeringsstyrning, kloka
avvagningar och prioriteringar bade inom och mellan olika projekt. Det &r viktigt att
alla inblandade parter tar sitt ansvar i detta men idrottsndmnden och
fastighetsndmnden har ett sérskilt stort ansvar.

Arbetsmarknadsnamnden

Arbetsmarknadsnamnden beslutade vid sitt sasmmantrade den 26 mars 2024
foljande.
Arbetsmarknadsnamnden beslutade att hanvisa till forvaltningens tjansteutlatande
som sitt yttrande 6ver remissen.

Reservation av Johan Kling (C), Per Rosencrantz m.fl. (alla M) och Christina
Tufvesson (L), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Ann-Christine Carlberg (SD), se Reservationer m.m.

Arbetsmarknadsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 14 mars 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.
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Arbetsmarknadsforvaltningen ser positivt pa programmets utformning och
prioriteringsomraden, och bedémer att de ansvarsomraden som alaggs forvaltningen i
programmet &r rimliga. Halsoframjande aktiviteter och fysisk aktivitet erbjuds inom
flera av Jobbtorg Stockholms verksamheter samt inom Etableringscentrum till de
aspiranter som har behov av sadana insatser. Pa central niva bedriver forvaltningen ett
halsoframjande arbete som riktar sig till samtliga anstallda. Forvaltningen ser aven
positivt pa att hela programmet genomsyras av ett jamstalldhets- och
jamlikhetsperspektiv.

Exploateringsnamnden

Exploateringsndmnden beslutade vid sitt sammantréde den 21 mars 2024 foljande.
Exploateringsndmnden beslutar att éverlamna exploateringskontorets
tjansteutlatande som svar pa remissen.

Reservation av Svante Linusson (C) och Dennis Wedin m.fl. (alla M), se
Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Anders Edin (SD), se Reservationer m.m.

Exploateringskontorets tjansteutlatande daterat den 22 februari 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv ar enligt
exploateringskontoret en bra grund for fortsatt samverkan, saval internt mellan
stadens ndmnder och bolag som externt mellan staden och civilsamhallet.

Enligt Stockholms stads investeringsstrategi ska ambitionen vara att sprida
investeringar i idrottsanlaggningar geografiskt samt folja 6versiktsplanens intentioner
att starka fokusomraden, strategiska samband, stadsdelsutvecklingsomraden och att
skapa motesplatser. Planering av nya idrottsanldggningar ska ske i samverkan med
stadens bostadsplanering och skolplanering.

Vidare medfor de hoga investeringsvolymerna att hela kommun-koncernen behtver
samverka och 6ka fokus pa styrning, effektivitet, kostnadsmedvetenhet samt
prioriteringar mellan och inom investeringsprojekt.

Av den anledningen ar det, enligt exploateringskontoret, viktigt att tidigt belysa
malkonflikter nar stadens samlade mal och behov ska beaktas. Tillgangen till mark &r
ocksa en forutsattning for en lang rad andra hogt prioriterade mal.
Exploateringskontoret haller darfor med om att regionala samarbeten ar viktiga for
idrotter med ett storre upptagningsomrade an Stockholms stad.

Enligt programmet for idrott, motion och friluftsliv ska Stockholms stad stotta
spontant idrottande genom att tillhandahalla trygga platser, ytor och anlaggningar for
spontanidrott pa strategiskt utvalda platser som exempelvis i anslutning till
idrottsplatser eller parkomraden. Det forutsatter emellertid att finansiering sakerstalls
saval for investering som for drift och underhall menar exploateringskontoret. |
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stadsdelar dar barn och ungdomar &r trangbodda kan det enligt kontoret finnas ett
sérskilt varde i att staden arbetar med ytor och anlaggningar fér spontanidrott som
kompensatoriska atgarder.

Fastighetsnamnden

Fastighetsnamnden beslutade vid sitt sammantrade den 26 mars 2024 féljande.
1. Fastighetsnamnden godkéanner fastighetskontorets tjansteutlatande som svar
pa remissen.
2. Fastighetsnamnden beslutar att omedelbart justera paragrafen.

Reservation av Henrik Virro m.fl (alla M) och Frank Hojem (C), se Reservationer
m.m.
Reservation av Hansi Karppinen (L), se Reservationer m.m.

Fastighetskontorets tjansteutlatande daterat den 22 februari 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Kontorets analys galler framst rubriceringen Ett tillgangligt friluftsliv och
fokusomrade 3: Anlaggningar och ytor som framjar rorelse, och det i programmet
listade ansvarsomraden dar namnden &r delaktig.

Kontoret valkomnar det foreslagna programmet och delar uppfattningen att tillgang
till anlaggningar och ytor for fysisk aktivitet fyller en central roll for att fa fler att rora
pa sig mer. Narhet till trygga, val fungerande och tillgangliga anléaggningar av olika
slag &r viktigt for att inspirera till och mojliggdra for fysisk aktivitet.

Fastighetsnamnden ansvarar for vissa naturvardsomraden och naturreservat utanfor
stadens grans, som till exempel Nackareservatet, som ar viktiga omraden for
friluftsliv. Narheten till naturen ska gora det enkelt att utdva naturnara fysisk aktivitet
likval som att besoka platser for aterhamtning och avkoppling. I det foreslagna
programmet konstateras att foreningslivet har en betydande roll for att engagera
invanare i Stockholms friluftsliv. Kontoret delar uppfattningen att staden ska ta
initiativ till samverkan med friluftsorganisationer, féreningar och foretag for att
tillsammans skapa annu béttre forutsattningar for friluftslivet i staden. Kontoret
efterstravar att utveckla naturreservaten som motesplatser, de ska vara attraktiva och
tillgangliga.

For att framja friluftslivet med bland annat fler bryggbad, strandbad och
vinterbadplatser med mdjlighet till bastubad, samt samordning och ansvarsférdelning
for dessa, kommer kontoret delta i ett samarbete med ett antal andra bolag och
ndmnder. Klargorandet av ansvarsférdelningen kring dessa platser anser kontoret ar
en viktig fraga. Kontoret arbetar nara idrottsforvaltningen, till exempel i planering
kring idrottsanlaggningar och spontanidrottsytor. Kontoret tillsammans med
idrottsforvaltningen beslutar hur nyinvesteringar ska prioriteras inom forvaltningens
olika budgetramar. Detta sker inom ordinarie arbetet med bland annat
fleraringsbudget och verksamhetsplan.
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Fastighetskontoret och idrottsforvaltningen arbetar kontinuerligt i dialog med
stadsbyggnadskontoret och exploateringskontoret for att i pagaende och framtida
detaljplanearbeten fa med idrottsytor och funktioner som behovs inom det
stadsdelsomradet. Idrottsforvaltningen ser till vilka funktioner som gynnar
stockholmarna inom respektive detaljplanearbete, och tillsammans med
fastighetskontoret sékerstélls att tillracklig yta for utveckling av idrottsverksamheten
avsatts.

Fastighetskontoret tillsammans med idrottsforvaltningen ser ocksa éver hur ytor kan
aktiveras med idrott fram tills att de i ett senare skede ska exploateras. | dialog och
planering mellan forvaltningarna utvarderas olika funktioner som kan lampa sig vid
respektive plats, samt att budget avséatts inom fastighetskontskontorets budgetram.
Exempel pa aktivering av yta med idrott infor framtida exploatering ar
Soderstadiontomten. Har arbetar kontoret tillsammans med idrottsforvaltningen, SGA
fastigheter och Stockholm business region for att aktivera ytan efter stundande
Hockey-VM 2025, men innan framtida exploatering.

| programmet foreslas att en jamstalldhetsanalys genomfors vid varje investering i
idrottsanlaggningar, saval ny- som reinvestering, som gors inom respektive namnds
ansvarsomrade, samt att vilka som ska nas med investeringen tydliggors.
Fastighetskontoret genomfor jamstalldhetsanalyser vid alla stérre ny- och
reinvesteringar dar det beddms betydelsefullt. Att genomféra jamstalldhetsanalyser
vid varje enskild investering ar inte méjligt, da kontoret driver en mycket stor mangd
idrottsprojekt, stora som sma.

Forskolenamnden

Forskolendmnden beslutade vid sitt sammantréde den 26 mars 2024 f6ljande.
Forskolenamnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande och dverlamnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen

Reservation av Asa Nilsson Séderstrém (L), Sophia Granswed Baat m.fl. (alla M) och
Ismail Ali (C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Linneéa Vinge (SD), se Reservationer m.m.

Forskoleforvaltningens tjansteutlatande daterat den 25 januari 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forskoleforvaltningen vill betona att forskolan ar en arena for jamstalldhet och
minskad ojamlikhet i folkhélsa déar generella arbetssatt som daglig fysisk aktivitet ar
forebyggande och framjande insatser for folkhalsan. | férskolan har barnen
mojligheter till fysisk aktivitet oavsett socioekonomisk bakgrund, kén och eventuell
funktionsnedséttning.

Forskoleforvaltningen instammer i att forskolans utomhusmiljoer ska framja och
stimulera till lek och rorelse. Utomhusmiljoerna ingar i arbetet med framtagande av
funktionsprogram och lekvérdesriktlinjer for forskola.
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Med anledning av programmets férdelning av ansvarsomraden pa sidan 21 vill
forskoleforvaltningen fortydliga att forskolenamnden inte ansvarar for driften av
stadens forskolor. Forskoleforvaltningen betonar ansvaret att stodja
stadsdelsforvaltningarnas arbete med att stimulera barn i forskolealdern till fysisk
aktivitet med fokus pa lek och rorelsegladie.

Kulturnamnden

Kulturnamnden beslutade vid sitt sammantréde den 26 mars 2024 féljande.
Kulturnamnden dverlamnar forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.

Reservation av Niclas Peyron (L) och Kristina Lutz m.fl. (alla M), se Reservationer
m.m.

Sarskilt uttalande av Emelie Wassermann (SD), se Reservationer m.m.

Kulturforvaltningens tjansteutlatande daterat den 15 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Kulturforvaltningen har valt att endast kommentera de uppdrag dar kulturndmnden
har ett sarskilt ansvar enligt programmet.

Uppdrag under fokusomradet En aktiv skola

- Utveckla utbudet av idrotts- och motionsaktiviteter for hogstadie- och
gymnasieelever, inklusive elever i anpassade grund- och gymnasieskolor, i
anslutning till skoldagens start eller slut.

Kulturforvaltningens synpunkter: Kulturskolan undersoker just nu méjligheten att i
samverkan med idrottsforvaltningen kunna bredda utbudet for hdgstadie- och
gymnasieelever. Kulturskolans erbjudande inom @&mnet dans skulle ga att kombinera
med idrottsforvaltningens utbud.

Uppdrag under fokusomradet Organiserad motion och idrott for alla

- Verka for mer organiserad verksamhet pa spontanidrottsytor riktat till
specifika malgrupper, sarskilt flickor.

Kulturférvaltningens synpunkter: Forvaltningen ser goda mojligheter till samverkan
mellan kulturskolan och idrottsforvaltningen for att utveckla utbudet pa
spontanidrottsytorna. Kulturskolan har tidigare erbjudit de rorelseframjande
aktiviteterna dans och cirkus i parklekar.

- Ansvar for att fritidsgardar och parklekar regelbundet arrangerar
kostnadsfria aktiviteter som framjar rorelse for barn, ungdomar och personer
med funktionsnedsattning.

Kulturforvaltningens synpunkter: Kulturférvaltningen har sedan 2021 ett
samordningsansvar for stadsdelsférvaltningarnas verksamhetsomrade Barn, kultur
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och fritid. Kulturforvaltningens uppdrag omfattar att stotta stadsdelsforvaltningarna i
deras arbete och att bidra till samverkan. Det &r dock stadsdelsforvaltningarna sjélva
som ansvarar for det operativa arbetet i fritids- och ungdomsgardarna och i
parklekarna.

Kulturforvaltningen ser goda mojligheter till samverkan mellan kulturférvaltningen
och stadsdelsforvaltningarna kring aktiviteter pa fritidsgardar och parklekar.
Kulturforvaltningen &r beroende av andra aktorer for att na ut med sin verksamhet till
nya malgrupper.

Samverkan med parklekar och fritidsgardar ar prioriterade verksamheter for
forvaltningen. Bade stadens strategi for fritids- och ungdomsgardar och stadens
strategi for parklekar betonar vikten av samverkan for att aktivera dessa arenor. Det ar
viktigt bade for att starka utbudet pa dessa platser och for att introducera barn och
unga for de aktiviteter som staden erbjuder. Strategierna betonar &ven vikten av
aktiviteter som framjar rorelse och halsoframjande och har ett sérskilt fokus pa barn-
och unga med funktionsnedséttning.

Kulturforvaltningen ser sarskilt mojligheter till samverkan kring &mnet dans.
Forskningsrapporter fran Ung Livsstil visar tydligt att strukturerade och langsiktiga
satsningar pa dans skapar forutsattningar att na en stor grupp unga tjejer som idag star
utanfor det offentligt finansierade kultur- och fritidsverksamheterna. Genom att satsa
pa nya modeller av dansverksamhet moter staden ungas egna 6nskningar och skapar
forutsattningar for fler unga tjejer att aktivera sig pa sin fritid.

Kyrkogardsnamnden

Kyrkogardsnamnden beslutade vid sitt ssmmantrade den 14 februari 2024 foljande.
Kyrkogardsnamnden 6verlamnar forvaltningens tjansteutlatande som svar pa
remissen.

Kyrkogardsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 29 januari 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.

Kyrkogardsforvaltningen ser positivt pa programmet for idrott, motion och friluftsliv
2024-2028 och ambitionen att stimulera fler stockholmare till fysisk aktivitet. Med en
bredd av fritidsaktiviteter, ett rikt utbud av motionsmagjligheter och stod till
foreningslivet skapas goda forutsattningar for alla stockholmare, oavsett bakgrund,
funktionsformaga eller preferenser, att ha en aktiv fritid.

Milj6- och hélsoskyddsnamnden

Milj6- och halsoskyddsndmnden beslutade vid sitt sammantrade den 19 mars 2024
foljande.
1. Milj6- och halsoskyddsndmnden beslutar att godk&nna miljoforvaltningens
tjansteutlatande som svar pa kommunstyrelsens remiss.
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2. Miljo- och halsoskyddsndmnden beslutar att omedelbart justera paragrafen.

Reservation av Elin Hjelmestam (L), Fritz Lennaard (M), Elin Béhlin (M) och Ashna
Ibrahim (C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Asa Lindhagen (MP), Felicia Schartner Giertta m.fl. (alla S) och
Deniz Butros m.fl. (V), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Tapani Juntunen (SD), se Reservationer m.m.

Miljéforvaltningens tjansteutlatande daterat den 22 februari 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Miljo- och halsoskyddsndmnden staller sig positiv till foreslaget program for idrott,
motion och friluftsliv. Programmet &r innehallsrikt med fakta, relevanta mal- och
fokusomraden och utgér sammantaget en vardefull grund for stadens arbete med
folkhalsofragor relaterade till idrott, motion och friluftsliv.

Inledning och malgrupp

Programmet tar avstamp i forskning samt nationella och kommunala mal inom
folkhalsoomradet. Namnden anser dven att det 5:e nationella folkhalsomalet som ror
boende och narmiljé/sunda boendemiljoer pa jamlika villkor bér lyftas fram:
”Gronska och natur ar viktiga resurser for hilsa som gynnar fysisk aktivitet, lek och
friluftsliv. Tillganglighet till bostadsnéra natur kan ha sérskilt stor betydelse for
socioekonomiskt svagare grupper”. Det édr ocksa relevant att ta med de tio nationella
friluftsmalen under denna rubrik.

Programmet ska arbeta for att alla stockholmare ska vilja och kunna vara fysisk
aktiva oavsett alder och man foreslar en prioriterad malgrupp; ungdomar 7-20 ar samt
personer med funktions-nedséttning. Da flera forvaltningar har ett gemensamt
uppdrag att arbeta for en aldrevanlig stad foreslar namnden att gruppen éldre ocksa
inkluderas i den prioriterade malgruppen.

Huvudrubriker och fokusomraden

Huvudrubrikerna bedéms fanga upp den bredd som folkhalsoarbetet behéver bedrivas
pa for att uppna syftet med programmet. Namnden anser dock det behover fortydligas
om programmets huvudrubriker ska tolkas som malomraden. De fokusomraden som
pekas ut anser namnden vara relevanta for den prioriterade malgruppen men aven for
malgruppen éldre.

Aktiv hela livet, samt fokusomradena En aktiv skola och Anléaggningar och ytor som
framjar rorelse.

Namnden valkomnar att det i programmet lyfts fram att folkhélsofragorna ska komma
in tidigt 1 planeringsprocessen: “Fortatning och utbyggnad av staden skapar
konkurrens om markyta, men behoven av ytor, anlaggningar och gronomraden for
idrott, motion och friluftsliv ska alltid finnas med och tillgodoses tidigt i
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stadsutvecklingsprocessen. Planldggning av mark for idrott, motion och rekreation
star inskrivet i stadens Gversiktsplan™

Forskning visar att naturkontakt och utevistelse &r halsoframjande. Sarskilt barn och
unga behover narliggande gronomraden och utemiljoer for sin mentala, sociala och
fysiska/motoriska utveckling. Aven for aldre utgér trygga nara liggande grénomraden
mojlighet till bibehallen fysisk och psykisk stimulans. Tillgang till svalkande
gronstrukturer &r sarskilt viktigt for kansliga befolkningsgrupper i staden som
forskolebarn och &ldre.

Pa grund av utrymmesbristen planeras nya forskolor och skolor ofta med gardar som
ar mindre an vad som &r lampligt for att barn ska kunna ha goda forutsattningar for
lek, rekreation och pedagogisk verksamhet. | de fall gardarna blir mindre an 20
kvm/barn &r det enligt miljoforvaltningen av stor vikt att det finns angransande
parker/gronomraden som verksamheten har majlighet att nyttja i sin dagliga
verksamhet.

Mot bakgrund av detta vill ndmnden betona att det &r viktigt att sakerstélla tillracklig
tillgang till fri- och gronytor under planeringsprocessen. Namnden foreslar darfor att
programmet fortydligas med en skrivning om att tillrackliga ytor for utemiljoer,
natur- och parkmark sakerstalls och att folkhalsoperspektivet beaktas genom hela
planprocessen.

Ett tillgangligt friluftsliv och fokusomrade Anlaggningar och ytor som framjar rorelse

Enligt forslaget ska staden strava efter en jamn geografisk spridning av stadsnara
friluftsmajligheter i form av exempelvis parker och gronomraden. Vidare anser
namnden att sarskild uppméarksamhet bor ges till de gronomraden som kan anses vara
sarskilt halsobeframjande. Dessa omraden har ofta en multifunktionell karaktar
genom att de ofta har hog biodiversitet och innehaller forutsattningar for bade fysisk
aktivitet sdval som till avkoppling och mental aterhamtning.

Miljo- och halsoskyddsndmnden vélkomnar att sektorn Friluftsliv har lyfts in i
programmet. | Stockholms stads strategi for det rorliga friluftslivet 2018-2022
omformades de 10 nationella friluftsmalen till kommunala friluftsmal. Namnden
anser att det kommunala mal som fanns i strategin om att 6ka andelen stockholmare
som utovar ett rorligt friluftsliv med fordel bor lyftas in i programmet. Programmet
har i sin nuvarande utformning relativt stor tyngd pa anlaggningsbundna aktiviteter,
vilka ofta ar forknippade med en kostnad. Namnden anser att detta mal ar viktigt att
ha med da allemansratten ger alla invanare mojlighet att nyttja gronomraden for
fysisk aktivitet eller for att uppna rofylldhet pa lika villkor oberoende
socioekonomiska forutsattningar.

Enligt foreslaget program ska staden ta initiativ till samverkan med
friluftsorganisationer, foreningar och foretag for att tillsammans skapa annu battre
forutsattningar for friluftslivet i staden. Det anser n&mnden &r bra och verkningsfullt.
Namnden ser dock ett behov av tydligare peka ut ansvaret for den interna samverkan
kopplat till friluftslivsfragorna. I tidigare framtagen strategi for det rérliga friluftslivet
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har idrottsforvaltningen ett tydligt utpekat ansvar att ta initiativ till samverkan.
Namnden foreslar darfor att idrottsforvaltningen aven fortsattningsvis far ansvar for
samordning av friluftsfragorna inom staden och att detta dven framgar i tabellerna i
slutet av programhandlingen.

Namnden valkomnar att programmet har stort fokus pa att motions- och skidspar,
sjoisbanor och utegym ska vara tillganglighets-anpassade samt att entréerna till
gronomradena ska utvecklas. Det finns ocksa en ambition att det ska vara mojligt att
utdva rorelse aret om, vilket namnden anser &r positivt. | programmet namns
Nackareservatet och Agesta som friluftsomréden, men &ven stadens natur- och
kulturreservat inom kommungransen kan raknas hit och bér namnas.

Miljoforvaltningen foéljde 2022 upp friluftslivsanordningars kvalitet i stadens tolv
skyddade gronomraden inom ramen for tillsyn och uppféljning av bevarandevérden i
skyddade omraden. Uppfoljningsmetoden utgar fran Naturvardsverkets rapport
Manual for uppfoljning av friluftsliv i skyddade omraden men med anpassning till
Stockholms stads forhallanden. Ett uppfoljningsmal som forvaltningen har tagit fram
utifran naturvardsverkets manual &r att alla reservat ha ett basutbud av basal service
vid huvudentrén; minst en tillganglig led och rastplats i acceptabel status sa att alla
stockholmare ska kunna nyttja reservaten pa jamlika villkor. Miljéforvaltningen kan
konstatera att staden de senaste aren har satsat pa att gora reservaten mer tillgangliga
genom att upprusta gangsystem, anlagga spanger, skylta upp malpunkter och leder
med mera vilket ar positivt. Inventeringen visar att delar av basutbudet finns pa plats i
alla reservat, men inget reservat uppvisar dock ett helt komplett basutbud. Namnden
foreslar darfor att programmet kompletteras med ett uppdrag om att staden ska
fortsatta att verka for att erbjuda ett basutbud av service till besokarna i stadens
skyddade grénomraden.

Forvaltningen vill aven lyfta fram vikten av att det finns resurser for att underhélla sa
val befintliga som nya parker och naturomraden som skapas i stadsutvecklingen sa att
de bibehaller en god funktion for friluftslivet. For att oka trivsel, regelefterlevnad och
trygghet i de skyddade friluftsomradena kan man med fordel arbeta for 6kad nérvaro i
de skyddade omradena till exempel genom att ha naturvardsvakter pa plats.
Naturvardsvakt &r en person som forordnats for att efterse efterlevnaden av
foreskrifter men som ocksa kan informera om friluftsomradet. Pa Jarvafaltet finns
sedan nagra ar en naturvardsvakt som fatt mycket positiv respons fran besokarna.
Namnden foreslar darfor att programmet kompletteras med ett uppdrag om att staden
ska verka for att tillsatta fler naturvardsvakter i stadens skyddade gronomraden.

Hallbara evenemang som inspirerar

Namnden anser att det dr nagot oklart vad som menas med hallbart i detta
sammanhang, och forordar att detta fortydligas.

Ansvarsomraden

Programmet listar avslutningsvis ansvarsomraden med ansvarig namnd/bolag
uppdelat efter programmets rubriker. Namnden bedémer att de listade uppdragen &r
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verksamma och relevanta. Miljo- och halsoskyddsnamnden bevakar folkhalsofragor i
program- och detaljplaneprocessen, utdvar tillsyn 6ver skyddade gronomraden, ger
skotselrad for stadens skyddade grénomraden samt tar fram kunskapsunderlag inom
sakomradet.

Namnden foreslar att listan 6ver uppdrag/ansvarig kompletteras med foljande
uppdrag dar namnden kan vara med och bidra for att uppna en jamlik och god
folkhé&lsa hos stadens medborgare:

Aktiv hela livet

Bevaka folkhalsofragan genom hela planeringsprocessen, det vill saga fran strategiskt
oversiktsarbete till detaljplaneskedet

Sakerstélla att tillracklig tillgang till utevistelsemark, park- och naturmark samt
idrottsmark avsatts vid stadsutveckling

Ett tillgangligt friluftsliv
Uppféljning

Enligt programmet ska uppféljning ske l6pande inom ramen for stadens ordinarie
system for styrning och uppféljning. Karolinska institutet kommer inom kort att
lansera det webbaserade kartverktyget Miljohalsa pa karta som &r ett slags
Overvakningssystem dér det kommer bli mojligt att kartlagga och visualisera
sambanden mellan miljofaktorer, socioekonomi och folkhé&lsa. Som underlag har
bland annat data fran miljo-forvaltningens miljéévervakning anvéants. Syftet ar att
kunna folja upp folkhalsan i Stockholms 1an, men verktyget kan sannolikt &ven vara
av intresse for Stockholms stad. Namnden bidrar garna med framtagna
kunskapsunderlag inom programomradet, sa som halsorelaterade
rekreationsundersokningar, uppfoljning av friluftsvarden i stadens skyddade omraden
och samverkar garna i saval implementering som framtagande av matt fér uppféljning
av programmet.

Verka for att staden kan erbjuda ett basutbud av service till besdkarna i stadens
skyddade gronomraden

Verka for att staden tillsatter fler naturvardsvakter i stadens skyddade gronomraden

Namnden foreslar darutdver att idrottsnamnden ges fortsatt uppdrag att samordna
stadens interna friluftsarbete.

Servicenamnden

Servicendmnden beslutade vid sitt sammantréde den 26 mars 2024 f6ljande.
1. Remissen besvaras med forvaltningens tjansteutlatande.
2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Reservation av Anette Hellstrom m.fl. (alla M), se Reservationer m.m.
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Serviceforvaltningens tjansteutlatande daterat den 19 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Serviceforvaltningen &r positiva till programmet. Forvaltningen berors framst av
uppdraget om att bedriva ett aktivt halsofrdmjande arbete for stadens anstéllda.
Forvaltningen delar programmets skrivning om att staden som arbetsgivare har stor
potential att na ut till manga i den vuxna befolkningen genom att sakerstélla en
arbetsmiljo som framjar fysisk aktivitet med mojlighet att begransa stillasittande.
Samt att stadens namnder och bolag ska aktivt uppmuntra och stimulera de anstallda
att utéva idrott eller motion som friskvard.

Forvaltningen arbetar pa olika satt med att tillhandahalla och méjliggora en varierad
arbetsmiljo som uppmuntrar till aktivitet och rorelse. Utover friskvardsbidrag och
mojlighet att kopa arskort till stadens simhallar for ett formanligt pris erbjuds rum for
lattare traning pa kontoret samt motionscyklar och gaband vid vissa skrivbordsplatser.
Samtliga medarbetare har dven traningsprogrammet pausit installerat pa sina datorer
for att motivera till rorlighet under arbetsdagen. Serviceforvaltningen finansierar dven
anstélldas startavgift till motionsloppet Blodomloppet. Att bilda lag och delta i
blodomloppet &r en friskvardsaktivitet som gynnar bade samarbetet i arbetet och
frdmjar en halsosam livsstil.

Serviceforvaltningen ar inte utpekad som ansvarig for nagon del av programmet men
delar programmets skrivningar om att samverkan och tvarfunktionellt arbete ar
avgorande for att na framgang.

Socialnamnden

Socialnd@mnden beslutade vid sitt sammantrade den 19 mars 2024 féljande.
Socialnamnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande som svar pa remissen.

Reservation av Kristin Jacobsson (C), Jan Jonsson (L) och Andrea Hedin m.fl. (alla
M) se Reservationer m.m.

Reservation av Gabriel Kroon (SD), se Reservationer m.m.
Ersattaryttrande av Maurice Forslund (KD), se Reservationer m.m.

Socialforvaltningens tjansteutlatande daterat den 5 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forvaltningen ser positivt pa Forvaltningen ser positivt pa samarbete med skolor,

idrottsforeningar och lokala samhéllen for att bygga en positiv och stédjande miljé
for ungdomar att delta i fysisk aktivitet. Det &r av stor vikt att information om
fordelarna med en halsosam livsstil nar alla for att skapa incitament for deltagande.
Exempelvis kan detta ske genom att anvanda pictogrambilder vid information pa web
om till exempel utegym eller friluftsgardar, PT-online eller andra innovativa exempel.
Inte minst viktigt att anvanda klarsprak sa att fler forstar.
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Foreningslivet &r den enskilda aktor som aktiverar flest barn och ungdomar och
foreningsdeltagande kan daven bidra till demokratisk fostran och kunskap samt till att
skapa sammanhang och tillhérighet. Trygga miljéer med engagerade ledare kan
minska efterfragan att soka tillhrighet i negativa miljoer. Har har foreningslivet i
Stockholm en stor och betydande roll. En viktig faktor i detta arbete &r att &ven
sakerstalla att det ar tryggt for flickor att ta sig till och fran aktiviteten.

Forvaltningen anser att det ar positivt att resurser fordelas inte enbart utifran ett
jamstalldhetsperspektiv som foreslas i programmet utan ocksa utifran
funktionshinderperspektiv. Detta eftersom att personer med funktionsnedséttning
tillhor de prioriterade grupperna.

For att utjamna halsoskillnader utifran ett jamstéalldhetsperspektiv ar det viktigt att
framja jamlik tillgang till halsoresurser och vard. Det innebér att eliminera
ekonomiska hinder for vard, framja utbildning om halsa, och adressera sociala och
kulturella faktorer som paverkar halsa. Att involvera barn och ungdomar i
beslutsfattande processer ar ocksa avgorande.

Det 6vergripande malet for Sveriges folkhalsopolitik &r att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation. Dessa paverkbara halsoklyftor inom
en generation som ara halsoklyftorna inom en syftar pa skillnader i halsa kan
paverkas eller forandras under en persons livstid. Det innebér att det finns faktorer
eller omstandigheter som, om de hanteras eller forbattras, kan minska klyftorna i
halsa mellan olika grupper inom samma generation. Forvaltningen anser att det
reviderade programmet for idrott, motion och friluftsliv béttre kan tillgodose alla
barns och ungas rétt till utveckling, fritid och hédlsa samt att samhéllet kan dra nytta
av alla dessa positiva effekter och frdmja en sundare och mer inkluderande samhalle.
och mer inkluderande samhalle.

Stadsbyggnadsnamnden

Stadsbyggnadsnamnden beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars 2024 féljande.
Stadsbyggnadsnamnden beslutar att dverlamna kontorets tjansteutlatande som svar
pa remissen fran kommunstyrelsen.

Reservation av Jonas Naddebo (C), Johan Nilsson m.fl. (alla M) och Bjorn Ljung (L),
se Reservationer m.m.

Ersattaryttrande fran Furstenbach..

Stadsbyggnadskontorets tjansteutlatande daterat den 7 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Styrdokument som Oversiktsplanen och Grénare Stockholm slar fast att
stadsbyggande och fysisk planering ska anvandas for att aktivt utveckla en mangfald
av kvaliteter nar staden vaxer. Program for idrottsanlaggningar pekar pa behov av
mark for stora ytkravande anldggningstyper. Program for idrott, motion och friluftsliv
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fordjupar beskrivningen av att stadsplanering, i olika skalor fran 6versiktsplanering
till detaljplanering, behéver anvéndas for att framja rorelse och utveckla en god
tillgang till anlaggningar i vardagen.

Genom verksamhetsanpassade mal, aktiviteter och arbetssatt ska intentionerna i
programmet nas. De ansvarsomraden som stadsbyggnadskontoret ska bidra till for
Okad hélsa genom fysisk aktivitet ar relevanta men behdver fortydligas. Kontoret
foreslar darfor foljande formuleringar:

* Bedriva ett aktivt hidlsofraimjande arbete for stadens anstallda.

* Planera for idrott, motion och friluftsliv, i alla planeringsskalor, sa att tillrackligt
med mark avsitts vid stadsutveckling for att na mélen om en jamn tillgdng. * Planera
for att framja aktiv transport och vardagsmotion, i alla planeringsskalor, exempelvis
gena gang- och cykelvégar.

* Bidra till att platser som &r i ett tidigt exploateringsskede, 1 vintan pd annan
byggnation, kan nyttjas tillfalligt for idrott. Stadsbyggnadsnamndens roll inom
ansvarsomradet Underlatta for foreningsverksamhet i vattennara lagen ar otydligt och
foreslas utga.

Stadsbyggnadskontoret ar val rustade for att medverka i utpekade ansvarsomraden.
Kontorets rullande 6versiktsplanering omfattar proaktiv planering av bebyggelse,
gaturum och grénomraden. En starkt formaga att arbeta med digitala underlag gor det
mojligt att analysera hur tillgangen till rekreation och motion uppfyller stadens
malsattningar nar staden véxer. | samverkan med idrottsforvaltningen arbetar
stadsbyggnadskontoret med att identifiera moéjliga platser for stora ytkravande
anlaggningstyper.

Trafiknamnden

Trafiknamnden beslutade vid sitt sammantréade den 26 mars 2024 féljande.
Arbetsmarknadsnamnden beslutade att hanvisa till forvaltningens tjansteutlatande
som sitt yttrande 6ver remissen.

Reservation av Dennis Wedin m.fl. (alla M), Sara Svanstrom (L) och Markus
Berensson (C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Anders Lindman (SD), se Reservationer m.m.
Ersattaryttrande av Destiny Zandi Lindgren (KD), se Reservationer m.m.

Trafikkontorets tjansteutlatande daterat den 31 januari 2024 har i huvudsak foljande
lydelse.

Trafikkontoret vélkomnar ett samlat grepp for att forbattra folkhdlsan och minska

ojamlikheterna i halsa i staden. Stadens Framkomlighetsstrategi lyfter aktiv transport
som en nyckelfraga for att forbattra folkhalsan i Stockholm. Genom att ga eller cykla
de dagliga resor merparten av Stockholm vuxna redan gor kan manga uppna WHO:s
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rekommenderade mal om 150 minuter medelaktiv aktivitet per vecka. Aven barn kan
uppna delar av WHO:s rekommenderade mal om 60 minuters medelintensiv aktivitet
per dag genom aktiva resor. Kontoret anser darfor att programmet skulle kunna
betona vikten av aktiv transport annu mer. Detta &r ett omrade som i hog grad nar de
grupper som star langt ifran fysisk aktivitet.

For att underlatta genomforandet av programmet skulle det vinna pa att bli kortare
och fa en tydligare struktur. Vad som behover goras beskrivs just nu i tre olika delar
av programmet: beskrivande texter med intentioner, utpekade fokusomraden och
tabeller med atgarder. Dessutom forvantas stadens forvaltningar ta fram egna
verksamhetsanpassade mal, aktiviteter och arbetsséatt for att na intentionerna i
programmet. Detta gor programmet lite svartolkat.

Halsosamma vanor och resmonster etableras tidigt i livet vilket gor barns skolresor
till ett viktigt omrade att arbeta med. Trafikkontoret driver sedan manga ar ett arbete
med sékra skolvégar for barn. Ett relaterat utvecklingsomraden kontoret bedriver ar
lekgator intill skolor och forskolor. Aven skolorna och utbildningsférvaltningen har
en viktig roll i att arbeta med barns resvanor och kontoret foreslar att aktiva skolresor
beskrivs under fokusomrade ”Aktiv skola” i programmet.

Aktiva skolresor kan med fordel ocksa lyftas som ett atgardsomrade i slutet av
programmet. Det &r inte sjalvklart att alla barn i socioekonomisk svaga omraden kan
cykla, vilket ar en motverkar deras mojlighet till aktiva skolresor. Trafikkontoret vill
darfor lyfta fram cykelundervisning som en moéjlig del av skolarnas arbete med att
oka den fysiska aktiviteten i omraden dér det behovs.

Aven kvinnor i socioekonomiskt svaga omraden har mindre goda cykelkunskaper.
Programmet skulle darfor daven kunna peka pa behovet av cykelundervisning for
kvinnor. Detta skulle kunna bidra till att kvinnorna att forbattra halsan och far storre
mojligheter att rora sig friare. Detta genomfors idag i begrdnsad omfattning i
projektform.

Trafikkontoret ser positivt pa att programmet lyfter vikten av att ha nara tillgang till
idrottsanlaggningar. Det ar en forutsattning for ett aktivt och hallbart resande till
anlaggningen och for att barn fran hushall utan bil ska kunna delta. I Stockholm har i
genomsnitt halften av hushallen tillgang till bil och tillgangen till sjunker med
hushéllets inkomst. Aven hur féreningarna organiserar verksamheten, exempel var
bortamatcher spelas, ar avgérande for vem som kan delta och hur ungdomar reser till
aktiviteterna. Kontoret ser gérna att idrottsndmnden for en dialog med foreningarna
om hur de kan planera sina verksamheter for att forbattra forutsattningarna for aktiva
transporter.

Kontoret ser positivt pa att det ska anordnas tillfalliga idrottsytor pa platser som ar i
ett tidigt exploateringsskede i vantan pa annan byggnation. Det 6kar inte bara
tillgangen till idrottsytor utan bidrar ocksa till att aktivera staden och gora den

tryggare.
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Trafikkontoret utvecklar tillsammans med stadsdelarna stadens parker och
gronomraden. Kontoret anser att det &r ett bra forslag att utveckla entréerna till
naturreservat och storre gronomraden for att inspirera fler stockholmare att vistas pa
platserna och underlatta for friluftsliv. Kontoret anser att forslaget med fordel kan
lyftas som ett atgardsomrade i slutet av programmet.

Utbildningsnamnden

Utbildningsndmnden beslutade vid sitt sammantréde den 27 mars 2024 foljande.
1. Utbildningsnamnden godkanner uthildningsforvaltningens tjansteutlatande och
overlamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart.

Reservation av Andréa Hedin m.fl. (alla M), Jan Jonsson (L) och Claes Nyberg (C),
se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Linnéa Vinge (SD), se Reservationer m.m.

Utbildningsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 6 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Utbildningsférvaltningen delar bilden av att skolan spelar en central roll i att frdmja
fysisk aktivitet bland barn och ungdomar. Detta géller sérskilt barn i resurssvaga
familjer eller bosatta i omraden dar tillgang till aktiviteter ar bristfallig.

Stadens kommunala grundskolor och anpassade grundskolor uppmuntras till att
erbjuda minst 45 minuter fysisk aktivitet under skoldagen utifran
Folkhalsomyndighetens rekommendation av daglig rorelse. Arbetet med att 6ka den
fysiska aktiviteten pa stadens skolor beskrivs i utbildningsnamndens verksamhetsplan
och &r en del av forvaltningens ordinarie verksamhetsstyrning. Genom férvaltningens
pagaende arbete och stdd till stadens skolor riktas dven ett sarskilt fokus mot elever i
hogstadiet, elever i socioekonomiskt utsatta omraden samt elever i anpassad
grundskola.

Utbildningsfarvaltningen har dven paborjat en ny satsning inom omradet meningsfull
fritid for att samordna insatser for skolor med socioekonomiska utmaningar. Genom
satsningen far elever tillgang till strukturerade vuxenledda aktiviteter bade under
skoldagen och pa fritidshem och fritidsklubb. Samarbetet med stadsdelsforvaltningar
och civilsamhallsorganisationer &r avgdrande for att ge eleverna 6kade mojligheter till
en aktiv och meningsfull fritid dar fysisk aktivitet &r en viktig komponent.

God tillgang till bra idrottslokaler ar viktigt. Det ar darmed vasentligt att anlaggningar
for idrott ska finnas med och tidigt tillgodoses i stadsutvecklingsprocesser, vilket
ocksa anges i programmet. Forvaltningen ar aven positiv till att anlaggningar och ytor
som framjar rorelse finns med i programmet som ett av fokusomradena.

Forvaltningen instammer dven med att skolans gardar &r en resurs till allmanheten for
mojlighet till spontanidrott. Forvaltningen vill samtidigt belysa vikten av att skolan
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har radighet éver skolgarden under verksamhetstid. Efter verksamhetstid ar
allmanhetens nyttjande av ytorna i manga avseenden positiv eftersom det bland annat
minskar risken for skadegorelse.

Forvaltningen &ar dven positiv till att gymnasieskolans utemiljo lyfts.
Utbildningsnamnden saknar dock motsvarande hanvisning till storlek pa skolgardar i
grund- och gymnasieskolan vilket anges till forskolegardar. Friytans storlek har stor
inverkan pa skolgardens kvalitet i samma utstrackning som i forskolan. Detta &r
sarskilt viktigt nar det galler fysisk aktivitet och rorelse, da det kravs en viss yta for
att exempelvis skapa fartfyllda zoner.

| programmet har ansvar tilldelats utbildningsndmnden och idrottsnamnden for att
utveckla samarbetet kring Fysisk aktivitet pa recept, FaR. Legitimerad personal inom
hélso- och sjukvarden har réatt att skriva ut fysisk aktivitet pa recept. Som ett
komplement till FaR har utbildningsférvaltningen i samverkan med
idrottsforvaltningen dven tagit fram ett ”Intyg for fysisk aktivitet” som motsvarar FaR
men som all elevhélsopersonal har mojlighet att vid behov utféarda till elever och som
ger rabatterad pris pa stadens sim- och traningsanlaggningar.

Forvaltningen deltar dven aktivt i ndtverket “Fritid For Alla” som har ett sarskilt
fokus pa elever i anpassad gymnasie- och grundskola. Stadens elever i anpassade
gymnasie- och grundskolor erbjuds kontinuerligt aktiviteter for en aktiv och
meningsfull fritid genom natverket.

Aldrendmnden

Aldrenamnden beslutade vid sitt sammantrade den 19 mars 2024 féljande.
Aldrenamnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande som svar pa remiss fran
kommunstyrelsen Stockholms stad.

Reservation av Hugo Laigar m.fl. (alla M), Margita Jacobsson (L) och Malin Frick
(C), se Reservationer m.m.

Aldreforvaltningen tjansteutlatande daterat den 6 januari 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forvaltningen instdimmer med att 6kad fysisk aktivitet forbattrar folkhélsan och
minskar ojamlikheter. Alla ska kunna vara fysiskt aktiva, oavsett alder. Forvaltningen
anser att det &r bra att sakerstalla ett halsosamt aldrande och skapa forutsattningar for
ett fysiskt och aktivt liv for alla dldre stockholmare oavsett boendeform.

Stadens verksamheter och foreningar ska kunna erbjuda och anpassa olika
traningsmojligheter efter den aldres forutsattningar och behov i bade inomhus- och
utomhusmiljon. Det behdver tydliggoras att traffpunkter, dagverksamheter och vard-
och omsorgboenden redan idag erbjuder fysisk aktivitet tillsammans med
simhallarnas riktade traningsutbud till aldre samt ideella féreningars utbud. For att na
alla Stockholmare 6ver 65 ar behévs manga som samverkar for att tillgodose de olika
behoven.
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Om utomhusmiljon inspirerar och ar utformad for fysiskt aktivitet sa stimulerar och
framjar den till en god hélsa med exempelvis tillgangliga gangstrak, parker och
gronomraden. Det har stor betydelse for de aldre att det finns tillrackligt med
sittplatser och bord. Majligheten att fa instruktioner och prova-pa tillfallen for aldre
exempelvis i stadens utegym &r bade efterfragat och uppskattat. For aldres del ar det
viktigt att utegymmen inte blir for tunga utan att det finns en variation av olika vikter.
Mojligheten att trana eller delta i aktiviteter tillsammans med andra ger ocksa ett
socialt ssmmanhang och sjalvkansla vilket framjar psykisk halsa. | socioekonomiskt
svagare omraden bor staden strava efter att na ut till alla dldersgrupper och inte bara
pojkar och flickor.

Det &r ett stort fokus pa barn och ungdomar i programmet, vilket ar bra men det bor
finnas mer av hur hela befolkningen ska komma i rorelse. Vid brytpunkter i livet som
exempelvis nar ungdomar gar ut i vuxenlivet, eller efter pensionen, kan det dock
behdvas extra satsningar for att fortsatta vara fysiskt aktiv.

Samverkan mellan aldreforvaltningen och idrottsforvaltningen &r viktig for fortsatt
utveckling av halsoframjande, forebyggande och uppsdkande arbete riktat till
seniorer, vilket bor namnas i programmet. For att na folkhalsomalen och klara den
demografiska utvecklingen med allt fler &ldre behover det finnas utbildning i
levnadsvanor om bland annat fysiskt aktivitet, fallprevention och goda matvanor.

Overférmyndarnamnden

Overformyndarnamnden beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars 2024
foljande.
Som svar pa remissen éverlamnar 6verformyndarnamnden forvaltningens
tjansteutlatande.

Overformyndarforvaltningen tjansteutlatande daterat den 29 januari 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen ar positiv till foreslagna tillagg och vill samtidigt passa pa att lyfta
vikten av att informera stallforetradare till min-derariga barn med funktionshinder om
mojligheter till idrott och fri-luftsliv. Stallforetradare fér minderariga barn har en
viktig uppgift att sakerstalla att barnen far mojlighet att ta del av stadens utbud och
idrott och friluftsliv.

Bromma stadsdelsnamnd

Bromma stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars 2024
foljande.
Namnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande som svar pa remissen och
overlamnar det till kommunstyrelsen.

Reservation av Louise Minnhagen (L), se Reservationer m.m.
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Sarskilt uttalande av Johan Duvdal (C), se Reservationer m.m.
Sarskilt uttalande av Findel Madison (SD), se Reservationer m.m.

Bromma stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 8 februari 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.

Bromma stadsdelsforvaltning ser positivt pa programmet for idrott, motion och
friluftsliv 2024-2028 och ambitionen att stimulera fler stockholmare till fysisk
aktivitet for att framja folkhalsan. Forvaltningen ser ven positivt pa att prioriterade
malgrupper valts ut med syftet att skapa goda uppvaxtvillkor for barn samt att
utjamna skillnader i hélsa utifran ett jamlikhets- och jamstalldhetsperspektiv.

Forvaltningen konstaterar att stora delar av programmets innehall ligger i linje med
hur forvaltningen arbetar idag. Till exempel satsar forvaltningen pa att tillskapa fler
spontanidrottsytor i parker och i anslutning till idrottsanlaggningar.
Tillganglighetsaspekter tas alltid i beaktande vid planering av sadana investeringar
for att de ska kunna nyttjas av alla. Férvaltningen arbetar dven l6pande med att
sakerstalla att parker, parkvagar, skogsomraden och 6ppna gronytor ar val
underhallna, tillgangliga och trygga. Detta gors genom belysningsatgarder,
snorojning, renhallning, undanrdjning av hinder, slyréjning samt nedklippning av
siktskymmande vaxtlighet.

Programmet framhaller vikten av att dven ytor som inte primart ar avsedda for
motion, sasom parker, grénomraden, skolgardar med mera, ar val underhalina,
tillgangliga och trygga. | takt med den 6kande befolkningen skapas ett hogre tryck pa
dessa ytor. Forvaltningen vill darfor tillagga att de &ven behdver ha tillracklig
kapacitet for en 6kad befolkning och en 6kad bestksmangd, vilket kraver utokade
resurser.

Enligt programmet ska entréerna till stadens naturreservat och stérre grénomraden
utvecklas for att inspirera fler stockholmare att vistas pa platserna pa ett miljomassigt
hallbart satt. Forvaltningen stéller sig positiv till detta men dnskar fortydliganden
kring pa vilket satt det forvantas ske och hur ansvarsfordelningen mellan berérda
namnder &r tankt att se ut.

Programmet lyfter att utomhusmiljoer vid forskolor ska framja och stimulera till lek
och rorelse men betoningen i aktiviteterna ligger pa grundskolans utomhusmiljoer.
Forvaltningen ser ett behov av att dven forskolans miljoer prioriteras i detta arbete da
forskning visar att barn dven i yngre aldrar ror sig allt mindre. Boverket lyfter
forskolegarden som en arena for fysisk aktivitet och rorelse i vardagen samtidigt som
en kartlaggning fran SCB visar att storleken pa forskolegardar minskar successivt.
Boverket rekommenderar att forskolegardar ska ha en totalyta pa minst 3000 kvm
men helst 6000 kvm och att varje barn ska ha 40 kvm friyta. Forvaltningen anser att
forskolornas friyta behover fa ett storre fokus utifran ett halsoperspektiv.

Forvaltningens rad for funktionshinderfragor framfor att bristen pa fritidshjalpmedel
som inte foreskrivs fran regionen innebar en begransning for personer med
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funktionsnedsattning att delta i fritidsaktiviteter. Radet ser behov av att ett
fritidsbibliotek for hjalpmedel inréttas i staden, dar personer med
funktionsnedséttning kan hyra hjalpmedel for att kunna genomfora fritidsaktiviteter.
Forvaltningen anser att detta behdver samordnas centralt for att ha ett tillrackligt stort
kundunderlag och variation av hjalpmedel. Fritidsbibliotek kan dven bidra till att fler
ungdomar med lag socioekonomisk status i hogre grad kan delta i idrott, motion och
friluftsliv. Forvaltningen ser utmaningar kring finansieringen av fritidsbibliotek och
anser att detta behover sakras genom sarskilda medel for andamalet.

Forvaltningen anser att socialpsykiatrins malgrupp behover sérskilda satsningar for
att kunna delta i idrott, motion och friluftsliv i hogre grad. Insatserna behéver vara
utformade som extra medel som betalas ut till boenden med socialpsykiatrisk
inriktning eller anordnade aktiviteter riktade till malgruppen. | programmet
konstateras att stockholmarna lever allt 1angre och att &ldre darfor &r en viktig grupp
att stimulera till rérelse. Forvaltningen ser att ett aktivt livsstilsval inte bara kan bidra
till att framja valbefinnandet hos aldre utan ocksa verka forebyggande for att uppna
en halsosam alderdom. Verksamheter som bedrivs inom aldreomsorg har ett ansvar
att erbjuda och motivera till fysisk aktivitet. Det ska vara enkelt att ta del av en aktiv
livsstil &ven for den éldre befolkningen, vilket gor att det behdver finnas ett brett
utbud av platser for spontanidrott som ar tillgangliga.

Enskede-Arsta-Vantdrs stadsdelsnamnd

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantréde den 21
mars 2024 féljande.
Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd godkénner forvaltningens tjansteutlatande
som svar pa remissen.

Reservation av Stefan Holm (C), Peter Backlund (L) och Henrik Virro m.fl. (alla M),
se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Hassan Jama (V), Kristina Oberg m.fl. (alla S) och Peter
Dannqvist (MP), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Emelie Wassermann (SD), se Reservationer m.m.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 12
februari 2024 har i huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen valkomnar Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv
2024-2028. Forvaltningen staller sig positiv till ett stadsévergripande program som
fokuserar pa att alla stockholmare oavsett bakgrund och stadsdelsomrade ska ha
samma forutsattningar till motion och idrott.

Forvaltningen tycker det ar bra att programmet riktar sig till alla stockholmare samt
fokuserar pa malgruppen barn och unga 7-20 ar. Det &r positivt att programmet tar
sikte pa prioriterade malgrupper i syfte att fanga de grupper av invanare som star
langt fran fysisk aktivitet. Programmet framhéaver strategier for att aktivera
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stockholmare — bade universella strategier for alla invanare samt riktade insatser for
de prioriterade malgrupperna.

Forvaltningen har synpunkter pé formuleringen “barn och unga med lag
socioekonomisk status” (s.5) som anvinds for att benimna en prioriterad malgrupp i
programmet. Det kan tolkas som att barn och unga tillskrivs egenskapen “’lag
socioekonomisk status”. Forvaltningen anser att programmet bor framhéva att barn
och unga kommer fran socioekonomiskt svaga forhallanden, vilket innefattar den
sociala och fysiska kontexten barnet/ungdomen befinner sig i.

Jamstélldhetsanalys

Programmet lyfter att flickor ar mindre fysiskt aktiva an pojkar, samt deltar i
foreningsliv och utnyttjar spontanytor for idrott i mindre utstrackning an pojkar.
Stockholmsenkéten visar aven pa att flickor upplever psykisk ohalsa i mycket storre
utstrackning &n pojkar.1 Forskning visar pa att regelbunden fysisk aktivitet 6kar
livskvaliteten och har en positiv paverkan pa den psykiska halsan. Mot denna
bakgrund anser forvaltningen att det & mycket viktigt att flickor lyfts som en
prioriterad malgrupp dar dkad trygghet i och runt om idrottsmiljéer samt riktade
aktiviteter for flickor namns som tva forslag pa insatser som stadsdelsnamnderna kan
gora.

Barnrattsperspektiv

Forvaltningen ar positivt installd till att programmet fokuserar pa malgruppen barn
och unga 7-20 ar. Enligt Ung Livsstils forskningsrapport ar en stor andel barn och
unga inaktiva, och inaktiviteten 6kar ju &ldre barnen blir. Fysisk aktivitet har stor
betydelse for en god folkhalsa och livskvalitet. Darfor ar det av vikt att Stockholms
stad banar vag for en aktiv livsstil i yngre aldrar.

Forvaltningen anser att det ar bra att programmet lyfter den kompensatoriska funktion
som skolor, éppna fritidsverksamheter och foreningsliv har for barn och unga, oftast
fran socioekonomiskt svaga forhallanden. Denna malgrupp tenderar att utnyttja
offentliga kostnadsfria fritidsaktiviteter i storre utstrackning an barn och unga fran
socioekonomiskt starka forhallanden som oftast har en organiserad fritid. En aktiv
och meningsfull fritid ar en viktig skyddsfaktor, dar barn och unga far ett socialt
sammanhang med vuxna forebilder och far utveckla sina sociala och demokratiska
fardigheter.

Under fokusomrade 2 — Organiserad motion och idrott for alla” beskriver
programmet vikten av att erbjuda ett brett utbud av aktiviteter med mindre materiella
eller ekonomiska hinder for att nd barn och ungdomar som inte har méjlighet att
betala medlemsavgifter eller utrustning. Under detta stycke anser férvaltningen att
fritidshibliotek/fritidsbank kan ndmnas som ett alternativ i de omraden dar de finns,
da det &r en verksamhet dar alla invanare har mojlighet att lana sport- och
fritidsutrustning kostnadsfritt.
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Forvaltningen tycker att det &r bra att programmet lyfter barn och ungdomars
delaktighet och inflytande som en viktig faktor i att fa fler unga i en aktiv livsstil.
Staden ska uppmuntra initiativ fran malgruppen som sjélva vill bedriva verksamhet
och snabbt kunna tillmétesga barn och ungdomars énskemal och behov samt
aterkoppla att malgruppens asikter har beaktats.

Tillgénglighet

Programmet har ett tydligt funktionshinderperspektiv och framhéver vikten av att i ett
tidigt skede hitta universella I6sningar som fungerar for alla. Det &r en sarskilt viktig
fraga da personer med funktionsnedséattning generellt har en samre fysisk och psykisk
halsa samt rér sig mindre an personer utan funktionsnedsattning. Kvinnor med
funktionsnedséttning har generellt en sémre levnadsniva an man.

Det ar viktigt att det stadsdvergripande natverket Fritid for alla & med i programmet.
Manga av forvaltningens barn och unga med funktionsnedsattning deltar i natverkets
riktade aktiviteter och visar stor uppskattning for dem.

Under rubriken fokusomrade 2 — ”Organiserad motion och idrott for alla” i
programmet star ”For att stimulera fler stockholmare till fysisk aktivitet kravs ett
mangfacetterat utbud av motions- och idrottsmajligheter i olika organisationsformer
dar en del &r anpassat for personer med olika funktionsnedséattningar” (s.14). For att
na upp till stadens mal och delaktighet anser forvaltningen att skrivelsen bor
omformuleras till ”dar allt, genom universell utformning, ar anpassat for personer
med olika funktionsnedséttningar.”

Programmet framhé&ver en tydlig ansvars- och uppdragsfordelning bland ndmnder och
bolag. Forvaltningen anser att arbetet bor féljas upp av idrottsndmnden tillsammans
med exempelvis funktionshinderombudsman och/eller annat évergripande organ som
arbetar med jamstalldhets- och likstéllighetsfragor snarare an bara av namnderna och
bolagen sjélva.

For att ge ndmnder och bolag stod i arbetet for att uppfylla sina respektive
ansvarsomraden utifran ett inkluderande funktionshinderperspektiv, anser
forvaltningen att programmet skulle kunna hénvisa till anvisningarna i det reviderade
Program for tillganglighet och delaktighet for personer med funktionsnedsattning
2024-2029 som tas i kommunfullmaktige i februari 2024 (dnr KS 2023/791).

Aldrevanlig stad

Fysisk aktivitet ar avgorande for att forebygga och reducera aldersrelaterade fysiska
och psykiska forandringar. Det gar att hogt upp i aren forbéattra saval kondition och
styrka som balans och rorlighet. Fysisk aktivitet leder till battre hélsa, fysisk
funktionsformaga och hjarnfunktion, minskad risk for demens och minskad risk for
fall. Depression ér ett av de vanligaste hélsoproblemen hos aldre i Sverige enligt
Folkhalsomyndigheten. Fysisk aktivitet minskar risken for psykisk ohdlsa och dkar
vélbefinnandet. Fysisk aktivitet kan dven anvandas som behandling vid
depressionstillstand och ger lagre risk att aterinsjukna.
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Stockholm star infér en utmaning i och med en aldrande befolkning. For att klara
utmaningen ar det av vikt att det férebyggande arbetet starks ytterligare sa fler dldre
invanare kan fa ett mer halsosamt och sjalvstandigt aldrande. Utifran detta anser
forvaltningen att programmet ytterligare bor fokusera pa éldre invanare och se dem
som en prioriterad grupp. Inom fokusomrade 2 — ”Organiserad motion och idrott for
alla” bor det utvecklas hur arbetet riktat till dldre kan utvecklas sa fler dldre far
mojlighet att ta del av fysisk aktivitet.

Stadsmiljoperspektiv

Idag har staden relativt tydliga behovsprognoser for anldggningar riktade till
traditionell foreningsidrott, s som fotbollsplaner och idrottshallar. Forvaltningen
upplever att behovsprognoser saknas for idrotter och aktiviteter som bedrivs utanfor
foreningsstrukturer. Forvaltningens férhoppning ar att programmet kan underlétta for
idrottsforvaltningen att stalla om sitt planeringsarbete i framtiden.

Programmet lyfter att Stockholms stad ska verka for att det ska vara trygga miljoer
pa, och i anslutning till, stadens idrottsanlaggningar. Forvaltningen anser att
programmet bor belysa att staden, tillsammans med idrottsforeningar, tar ett
helhetsgrepp for att minska trafik vid idrottsanlaggningar. Idag ar det mycket biltrafik
och parkeringar vid idrottsanlaggningars entréer, vilket skapar en osaker miljo for
barn och unga.

Farsta stadsdelsnamnd

Farsta stadsdelsnamnd beslutade vid sitt ssmmantréde den 7 mars 2024 f6ljande.

1. Stadsdelsnamnden éverlamnar forvaltningens tjansteutlatande som svar pa
remissen av forslag till Stockholms stads program for idrott, motion och
friluftsliv 2024-2028.

2.  Namnden anfor darutdver foljande:

Vi ar i huvudsak positiva till kommunstyrelsens forslag till nytt program for idrott,
motion och friluftsliv. Att prioritera flickor och barn med lag socioekonomisk status
rimmar val med det behov som har identifierats i Farsta. Vi ar dock skeptiska till det
starka fokuset pa ungdomar 13-20 ar.

I det lamnade forslaget har man mycket riktigt konstaterat att det finns anledning att
arbeta specifikt gentemot yngre barn for att fa in dem i idrottsrérelsen, eftersom
kriminaliteten kryper langre ned i aldrarna. En viktig del i ett effektivt
brottsforebyggande arbete &r att i barns tidiga aldrar stimulera foraldrarnas intresse att
sétta sina barn i sunda fritidsaktiviteter. Det blir visserligen allt mer angeldget att
paverka barnens val av sysselsattning och umgangesmiljo ju aldre de blir, men det
blir ocksa betydligt svarare i takt med att de aldras (se Wikstrom, 2023, Nar brott blir
ett acceptabelt handlingsalternativ, s. 86). Darfor ar det av stor vikt att tidigt skapa en
vana i alla familjer att delta i sunda fritidsaktiviteter. Vi anser darfor att stadens
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program bor fokusera pa flickor och barn med Iag socioekonomisk status redan fran
4-5 ars alder.

Som det nuvarande programmet framhaller ar det alldeles sakert sa att barn i 4-5 ars
alder bast utvecklar sin motorik och rérelsekompetens genom lek. Men om samhallet
inte tar ansvar for att ordna organiserad lek i dessa aldrar blir foljden att barn till
foraldrar med tid, kunskap och/eller resurser skaffar sig tillgang till sddana aktiviteter,
medan 6vriga barn (inte séllan flickor och barn med socioekonomiskt lag status) far
sysselsatta sig sjalva. | dagens samhélle har dessvarre skarmar ocksa blivit ett
regelmassigt substitut vid avsaknad av fritidsaktiviteter. Det forsteg som aktiva barn
far blir da snabbt svarintagligt och skapar for de prioriterade grupperna ett avstand till
idrotts- och friluftsliv som ar svart- i vissa fall oméjligt- att kompensera for i aldre
aldrar. Genom att inte delta i idrotts- och friluftsliv begransas aven dessa barns
kulturella och sociala referensramar, vilket skapar ytterligare trosklar for framtida
delaktighet. Bristande delaktighet i foreningslivet riskerar ocksa att utgora ett socialt
hinder senare i livet. Programfdrslaget bor darfor revideras i denna del.

| Farstas lokala trygghetsberedning har profession och civilsamhalle redogjort for sin
syn pa problem, risker, behov m.m. kopplat till barn och unga. Nagot som flera
aktorer pekar pa ar behovet av aktiviteter till liten eller ingen kostnad (avseende saval
tranings- och medlemsavgifter som utrustning), med anledning av att manga familjer
I Farsta saknar de ekonomiska resurser som krévs for att placera sina barn i
tillgangliga aktiviteter. Manga ganger ar ocksa de laga kostnaderna nyckeln till att nd
barn och unga med lag socioekonomisk status. Vi énskar darfor att programmet far
ett starkare fokus pa detta. Om programmet ska fa det genomslag som samhéllet
behdver, maste ocksa lagkostnadsaktiviteter erbjudas i stor skala. For att inte hammas
av administrativa processer och oro for stigmatisering bor aktiviteterna vara
kostnadsfria for alla grupper, oavsett foraldrarnas ekonomiska resurser. Ifraga om att
utforma och anordna namnda typ av aktiviteter sker det bast utifran en anpassning till
lokala forhallanden. For att klara av detta ar kunskap om de lokala forutséttningarna
samt samverkan mellan stadsdelsndmnderna, idrottsnd&mnden, skolan och det lokala
foreningslivet av stor betydelse. Det ovanstaende bor belysas i programmet.

Reservation av Olof Peterson m.fl (alla M), Rikard Werge (L) och Christer Eriksson
(C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Leif Soderstrom (SD), se Reservationer m.m.

Farsta stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 16 februari 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen anser att Stockholm stads program for idrott, motion och friluftsliv
2024-2028 ar val genomarbetat och har ett mycket omfattande innehall. Programmet
innehaller relevant underlag som ligger till grund for vilka grupper som ska
prioriteras. Programmet Gverensstaimmer med kommunfullmaktiges langsiktiga mal.
Aven Farsta stadsdelsnamnds verksamhetsplan med indikatorer, aktiviteter och mal
dverensstammer med manga av programmets inriktningar och prioriteringar.

38 (118)



Forvaltningen ser och &r glada for att det i Farsta bedrivs verksamhet och samarbeten
som idag uppfyller och forverkligar manga av programmets intentioner. Det ar
positivt att programmet sa tydligt pekar ut de prioriterade grupperna, barns rétt till
delaktighet samt vikten av en 6kad jamstéalldhet och minskad ojamlikhet.

Utifran Farstas perspektiv kunde man skriva tydligare om vikten av lokal samverkan
kring idrott, halsa och aktiviteter. Lokal samverkan mellan idrottsndmnd,
stadsdelsnamnd, utbildningsnamnd och lokalt féreningsliv & mycket viktigt for att
maximera stadens resurser sa att programmets ambitiosa mal och inriktningar kan
genomforas i praktiken. Det kunde skrivas tydligare i programmet om vikten av
lokala arbetsgrupper for samverkan, som bade kan arbeta med strategisk planering
och bedriva aktiviteter. | Farsta har forvaltningen utvecklat en mangd aktiviteter,
projekt och samutnyttjande av lokaler i en sddan samverkan.

Forvaltningen saknar ocksa ett tydligare fokus pa vikten av spontanidrott och sarskilt
da majlighet till ledarledd spontanidrott som &r kontinuerligt aterkommande. Enligt
var erfarenhet ar det genom egen verksamhet och samarbeten med foreningsliv kring
aterkommande ledarledd spontanidrott som vi lyckats na ut till de prioriterade
grupperna som pekas ut i programmet.

| program och detaljplaner for nya bostader ar det viktigt att planera for anlaggningar
och ytor for idrott och friluftsliv. Med en vaxande befolkning blir tillgangen till
kvalitativa platser for idrott och rekreation allt viktigare. Samverkan mellan
stadsdelsforvaltningar och fackforvaltningar bor darfor prioriteras.

| programmet exemplifieras omraden for friluftsaktiviteter. Dessa omraden &r belagna
s6der om innerstaden, det ar 6nskvart med nagot exempel dven pa norra sidan om
staden.

| listan for 6vriga program, planer och strategier saknar vi strategisk plan for stadens
parklekar.

Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd

Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sasmmantréde den 21 mars
2024 foljande.
Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd godkénner forvaltningens tjansteutlatande och
overlamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Reservation av Anette Hellstrom m.fl. (alla M), Inger Swahn (L) och Henrik Falk (C),
se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Runar Finnman (SD), se Reservationer m.m.
Ersattaryttrande av Lolita Lovén Johnsen (KD), se Reservationer m.m.

Héagersten-Alvsjo stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 15 februari
2024 har i huvudsak foljande lydelse.
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Stockholm &r en storstad for idrott, motion och friluftsliv med néra tillgang till natur
och tillgangliga anlaggningar for idrott och motion. Alla stockholmare, oavsett alder,
kon eller funktionsnedsattning ska ha mojlighet till fysisk aktivitet, aret om.

Forvaltningen &r positiv till att staden har tagit fram ett program for idrott, motion och
friluftsliv. Programmet &r visionart och beskriver stadens langsiktiga mal. Vidare
delar forvaltningen uppfattningen att programmets tva prioriterade malgrupper ar
sarskilt viktiga att na for att 6ka jamstalldheten och minska ojamlikheten.

Forvaltningens arbete med idrott, motion och friluftsliv

Forvaltningen bedriver redan idag ett aktivt arbete for att utjamna skillnader utifran
ett jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv med utgangspunkt i ovanstaende
aktiviteter.

Parklekar och ungdomsgardar

| stadsdelsomradet finns tre parklekar och tre métesplatser for unga samt en
motesplats med riktad verksamhet mot ungdomar med funktionsvariation.
Forvaltningens ungdomsverksamhet ar platsobunden och utgar fran ungdomarnas
onskemal och behov.

Verksamheten har fokus pa unga flickor, nyanlanda och hbtgi+- personer samt
ungdomar med funktionsnedséttning. Forvaltningen erbjuder barn och unga moéjlighet
att utéva spontanidrott och annan fysisk aktivitet som en del av det ordinarie arbetet,
saval under terminer som under skolloven. Enheten ung fritid har 16pande samarbete
med narliggande idrottsanldggningar och skolor dér spontanidrott erbjuds.
Parklekarna har 2 400 besoker under ett ar och erbjuder ocksa aktiviteter med liv och
rorelse.

Aldreomsorgen

Inom forvaltningens sarskilda boende for aldre erbjuder man regelbundet fysiska
aktiviteter for de boende samt utomhusaktiviteter som promenadgrupper och utflykter
till varierande platser. Aldreomsorgens métesplatser och aktivitetscentren erbjuder
ocksa aktiviteter med fysisk rorelse. Populart ar utegymen och simhallen i Vastertorp,
som verksamheten samarbetar med.

Stadsdelsforvaltningen arbetar utifran stadens handlingsprogram for en ”Aldrevinlig
stad”, om att Stockholms stad ska var tillgdngligt for alla samt att dldre ska ha en
tillvaro som praglas av trygghet, véardighet och sjalvbestammande. En viktig fraga ar
att utveckla forutsattningarna for aldre att delta i olika aktiviteter samt samarbetet
med foreningar och civilsamhallet.

Funktionshinderomradet

Forvaltningens LSS-boende har regelbundet fysiska aktiviteter for boende. Boende i
forvaltningens grupp- och servicebostader far stod i att ha en rik fritid och att kunna
delta i halsoframjande aktiviteter utifran sina intressen.
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Forskolan

Inom forskolan utgdr saval inomhusmiljon som forskolegarden en viktig del for att
skapa forutsattningar for barns utveckling av motorik och fysiska larande. Fysisk
rérelse och hallbar utveckling ar sérskilt prioriterade omraden. Malet &r att framja
halsosamma vanor och rorelseglédje hos barn.

Bidrag till foreningar

| stadsdelsomradet erhaller drygt 20 foreningar verksamhetshidrag for ar 2024, varav
nagra av foreningar erbjuder fysiska aktiviteter. Samarbete sker med civilsamhallet
for att kunna erbjuda en bred och flexibel verksamhet vad galler idrott, kultur och
bildning. Det pagar en central samordning kring ansokan om foreningsbidrag for att
underlatta for saval stadsovergripande som lokala féreningar.

Utomhusmiljo i parker och gronomraden.

Storre delen av forvaltningens skotselkostnader och investeringar i stadsmiljon avser
upprustningar av ytor och anldggningar som uppmuntrar till fysisk aktivitet som
lekplatser, parker, badplatser och motionsspar. | upprustningar tas hansyn for att
tillganglighetsanpassa ytorna sa att de far en universiell utformning, med andra &r
funktionella for s& manga som mojligt oavsett funktionsvariation.

Forvaltningen staller sig fragande till behovet av att gora en jamstalldhetsanalys vid
varje investering i idrottsanlaggningar som gors. Forvaltningen strévar efter att ha
olika former av idrottsanlaggningar och fa en bra spridning pa funktion och modell
for att bemota alla invanares behov och méjligheter. Inom stadsdelsomradet finns
bland annat 91 lekplatser, 23 6ppna bollplaner, 16 utegym, 10 skejtbanor/parkour, sju
plaskdammar, sex officiella badplatser och ett motionsspar som forvaltningen
ansvarar for. Spontanidrott forekommer dven pa mark som primért inte ar avsedd for
idrott, som exempelvis parkvéagar, skogsomraden, parker, naturmark och grasmattor.
Likasa ar belysning viktig eftersom det mojliggor aktivitet under den maorka arstiden.
Forvaltningen genomfor inom platssamverkan insatser for att 6ka tryggheten i
utemiljo och darmed 6ka mojligheten till fysisk aktivitet pa dessa platser. Vid
remisser om att anvanda parkmark till exempel motionslopp &r forvaltningen positivt
installd till dessa ansokningar.

Forvaltningen anser att Stockholm stads program for idrott, motion och friluftsliv ar
strategiskt viktigt dokument for att Stockholmare i alla aldrar ska kunna vara fysiskt
aktiv efter egen formaga och egna intressen. Vidare instammer forvaltningen med de
uttalade malgrupperna i programmet. Férvaltningen vill &ven betona att det &r av stor
vikt att skapa battre mojligheter for barn och ungdomar med mindre gynnsamma
socioekonomiska forutsattningar, eftersom studier visar att dessa rér pa sig mindre an
de med mer gynnsamma socioekonomiska forutsattningar samt inte har tillgang till
foreningslivet pa likartat sétt. Barn, ungdomar och vuxna med funktionsnedsattning
ar mindre aktiva an personer utan funktionsnedséttning. FoOr att staden ska arbeta for
en god och jamlik hélsa &r det viktigt att mojligg6ra for manniskor att gora
halsosamma val i sin vardag.
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Hasselby-Vallingby stadsdelsndmnd

Hasselby-Vallingby stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars
2024 foljande.
Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd godkénner forvaltningens tjansteutlatande som
svar pa remissen.

Reservation av Michaela Hollis (KD), Aras Amin m.fl. (alla M), Martin Hall (L) och
Linn Bessner (C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Par Gustavsson (SD), se Reservationer m.m.

Hasselby-Vallingby stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 22 februari
2024 har i huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen staller sig positiv till stadens forslag till Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028. Programmet sétter ramarna for stadens
gemensamma arbete mot dkade fysisk aktiviteter, forbattring av folkhadlsan och
minska ojamlikheter i halsa. Programmet visa vilka riktningar som &r prioriterade
samt vilka fokusomraden som rader. Forvaltningen ser att arbetet med férdelning av
foreningsbidrag kan bidra till att 6ka mojligheter for prioriterade malgrupper att fa
tillgang till fysiska aktiviteter.

Forvaltningen ser att medborgardialoger och medborgarbudgetar kommer kunna 6ka
delaktigheten hos invanarna i stadsdelsomradet. | dialog med berérda parter inom
forvaltningen staller sig samtliga positiva till de ansvar/uppdrag som &r uppsatta. De
ansvar som har identifierats ligga pa stadsdelsnamnderna i programmet arbetar
forvaltningen med redan idag, men med stdd av programmet kommer uppdragen och
uppféljningen att tydliggoras.

Jarva stadsdelsnamnd

Jarva stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantréade den 21 mars 2024 foljande.
Jarva stadsdelsnamnd éverlamnar forvaltningens tjansteutlatande som svar pa
remissen.

Reservation av Ole-Jérgen Persson m.fl. (alla M), Asa Nilsson Séderstrém (L) och
Patrick Amofah (C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Ghazal Saberian (SD), se Reservationer m.m.

Jarva stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 16 februari 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.

Jarva stadsdelsforvaltning ser positivt pa programmet for idrott, motion och friluftsliv
2024-2028 och ambitionen att stimulera fler stockholmare till fysisk aktivitet.
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Forvaltningen delar analysen som idrottsforvaltningen gor med avseende pa
mojligheter och utmaningar i att fa fler barn och unga att ta steget och bli mer aktiva.
Forvaltningen lyfter ndgra av punkterna fran programmets fokusomraden.

Aktiv skola

Forslagen i programmet som pekar pa skolornas majligheter att Gppna upp for mer
idrott, rorelse och motion i samband med skolans start- och sluttider bedomer
forvaltningen kan vara en av manga viktiga komponenter for att na prioriterade
grupper och komma narmare stadens malsattningar. Om barn har méjligheten att vara
kvar pa skolan for att till exempel delta pa en foéreningsorganiserad traning, behover
vardnadshavarna inte heller involveras i tex hamtning eller Iamning. Som en positiv
effekt av detta blir det mindre viktigt att ha vardnadshavare som har flexibilitet i yrket
vilket i sig ofta samvarierar med inkomstgrad.

Organiserad motion och idrott for alla

Det &r i enlighet med programmet prioriterat att na flickor. Forvaltningen bedémer att
en aktivering av vardnadshavare sarskilt kvinnor, kan vara en majlig och prioriterad
vag for att uppna malet att oka inkluderingen av flickor. Férvaltningen har
exempelvis prioriterat satsningar som berdr sim- samt cykelfardighet for vuxna med
goda erfarenheter. Vidare bedémer forvaltningen i enlighet med programmet att dans
visserligen &r en aktivitet som kan intressera en stor andel flickor, men att intresset ar
mer heterogent och komplext dn sa.

Anldggningar och ytor som framjar rorelse

Tillgang till anlaggningar och ytor for fysisk aktivitet fyller en central roll for att fa
fler att aktiveras. Narhet i form av distansen i tid eller avstand fran skolan eller
hemifran &r viktigt for att enkelt mojliggora fysisk aktivitet. Jarva har ett omfattande
utbud av upplysta elljusspar som skapar trygghet, idrottsplatser, utegym, ishallar,
fotbollsplaner, idrottshallar, parker, med mera. Nérheten ar en avgérande faktor for
nyttjande men ocksa det direkta kommunikations- och paverkansarbetet for att de
facto, nyttja anlaggningarna. Programmet for idrott, motion och friluftsliv
tillsammans med stadens strategi for spontanidrottsytor: Spontanidrottsytor - Strategi
for ett mer jamstallt och jamlikt nyttjande beddms gemensamt kunna bidra med
valavvagda riktningar och en stor verktygslada for insatser och aktiviteter.
Styrdokumenten &r en grund for att staden ska kunna fortsatta utveckla ett fortsatt
informations- och paverkansarbete for att na de prioriterade grupperna och fa dessa
att besoka spontanidrottsytor nu, och i framtiden.

Ansvar och uppféljning

Ansvarsfragorna och uppféljningsarbetet ar viktigt i det fortsatta uppdraget i att
uppna programmets mal. Forvaltningen behover i samarbete med fackforvaltningar
hitta enkla 16sningar for att kunna utféra uppfoljningsarbete av anldggningar och
spontanidrottsytor. Detta for att dver tid kunna félja nyttjandegraden av ytorna och
koppla dessa till kommunikations- och paverkansarbetets effekter. Vissa tekniska
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l6sningar finns redan idag att tillga och bor stallas i relation till
investeringskostnaderna.

Kungsholmens stadsdelsnamnd

Kungsholmens stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantréde den 21 mars 2024
foljande.
Remissen besvaras med forvaltningens tjansteutlatande.

Reservation av Anette Nordvall (C), Henrik Sjolander m.fl. (alla M) och Charlotta
Schenholm (L), se Reservationer m.m.

Kungsholmens stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 18 januari 2024
har i huvudsak foljande lydelse.

Enligt forvaltningen &r det positivt att Stockholms stad tar fram ett samlat
stadsovergripande program for idrott, motion och friluftsliv. Frvaltningen ser garna
att det fortydligas hur programmet forhaller sig till stadens 6vriga styrdokument
kopplade till idrott samt att det forklaras narmare hur uppdragen i programmet ska
foljas upp.

Forvaltningen anser att arbetet med folkhalsa och fysisk aktivitet genomsyrar
stadsdelsnamndens samtliga verksamhetsomraden och ser att forvaltningen i hog grad
arbetar med de utpekade uppdrag som tillskrivs stadsdelsnamnderna. Enligt
forvaltningen ligger programmet i linje med andra styrdokument som forvaltningen
arbetar efter, till exempel laroplanen for forskolan, stadens handlingsplan for
aldrevénlig stad och forvaltningens lokala parkplan. Forvaltningen arbetar med att
skapa mojligheter till fysisk aktivitet till exempel inom férskolan, pa sérskilda
boenden, dagverksamheter, fritidsgardar och genom att varna och utveckla
parkmiljéer som inspirerar till lek och rorelse.

For att lyckas med uppdragen fullt ut anser forvaltningen att det kravs resurser samt
samverkan mellan stadens ndmnder, med foreningslivet och civilsamhallet.
Forvaltningen ser gérna ett fortsatt utvecklat samarbete med bland andra
idrottsforvaltningen och kulturforvaltningen, som kan lotsa och bidra till
forvaltningens folkhalsoarbete inom alla verksamhetsomraden. Enligt forvaltningen
ar tillgangen pa tillganglighetsanpassade idrottsanlaggningar/-lokaler en viktig
forutsattning for att malen i programmet ska kunna uppnas. Har ser forvaltningen att
det behovs bade nya anlaggningar och en upprustning av befintliga lokaler samt fokus
pa anpassningar for personer med olika funktionsvariationer.

Forvaltningen haller med om valen av de prioriterade grupperna som redovisas i
programmet. Det vill siga att barn och ungdomar i aldern 7-20 ar, med fokus pa
inaktiva, ar prioriterade. Vidare prioriteras ungdomar 13-20 ar, sérskilt flickor och
ungdomar med lag socioekonomisk status samt personer med funktionsnedsattning
fran 7 ar. Samtidigt vill forvaltningen sarskilt lyfta att Stockholm har en vaxande
aldrande befolkning och att detta ar en grupp som sarskilt benover beaktas.
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Forvaltningen ser att kraven pa att méta upp for behoven hos denna malgrupp
kommer att 6ka. Enligt forvaltningen bor det ocksa uppmarksammas att det kan finns
skillnader i behov i olika stadsdelsomraden och att insatserna behéver anpassas
utifran lokala forutsattningar.

Forvaltningen valkomnar att det i programmet framgar att stor del av befolkningens
fysiska aktivitet utGvas pa mark som inte primart ar anlagd for idrott och motion, till
exempel parker och naturomraden. Férvaltningen vill understryka parkernas och
gronomradenas betydelse for motion, lek och rekreation. Parkerna har stor betydelse
for folkhalsan inte bara pa de platser dér det finns anlagda spontanidrottsytor. Motion
utdvas overallt i parker och grénomraden. Forvaltningen anser att det i den tata och
vaxande staden finns ett behov av 6ppna oprogrammerade grésytor som kan anvandas
till en mangd olika aktiviteter.

I programmet finns uppdraget Tillsammans verka for att tillrackligt med idrottsmark
avsdtts vid stadsutveckling samt att idrotts- och motionsanlaggningar uppfors”.
Forvaltningen kan inte nog understryka vikten av att i stadsutvecklingen dven planera
in park och gronytor som en lika viktig del for folkhalsan. Forvaltningen ser att
konkurrensen om marken ¢kar nar Stockholm véxer och ofta hamnar olika varden
och behov i konflikt. Det finns flera exempel pa da idrottsmark och parkmark
bebyggs, dar behovet av idrott och park inte uppfylls samt dar parkmark bebyggs med
idrottsanlaggningar. Forvaltningen anser att Stockholms stad har ett stort ansvar att i
stadsutvecklingsprocesser sakerstalla behovet av saval parkmark, naturmark och idro
ttsmark.

Norra innerstadens stadsdelsnamnd

Norra innerstadens stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars
2024 foljande.
Norra innerstadens stadsdelsnamnd godkéanner forvaltningens tjansteutlatande och
overlamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Reservation av Petra Gardos Ek m.fl. (alla M), Linnea Sandstréom Lange (L) och
Daniele Fava (C), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Anders Lindman (SD), se Reservationer m.m.
Ersattaryttrande av Gaby Roseen (KD), se Reservationer m.m.

Norra innerstadens stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 2 februari
2024 har i huvudsak féljande lydelse.

Enligt forvaltningen &r det positivt att Stockholms stad tar fram ett samlat
stadsodvergripande program for idrott, motion och friluftsliv. Forvaltningen ser garna
att det fortydligas hur programmet forhaller sig till stadens évriga styrdokument
kopplade till idrott samt att det forklaras ndrmare hur uppdragen i programmet ska
foljas upp.
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Forvaltningen anser att arbetet med folkhalsa och fysisk aktivitet genomsyrar
stadsdelsnamndens samtliga verksamhetsomraden och ser att forvaltningen i hog grad
arbetar med de utpekade uppdrag som tillskrivs stadsdelsnamnderna. Enligt
forvaltningen ligger programmet i linje med andra styrdokument som forvaltningen
arbetar efter, till exempel laroplanen for forskolan, stadens handlingsplan for
aldrevénlig stad och forvaltningens lokala parkplan. Forvaltningen arbetar med att
skapa majligheter till fysisk aktivitet till exempel inom forskolan, pa sérskilda
boenden, dagverksamheter, fritidsgardar och genom att varna och utveckla
parkmiljéer som inspirerar till lek och rorelse. Till exempel arbetar forvaltningens
utforarenhet LSS med olika strategier och metoder for att enskilda ska erbjudas
mojligheter till att regelbundet delta i fritids-, idrotts- och kulturaktiviteter i syfte att
framja en meningsfull och hélsosam livsstil. Samtliga verksamheter har fritids- och
kulturombud och aktiviteter planeras enskilt och i grupp enligt dnskemal, till exempel
tas traningsprogram fram som kan utforas i hemmet eller pa gym.

For att lyckas med uppdragen fullt ut anser forvaltningen att det krévs resurser samt
samverkan mellan stadens namnder, med foreningslivet och civilsamhallet.
Forvaltningen deltar till exempel i samverkan med idrottsférvaltningen och
aldreforvaltningen angdende hélsoaktiviteter for aldre bland annat i planering och
genomforande av den stadsévergripande halsoveckan for seniorer. Forvaltningen ser
garna ett fortsatt utvecklat samarbete med bland andra idrottsférvaltningen och
kulturforvaltningen, som kan lotsa och bidra till forvaltningens folkhélsoarbete inom
alla verksamhetsomraden.

Enligt forvaltningen ar tillgangen pa tillganglighetsanpassade idrottsanlaggningar/-
lokaler en viktig forutsattning for att malen i programmet ska kunna uppnas. Har ser
forvaltningen att det behovs bade nya anlaggningar och en upprustning av befintliga
lokaler samt fokus pa anpassningar for personer med olika funktionsvariationer. Inom
Norra innerstadens stadsdelsomrade ser forvaltningen sarskilt ett behov av simhall
och da framforallt inom stadsdelen Norrmalm. Detta ar ett behov som ocksa lyfts i
Stockholms stads strategi for idrottsanlaggningar 2022-2026. En ny planerad sim- och
idrottshall i Norra Djurgardsstaden ska méta detta behov, vilket forvaltningen ar
positiv till, men det forutsatter att staden verkar for béattre kollektivtrafik till Norra
Djurgardsstaden. | sammanhanget vill forvaltningen understryka att det ar angelaget
att det sommardppna Vanadisbadet fortsatter vara en anlaggning éppen for
allmanheten som erbjuder aktiviteter sérskilt for barn och unga.

Forvaltningen haller med om valen av de prioriterade grupperna som redovisas i
programmet. Det vill sédga att barn och ungdomar i aldern 7-20 ar, med fokus pa
inaktiva, ar prioriterade. Vidare prioriteras ungdomar 13-20 ar, sarskilt flickor och
ungdomar med lag socioekonomisk status samt personer med funktionsnedsattning
fran 7 ar. Samtidigt vill forvaltningen sarskilt lyfta att Stockholm har en vaxande
aldrande befolkning och att detta ar en grupp som sarskilt benover beaktas.
Forvaltningen ser att kraven pa att méta upp for behoven hos denna malgrupp
kommer att 6ka. Enligt forvaltningen bor det ocksa uppmarksammas att det kan finns
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skillnader i behov i olika stadsdelsomraden och att insatserna behdver anpassas
utifran lokala forutsattningar.

Forvaltningen valkomnar att det i programmet framgar att stor del av befolkningens
fysiska aktivitet utGvas pa mark som inte primart ar anlagd for idrott och motion, till
exempel parker och naturomraden. Férvaltningen vill understryka parkernas och
grénomradenas betydelse for motion, lek och rekreation. Parkerna har stor betydelse
for folkhalsan inte bara pa de platser dar det finns anlagda spontanidrottsytor. Motion
utdvas overallt i parker och grénomraden. Forvaltningen anser att det i den tata och
vaxande staden finns ett behov av 6ppna oprogrammerade grésytor som kan anvandas
till en mangd olika aktiviteter.

I programmet finns uppdraget ”Tillsammans verka for att tillrackligt med idrottsmark
avsdtts vid stadsutveckling samt att idrotts- och motionsanlaggningar uppfors”.
Forvaltningen kan inte nog understryka vikten av att i stadsutvecklingen éven planera
in park och grénytor som en lika viktig del for folkhélsan. Forvaltningen ser att
konkurrensen om marken ¢kar nar Stockholm véxer och ofta hamnar olika varden
och behov i konflikt. Det finns flera exempel pa da idrottsmark och parkmark
bebyggs, dar behovet av idrott och park inte uppfylls samt dar parkmark bebyggs med
idrottsanlaggningar. Forvaltningen anser att Stockholms stad har ett stort ansvar att i
stadsutvecklingsprocesser sakerstalla behovet av saval parkmark, naturmark och
idrottsmark.

Skarpnacks stadsdelsnamnd

Skarpnacks stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars 2024
foljande.
Skarpnécks stadsdelsnamnd 6verlamnar forvaltningens tjansteutlatande som svar
pa remissen.

Reservation av Henrietta Ludwig (C), Kristina Lutz m.fl. (alla M) och Lena Kling
(L), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Sergej Salnikov (SD), se Reservationer m.m.

Skarpnécks stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 20 februari 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till programmet som pekar ut riktningen for stadens arbete
for okad fysisk aktivitet samt vagledning i prioriteringar och strategier. Idrottsrorelsen
och foreningslivet fyller en viktig roll i det trygghetsskapande arbetet. Férvaltningen
ar positiv till att forslaget lyfter idrottens mojligheter att ge barn och unga en
meningsfull fritid och darmed bidra till att férebygga brott. Féreningslivet har en
betydande roll for att engagera invanare i Stockholms friluftsliv. Namndens stod
genom foreningsbidrag blir fortsatt av vikt och att sakerstélla en jamstalld
resursfordelning. | programmet beskrivs vikten av samverkan samt hur uppféljning
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ska ske. Forvaltningen anser att den ansvarsfordelningen mellan namnder och bolag
som presenteras ar tydlig.

Skarpnéacks stadsdelsnamnds pensionarsrads synpunkter och forlag

Pensionarsradet &r positiv till foreslaget Stockholms stads program for idrott, motion
och friluftsliv. Radet efterfragar dock fler aktiviteter/program for gruppen aldre
invanare da radet anser att det saknas skrivningar om detta i forslaget. Radet
framhaller vikten av att aldre ges mojligheter till aktiviteter och lyfter sarskilt
utmaningen med att nd och aktivera gruppen dldre man. Radet har erfarenhet och
uppfattning av att &ldre mén inte deltar i aktiviteter i samma utrackning som &ldre
kvinnor. Vidare anser radet att kostnader for aktiviteter ar en viktig aspekt som
behover problematiseras, da kostnader kan utgora hinder for aldres majlighet att
delta.

Skarholmens stadsdelsnamnd

Skarholmens stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars 2024
foljande.
Stadsdelsnamnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande och lamnar det som
svar pa remissen

Reservation av Alice Vestlin (C) och Elisabeth Johnson m.fl. (alla M), se
Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Tapani Juntunen (SD), se Reservationer m.m.

Skarholmens stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 26 januari 2024 har
I huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen staller sig positiv till det dvergripande malet i det foreslagna
programmet, att genom Okad fysisk aktivitet forbattra folkhalsan och minska
ojamlikhet.

Starka friluftslivet mer

Det foreslagna programmet slar ihop tva tidigare styrdokument till ett gemensamt.
Det innebar att strategin for friluftslivet ingar med en mindre del i det foreslagna
programmet. Vad det kommer ha for effekt ar svart att uttala sig om, men
forvaltningen vill framfdra att effekten dver tid &r vard att uppmarksamma.
Forvaltningen noterar att flera stadsévergripande natverk ndmns, men inget som har
friluftsliv i sitt fokus. Likasa har friluftslivet reducerats till fysiska aktiviteter, det
saknas andra hélsoframjande delar i friluftslivets bredd av naturnara upplevelser,
kunskapsinhamtning om biologisk mangfald och varnande av allemansratten.
Friluftslivets bredd dppnar upp for flera mojligheter till starkt folkhélsa.
Forvaltningen &r aktiva i det natverk som skapats via stadsledningskontoret for att
forenkla och forbéttra for foreningslivet. Arbetet ar ett led i kommunfullmaktiges
ambition att Stockholm ska ha Sveriges béasta foreningsklimat. Férvaltningen hyser
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forhoppning nar kommunfullméktige faststallt programmet, att fackforvaltningarnas
stod till friluftsforeningar stélls jamlikt i forhallande till idrott. Forvaltningen ser att
ett fatal bidrag idag kan sokas av friluftsforeningar. Stadsdelsnamndens
foreningsbidrag begrénsar inte foreningens inriktning. Jamlikt stéd inom de tre
prioriterade grupperna

Forvaltningen anser att valet av prioriterade grupper ar val belagt med studier och
statistik. Forvaltningen 6nskar en tydligare styrning mot prioriterade grupper och
teman/omraden. Som programmet ar skrivet sa ar fokusomradena bredare an de
prioriterade grupperna.

Det ar av vikt att det finns jamlikhet i stadens stod mellan de prioriterade grupperna. |
idrottsnamndens foreningsbidrag for idrottsaktiviteter ar kraven sankta pa flera
omraden for ideell verksamhet for personer med funktionsnedsattning. Staden har
aven ett natverk Fritid for alla for att stodja forvaltningarnas verksamheter for
personer med funktionsnedsattning. Dessa positiva forhallanden borde erbjudas alla
prioriterade grupper.

Foreningslivet aktiverar flest barn och unga

| programmet lyfts genomgaende foreningslivets betydelse for folkhalsan. Féreningar
ar aktorer som aktiverar flest barn och unga, och ger inskolning till livslangt
motionerande, demokratifostran, tillhorighet och forebilder. Forvaltningen k&nner val
igen dessa pastaenden, som dven ligger i linje med namndens Handlingsplan for att
starka civilsamhallet i Skarholmen.

Vad géller den prioriterade gruppen fran hushall med socioekonomisk sarbarhet, vill
forvaltningen dela det lokala foreningslivets erfarenheter. Deltagandet i foreningslivet
handlar delvis om ekonomi men i huvudsak om foréaldrars véarderingar, kunskap om
foreningar som form och forstaelse for barns behov av organiserad motion, att trana
upp nya fardigheter och naturupplevelser. Stadsdelsforvaltningens pagaende arbete

De foreslagna ansvarsomradena for stadsdelsnamnderna ar en positiv bekréaftelse pa
namndens pagaende arbete. Forvaltningen vill lyfta ndgra aktiviteter:

- Forvaltningen planerar att starta ett fritidsbibliotek efter Fritidsbankens
modell. Fritidsbanken &r som ett bibliotek med sport- och friluftsutrustning.
Har gar det att lana utrustning som exempelvis skidor, skridskor, flytvéstar,
télt, bollar, klubbor, fotbollsskor, hjalmar eller stormkok. Fritidsbanken
Sverige ar en ideell, nationell férening som &ger varumarket Fritidsbanken
och som kommer stotta forvaltningen i fragor kring nyetablering,
utveckling, utbildning, information, marknadsféring och natverkande med
andra kommuner och intressenter. Ett avtal med Fritidsbanken Sverige har
tecknats, dialog med fastighetsagare pagar i syfte att hitta en lamplig lokal i
centrummiljo, planering for bemanning av verksamheten ar paborjad och
insamling av material har pabarijats.
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- Planering pagar om att starka forskolebarnens rérelsegladje i samverkan
med lokala idrottsféreningar.

- Namndens uppdrag 2023 om att ordna gratis simundervisning fér barn pa
strandbaden, ska genomfdras dven ar 2024.

- Fritidsverksamhetens samverkansdverenskommelse med scouterna, som
inneburit att Gver 300 barn har fatt bekanta sig med friluftsaktiviteter. Inom
namndens utvecklingsplan for Skarholmens fritidsgardar, fortsatter arbetet
under 2024 med att na fler flickor och unga med funktionsnedsattning. [
Samverkan med foreningen Loparakademin, arrangor av det valbesokta
Skérholmsloppet. Forvaltningens utredning om ett individuellt offentligt
partnerskap (IOP) med foreningen behandlas vid ndmndens sammantréde 21
mars 2024 (arende SKHLM 2024/44).

- Personer inom LSS-verksamheter och socialpsykiatri har fatt individuellt
anpassade aktiviteter for att 6ka fysisk aktivitet. [1 | samverkan med
foreningen Cykelframjandet har fler lart sig cykla och deltagit pa ledarledda
cykelutflykter. Cyklingen har inte bara gett deltagarna en ny motionsform,
manga har dven blivit mer bekanta med sitt omrades naturnara miljoer.

- Funktionen Aldrefaltare nar seniorer med prova-pa aktiviteter i egen regi
och i samverkan med bade Skarholmshallen och féreningslivet.

Sodermalms stadsdelsndmnd

Sédermalms stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 21 mars 2024
foljande.
Stadsdelsnamnden Gverlamnar forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.

Reservation av Lars Rottem Krangnes (C), Jonas Nilsson m.fl. (alla M) och Anne-Lie
Elfvén (L), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Anders Goransson m.fl. (alla S), Frida Nehrfors Hultén m.fl. (V)
och Magnus Palm (MP), se Reservationer m.m.

Sarskilt uttalande av Martin Westmont (SD), se Reservationer m.m.
Ersattaryttrande av Erik Ehrs (KD), se Reservationer m.m.

Sodermalms stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 12 februari 2024 har
I huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen stéller sig positiv till forslaget till program for idrott, motion och
friluftsliv som fokuserar pa att minska de ojamlikheter som rader i forhallande till
tillgang och majligheter till rorelse. Detta ligger i linje med forvaltningens arbete med
att uppna Agenda 2030.
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| stadsdelsnamndens verksamhetsplan for 2024 har forvaltningen under mal 1.1 Alla
barn och ungdomar ska ges mojlighet till jamlika uppvéxtvillkor och trygghet samt en
rik fritid, prioriterat arbetet med att pa parklekarna och fritidsgardarna erbjuda ett
brett utbud av aktiviteter med betoning pa rorelse. Exempel pa aktiviteter ar mini-
roris, hinderbana, dans, basket och fotboll. Parklekarna fortsatter att utveckla
arbetssétt for fysisk aktivitet utomhus.

Forvaltningens fritidsgard och preventiva faltteamet informerar om, motiverar och
erbjuder barn och unga en mangd olika idrottsaktiviteter, sérskilt i samband med
skollov da organiserade aktiviteter kan utgora en viktig skyddsfaktor. I arbetet finns
aven ett uppdrag att sarskilt na grupper som &r underrepresenterade i idrottsoch
foreningsliv sa som flickor och personer med funktionsnedsattning. Alla ska ges
mojlighet till delaktighet och deltagande pa lika villkor.

Forvaltningens Halsoteam erbjuder unga och vuxna med funktionsnedsattning ett
varierat utbud av hélsoframjande aktiviteter i linje med stockholmarnas fokus. Genom
teamet har aven forvaltningens medarbetare okat sin kunskap och fatt utbildning for
att pa basta satt stodja vara brukare till att utva halsoframjande aktiviteter.

Forvaltningen erbjuder i sina verksamheter en méngd halsofrdmjande insatser for att
stérka forutsattningarna for god fysisk och psykisk hélsa och en kéansla av
sammanhang, och jamlika relationer. Att nd och fa med barn och unga i organiserade
idrottsaktiviteter utgor ocksa en viktig aspekt i arbetet med att forebygga och
forhindra rekrytering av unga till kriminalitet. Genom att tillhandahalla
foreningsbidrag till olika aktérer kompletteras och varieras det utbud av idrotts- och
foreningsaktiviteter som forvaltningen erbjuder i sina egna verksamheter.

For att mojliggora okad tillganglighet har férvaltningen under 2023 sett dver
parklekarnas Gppettider, vilket resulterade i utokade Oppettider pa Hogalids parklek,
Stora Blecktornsparken och Drakenbergsparken. Oppettiderna har utkats under den
period dar parklekarna har flest besokare. Parklekar och spontanidrottsanldggningar
inom stadsdelsomradet &r valbesokta och valanvanda, da det kommer personer fran
hela staden. Forvaltningen ser en utmaning i att skapa fler ytor och anlaggningar for
rérelse da platsbrist rader, men ser att de ytor som finns anvands flitigt.

Kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor

Kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragors yttrande daterat den 8 april
2024 har i huvudsak foljande lydelse.

Fysisk aktivitet forbattrar folkhdlsan och minskar ojamlikheten i hélsa. Fler
Stockholmare behover utdva nagon form av regelbunden fysisk aktivitet. Personer
med funktionsnedsattning idrottar eller motionerar idag i mindre utstrackning an
genomsnittet. Det ar darfor av stor vikt att staden planerar dessa verksamheter ur ett
brett tillganglighetsperspektiv sa att det kommer alla Stockholmare till gagn.
Kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor vill darfor uttrycka sitt tydliga stod
for att sarskilt prioritera gruppen personer med funktionsnedséattning fran 7 ar.
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For ett antal ar sedan gjorde staden ett stort arbete med nagot som hette
Tillginglighetsprojektet”. En del av det var ett stort samrad med
funktionshinderorganisationerna. I det arbetet identifierandes manga faktorer och
konkreta tips pa hur ett tillgangligt idrotts- och friluftsliv kan utformas. Det ar radets
mening att det finns mycket att vinna pa att lata det arbetet bli en del av kommande
utformning av satsningar.

| arbetet med att skapa forutsattningar for personer med funktionsnedsattningar att
delta i idrotts- och friluftsliv behovs ocksa ett holistiskt perspektiv. Det handlar om
att det bade behdver finnas en majlighet att delta i aktiviteter — men ocksa en reell
mojlighet att ta sig till dem. Darfér behover det finnas ett perspektiv om att
kringfaktorer sasom tillgangen till fardtjanst ocksa ar anpassade for att mojliggora
deltagande.

| programmet lyfts flera bra malomraden. Daribland bade 6kad jamstélldhet och
minskad ojamlikhet. Bagge omradena &r viktiga och avgorande for ett inkluderande
och valfungerande idrotts-, motions- och friluftsliv. Programmet skulle dock tjana pa
en okad stringens. Om malen formuleras ur ett positivt perspektiv bor bagge
omradena uttryckas som att de ska ”6ka”, alternativt att bigge perspektiven
formuleras som ett mal att minskas.

Radet vill slutligen tillfora att det finns en del skarningar mellan stad och region dar
en vélfungerande samverkan ar avgdrande for att skapa béttre forutsattningar for
idrott och motion. Ett exempel pé detta dr verksamheten "Puffa” som forut bedrevs i
kommunal regi och som sedan 6vergatt till regional regi. En konsekvens av detta blev
att tillgangen till tjansten minskade for Stockholmarna.

Stockholms Stadshus AB

Stockholms Stadshus AB:s yttrande daterat den 2 april 2024 har i huvudsak foljande
lydelse.

Koncernledningens synpunkter:

Koncernledningen instimmer i dotterbolagens remissvar. Koncernledningen menar
att det ar viktigt att planering av anlaggningar sker i samverkan mellan berérda
namnder och bolag, vilket exempelvis sker i arbetet med det nya idrottscentret i
Bromma. Koncernledningen anser, liksom programmet foresprakar, att spontanidrott
ar viktig och att miljon ska vara trygg och i anslutning till idrottsanlaggningar
och/eller parker.

Underremiss

S:t Erik Markutveckling AB:s yttrande daterat den 15 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

S:t Erik Markutveckling AB ar positivt till det foreslagna programmet for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028. Bolaget menar att programmet &r en bra grund for
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stadens arbete med folkhalsofragor. Bolaget anser att programmet leder till
samverkan mellan ndmnder och bolag samt till externa aktdrer, exempelvis
idrottsforeningar och branschforetag.

Stockholm Business Region AB:s yttrande daterat den 21 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stockholm Business Region AB &r positivt till programmet och lyfter sarskilt
avsnittet om betydelsen av idrottsevenemang och dess positiva effekter. Bolaget
podngterar att stadens férmaga att attrahera och genomféra stora idrottsevenemang ar
avgorande for stadens internationella konkurrens- och attraktionskraft. Stockholm
Business Region menar att programmet dven kan forstiarka konceptet ”City of
Supporters”, en héllbar samverkan mellan staden och férenings- och néringsliven for
att Stockholm ska bli en &n béttre plats och attraktiv destination.

Kulturhuset Stadsteatern AB:s yttrande daterat den 21 mars 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Kulturhuset Stadsteatern AB &r positivt till det féreslagna programmet for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028 och har inga synpunkter i 6vrigt.

RF-SISU Stockholm

RF-SISU Stockholms yttrande daterat den 8 april 2024 har i huvudsak foljande
lydelse.

Tillgang till idrottsanlaggningar och andra idrottsmiljoer

Vi tycker det ar positivt att programmet tydligt lyfter att Stockholm ska vaxa med
idrott, motion och friluftsliv genom att behoven av ytor, anldggningar och
grénomraden alltid finns med och tillgodoses tidigt i stadsplaneringen av nya eller
véxande stadsdelar.

Det har lange funnits en stor anldggningsbrist och for att idrotten ska lyckas utvecklas
och vaxa, behdver ocksa tillgangen till idrottens anlaggningar och andra
idrottsmiljoer 6ka i hela staden. Manga idrottsforeningar har idag ko till sin
verksamhet och med en storre anlaggningstillgang skulle idrotten kunna vara med och
bidra till att nda manga av stadens mal, med att fa fler fysiskt aktiva. Det ar ocksa
viktigt att staden ska verka for att fortsatta bidra till arbetet med regional samverkan,
for att behalla och ¢ka utbudet for idrotter med farre antal utévare samt for
verksamhet for barn, ungdomar och vuxna med funktionsnedséttning.

Det ar bra att det ska finnas nara tillgang till natur for utdvande av friluftsliv, men
viktigt att ocksa se friluftsidrotternas utmaningar att verka i staden. I den rapport som
togs fram av Sweco pa uppdrag av RF-SISU Stockholm 2023, om hur
friluftsidrotterna kan verka och véxa i en storstadsmiljo finns bra forslag pa vad som
behovs goras for att skapa bra forutsattningar och fa fler aktiva, bland annat:

* Bredda synen pa vad som &r en “idrottsanlédggning”.
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* Utoka den regionala samverkan for att uppna mojligheten for friluftsidrotterna att
verka och véxa i var region.

* Se hur samlokalisering och ett skapande av “hubbar” for friluftsidrott och -liv kan
skydda mark och anda gora den tillganglig som idrottsarena.

» Se till att regelverk och foreskrifter for naturvardsomraden och -reservat inte
forhindrar friluftsliv och friluftsidrotter att verka dér

Stod till foreningsidrotten

Enligt programmet ska det avsattas sarskilda resurser for exempelvis parasporten
samt verksamhet for tonarsflickor och ungdomar fran socioekonomiskt svagare
omraden. RF-SISU Stockholm vill lyfta fram att det ar viktigt att tanka langsiktigt
och att det ordinarie foreningsstodet behodver oka for att foreningarna ska kunna
utveckla sin verksamhet. Vidare finns det ett uppdrag att staden ska 6ka
simkunnigheten bland medborgarna, dér ser vi gdrna samverkan med
simidrottsféreningarna.

Elitidrott

Det &r mycket positivt att staden ska underlatta, dar sa ar mojligt, sa att ungdomar i
aldern 16- 20 ar som vill satsa pa sin idrott ska kunna gora det. Tidigare studier har
visat att det kan vara svart att vara elitidrottare i Stockholmsregionen.
Specialidrottsdistriktsforbunden i Stockholm vittnar om att manga elitidrottare valjer
att flytta till andra stader, dar forutsattningarna ér béattre. Elitidrotten ar betydande for
samhallet pa manga olika stt, inte minst en sammanhallande och positiv kraft i en
osaker omvarld. Det behovs till detta program, att det tas fram en tydlig strategi for
hur elitidrotten ska kunna utvecklas i Stockholm. Vi ser att en avgorande faktor &r att
det byggs anlaggningar dar elitidrotten kan verka. Det behdvs arenor for evenemang
bade for bredd- och elitidrotten som kan tillgodose en mangfald av evenemang for
olika idrotter.

Organiserad motion och idrott for alla

| programmet star det: att foreningslivet aktiverar en stor del av stadens barn och
unga, men i hogstadie- och gymnasiealdrarna minskar deltagandet i féreningslivet
markant och manga onskar istéllet aktivera sig pa andra satt. Har behéver staden maéta
upp med Stockholm stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 15
(28) organiserad verksamhet som passar olika malgrupper, bade i egen regi och i
samverkan med andra aktorer.

RF-SISU Stockholm tror att foreningsidrotten skulle kunna aktivera och behalla
manga av dessa ungdomar som valjer att sluta, om forutsattningarna for att bedriva
verksamheten var battre. Idrotten har ofta inte tillgang till tillrackligt med tider samt
andamalsenliga idrottsanlaggningar, vilket bland annat gor att manga ungdomar
tvingas trana mycket sent, eller har langa resvagar till traningen. Detta skapar en
situation som kan gora att livspusslet med skola och fritidsaktiviteter inte gar ihop.
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Manga idrottsféreningar har en ambition att bredda sin verksamhet, na nya
malgrupper och erbjuda nya traningsformer. Det kan vara mycket svart eftersom de
traningstider som finns ofta gar till redan befintlig verksamhet. Nya motionsalternativ
skulle kunna locka fler ungdomar att réra pa sig. Darfor anser vi att det ar en
angelagen fraga, att det fran staden tas fram strategier som bidrar till att féreningslivet

far mojlighet att véxa.
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Reservationer m.m.
Idrottsnamnden

Reservation av Mikael Peterson (C), Anna Cederschiéld Stuart m.fl. (alla M)
och Hanna Wistrand (L) se Reservationer m.m

1. Atti forsta hand aterremittera programmet.

2. Attiandra hand avsla forslaget till Stockholms stads program for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028. 3)

3. Att darutover anfora:

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar i forsta hand pa att programmet
aterremitteras till idrottsforvaltningen i syfte att aterkomma med ett mer
genomarbetat program i samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt
for att mata och folja upp de utsatta malen. Ett bearbetat program ska sedan
godkénnas av idrottsnamnden och skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering.
De huvudsakliga férandringarna vi 6nskar se i sak redovisas nedan.

Den rodgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt sétt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvantas utan vidare godkanna programmet i ndmnden. Det ar
naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar som vi helt
saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare programmet
togs fram sa har dven inhdmtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna
som externa, varit bristfalligt. Nar det forra programmet togs fram sa remitterades det
ut brett inom staden via kommunstyrelsen, innan det lades fram for antagande i
kommunfullmaktige. En sadan bred remissrunda ar helt nédvandig inom ramen for ett
centralt styrdokument dar ett flertal av stadens ndmnder och bolagsstyrelser forvantas
vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor inget annat val an att krava att
programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for att kompletteras i enlighet med
nedan, samt att idrottsndmnden i nasta skede beslutar att lamna 6ver programmet till
kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dér begrepp som ’strategi”, insatser”, "tillrdcklig
utstrickning”, samverkan” och skapa mgjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebéar. Det vore énskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
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utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Den absolut stdrsta utmaningen for idrotten och mojligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det &r
anlaggningsbristen som ar den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsnamnden, utbildningsnamnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behtver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behova valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sésong, darfor géller nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar aven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
innehall tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.

Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bér dven gélla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s& maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet ar kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
battre folkhélsa och ge béttre skolresultat. Idrotten far en valdigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
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stadens arbete med att forebygga méans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behéver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvar for vilka uppgifter

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer okar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer
ska 6ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behover utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berdrda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder préva mojligheterna att fler idrottsanldggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anldggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanldggningar 2022-2026.
Idrottsprogrammet behéver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anléaggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan réra pa sig”.
Nuvarande namnfdrslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behéver da géras
aven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Leif Soderstrom (SD)

Stockholm stads program for idrott, ar ett stadsévergripande program for att genom
Okad fysisk aktivitet forbattra folkhélsan och minska ojamlikheter i hélsa.
Programmet omfattar fran i ar d&ven motion och friluftsliv. Dessa tva grupper ér till
stora delar barande nar det géller fritidsaktiviteter i allménhet, det ar darfor viktigt att
hela staden likvardigt omfattas av de satsningar som gors.

For att programmet aven ska fa ett brett genomslag och na grupper som idag har en
lag fysisk aktivitetsniva behover det sékerstallas att kulturella normer inte hammar
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fran att delta i tillgangliga aktiviteter. Information om vilka réttigheter och
skyldigheter alla medborgare omfattas av behdver tydligt férmedlas av staden.

Det finns i det narmaste oandligt manga mojligheter att idrotta, motionera eller leva
friluftsliv i Stockholm med omgivningar. Det rader dock betydande underskott pa
specialidrottshallar och traningsytor for ett flertal sporter, vilket ar tidskrdvande att
kompensera for da processen for nybyggnation ar valdigt lang. Darfor behdver
nyttjandet av befintliga anldggningar effektiviseras och tillfalliga I6sningar tas fram
nar sa ar mojligt. Funktionaliteten for stadens manga utomhusanlaggningar kan ocksa
hdjas genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler
malgrupper.

Stadens verksambhet for skolor, 6ppna forskolor, parklekar samt forskoleklasser ska
bidra till att stimulera barn till rérelse och lek, utomhusmiljéernas utformning och
storlek ar da mycket viktiga egenskaper for att stimulera till lek och rorelse.

Trots stadens manga majligheter till idrott sa finns dven blinda flackar. Mojligheten
att utéva motorsport ar nastan obefintlig, ljudnivaer och avgasutslapp har tidigare
varit legitima skal att halla dorren stangd, men nu med den elektrifiering som
motorsporten genomgar sa forsvinner dessa hinder och for motorsporten som
historiskt sett lockat s& manga unga och vuxna 6ppnas nya framtida majligheter.

Arbetsmarknadsnamnden

Reservation av Johan Kling (C), Per Rosencrantz m.fl. (alla M) och Christina
Tufvesson (L)

1. Att delvis godkénna forvaltningens forslag till beslut.
2. Att darutover anfora:

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024- 2028 kommer med
ett antal substantiella sdval som processrelaterade brister. Programmet saknar en
tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och tillampningsanvisningar samt
tydliga indikatorer, vilket gor att det inte gar att folja upp. Vi hade dven onskat att
idrottsrorelsen involverats i ett tidigare skede och beklagar att sa inte blev fallet.

Arbetsmarknadsndmndens ansvarsomrade “Inkludera fysisk aktivitet som en del i
relevanta arbetsmarknadsprogram” péverkas 1 hog grad av den absolut storsta
utmaningen for idrotten och mojligheten till rorelse och motion for stockholmarna —
den radande bristen pa idrottsanlaggningar i var stad. Vara foreningar har trots otaliga
barn och ungdomar i sina koer svart att lata fler ta steget in i sina verksamheter da
bristen pa anlaggningar leder till att lampliga tider inte kan erbjudas. Idrottens roll i
att engagera stockholmare, sarskilt unga, i féreningslivet far inte forringas, sarskilt da
ideella krafter &r en forutsattning for att erbjuda organiserad idrott och rorelse som
motsvarar efterfragan.
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Ett aktivt idrotts- och foreningsliv kan ocksa bli en bra samarbetspartner for
framtiden for att hitta fler kvalitativa och viktiga feriearbeten under
sommarmanaderna i form av ungdomsledare pa lager. Att jobba som ungdomsledare
ar inte bara ett sommarjobb utan ocksa en majlighet att bli en positiv forebild for
manga barn som deltar i sommaraktiviteten.

Slutligen anser vi att den prioriterade malgruppen med lag socioekonomisk status bor
inkludera barn fran 7 ars alder istallet for fran 13 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang i en allt yngre alder. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att
borja prioritera. Ett aktivt idrotts- och foreningsliv kan bidra till att halla barn borta
fran kriminalitet, men da &r tidiga insatser avgorande

Sarskilt uttalande av Ann-Christine Carlberg (SD)

Stockholm stads program for idrott, ar ett stadsévergripande program fér att genom
Okad fysisk aktivitet forbattra folkhdlsan och minska ojamlikheter i halsa.
Programmet omfattar fran i ar aven motion och friluftsliv. Dessa tva grupper ér till
stora delar barande nér det galler fritidsaktiviteter i allménhet, det &r darfor viktigt att
hela staden likvardigt omfattas av de satsningar som gors.

For att programmet ska fa ett brett genomslag och na grupper som idag har en lag
fysisk aktivitetsniva behover det sakerstallas att information om vilka rattigheter och
skyldigheter alla medborgare omfattas av tydligt kommuniceras ut av staden.

Det finns i det narmaste oandligt manga mojligheter att idrotta, motionera eller leva
friluftsliv i Stockholm med omgivningar. Det rader dock betydande underskott pa
specialidrottshallar och traningsytor for ett flertal sporter, vilket ar tidskravande att
kompensera for da processen for nybyggnation ar valdigt 1ang. Darfor behdver
nyttjandet av befintliga anldggningar effektiviseras och tillfalliga 16sningar tas fram
nar sa ar mojligt. Funktionaliteten for stadens manga utomhusanlaggningar kan ocksa
hojas genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler
malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, ppna forskolor och parklekar ska bidra till att
stimulera barn till rorelse och lek, utomhusmiljéernas utformning och storlek ar da
mycket viktiga. Skolplikten medfor bade ett ansvar och en méjlighet for skolorna att
genom saval teori som aktiviteter paverka barnens kunskap om och instéllning till
fysisk aktivitet som grundldggande for en god mental hélsa och kroppsligt
valmaende.

Trots stadens manga majligheter till idrott sa finns dven blinda flackar. Mojligheten
att utdva motorsport ar nastan obefintlig, ljudnivaer och avgasutslapp har tidigare
varit legitima skal att halla dérren stangd, men nu med den elektrifiering som sporten
genomgar sa forsvinner dessa hinder och for motorsporten som historiskt sett lockat
sa manga unga och vuxna 6ppnas nya majligheter som staden bor bejaka.
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Exploateringsndmnden

Reservation av Svante Linusson (C) och Dennis Wedin m.fl. (alla M)

Svante Linusson (C) med stod av Dennis Wedin m.fl. (alla M) féreslar att namnden
beslutar att delvis godkénna kontorets forslag till beslut, samt att darutdver anféra
foljande:

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 bringar saval
substantiella som processuella brister. Programmet saknar en tydlig
ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och tillampningsanvisningar samt tydliga
indikatorer, vilket gor att det inte gar att folja upp. Vi hade dven onskat att
idrottsrorelsen involverats i ett tidigare skede och beklagar att sa inte blev fallet.

Vi héller med kontoret om att malkonflikter tidigt bor finnas i atanke nar stadens
mark ska fordelas. Markytan i Stockholm ar ingen &ndlds resurs, men bristen pa
idrottsanlaggningar i staden &r skriande och utgér idag den enskilt stérsta utmaningen
for idrotten och majligheten till rérelse och motion for stadens invanare. Behovet av
andamalsenliga klubblokaler och tillhorande faciliteter ar ocksa en nédvandighet for att
framja de synergieffekter idrotts- och foreningslivet medfor for stadens invanare, och bor
ocksa tas i beaktning. Nagra av de ansvarsomraden som Exploateringsnamnden foreslas
ansvara for finner vi otydliga, och ser géarna att de fortydligas. Géllande underlattande for
foreningsverksamhet i vattennéra lagen kan ndmnden inom ramen for markanvisningar
proaktivt skapa forutsattningar for simskolor, kajakklubbar och bastusallskap.

Vi vélkomnar att kontoret uppméarksammar att ett samarbete éver kommungrénserna ar
nodvandigt for att sakerstalla behoven for idrotter med ett storre upptagningsomrade, dér
anpassade lokaler eller ytor kan vara svara att finna i delar av eller hela staden. Gallande
namndens foreslagna ansvarsomrade Planlaggande av gang- och cykelvagar for att framja
aktiv transport ser Centerpartiet garna en konkretisering dar gang- och cykelvagar i
planeringsarbete i htgsta méjliga man ska hallas gena dess funktion som transport bor
prioriteras Over rekreation.

Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid stadens
grundskolor ska vara éppna och tillgangliga for idrottsforeningar att nyttja utanfor
skoltid. Exploateringsnamnden bor vid projektering infér nybyggnation av skolor
kravstalla att utformningen mojliggor for externa aktorer att nyttja lokalerna efter skoltid.

Slutligen anser vi att den prioriterade malgruppen med lag socioekonomisk status bor
inkludera barn fran 7 ars alder istallet for fran 13 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras in i
kriminella gang i en allt yngre alder. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att borja
prioritera. Ett aktivt idrottsliv kan bidra till att halla barn borta fran kriminalitet, men da
ar tidiga insatser avgdorande.
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Sarskilt uttalande av Anders Edin (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsovergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och friluftsliv, men det finns en
brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anlaggningar tar lang tid, sa det &r viktigt att effektivisera anvandningen av befintliga
anlaggningar och hitta tillfalliga 16sningar dar det &r mojligt. Dessutom kan
utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras genom uppgraderingar av
utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rérelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljderna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en méjlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder ménga mojligheter till idrott finns det d&ven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utéva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Fastighetsnamnden

Reservation av Henrik Virro m.fl. (alla M) och Frank Hojem (C)

Vice ordforanden Henrik Virro m.fl. (alla M) och Frank Hojem (C) foreslar att
ndmnden beslutar att delvis godkanna kontorets forslag till beslut samt att
darutover anfora foljande:

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 ar tyvarr
behéftat med saval substantiella som processuella brister. Programmet saknar en
tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och tillampningsanvisningar samt
tydliga indikatorer, vilket gor att det inte gar att folja upp. Vi hade dven 6nskat att
idrottsrorelsen involverats i ett tidigare skede. Fastighetskontoret genomfoér redan
idag jamstélldhetsanalyser vid alla storre ny- och reinvesteringar dar det bedéms
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betydelsefullt. Vi instammer darfor i fastighetskontorets synpunkter om att det varken
ar praktiskt eller ekonomiskt investering, da kontoret driver en mycket stor mangd
idrottsprojekt, bade stora som sma.

Utbver ovan har vi ett par mer generella medskick till programmet:

Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Stadsbyggnadsnamnden bér vid planlaggning ochnybyggnation av
skolor kravstélla att utformningen mojliggor for externa aktorer att nyttja lokalerna
efter skoltid.

Fokusomrade 3 - Anlaggningar och ytor som framjar rorelse behover kompletteras
med formuleringar som bade tydliggor och underlattar for externa aktorer att
medverka i utbyggnaden av idrottsanlaggningar. Investeringsbehovet ar omfattande
och Stockholms stad har inte varken resurserna eller formagan att ensam bygga ikapp
anlaggningsbristen. Det &r darfor helt nédvandigt med ett utokat samarbete med
externa aktorer vid nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans
med berdrda namnder prova mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och
drivs av fristaende aktorer samt att eventuellt verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Det skulle bidra till saval en 6kad mangfald
som kostnads- och riskdelning for staden, samtidigt som viktiga idrottsanlaggningar
kan komma idrotten till del.

Slutligen anser vi att den prioriterade malgruppen med lag socioekonomisk status bor
inkludera barn fran 7 ars alder istallet for fran 13 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang i en allt yngre alder. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att
borja prioritera. Ett aktivt idrottsliv kan bidra till att halla barn borta fran kriminalitet,
men da &r tidiga insatser avgorande.

Reservation av Hansi Karppinen (L)

Hansi Karppinen (L) foreslar att namnden beslutar att delvis godkanna kontorets
forslag till beslut samt att darutover anfora foljande:

Vi anser att Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har
for manga brister i bade framtagandet av programmet samt i programmets innehall.
Den rddgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt sétt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men programmet forvantades att godkannas i idrottsndmnden utan vidare,
vilket ar oacceptabelt. Jamfort med nar det tidigare programmet togs fram sa har dven
inhdmtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna som externa, varit
bristfalligt. Vi hade dven onskat att idrottsrorelsen involverats i ett tidigare skede.
Programmet saknar en tydlig ansvarsfordelning, ansvar fér uppféljning och
tillampningsanvisningar samt tydliga indikatorer, vilket gor att det inte gar att folja

upp.
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Fastighetskontoret genomfor redan idag jamstalldhetsanalyser vid alla strre ny- och
reinvesteringar dar det beddms betydelsefullt. Vi instdimmer darfor i
fastighetskontorets synpunkter om att det varken &r praktiskt eller ekonomiskt
investering, da kontoret driver en mycket stor mangd idrottsprojekt, bade stora som
sma.

Utbver ovan har vi ett par mer generella medskick till programmet:

Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Stadsbyggnadsnamnden bér vid planlaggning ochnybyggnation av
skolor kravstélla att utformningen mojliggor for externa aktorer att nyttja lokalerna
efter skoltid.

Fokusomrade 3 - Anlaggningar och ytor som framjar rorelse behéver kompletteras
med formuleringar som bade tydliggdr och underlattar for externa aktorer att
medverka i utbyggnaden av idrottsanlaggningar. Investeringsbehovet ar omfattande
och Stockholms stad har inte varken resurserna eller formagan att ensam bygga ikapp
anlaggningsbristen. Det &r darfor helt nédvandigt med ett utokat samarbete med
externa aktorer vid nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans
med berdrda namnder prova mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och
drivs av fristaende aktorer samt att eventuellt verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Det skulle bidra till saval en 6kad mangfald
som kostnads- och riskdelning for staden, samtidigt som viktiga idrottsanlaggningar
kan komma idrotten till del.

Slutligen anser vi att den prioriterade malgruppen med lag socioekonomisk status bor
inkludera barn fran 7 ars alder istallet for fran 13 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang i en allt yngre alder. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att
borja prioritera. Ett aktivt idrottsliv kan bidra till att halla barn borta fran kriminalitet,
men da &r tidiga insatser avgorande.

Forskolenamnden

Reservation av Asa Nilsson Séderstrom (L), Sophia Granswed Baat m.fl. (alla
M) och Ismail Ali (C), se Reservationer m.m.

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar pa aterremiss och det grundas i
huvudsak av féljande:

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktérer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den grénbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
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prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Vi vill lyfta vikten av att det i programmet fortydligas att verksamhet specifikt for
flickor kan fa finnas, men inte med det huvudsakliga syftet att inte beblanda sig med
pojkar. Vi delar ambitionen att na de malgrupper som idag idrottar och motionerar i
mindre utstrackning, sdsom exempelvis unga flickor i ytterstadsomraden. Men vi vill
samtidigt framhéava att det dven finns pojkar som slas ut nar elitismen far préagla
pojklagen inom idrotten. Det behdvs verksamhet dven for dessa pojkar som annars
inte ror pa sig i tillracklig utstrackning.

Den absolut storsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har méjlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
En del av I6sningen pa bristen av idrottsytor ar att anvanda tillgangliga skolors
idrottshallar i vasentligt stérre utstrackning an idag.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta vem som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
innehall tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca 2 ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt méatbart, for hur
ska vi annars veta om vi gjort ratt?

Vi 6nskar aven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
socioekonomisk status” frin 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera dessa barn i riskzon. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser,
det bor aven galla inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta
fran kriminalitet genom ett aktivt idrottsliv s& maste vi borja tidigare, ndgot som
dessutom faktiskt fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga
verksambhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet ar kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stéd maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, dvs att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en béttre
folkhdlsa och ge béttre skolresultat. Barn och unga idrottar och engagerar sig i en
forening for att de tycker att det ar kul, inget annat.
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Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvénder man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstalldhetsmétning pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga maste
vara att antalet tjejer okar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet istéllet for
andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara positivt i
jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning, for da okar
andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre killar
idrottar. Vart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer ska
Oka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstalldhet &r 6verlag alldeles for
otydliga i programmet och behover utvecklas mer for att ge effekt.

Sarskilt uttalande av Linnéa Vinge (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsdvergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och friluftsliv, men det finns en
brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att effektivisera anvandningen av befintliga
anlaggningar och hitta tillfalliga 16sningar dar det ar mojligt. Dessutom kan
utomhusanlédggningarnas funktionalitet forbéttras genom uppgraderingar av
utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksambheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljéerna ar avgoérande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga méjligheter till idrott finns det &ven omraden
dar utbudet ar begréansat. Till exempel & mdjligheterna att utdva motorsport néstan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya mojligheter. Motorsporten har
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historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Kulturnamnden

Reservation av Niclas Peyron (L) och Kristina Lutz m.fl. (alla M)

Niclas Peyron (L) och Kristina Lutz m.fl. (M) foreslar att namnden delvis godkéanner
forvaltningens forslag till beslut, och anfér darutdver foljande:

Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for idrott, motion
och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av programmet
samt i programmets innehall. Vi vill att kommunstyrelsen aterremitterar arendet till
idrottsndmnden och det grundas i huvudsak av foljande:

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Vi vill lyfta vikten av att det i programmet fortydligas att verksamhet specifikt for
flickor kan fa finnas, men inte med det huvudsakliga syftet att inte beblanda sig med
pojkar. Vi delar ambitionen att na de malgrupper som idag idrottar och motionerar i
mindre utstrackning, sdsom exempelvis unga flickor i ytterstadsomraden. Men vi vill
samtidigt framhéava att det dven finns pojkar som slas ut nar elitismen far pragla
pojklagen inom idrotten. Det behdvs verksamhet dven for dessa pojkar som annars
inte ror pa sig i tillracklig utstrackning.

Den absolut stérsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har méjlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfor
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta vem som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar an detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca 2 ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
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programmet Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt méatbart, for hur
ska vi annars veta om vi gjort ratt?

Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
socioekonomisk status” frin 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att borja
prioritera dessa barn i riskzon. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser,
det bor aven galla inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta
fran kriminalitet genom ett aktivt idrottsliv sa maste vi borja tidigare, nagot som
dessutom faktiskt fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga
verksambhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, dvs att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en béttre
folkhélsa och ge battre skolresultat. Barn och unga idrottar och engagerar sig i en
forening for att de tycker att det ar kul, inget annat.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomfdras av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvénder man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstéalldhetsmatning pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga maste
vara att antalet tjejer kar pa vara idrottsanlaggningar och i féreningslivet istéllet for
andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara positivt i
jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning, for da okar
andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre killar
idrottar. Vart mal maste vara att bade antalet killar och framfarallt antalet tjejer ska
Oka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstalldhet &r 6verlag alldeles for
otydliga i programmet och behover utvecklas mer for att ge effekt.

Sarskilt uttalande av Emelie Wassermann (SD)

Vi ser positivt pa att personer med funktionsnedsattning fran 7 ar identifieras som en
prioriterad grupp. Vi dnskar dock att programmet fortydligar vikten av utbildning
inom NPF och andra funktionsnedsattningar for de aktorer som organiserar idrott,
motion och andra fritidsaktiviteter. De tre fokusomraden som lyfts ar centrala for att
oka och framja rorelse men vi 6nskar konkreta forslag pa hur malgruppen personer
med funktionsnedséattning ska nas. Vi efterfragar dven kompletterande skrivningar om
hur staden planerar att erbjuda fler grupper fér parasport inom olika idrotter.

Stockholm erbjuder manga mojligheter till idrott, motion och friluftsliv, men det finns
en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for
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nya anlaggningar tar lang tid vilket gor att det ar viktigt att effektivisera
anvandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfalliga I6sningar dér det &r
mojligt. Utomhusanléggningarnas funktionalitet kan forbattras genom uppgraderingar
av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper och personer med
funktionsnedsattning.

Stadens verksamheter i form av skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig
roll for att stimulera barn till rérelse och lek. Utformningen och storleken pa dessa
verksamheters utomhusmiljoer ar avgérande for att uppmuntra till fysisk aktivitet.
Skolornas ansvar enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens
installning till fysisk aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar
grundlaggande for god mental halsa och fysiskt valmaende. Att utoka maojligheterna
till rérelse i anslutning till skoldagens start och slut ser vi som mycket positivt.

Vi vill lyfta mojligheten att anvanda sig av skolornas befintliga idrottslokaler i sa stor
utstrdckning som mojligt. Dels som en kostnadseffektiv 16sning men &ven for att
minska behovet av forflyttning och pa sa satt oka tillgangligheten och incitamenten
for att delta i aktiviteterna. Vi forutsatter att &ven barn och unga med
funktionsnedsattning inkluderas i forvaltningens planer for att na dven denna
prioriterade malgrupp.

Milj6é- och halsoskyddsndmnden

Reservation av Vice ordféranden Elin Hjelmestam (L), Torbjérn Erbe m.fl. (M)
och Ashna Ibrahim (C)

Vice ordféranden Elin Hjelmestam (L), Torbjorn Erbe m.fl. (M) och Ashna
Ibrahim (C) foreslar att namnden beslutar att avsla Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028, samt att darutdver anfora foljande:

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. De huvudsakliga férandringarna vi 6nskar
se i sak redovisas nedan. Den rddgréna majoriteten har hanterat processen kring
framtagandet av programmet pa ett undermaligt satt. Ingen forankring skedde med
oppositionen innan programmet togs fram, men vi forvantas utan vidare godkénna
programmet i ndmnden. Det &r naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns
vissa centrala delar som vi helt saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort
med nar det tidigare programmet togs fram sa har aven inhdmtandet av synpunkter
fran relevanta aktorer, saval interna som externa, varit bristfalligt. Nar det forra
programmet togs fram sa remitterades det ut brett inom staden via kommunstyrelsen,
innan det lades fram for antagande i kommunfullmaktige. En sadan bred remissrunda
ar helt nédvandig inom ramen for ett centralt styrdokument dar ett flertal av stadens
ndmnder och bolagsstyrelser forvantas vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor
inget annat val &n att krava att programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for
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att kompletteras i enlighet med nedan, samt att idrottsndmnden i nésta skede beslutar
att lamna 6ver programmet till kommunstyrelsen for stadsintern remittering och
vidare hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dér begrepp som ’strategi”, insatser”, "tillrdcklig
utstrickning”, ”samverkan” och ”skapa mgjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebar. Det vore énskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kéallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas. Ett program som utgar och ger direktiv till
idrotten och friluftslivet i Stockholm maste tas fram tillsammans med
stockholmsidrotten och dess aktdrer inom friluftslivet. Det ar vara férbund och
foreningar som kan sin verksamhet bést och vet vilka de stdrsta utmaningarna &r.
Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste prioriteringar, att
idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och mal. Precis som vi
gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-2026. Det har
programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog med var
idrottsverksamhet.

Den absolut stérsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har méjlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som &r den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfor
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsnd&mnden, utbildningsnd&mnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behéver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behéva valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sasong, darfor galler nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar éven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och

tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.

Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/folja upp. Pa den workshop som holls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.
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Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor aven gélla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
béttre folkhélsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga mans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behGver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhéllet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomféras av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer okar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det &r andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer
ska 6ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berérda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder prova mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer.

Anléaggningsbristen &r en av idrottens stdrsta utmaningar, men vi konstaterar att
forslaget till program helt saknar en beskrivning av anldggningsbehovet och
samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett gallande program for
detta — Strategi for idrottsanldggningar 2022-2026, dven utrymmen for spontanidrott,
lek och friluftsliv maste tas med i stadsplaneringen da detta utgor en viktig del, i
synnerhet for de yngre. Idrottsprogrammet behdver kompletteras i detta avseende,
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under Fokusomrade 3 - Anlaggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis
anser vi att namnet pa programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill
kan rora pa sig”. Nuvarande namnfo6rslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga
alla att rora pa sig, det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering
behdver da goras aven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Asa Lindhagen (MP), Felicia Schartner Giertta m.fl. (alla
S) och Deniz Butros m.fl. (alla V)

Vi ser positivt pa att staden far ett program for idrott, motion och friluftsliv. Nara
tillgang till natur och anlaggningar for idrott och motion ger goda majligheter till
idrott, motion och friluftsliv. Det gor att stockholmare i alla aldrar kan leva ett
friskare och langre liv dar jamstélldheten 6kar och ojamlikheterna i halsa minskar.

| forslaget till program star det att stadens idrottsanlaggningar ska lamna sa litet
avtryck pa miljon och klimatet som mojligt samt att idrottsanlaggningar och
idrottsverksamhet i staden ska bidra till en giftfri miljé och en minskad
klimatpaverkan genom en effektiv energianvandning, miljoanpassad végtrafik samt
en hallbar hantering av avfall, plast och kemikalier. Det glader oss att miljo- och
klimatfragorna lyfts tydligt i programmet.

Hallbarhetskraven skulle dock kunna fortydligas nagot ytterligare. Den
miljobelastning som uppkommer i samband med idrottsevenemang och
traningsanlaggningar kan minska exempelvis genom att en stérre andel av bade

idrottsutévande och publik reser med hallbara trafikslag till traningar och evenemang.

Tydliga atgardsforslag kring exempelvis hur arrangéren kan arbeta for att underlatta
resor med lagre klimatbelastning, undvika engangsartiklar, minskat matsvinn med
mera aterfinns i stadens Guide for hallbara evenemang som antogs ar 2020.
Programmet skulle kunna hanvisa till guiden eller kompletteras med en del av
forslagen.

Sarskilt uttalande av Tapani Juntunen (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsdvergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska hélsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och friluftsliv, men det finns en
brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att effektivisera anvandningen av befintliga
anldaggningar och hitta tillfalliga I6sningar dar det &r mojligt. Dessutom kan
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utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras genom uppgraderingar av
utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna férskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens instéllning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga majligheter till idrott finns det dven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel ar mojligheterna att utbva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya maéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Servicenamnden

Reservation av Anette Hellstrom m.fl. (alla M)

1. Attt avstyrka forslaget till Stockholms stads program for idrott, motion och
friluftsliv 2024-2028

2. Att yttra att programmet bor omarbetas
3. Att darutbver anféra

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi anser att idrottsforvaltningen ska
omarbeta programmet och aterkomma med ett mer genomarbetat program i
samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt for att mata och folja
upp de utsatta malen. Ett bearbetat program ska sedan godkannas av idrottsnamnden
och skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering. De huvudsakliga
forandringarna vi dnskar se i sak redovisas nedan. Den rodgrona majoriteten har
hanterat processen i idrottsnamnden kring framtagandet av programmet pa ett
undermaligt satt. Ingen forankring har skett med oppositionen innan programmet togs
fram. Det ar naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar
som vi helt saknar i foreliggande forslag till program. Jamfért med nér det tidigare
programmet togs fram sa har dven inhamtandet av synpunkter fran relevanta aktorer,
saval interna som externa, varit bristfalligt. Nar det forra programmet togs fram sa
remitterades det ut brett inom staden via kommunstyrelsen, innan det lades fram for
antagande i kommunfullméktige. En sadan bred remissrunda ar helt nédvéandig inom
ramen for ett centralt styrdokument dér ett flertal av stadens ndmnder och
bolagsstyrelser forvantas vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor inget annat
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val an att krava att programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for att
kompletteras i enlighet med nedan, samt att idrottsndmnden i nésta skede beslutar att
lamna dver programmet till kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare
hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dér begrepp som “strategi”, “insatser”, tillracklig
utstrdckning”, ”samverkan” och “’skapa mdjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore 6nskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar stadens forbund och foéreningar som kan sin verksamhet bést och vet vilka de
storsta utmaningarna ar. Under den grénbla majoriteten var det hér en av vara
viktigaste prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara
inriktningar och mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for
idrottsanlaggningar 2022-2026. Det hdr programmet har haft ett alldeles for
bristfalligt samarbete och dialog med var idrottsverksamhet.

Den absolut stérsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara éppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsnd&mnden, utbildningsnd&mnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behova valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sésong, darfor galler nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar éven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsférdelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar an detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rérelse maste vara tydligt matbart.
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Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven gélla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet ar kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
béttre folkhélsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga mans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behGver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet.

Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola eller i stadsdel, bildas
och i vérsta fall motverkas. | programmet anvander man andel som nyckeltal istallet
for antal vid jamstalldhetsmatningen pa stadens idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da
det viktiga maste vara att antalet tjejer 6kar pa idrottsanlaggningar och i
foreningslivet istallet for andelen. Om det &r andelen som man utgar fran skulle det
kunna vara positivt i jamstélldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en
idrottsanlaggning, for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte
kunna vara att farre killar idrottar. Vart mal maste vara att bade antalet killar och
framforallt antalet tjejer ska 6ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om
jamstélldhet ar dverlag alldeles for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer
for att ge effekt.

Stadens berdérda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berdrda
namnder préva mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anldggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
gallande program for detta — Strategi for idrottsanldggningar 2022- 2026.
Idrottsprogrammet behéver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anldggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
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programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan rora pé sig”.
Nuvarande namnfdrslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behéver da géras
aven i brodtexten.

Socialnamnden

Reservation av Kristin Jacobson (C), Jan Jonsson (L) och Andrea Hedin m.fl.
(alla M).

1. att delvis avsla programmet, samt
2. att darutover anfora foljande:

Centerpartiet, Moderaterna, Liberalerna och Kristdemokraterna anser att Stockholms
stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade
framtagandet av programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar pa aterremiss och
det grundas i huvudsak av foljande:

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Vi vill lyfta vikten av att det i programmet fortydligas att verksamhet specifikt for
flickor kan fa finnas, men inte med det huvudsakliga syftet att inte beblanda sig med
pojkar. Vi delar ambitionen att na de malgrupper som idag idrottar och motionerar i
mindre utstrackning, sdsom exempelvis unga flickor i ytterstadsomraden. Men vi vill
samtidigt framhéava att det dven finns pojkar som slas ut nar elitismen far préagla
pojklagen inom idrotten. Det behdvs verksamhet dven for dessa pojkar som annars
inte ror pa sig i tillracklig utstrackning.

Den absolut storsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har majlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
En del av 16sningen pa bristen av idrottsytor ar att tillgangliga skolors idrottshallar i
vasentligt storre utstrackning an idag.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
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Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta vem som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
innehall tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma séatt gick det
inte att utvardera/folja upp. Pa den workshop som holls med namnden for ca 2 ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt méatbart, for hur
ska vi annars veta om vi gjort ratt?

Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
’socioeckonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera dessa barn i riskzon. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser,
det bor aven galla inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta
fran kriminalitet genom ett aktivt idrottsliv sa maste vi borja tidigare, nagot som
dessutom faktiskt fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga
verksamhet. Flera insatser som beskrivs i programmet ar kortsiktiga och har en
motverkande effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste
utga ifran idrottens egenvarden, inte idrottens mervérden for att kunna fa den effekt
politiken vill uppna, dvs att barn inte ska rekryteras till kriminella néatverk, generera
en battre folkhélsa och ge battre skolresultat. Barn och unga idrottar och engagerar sig
i en forening for att de tycker att det ar kul, inget annat.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstalld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvénder man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstéalldhetsmatning pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga maste
vara att antalet tjejer kar pa vara idrottsanlaggningar och i féreningslivet istéllet for
andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara positivt i
jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning, for da okar
andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre killar
idrottar. Vart mal maste vara att bade antalet killar och framfarallt antalet tjejer ska
Oka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstalldhet &r dverlag alldeles for
otydliga i programmet och behover utvecklas mer for att ge effekt.

Reservation av Gabriel Kroon (SD)
1. att delvis bifalla forvaltningens forslag till beslut, samt
2. att darutdver anfora féljande:

Vi ser positivt pa att personer med funktionsnedséattning fran 7 ar identifieras som en
prioriterad grupp. Vi 6nskar dock att programmet fortydligar vikten av utbildning
inom NPF och andra funktionsnedsattningar for de aktdrer som organiserar idrott och
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motion. De tre fokusomraden som lyfts ar centrala for att 6ka och framja rérelse men
vi 6nskar konkreta forslag pa hur malgruppen personer med funktionsnedsattning ska
nas. Tillgangliga lokaler och idrottsytor &r av stor vikt, dock racker inte detta for att
na alla personer i den prioriterade gruppen. Vi efterfragar dven kompletterande
skrivningar om hur staden planerar att erbjuda fler grupper for parasport inom olika
idrotter.

Ersattaryttrande av Maurice Forslund (KD)

Maurice Forslund (KD) stéller sig bakom Moderaternas, Liberalernas och
Centerpartiets gemensamma yrkande.

Stadsbyggnadsnamnden

Reservation av Jonas Naddebo (C), Johan Nilsson m.fl. (alla M) och Bjérn
Ljung (L)

Vice ordféranden Jonas Naddebo (C), Johan Nilsson m.fl. (M) och Bjérn Ljung (L)
foreslar att stadsbyggnadsnamnden beslutar att delvis godkanna kontorets forslag till
beslut samt att darutver anfora foljande:

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 ar tyvarr
behaftat med saval substantiella som processuella brister. Programmet saknar en
tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och tillampningsanvisningar samt
tydliga indikatorer, vilket gor att det inte gar att folja upp. Vi hade aven onskat att
idrottsrorelsen involverats i ett tidigare skede.

Vi héller med kontoret om att de omraden som stadsbyggnadsnamnden ansvarar for
ar otydliga valkomnar vissa fortydliganden, specifikt att gang- och cykelvagar ska
vara gena. Att underlatta for foreningsverksamhet i vattennéra lagen ar otydligt, men
bor inte strykas utan tvartom konkretiseras. Inom ramen for detaljplanering och
lovgivning kan ndmnden proaktivt skapa forutsattningar for simskolor, kajakklubbar
och bastuséllskap. Vi vander oss ocksa emot kontorets forslag att helt stryka idrotts-
och motionsanlaggningar fran ansvarsomraden. Den absolut storsta utmaningen for
idrotten och mojligheten till rérelse och motion for stockholmarna &r bristen pa
idrottsanlaggningar. Det bor sta klart och tydligt att stadsbyggnadsnamnden har ett
ansvar i anlaggningsfragan.

Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Stadsbyggnadsndmnden bor vid planldggning och nybyggnation av
skolor kravstalla att utformningen mojliggor for externa aktorer att nyttja lokalerna
efter skoltid.

Slutligen anser vi att den prioriterade malgruppen med lag socioekonomisk status bor
inkludera barn fran 7 ars alder istallet for fran 13 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
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in i kriminella gang i en allt yngre alder. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att
borja prioritera. Ett aktivt idrottsliv kan bidra till att halla barn borta fran kriminalitet,
men da ar tidiga insatser avgorande.

Ersattaryttrande av Mikael Furtenbach (KD)

Mikael Furtenbach (KD) instammer i forslag fran Centerpartiet, Moderaterna och
Liberalerna.

Trafiknamnden

Reservation av Dennis Wedin m.fl. (alla M), Sara Svanstrém (L) och Markus
Berensson (C)

Vice ordféranden Dennis Wedin m.fl. (M), Sara Svanstrém (L) och Markus
Berensson (C) foreslar att namnden beslutar att avsla Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028, samt att darutdver anfora foljande:

Moderaterna, Liberalerna, Centerpartiet och Kristdemokraterna anser att Stockholms
stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade
framtagandet av programmet samt i programmets innehall. De huvudsakliga
forandringarna vi dnskar se i sak redovisas nedan. Den rodgrona majoriteten har
hanterat processen kring framtagandet av programmet pa ett undermaligt satt. Ingen
forankring skedde med oppositionen innan programmet togs fram, men vi forvéntas
utan vidare godkanna programmet i namnden. Detta trots att det saknas vissa centrala
delar. Jamfort med nar det tidigare programmet togs fram sa har dven inhdamtandet av
synpunkter fran relevanta aktorer, sdval interna som externa, varit bristfalligt.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Exempelvis framgar det inte av programmet att anlaggningsbristen ar den storsta
utmaningen for stockholmsidrotten och darfor missar man ett av vara huvudmal, att fa
till fler tider och platser for idrott och rorelse. Programmet saknar ocksa en tydlig
ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och tillampningsanvisningar och tydliga
indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp. Nagot som det tidigare programmet
inneholl.

Vi 6nskar &ven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
’socioekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Av erfarenhet vet vi att barn dras
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in i kriminella gang tidigt i livet. Overallt annars talar man om vikten av tidiga
insatser, det bor &ven géalla inom idrotten.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Barn och unga idrottar och engagerar sig
I en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i programmet
behdver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av samhéllet som
bar ansvar for vilka uppgifter. Skrivningarna om jamstalldhet ar 6verlag alldeles for
otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.

Vi vill vidare sérskilt lyfta behovet av utrymmen for spontanidrott, lek och friluftsliv.
Dessa maste tydligare tas med i stadsplaneringen och tas med i beaktande bade vad
galler utveckling av befintliga gronomraden och nar det kommer till att skydda skogs-
och parkmark fran exploatering. Att tillfalliga idrottsytor bor anordnas pa platser som
ar i ett tidigt exploateringslage &r en atgérd vi starkt menar ar en nédvandighet for att
rada bukt pa den akuta anlaggningsbristen i staden, och det ar positivt att kontoret
Overensstammer i den uppfattningen. Vi ser garna att Trafikkontoret tillsammans med
relevanta fackforvaltningar snarast paborjar arbetet med att identifiera lampliga ytor
for andamalet.

| forslaget till program star det att stadens idrottsanlaggningar ska lamna sa litet
avtryck pa miljon och klimatet som mojligt samt att idrottsanlaggningar och
idrottsverksamhet i staden ska bidra till en giftfri miljé och en minskad
klimatpaverkan genom en effektiv energianvandning, miljoanpassad vagtrafik samt
en hallbar hantering av avfall, plast och kemikalier. Har behdver hallbarhetskraven
fortydligas. Mycket innefattas i stadens Guide for hallbara evenemang. Men for att
kunna bidra till minskad klimatpaverkan vill vi avslutningsvis aterigen trycka pa
behovet av laddinfrastruktur och elektrifiering.

Vi positiva till trafikkontorets svar pa remissen avseende att framja cykelvanor hos
kvinnor och barn fran socioekonomiskt svagare omraden. Men alla har inte
mojligheten att cykla — manniskor med en funktionsnedsattning maste dven
prioriteras och hur deras méjligheter att ta sig till och fran idrott och rekreation.
Dérfor vill vi att i ndmndens remiss till programmet for idrott, motion och friluftsliv
lyfta trafikkontorets ansvar i att tillgdngliggora framkomligheten for manniskor med
funktionsnedsattning. Gallande namndens foreslagna ansvarsomrade Planldggande av
gang- och cykelvagar for att framja aktiv transport, ser vi garna en konkretisering att
gang- och cykelvagar i planeringsarbetet.

Sarskilt uttalande av Anders Lindman (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska hélsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors. For att
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programmet ska fa en bred effekt och nd grupper med lag fysisk aktivitetsniva maste
information om medborgarnas réttigheter och skyldigheter tydligt kommuniceras ut
av staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och friluftsliv, men det finns en
brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anlaggningar tar lang tid, sa det &r viktigt att effektivisera anvandningen av befintliga
anlaggningar och hitta tillfalliga I6sningar dar det ar mojligt. Dessutom kan
utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras genom uppgraderingar av
utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga majligheter till idrott finns det dven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utdva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Ersattaryttrande av Destiny Zandi Lindgren (KD)

Destiny Zandi Lindgren (KD) instammer i forslag till beslut fran Moderaterna,
Liberalerna och Centerpartiet.

Utbildningsnamnden

Reservation av Andréa Hedin m.fl. (alla M), Jan Jonsson (L) och Claes
Nyberg (C)

1. Att 6verlamna féljande beslut till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

2. Att kommunstyrelsen ger idrottsforvaltningen i uppdrag att aterkomma med ett
mer genomarbetat program i samverkan med idrottsrérelsen med tydliga
tillvagagangssatt att mata och folja upp de utsatta malen.

3. Attt darutdver anfora:

Centerpartiet, Liberalerna, Moderaterna och Kristdemokraterna anser att Stockholms
stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade
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framtagandet av programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar pa aterremiss och
det grundas i huvudsak pa féljande:

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar de forbund och foreningar som &ar verksamma i var stad och region som kan sin
verksamhet bést och vet vilka de storsta utmaningarna ar. Under den gronbla
majoriteten var det har en av vara viktigaste prioriteringar, att idrotten i Stockholm
ska vara med och styra vara inriktningar och mal. Precis som vi gjorde vid
framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-2026. Det har nya programmet
har haft ett alldeles for bristféalligt samarbete och dialog med idrottsverksamheterna
for att ge ett langsiktigt hallbart resultat.

Vi vill lyfta vikten av att det i programmet fortydligas att verksamhet specifikt for
flickor kan fa finnas, men inte med det huvudsakliga syftet att inte beblanda sig med
pojkar. Vi delar ambitionen att na de malgrupper som idag idrottar och motionerar i
mindre utstrackning, sdsom exempelvis unga flickor i ytterstadsomraden. Men vi vill
samtidigt framhéva att det dven finns pojkar som slas ut nar elitismen far pragla
pojklagen inom idrotten. Det behdvs verksamhet dven for dessa pojkar som annars
inte ror pa sig i tillracklig utstrackning.

Programmet har dven 6ver lag ett foreensidigt fokus pa den organiserade
foreningsidrotten déar aven andra former av motion eller friluftsliv ger rérelse och
utveckling for barn och ledare dar dessa passar béttre for individ, plats och
sammanhang. Ett utvecklat program behdver hitta en béttre balans grundad i en mer
utforlig analys an i befintligt skick.

Den absolut stdrsta utmaningen for idrotten och méjligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dér vara foreningar inte har méjlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det &r
anlaggningsbristen som ar den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfor
missar programmet ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och
rérelse. En del av l16sningen pa bristen av idrottsytor &r att anvanda tillgangliga
skolors idrottshallar i véasentligt storre utstrackning an idag. Och pa den punkten visar
inte programmet pa en hojd ambition att na maximal tillganglighet.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagande parter maste detta vara kristallklart for att veta vem som
ska gora vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare
programmet inneholl tydligare skrivningar om ansvar n det nya men &ven det hade
brister i mojligheten att utvardera/folja upp som borde tappas till nu. Det var ocksa
den framsta kritiken mot det nu géllande programmet i de workshops som staden holl.

Vi 6nskar dven att aldern pa den prioriterade malgruppen ”socioekonomisk status”
andras fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras in i kriminella

82 (118)



miljoer tidigt i livet. 13 ar ar darfor alldeles for sent att borja prioritera dessa barn i
riskzon. Overallt annars betonas vikten av tidiga insatser, och det bor dven galla inom
idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet genom
ett aktivt idrottsliv s& maste vi borja tidigare, nagot som foreningslivet redan &r rustat
for da det ligger inom deras ordinarie verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &ar kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, dvs att barn inte ska rekryteras till kriminella miljer, generera en battre
folkhélsa och ge battre skolresultat. Barn och unga och deras ledare idrottar och
engagerar sig framst i en forening for att de tycker att det ar kul, inget annat.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet. Anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen bara
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga nya lokala organisationer, varken i
skola eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

Programmet anvander andel som nyckeltal i stéllet for antal vid jamstalldhetsmé&tning
pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar felriktat da det viktiga maste vara att antalet
tjejer 6kar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet istallet for endast andelen.
Ett positivt utfall ur jamstalldhetssynpunkt skulle med foreslagen skrivning nds om
antalet killar minskade som anvander en idrottsanlaggning, vilket i sig star i motsats
till malet om fler barn rorelse. Vart mal maste vara att bade antalet killar och
framforallt antalet tjejer ska oka inom idrott och friluftsliv och pa sa satt utjamna
aven andelarna. Skrivningarna om jamstalldhet &r 6verlag alldeles for otydliga i
programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt och vara mgjliga att folja

upp.

Sarskilt uttalande av Linnéa Vinge (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom okad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors. For att
programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva maste
information om medborgarnas réttigheter och skyldigheter tydligt kommuniceras ut
av staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och friluftsliv, men det finns en
brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att effektivisera anvandningen av befintliga
anlaggningar och hitta tillfalliga 16sningar dar det &r majligt. Dessutom kan
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utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras genom uppgraderingar av
utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna férskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga majligheter till idrott finns det dven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utbva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya maéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Aldrendamnden

Reservation av Hugo Laigar m.fl. (alla M), Margita Jacobsson (L) och Malin
Frick (C)

Att delvis godkénna forvaltningens forslag till beslut och att darutéver anfora:

Den rodgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt satt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvéntas utan vidare godkanna programmet i ndmnden. J&mfort
med nér det tidigare programmet togs fram sa har dven inhamtandet av synpunkter
fran relevanta aktorer, saval interna som externa, varit bristfalligt. Nar det forra
programmet togs fram sa remitterades det ut brett inom staden via kommunstyrelsen,
innan det lades fram for antagande i kommunfullmaktige. En sadan bred remissrunda
ar helt nédvandig inom ramen for ett centralt styrdokument dar ett flertal av stadens
namnder och bolagsstyrelser forvéntas vara medansvariga i olika delar.

Programmet ska givetvis halla sig pa en 6vergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dér begrepp som ’strategi”, insatser”, tillrdcklig
utstrickning”, samverkan” och ”skapa mgjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore 6nskvért med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas och bli mer operativt dn sin nuvarande form.

Vi vill framhalla vikten av att idrotten och mojligheten till rekreation och rérelse &r
tillganglig for stockholmarna, oavsett vilka férutsattningar man har. For den som &r
aldre ger mojligheten till motion hogre livskvalitet och vi instdmmer i att programmet
ar bristfélligt avseende hur hela befolkningen ska komma i rérelse. Vi menar att det
behdvs ett aktivt samarbete med idrottsrérelsen och frivilligorganisationer for att
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kunna erbjuda aktiviteter som passar olika aldrar, intressen och férutséttningar. Men
det &r inte bara organiserade aktiviteter som &r av vikt for en befolkning i rérelse utan
mojligheten till spontan motion maste ocksa prioriteras. Det forutsatter att den
offentliga miljon ar tillganglig aven for de som ar aldre.

Bromma stadsdelsnamnd

Reservation av Louise Minnhagen (L)

Att delvis bifalla stadsdelsforvaltningens forslag till beslut, samt att darutéver anféra
foljande:

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024- 2028 har brister i
saval framtagandet av programmet som i programmets innehall. Programmet behover
ses dver i samverkan med idrottsrérelsen och innehalla tydliga tillvagagangssétt for
att mata och folja upp de uppsatta malen. Anledningarna ar foljande: Ett program som
utgar ifran - och ger direktiv till - idrotten och friluftslivet i Stockholm maste tas fram
tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det ar vara
forbund och foreningar som kan sin verksamhet bést och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Den absolut storsta utmaningen for idrotten och méjligheten till rérelse och motion
for stockholmarna, &r bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dér vara foreningar inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljnings- och
tillampningsanvisningar samt tydliga indikatorer, vilket gor att det inte gar att folja
upp. Med manga ansvarstagare maste det vara kristallklart vem som ska goéra vad, om
insatser genomforts och vilken effekt de haft.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utgd ifran
idrottens egenvarden for att fa den effekt politiken vill uppna, dvs att barn inte ska
rekryteras till kriminella natverk, utan istéllet generera en béttre folkhélsa och ge
battre skolresultat. Barn och unga idrottar och engagerar sig i en forening for att de
tycker att det ar kul, inget annat. Vi vet hur viktigt forenings- och ledarutbildning ar
for en hallbar och langsiktig verksamhet. Anda foreslas insatser som endast kan
personal, eller aktorer specialiserade pa bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da
inga lokala organisationer, varken i skola eller i stadsdel, bildas och i vérsta fall
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motverkas. | programmet anvander man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstalldhetsmatning pa vara idrottsplatser. Det viktiga borde vara att antalet tjejer
Okar pa vara idrottsanlaggningar och i féreningslivet istéllet for andelen. Om det ar
andelen man utgdr ifran, skulle det kunna vara positivt ur jamstalldhetssynpunkt att
antalet killar minskar pa en idrottsanlaggning, for da ckar andelen tjejer (dock inte
antalet). Stadens mal ska inte vara att farre killar idrottar. Vart mal maste vara att
bade antalet killar och framforallt antalet tjejer 6kar inom idrott och friluftsliv.
Skrivningarna om jamstalldhet ar 6verlag alldeles for otydliga i programmet och
behover utvecklas mer for att ge effekt.

Sarskilt uttalande av Johan Duvdal (C)

Centerpartiet intar alltid en positiv position nér det kommer till idrott, motion och
friluftsliv, inte minst nar det kommer till var yngre generation. Vi kan ocksa se och
uttrycka en oro for att foreningslivet inom det ovannamnda allt for ofta inte nar alla
barn och ungdomar pa det satt som Centerpartiet alltid 6nskar. Segregationen inom
omradet &r stort och vi uppskattar programmets syfte att na en 16sning pa detta med
de fokusomraden som beskrivs i planen.

Centerpartiet 6nskar gora ett tilligg och undrar varfor inte grundskolans
idrottsundervisning far storre plats i detta program. | grundskolans timplan skall 600
timmar forlaggas pa idrottsundervisning. Det ar lika mycket som exempelvis
grundskolan skall lagga pa de naturorienterande &mnena. Skolinspektionen har
tydliggjort stora brister hos huvudménnen och den idrottsundervisning som faktiskt
bedrivs. Brister i allt fran narvaron till lektionerna och under lektionstid, liksom hur
val egentligen eleverna kanner till syftet med sjdlva undervisningen ifraga. Allvarliga
brister och vissa brister som faktiskt en stor majoritet av huvudmannen har. |
fokusomréade 1 i det foreslagna programmet gar att ldsa “en aktiv skola, handlar om
att skolan ar en av de viktigaste arenorna for att stimulera fler barn och ungdomar till
fysisk aktivitet. Staden ska ta initiativ till att utveckla fler organiserade idrotts- och
motionsaktiviteter i direkt anslutning till skoldagens start eller slut.”

Centerpartiet 6nskar ett tillagg med fokus pa att ocksa hoja kvalitén i den befintliga
idrottsundervisningen for att pa det viset na en I6sning pa de brister som exempelvis
Skolinspektionen sedan lange lyft. Men ocksa for att narma oss en ldsning pa otaliga
forskningsrapporter som lyfter just nérvaroproblematiken i amnet idrott och hélsa.

Centerpartiet hoppas med denna skrivelse att programmet utvecklas for att narma sig
detta problem och skapar resurser for kvalitetsutveckling av befintlig
idrottsundervisning i grundskolan. | syftet for amnet “Idrott och hilsa” gar att 1asa

“Undervisningen i &mnet idrott och hélsa ska syfta till att eleverna utvecklar allsidiga
rorelseformagor och intresse for att vara fysiskt aktiva och vistas i naturen. ” Kailla:
Skolverket

For Centerpartiet blir detta tillagg ett viktigt tillagg for att dels hoja kvalitén i skolan
men ocksa for att verkligen far barn och ungdomar till ett aktivt friluftsliv, med idrott
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och motion i fokus. Ett tillagg som kanske kan fa storst effekt for att uppna
programmets verkliga syfte.

Sarskilt uttalande av Findel Madison (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsovergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden. Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och
friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa
sporter. Byggprocessen for nya anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att
effektivisera anvandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfalliga I6sningar
dar det ar mojligt.

Dessutom kan utomhusanléggningarnas funktionalitet forbattras genom
uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljoerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga méjligheter till idrott finns det dven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utdva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Enskede-Arsta-Vantdrs stadsdelsnamnd

Reservation av Stefan Holm (C), Peter Backlund (L) och Henrik Virro m.fl
(alla M)

1. Att delvis godkénna kontorets forslag till beslut

2. Attt darutdver anfora
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Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har manga brister, bade vad galler
framtagande och innehall.

Programmet saknar en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar samt tydliga indikatorer, vilket gor att det inte gar att félja
upp. Vi hade dven odnskat att idrottsrorelsen involverats i ett tidigare skede.

Den rodgrona majoriteten har skott processen med framtagandet av programmet pa
ett undermaligt satt. Vi saknar forankringsprocessen tillsammans med oss i
oppositionen under programmets framvaxt. Det &r naturligtvis oacceptabelt, inte
minst eftersom vi menar att det saknas centrala delar i det nuvarande forslaget.
Jamfort med nér det tidigare programmet togs fram har &ven inhdmtandet av
synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna som externa, varit bristfallig. Nar det
forra programmet togs fram sa remitterades det ut brett inom staden via
kommunstyrelsen, innan det lades fram i kommunfullmaktige. En bred remissrunda
ar helt nédvandig for ett centralt styrdokument dar ett flertal av stadens ndmnder och
bolagsstyrelser forvéantas vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor inget annat
val an att krava att programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for att
kompletteras i enlighet med nedan, samt att idrottsndmnden i nésta skede beslutar att
ldmna éver programmet till kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare
hantering.

Programmet ska halla sig pa en 6vergripande niva som styrdokument, likval finns det

9% 9

véldigt manga exempel dir begrepp som “’strategi”, “insatser”, “tillrécklig
utstrackning”, ”samverkan” och ”skapa mdjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore 6nskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram pastaenden som sanningar utan vare sig kéllhanvisning eller

belagd statistik. Det borde atgardas.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet béast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanldggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med idrottsverksamheten och friluftslivet.

Den absolut stdrsta utmaningen for idrotten och méjligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar foreningarna inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det &r
anldaggningsbristen som &r den storsta utmaningen for stockholmsidrotten. Darfor
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
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utanfor skoltid. Idrottsndmnden, utbildningsndmnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

| var stadsdel vill vi se en satsning pa mindre idrottsplatser som exempelvis
basketgrenen 3x3 som dven kommer vara OS-gren i sommar-OS i Paris. ldrottsytorna
kan utvecklas pa redan asfalterade ytor.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behdva valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sasong, darfor galler nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar aven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gér det svart att folja upp. Med
manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta vem som ska gora vad,
om insatser genomforts och vilken effekt de haft.

Vi 6nskar dven att man andrar aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Overallt talar man om vikten av tidiga insatser, det
bor dven galla inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran
kriminalitet genom ett aktivt idrottsliv s& maste vi borja tidigare, nagot som dessutom
fungerar for foreningslivet i staden.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har negativ effekt for
foreningslivets utveckling. Insatser och stod maste utga ifran idrottens egenvarden,
inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken vill uppna, det vill séga
att barn inte ska rekryteras till kriminella ndtverk, generera en battre folkhalsa och ge
battre skolresultat. Idrotten far en felaktig ansvarsroll nar det i programmet bland
annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till stadens arbete med att
forebygga mans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och engagerar sig i en
forening for att de tycker att det ar kul, inget annat. Dessa delar i programmet behdver
omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av samhéllet som béar ansvar
for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som bara kan genomforas av mycket stora
foreningar med anstalld personal eller aktorer specialiserade pa bidragsverksamhet.
Detta &r kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola eller i stadsdel, bildas
och i varsta fall motverkas.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet, snarare an andelen, tjejer 6kar pa vara idrottsanlaggningar och i
foreningslivet. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara positivt i
jamstalldhetssynpunkt om antalet killar blev farre pa en idrottsanlaggning, eftersom
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andelen tjejer darmed skulle 6ka. Stadens mal ska inte vara att farre killar idrottar.
Vart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer ska cka inom
idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar 6verlag alldeles for otydliga i
programmet och behdver utvecklas mer.

Anléaggningsbristen &r en av idrottens storsta utmaningar, men vi konstaterar att
forslaget till program helt saknar en beskrivning av anldggningsbehovet och
samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett program for detta —
Strategi for idrottsanlaggningar 2022-2026. Idrottsprogrammet behdver kompletteras
i detta avseende, under Fokusomrade 3 - Anldggningar och ytor som framjar rorelse.
Avslutningsvis anser vi att namnet pa programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér
alla som vill och kan réra pé sig”. Nuvarande namnforslag leder tankarna in pa att
staden vill tvinga alla att rora pa sig, det ska naturligtvis vara upp till var och en.
Motsvarande justering behdver da goras dven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Hassan Jama (V), Kristina Oberg m.fl. (alla S) och Peter
Dannqvist (MP)

Stockholm é&r en fantastisk stad for idrott, motion och friluftsliv med néra tillgang till
natur och tillgdngliga anlaggningar for idrott och motion. Genom att erbjuda
meningsfulla och engagerande idrottsaktiviteter kan vi skapa en tryggare och mer
inkluderande miljo fér vara ungdomar, samtidigt som vi framjar folkhalsan. Idrotten
kan inte minst anvandas som ett lokalt verktyg for att motverka den organiserade
brottsligheten och ddrigenom att hindra rekryteringen av barn och unga till kriminella

gang.

Vi valkomnar darfor det andringsforslag som lyder: “Eftersom kriminaliteten Kryper
sig langre ned i aldrarna finns det anledning att arbeta specifikt gentemot yngre barn
for att fa in dem tidigt i idrottsrorelsen.”

Vi ser dock gérna att ett fortydligande om att det darfor ar sarskilt viktigt att detta
arbete ges forutsattningar att bli verklighet i stadens utsatta omraden. Det, i sin tur,
forutsatter — precis som programmet pekar pa — att lokaler och andra anlaggningar for
idrott blir fler och att fler platser for spontanidrott skapas. Darutover ar det av stor
vikt att staden ger mojlighet for samarbete med polisen i idrottsaktiviteter och
erbjuder stod och resurser for idrottsledare och tranare. Stod och resurser med fokus
pa trygghetsskapande och brottsforebyggande arbete.

Sarskilt uttalande av Emelie Wassermann (SD)

Vi ser positivt pa att personer med funktionsnedsattning fran 7 ar identifieras som en
prioriterad grupp. Vi 6nskar dock att programmet fortydligar vikten av utbildning
inom NPF och andra funktionsnedsattningar for de aktorer som organiserar idrott och
motion. De tre fokusomraden som lyfts dr centrala for att 6ka och framja rorelse men
vi 6nskar konkreta forslag pa hur malgruppen personer med funktionsnedsattning ska
nas. Tillgangliga lokaler och idrottsytor ar av stor vikt, dock racker inte detta for att
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na alla personer i den prioriterade gruppen. Vi efterfragar &ven kompletterande
skrivningar om hur staden planerar att erbjuda fler grupper for parasport inom olika
idrotter.

Stockholm erbjuder manga majligheter till idrott, motion och friluftsliv, men det finns
en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for
nya anlaggningar tar lang tid vilket gor att det ar viktigt att effektivisera
anvéandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfalliga 16sningar dér det &r
mojligt. Utomhusanldggningarnas funktionalitet kan forbattras genom uppgraderingar
av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper och personer med
funktionsnedsattning.

Stadens verksamheter i form av skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig
roll for att stimulera barn till rérelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljderna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en méjlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder ménga mojligheter till idrott finns det d&ven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utbva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen dven inom motorsportomradet.

Farsta stadsdelsnamnd

Reservation av Olof Peterson m.fl. (alla M), Rikard Werge (L) och Christer
Eriksson (C)

1. Att godkanna forvaltningens forslag till beslut
2. Att darutover anfora:

Den absolut stdrsta utmaningen for idrotten och méjligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har méjlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det &r
anlaggningsbristen som ar den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfér skoltid. Idrottsndmnden, utbildningsndmnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.
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For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behéva valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sasong, géller nolltaxa pa stadens anlaggningar. Nar
fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar aven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta vem som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
innehall tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/folja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.

Vi 6nskar &ven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
"socialekonomisk status" fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven gélla
inom idrotten. Om vi ska géra insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utgd ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill saga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
battre folkhalsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga méans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behdver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer okar pa vara idrottsanlaggningar och i féreningslivet
istallet for andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framfcrallt antalet tjejer
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ska Oka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berdrda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder prova mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer.Anlaggningsbristen ar en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
gallande program for detta - Strategi for idrottsanldggningar 2022-2026.
Idrottsprogrammet behdver kompletteras i detta avseende. Programmet bor dven
kompletteras med hur dialog med utbildningsforvaltningen ska ga till for att sakra att
skolornas lokaler pa ett effektivt satt kan anvandas for idrottsandamal.

Sarskilt uttalande av Leif Soderstrom (SD)

Stockholm stads program for idrott, ar ett stadsovergripande program for att genom
Okad fysisk aktivitet forbattra folkhdlsan och minska ojamlikheter i hélsa.
Programmet omfattar fran i ar d&ven motion och friluftsliv. Dessa tva grupper ar till
stora delar barande nar det galler fritidsaktiviteter i allménhet, det &r darfor viktigt att
hela staden likvardigt omfattas av de satsningar som gors.

For att programmet ska fa ett brett genomslag och na grupper som idag har en lag
fysisk aktivitetsniva behover det sakerstallas att information om vilka rattigheter och
skyldigheter alla medborgare omfattas av tydligt kommuniceras ut av staden.

Det finns i det narmaste oandligt manga mojligheter att idrotta, motionera eller leva
friluftsliv i Stockholm med omgivningar. Det rader dock betydande underskott pa
specialidrottshallar och traningsytor for ett flertal sporter, vilket ar tidskravande att
kompensera for da processen for nybyggnation ar valdigt lang. Darfor behdver
nyttjandet av befintliga anlaggningar effektiviseras och tillfalliga I6sningar tas fram
nar sa ar mojligt. Funktionaliteten for stadens manga utomhusanlaggningar kan ocksa
hdjas genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler
malgrupper. Stadens verksamheter for skolor, 6ppna férskolor och parklekar ska
bidra till att stimulera barn till rorelse och lek, utomhusmiljéernas utformning och
storlek ar da mycket viktiga. Skolplikten medfor bade ett ansvar och en mojlighet for
skolorna att genom saval teori som aktiviteter paverka barnens kunskap om och
installning till fysisk aktivitet som grundldggande for en god mental hélsa och
kroppsligt valmaende.

Trots stadens manga mojligheter till idrott sa finns dven blinda flackar. Mojligheten
att utéva motorsport ar nastan obefintlig, ljudnivaer och avgasutslapp har tidigare
varit legitima skal att halla dorren stangd, men nu med den elektrifiering som sporten
genomgar sa forsvinner dessa hinder och fér motorsporten som historiskt sett lockat
sa manga unga och vuxna 6ppnas nya mojligheter som staden bor bejaka.
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Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd

Reservation av Anette Hellstrom m.fl. (alla M), Inger Swahn (L) och Henrik
Falk (C)

1. Attavsla forslaget till Stockholms stads program for idrott, motion och
friluftsliv 2024-2028,

2. Att yttra att programmet bor omarbetas
3. Att darutover anfora.

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi anser att idrottsforvaltningen ska
omarbeta programmet och aterkomma med ett mer genomarbetat program i
samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt for att mata och folja
upp de utsatta malen. Ett bearbetat program ska sedan godkannas av idrottsnamnden
och skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering. De huvudsakliga
forandringarna vi 6nskar se i sak redovisas nedan.

Den rodgrona majoriteten har hanterat processen i idrottsndmnden kring framtagandet
av programmet pa ett undermaligt satt. Ingen forankring har skett med oppositionen
innan programmet togs fram. Det &r naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det
finns vissa centrala delar som vi helt saknar i foreliggande forslag till program.
Jamfort med nar det tidigare programmet togs fram sa har dven inhamtandet av
synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna som externa, varit bristfalligt. Nar det
forra programmet togs fram sa remitterades det ut brett inom staden via
kommunstyrelsen, innan det lades fram for antagande i kommunfullmaktige. En
sadan bred remissrunda ar helt nédvéandig inom ramen for ett centralt styrdokument
dar ett flertal av stadens ndmnder och bolagsstyrelser forvantas vara medansvariga i
olika delar. Vi har darfor inget annat val an att krava att programmet aterremitteras
till idrottsforvaltningen for att kompletteras i enlighet med nedan, samt att
idrottsndmnden i néasta skede beslutar att lamna 6ver programmet till
kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dar begrepp som “’strategi”, insatser”, tillracklig
utstrdckning”, ”samverkan” och “’skapa mdjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebar. Det vore énskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kéallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas. Ett program som utgar och ger direktiv till
idrotten och friluftslivet i Stockholm maste tas fram tillsammans med
stockholmsidrotten och dess aktdrer inom friluftslivet. Det &r stadens forbund och
foéreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de stérsta utmaningarna ar.
Under den gronbla majoriteten var det hér en av vara viktigaste prioriteringar, att
idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och mal. Precis som vi
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gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-2026. Det har
programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog med var
idrottsverksamhet.

Den absolut stdrsta utmaningen for idrotten och mojligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det &r
anlaggningsbristen som ar den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsndmnden, utbildningsnamnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behtver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behova valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sasong, darfor géller nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar éven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
innehall tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.

Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
“socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bér dven gélla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv sd maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
battre folkhélsa och ge béttre skolresultat. Idrotten far en valdigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga méns vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
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programmet behéver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas. | programmet anvander man andel
som nyckeltal istallet for antal vid jamstalldhetsmatningen pa stadens idrottsplatser.
Detta tycker vi ar fel da det viktiga maste vara att antalet tjejer kar pa
idrottsanlaggningar och i féreningslivet istallet for andelen. Om det &r andelen som
man utgar fran skulle det kunna vara positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar
minskade pa en idrottsanlaggning, for da dkar andelen tjejer (dock inte antalet).
Stadens mal ska inte kunna vara att farre killar idrottar. Vart mal maste vara att bade
antalet Killar och framforallt antalet tjejer ska 6ka inom idrott och friluftsliv.
Skrivningarna om jamstalldhet ar 6verlag alldeles for otydliga i programmet och
behover utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berérda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder préva mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt Gverlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anldggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktdrer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanlaggningar 2022- 2026.
Idrottsprogrammet behdver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anlaggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan rora pé sig”.
Nuvarande namnforslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att réra pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behéver da goras
aven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Runar Finnman (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom okad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden. Stockholm har otaliga moéjligheter for idrott, motion och
friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa
sporter. Byggprocessen for nya anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att
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effektivisera anvandningen av befintliga anldggningar och hitta tillfalliga I6sningar
dar det ar mojligt. Dessutom kan utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras
genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljoerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder ménga mojligheter till idrott finns det d&ven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utbva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya maéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Ersattaryttrande av Lolita Lovén Johnsen (KD)

Lolita Lovén Johnsen (KD) instammer i forslag till beslut fran Moderaterna,
Liberalerna och Centerpartiet.

Hasselby-Vallingby stadsdelsndmnd

Reservation av Michaela Hollis (KD), Aras Amin m.fl. (alla M), Martin Hall (L)
och Linn Bessner (C)

1. Atti forsta hand aterremittera programmet

2. Attiandra hand avsla forslaget till Stockholms stads program for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028
3. Att darutbver anfora

Centerpartiet, Kristdemokraterna, Liberalerna och Moderaterna anser att Stockholms
stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade
framtagandet av programmet samt i programmets innehall. Vi hade 6nskat att
programmet inte hade antagits i idrottsnamnden utan att det istéllet, redan i det
skedet, hade aterremitteras till idrottsforvaltningen i syfte att aterkomma med ett mer
genomarbetat program i samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt
for att mata och folja upp de utsatta malen.

Den rodgréna majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt satt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram. Jamfort med nar det tidigare programmet togs fram sa har éven
inhamtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, savél interna som externa, varit
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bristfalligt. Nar det forra programmet togs fram sa remitterades det ut brett inom
staden.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026.

Den absolut storsta utmaningen for idrotten och magjligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som &r den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsnd&mnden, utbildningsnd&mnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar éven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Vi 6nskar aven att man andrade aldern pé den prioriterade malgruppen
socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven gilla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv sa maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet, anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas. | programmet anvander man andel
som nyckeltal istéllet for antal vid jamstélldhetsméatningen pa vara idrottsplatser.
Detta tycker vi ar fel da det viktiga maste vara att antalet tjejer okar pa vara
idrottsanlaggningar och i féreningslivet istallet for andelen. Om det &r andelen som
man utgar fran skulle det kunna vara positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar
minskade pa en idrottsanlaggning, for da dkar andelen tjejer (dock inte antalet).
Stadens mal ska inte kunna vara att farre killar idrottar. VVart mal maste vara att bade
antalet killar och framforallt antalet tjejer ska 6ka inom idrott och friluftsliv, bade i
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city samt i férorterna. Det ar viktigt att barn idrottar. De barn som sa 6nskar ska
kunna vara 6verlag alldeles for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for
att ge effekt.

Stadens berdérda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med bertrda
namnder préva mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anldggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktdrer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanlaggningar 2022- 2026.
Idrottsprogrammet behover kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anlaggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan réra pa sig”.
Nuvarande namnfdrslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behdver da goras
aven i brodtexten."

Sarskilt uttalande av Par Gustavsson (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden. Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och
friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa
sporter. Byggprocessen for nya anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att
effektivisera anvandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfalliga I6sningar
dar det &r mojligt. Dessutom kan utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras
genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljoerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebér en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga méjligheter till idrott finns det dven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utdva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
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elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Jarva stadsdelsnamnd

Reservation av Ole-Jérgen Persson m.fl. (alla M), Asa Nilsson Sdderstrom (L)
och Patrick Amofah (C)

1. Att aterremittera programmet

1. Att ge forvaltningen i uppdrag att aterkomma med ett mer genomarbetat
program i samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt att
méta och folja upp de utsatta malen

2. Att darutdver anfora

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program fér
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar pa aterremiss och det grundas i
huvudsak av féljande:

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Den absolut stérsta utmaningen for idrotten och magjligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har majlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den stoérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar an detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca 2 ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt méatbart, hur ska
vi annars veta om vi gjort ratt?
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Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar ar en alldeles for sent att
borja prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven
galla inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran
kriminalitet genom ett aktivt idrottsliv sa maste vi borja tidigare, nagot som dessutom
faktiskt fungerar for vart féreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

- Flera insatser som beskrivs i programmet ar kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, dvs att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en béttre
folkhélsa och ge battre skolresultat. Barn och unga idrottar och engagerar sig i en
forening for att de tycker att det ar kul, inget annat.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatning pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga maste
vara att antalet tjejer okar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet istéllet for
andelen. Om det &r andelen som man utgar fran skulle det kunna vara positivt i
jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning, for da okar
andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre killar
idrottar. Vart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer ska
Oka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstalldhet ar 6verlag alldeles for
otydliga i programmet och behover utvecklas mer for att ge effekt.

Sarskilt uttalande av Ghazal Saberian (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsGvergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska hélsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden. Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och
friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa
sporter. Byggprocessen for nya anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att
effektivisera anvandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfélliga 16sningar
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dar det &r mojligt. Dessutom kan utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras
genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljoerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga majligheter till idrott finns det dven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utdva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya maéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Kungsholmens stadsdelsnamnd

Reservation av Anette Nordvall (C), Henrik Sjélander m.fl. (alla M) och
Charlotta Schenholm (L)

1. Atti forsta hand aterremittera programmet

2. Attiandra hand avsla forslaget till Stockholms stads program for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028

3. Att darutbver anfora

Centerpartiet, (Moderaterna och Liberalerna) anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar i forsta hand pa att programmet
aterremitteras till idrottsforvaltningen i syfte att aterkomma med ett mer
genomarbetat program i samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt
for att mata och folja upp de utsatta malen. Ett bearbetat program ska sedan
godkannas av idrottsnamnden och skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering.
De huvudsakliga férandringarna vi 6nskar se i sak redovisas nedan.

Den rodgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt satt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvéntas utan vidare godkanna programmet i namnden. Det &r
naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar som vi helt
saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare programmet
togs fram sa har aven inhamtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna
som externa, varit bristfalligt. Nar det forra programmet togs fram sa remitterades det
ut brett inom staden via kommunstyrelsen, innan det lades fram fér antagande i
kommunfullmaktige. En sadan bred remissrunda &r helt nédvéandig inom ramen for ett
centralt styrdokument dar ett flertal av stadens ndmnder och bolagsstyrelser forvantas
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vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor inget annat val &n att kréva att
programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for att kompletteras i enlighet med
nedan, samt att idrottsndmnden i nésta skede beslutar att Iamna Gver programmet till
kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en évergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dér begrepp som “strategi”, “insatser”, tillracklig
utstrackning”, ”samverkan” och ’skapa mojligheter” nimns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore 6nskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Den absolut stérsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har méjlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara éppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsndmnden, utbildningsnd&mnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behova valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sasong, darfor géller nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar éven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar an detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rérelse maste vara tydligt matbart.
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Vi 6nskar dven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella géang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor aven galla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
béttre folkhélsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga mans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behGver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhéllet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer okar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer
ska 6ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berérda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berdrda
namnder prova mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktérer. Anlaggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanlaggningar 2022- 2026.
Idrottsprogrammet behdver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anlaggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan rora pé sig”.
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Nuvarande namnforslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behdver da goras
aven i brodtexten.

Norra innerstadens stadsdelsnamnd

Reservation av Petra Gardos Ek m.fl. (alla M), Linnea Sandstrém Lange (L)
och Daniele Fava (C)

1. Attavsla forvaltningens remissvar
2. Att darutover anfora foljande:

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmetsamt i programmets innehall. Remissvaret bor tydliggora att programmet
bor aterremitteras till idrottsforvaltningen i syfte att aterkomma med ett mer
genomarbetat program i samverkan med idrottsrorelsen med tydliga tillvagagangssatt
for att mata och folja upp de utsatta malen. Ett bearbetat program ska sedan
godkénnas av idrottsnamnden och skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering.
De huvudsakliga férandringarna vi 6nskar se i sak redovisas nedan.

Den rodgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt satt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvéntas utan vidare godkanna programmet i namnden. Det &r
naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar som vi helt
saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare programmet
togs fram sa har dven inhdmtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna
som externa, varit bristfalligt. Nar det forra programmet togs fram sa remitterades det
ut brett inom staden via kommunstyrelsen, innan det lades fram for antagande i
kommunfullmaktige. En sadan bred remissrunda ar helt nédvéandig inom ramen for ett
centralt styrdokument dar ett flertal av stadens ndmnder och bolagsstyrelser forvantas
vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor inget annat val &n att kréva att
programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for att kompletteras i enlighet med
nedan, samt att idrottsndmnden i nésta skede beslutar att Idmna 6ver programmet till
kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det valdigt manga exempel dér begrepp som strategi”, “insatser”, “tillricklig
utstrdckning”, ”samverkan” och “’skapa mdjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore énskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kéllhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas. Ett program som utgar och ger direktiv till
idrotten och friluftslivet i Stockholm maste tas fram tillsammans med
stockholmsidrotten och dess aktdrer inom friluftslivet. Det ar vara forbund och

foéreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de stérsta utmaningarna ar.
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Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste prioriteringar, att
idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och mal. Det har
programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog med var
idrottsverksamhet i staden i stort, och sa dven i Norra innerstaden. Har 6nskar vi att
forvaltningen ger uttryck for vikten av att samtala med den lokala idrottsrorelsen i
Norra innerstaden i ett tidigt stadium sa att kommande projekt som exploateringen av
Frihamnen, Vartahamnen och Loudden sker sa att idrottsrorelsens behov kan
tillgodoses. Att negligera den dialogen riskerar att innebéra en utveckling av
idrottsytor som inte &r andamalsenliga eller uppfyller de behov som finns i staden,
och darfor behdver byggas om eller justeras till en hogre budget.

Vi anser generellt att programmet ar for otydligt vad géller prioriteringarna i de
enskilda stadsdelarna, exempelvis behovet av en elvaspelsplan vid Bellevueparken
eller hur spontanidrottsytorna ska utvecklas i samband med parklekarna. Det krévs en
god dialog och ett samarbete mellan stadsdelsforvaltningarna, idrottsrorelsen och
idrottsforvaltningen for att vi 6verhuvudtaget ska fa andamalsenlig rorelse och idrott i
Norra innerstaden.

Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsndmnden, utbildningsnamnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen. For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behdva valja
bort idrotten pa grund av extra avgifter nar det inte ar sasong, darfor galler nolltaxa pa
stadens anlaggningar. Nar fler barn och unga far méjlighet att idrotta pa flera av vara
uteanlaggningar aven under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa
sa vis aven nyttja vara anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
innehall tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/félja upp. Pa den workshop som hélls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.

Vi ar aven positiva till att roteln justerade ursprungsprogrammet efter Moderaterna,
Liberalerna och Centerpartiets sarskilda uttalande i idrottsndmnden men vill likval
framfOra att dndringen pé den prioriterade mélgruppen “’socialekonomisk status” inte
ar tillracklig och att vi vill se en tydlig andring av malgruppen fran 13-20 ar till 7-20
ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor
att 13 ar ar alldeles for sent att borja prioritera och att det ar otillrackligt att, som i
rotelns dndringar, endast erkénna i text att det kan ske att barn dras in i kriminalitet
tidigt. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor aven galla inom
idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet genom
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ett aktivt idrottsliv s& maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt fungerar
for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utga ifran
idrottens egenvarden, Vi vet hur viktigt forenings- och ledarutbildning ar for en
hallbar och langsiktig verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas
av antingen endast mycket stora foreningar med anstalld personal eller aktorer
specialiserade pa bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala
organisationer, varken i skola eller i stadsdel, bildas och i vérsta fall motverkas. |
programmet anvander man andel som nyckeltal istéllet for antal vid
jamstalldhetsméatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer 6kar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det &r andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer
ska 0ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt. Stadens
berdrda nd&mnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder préva mojligheterna att fler idrottsanldggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anlaggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanlaggningar 2022- 2026.
Idrottsprogrammet behéver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anldggningar och ytor som framjar rérelse.

Avslutningsvis anser vi att namnet pa programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér
alla som vill kan réra pa sig”. Nuvarande namnforslag leder tankarna in pa att staden
vill tvinga alla att rora pa sig, det ska naturligtvis vara upp till var och en.
Motsvarande justering behdver da goras dven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Anders Lindman (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsdvergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden. Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och
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friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa
sporter. Byggprocessen for nya anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att
effektivisera anvandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfalliga I6sningar
dar det ar mojligt. Dessutom kan utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras
genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljoerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder ménga mojligheter till idrott finns det d&ven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utéva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya maéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Ersattaryttrande av Gaby Roseen (KD)

Gaby Roseen instammer i forslag till beslut av Moderaterna, Liberalerna och
Centerpartiet.

Skarpnéacks stadsdelsnamnd

Reservation av Henrietta Ludwig (C), Kristina Lutz m.fl. (alla M) och Lena
Kling (L)

3. Atti forsta hand aterremittera programmet

4. Attiandra hand avsla forslaget till Stockholms stads program for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028
5. Att darutbver anfoéra

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar i forsta hand pa att programmet
aterremitteras till idrottsforvaltningen i syfte att aterkomma med ett mer

genomarbetat program i samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt

for att mata och folja upp de utsatta malen. Ett bearbetat program ska sedan
godk&nnas av idrottsnamnden och skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering.
De huvudsakliga forandringarna vi 6nskar se i sak redovisas nedan.
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Den rodgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt satt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvéntas utan vidare godkanna programmet i namnden. Det &r
naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar som vi helt
saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare programmet
togs fram sa har dven inhdmtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna
som externa, varit bristfalligt. Nar det forra programmet togs fram sa remitterades det
ut brett inom staden via kommunstyrelsen, innan det lades fram for antagande i
kommunfullmaktige. En sadan bred remissrunda ar helt nddvandig inom ramen for ett
centralt styrdokument dar ett flertal av stadens ndmnder och bolagsstyrelser forvantas
vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor inget annat val &n att kréva att
programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for att kompletteras i enlighet med
nedan, samt att idrottsndmnden i nésta skede beslutar att Iamna Gver programmet till
kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt minga exempel dér begrepp som ’strategi”, “insatser”, “tillracklig
utstrackning”, ”samverkan” och ”skapa mdjligheter” nidmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore 6nskvart med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Den absolut stérsta utmaningen for idrotten och majligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har majlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den stérsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfor
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara éppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsnd&mnden, utbildningsnd&mnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behova valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar sasong, darfor galler nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar aven
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under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppféljning och

tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att folja upp.

Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
innehall tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/folja upp. Pa den workshop som holls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.

Vi 6nskar aven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
’socialekonomisk status” frin 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar ar alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven gélla
inom idrotten. Om vi ska gora insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv sa maste vi borja tidigare, nagot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stéd maste utga ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
béttre folkhélsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga mans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behGver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvénder man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstéalldhetsméatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer 6kar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. Vart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer
ska 0ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.
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Stadens berdrda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder prova mojligheterna att fler idrottsanldggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anldggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
gallande program for detta — Strategi for idrottsanlaggningar 2022- 2026.
Idrottsprogrammet behéver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anléaggningar och ytor som framjar rorelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan rora pé sig”.
Nuvarande namnfdrslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behéver da goras
aven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Sergej Salnikov (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden. Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och
friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa
sporter. Byggprocessen for nya anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att
effektivisera anvandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfalliga I6sningar
dar det a&r mojligt. Dessutom kan utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras
genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljéerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en méjlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga majligheter till idrott finns det d&ven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utdva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya mojligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det ar viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.
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Skarholmens stadsdelsnamnd

Reservation av Alice Vestlin (C) och Elisabeth Johnson m.fl. (alla M)
1. Atti forsta hand aterremittera programmet

2. Attiandra hand avsla forslaget till Stockholms stads program for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028
3. Att darutdver anfora

Centerpartiet, Moderaterna och Liberalerna anser att Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 har for manga brister i bade framtagandet av
programmet samt i programmets innehall. Vi yrkar i forsta hand pa att programmet
aterremitteras till idrottsforvaltningen i syfte att aterkomma med ett mer
genomarbetat program i samverkan med idrottsrérelsen med tydliga tillvagagangssatt
for att mata och folja upp de utsatta malen. Ett bearbetat program ska sedan
godkannas av idrottsnamnden och skickas till kommunstyrelsen for vidare hantering.
De huvudsakliga forandringarna vi 6nskar se i sak redovisas nedan.

Den rddgrona majoriteten har hanterat processen kring framtagandet av programmet
pa ett undermaligt sétt. Ingen forankring skedde med oppositionen innan programmet
togs fram, men vi forvantas utan vidare godkanna programmet i ndmnden. Det ar
naturligtvis oacceptabelt, inte minst for att det finns vissa centrala delar som vi helt
saknar i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare programmet
togs fram sa har dven inhdmtandet av synpunkter fran relevanta aktorer, saval interna
som externa, varit bristfalligt. Nar det forra programmet togs fram sa remitterades det
ut brett inom staden via kommunstyrelsen, innan det lades fram for antagande i
kommunfullmaktige. En sadan bred remissrunda ar helt nddvéandig inom ramen for ett
centralt styrdokument dar ett flertal av stadens ndmnder och bolagsstyrelser forvantas
vara medansvariga i olika delar. Vi har darfor inget annat val an att krava att
programmet aterremitteras till idrottsforvaltningen for att kompletteras i enlighet med
nedan, samt att idrottsndmnden i nésta skede beslutar att lamna 6ver programmet till
kommunstyrelsen for stadsintern remittering och vidare hantering.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dér begrepp som ’strategi”, insatser”, tillrdcklig
utstrickning”, samverkan” och ”skapa mgjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad
detta egentligen innebér. Det vore 6nskvért med nagon form av vidare konkretisering.
Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar, att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022-
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2026. Det har programmet har haft ett alldeles for bristfalligt samarbete och dialog
med var idrottsverksamhet.

Den absolut storsta utmaningen for idrotten och maojligheten till rérelse och motion
for stockholmarna ar bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att
borja pa sin favoritsport men dar vara foreningar inte har mojlighet att ta emot fler
medlemmar pa grund av bristen pa tider. Det framgar inte i programmet att det ar
anlaggningsbristen som ar den storsta utmaningen for stockholmsidrotten och darfér
missar man ett av vara huvudmal, att fa till fler tider och platser for idrott och rorelse.
Fokusomrade 1 - En aktiv skola bor kompletteras med att alla idrottslokaler vid
stadens grundskolor ska vara 6ppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltid. Idrottsndmnden, utbildningsndmnden och Skolfastigheter i Stockholm
AB har ett gemensamt ansvar for detta, vilket behdver kompletteras med under
ansvarsfordelningen.

For att fler ska ha rad att trana och att ingen ska behdva valja bort idrotten pa grund
av extra avgifter nar det inte ar siasong, darfor galler nolltaxa pa stadens anlaggningar.
Nar fler barn och unga far mojlighet att idrotta pa flera av vara uteanlaggningar éven
under vinterhalvaret sa kan vi avlasta inomhushallarna och pa sa vis dven nyttja vara
anlaggningar mer effektivt.

Programmet saknar ocksa en tydlig ansvarsfordelning, ansvar for uppfoljning och
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer vilket gor att det inte gar att félja upp.
Med manga ansvarstagare maste detta vara kristallklart for att veta men som ska gora
vad, om insatser genomforts och vilken effekt de haft. Det tidigare programmet
inneholl tydligare skrivningar om ansvar &n detta men precis pa samma satt gick det
inte att utvardera/folja upp. Pa den workshop som holls med namnden for ca tva ar
sedan infor arbetet med detta program var det den framsta kritiken pa det da liggande
programmet. Ett program som ska framja rorelse maste vara tydligt matbart.

Vi 6nskar aven att man andrade aldern pa den prioriterade malgruppen
”socialekonomisk status” fran 13-20 ar till 7-20 ar. Vi vet av erfarenhet att barn dras
in i kriminella gang tidigt i livet. Vi tror darfor att 13 ar &r alldeles for sent att borja
prioritera. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven gélla
inom idrotten. Om vi ska géra insatser for att halla vara barn borta fran kriminalitet
genom ett aktivt idrottsliv s maste vi borja tidigare, ndgot som dessutom faktiskt
fungerar for vart foreningsliv da det ligger inom deras vanliga verksamhet.

Flera insatser som beskrivs i programmet &r kortsiktiga och har en motverkande
effekt for foreningslivet att kunna utvecklas. Insatser och stod maste utgd ifran
idrottens egenvarden, inte idrottens mervarden for att kunna fa den effekt politiken
vill uppna, det vill sdga att barn inte ska rekryteras till kriminella natverk, generera en
battre folkhalsa och ge battre skolresultat. Idrotten far en véldigt felaktig ansvarsroll
nar det i programmet bland annat star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga méans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
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programmet behéver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvar for vilka uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet anda foreslas insatser som endast kan genomforas av antingen endast
mycket stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar kortsiktigt da inga lokala organisationer, varken i skola
eller i stadsdel, bildas och i varsta fall motverkas.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Detta tycker vi ar fel da det viktiga
maste vara att antalet tjejer 6kar pa vara idrottsanlaggningar och i foreningslivet
istallet for andelen. Om det ar andelen som man utgar fran skulle det kunna vara
positivt i jamstalldhetssynpunkt om antalet killar minskade pa en idrottsanlaggning,
for da okar andelen tjejer (dock inte antalet). Stadens mal ska inte kunna vara att farre
killar idrottar. VVart mal maste vara att bade antalet killar och framforallt antalet tjejer
ska 6ka inom idrott och friluftsliv. Skrivningarna om jamstélldhet ar dverlag alldeles
for otydliga i programmet och behdver utvecklas mer for att ge effekt.

Stadens berdrda ndmnder ska ha ett valutvecklat samarbete med externa aktorer vid
nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att tillsammans med berérda
namnder préva mojligheterna att fler idrottsanlaggningar byggs och drivs av
fristaende aktorer samt att eventuellt 6verlata anlaggningar med storre
reinvesteringsbehov till externa aktorer. Anldggningsbristen &r en av idrottens storsta
utmaningar, men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
gallande program for detta — Strategi for idrottsanlaggningar 2022- 2026.
Idrottsprogrammet behéver kompletteras i detta avseende, under Fokusomrade 3 -
Anléaggningar och ytor som framjar rérelse. Avslutningsvis anser vi att namnet pa
programmet bor dndras till ”Ett Stockholm dér alla som vill kan réra pa sig”.
Nuvarande namnfdrslag leder tankarna in pa att staden vill tvinga alla att rora pa sig,
det ska naturligtvis vara upp till var och en. Motsvarande justering behdver da goras
aven i brodtexten.

Sarskilt uttalande av Tapani Juntunen (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden. Stockholm har otaliga méjligheter for idrott, motion och
friluftsliv, men det finns en brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa
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sporter. Byggprocessen for nya anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att
effektivisera anvandningen av befintliga anlaggningar och hitta tillfalliga 16sningar
dar det a&r mojligt. Dessutom kan utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras
genom uppgraderingar av utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljerna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens instéllning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder manga majligheter till idrott finns det dven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utbva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Sodermalms stadsdelsndmnd

Reservation av Lars Rottem Krangnes (C), Jonas Nilsson m.fl. (alla M) och
Anne-Lie Elfvén (L)

1. Attavstyrka forslaget till program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028
2. Att darutover anfora:

Centerpartiet, Moderaterna, Liberalerna och Kristdemokraterna anser att Stockholms
stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024—-2028 har for manga brister i
bade framtagandet av programmet samt i programmets innehall. Vi foreslar darfor att
stadsdelsnamnden avstyrker forslaget och rekommenderar idrottsforvaltningen att
aterkomma med ett mer genomarbetat program i samverkan med idrottsrorelsen med
tydliga tillvagagangssatt for att mata och folja upp de utsatta malen. De huvudsakliga
forandringarna vi Onskar se i sak redovisas nedan. Vansterstyret i stadshuset har
hanterat processen kring framtagandet av programmet pa ett undermaligt satt. Ingen
forankring skedde med oppositionen innan programmet togs fram, men man
forvantades utan vidare godkénna programmet i namnden. Det finns vissa centrala
delar som helt saknas i foreliggande forslag till program. Jamfort med nér det tidigare
programmet togs fram sa har dven inhdmtandet av synpunkter fran relevanta aktorer,
saval interna som externa, varit bristfalligt.

Programmet ska givetvis halla sig pa en dvergripande niva som styrdokument, likval
finns det vildigt manga exempel dér begrepp som ’strategi”, insatser”, "tillracklig
utstrickning”, samverkan” och ”skapa mgjligheter” ndmns utan ett enda ord om vad

% 9

detta egentligen innebéar. Det vore énskvart med nagon form av vidare konkretisering.
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Det laggs ocksa fram vissa pastaende som sanningar utan vare sig kallhanvisning
eller belagd statistik. Det borde atgardas.

Ett program som utgar och ger direktiv till idrotten och friluftslivet i Stockholm maste
tas fram tillsammans med stockholmsidrotten och dess aktorer inom friluftslivet. Det
ar vara forbund och foreningar som kan sin verksamhet bast och vet vilka de storsta
utmaningarna ar. Under den gronbla majoriteten var det har en av vara viktigaste
prioriteringar att idrotten i Stockholm ska vara med och styra vara inriktningar och
mal. Precis som vi gjorde vid framtagandet av Strategi for idrottsanlaggningar 2022—
2026. | arbetet med narvarande program har man haft ett alldeles for bristféalligt
samarbete och dialog med stadens idrottsaktorer.

Den absolut stdrsta utmaningen for idrotten och stockholmarnas méjlighet till rérelse
och motion &r bristen pa idrottsanlaggningar. Vi har barn som star i ko for att borja pa
sin favoritsport men dar vara foreningar inte har mgjlighet att ta emot fler medlemmar
pa grund av bristen pa tider. Anlaggningsbristen ar en av idrottens stérsta utmaningar,
men vi konstaterar att forslaget till program helt saknar en beskrivning av
anlaggningsbehovet och samarbete med externa aktorer. Detta trots att staden har ett
géllande program for detta — Strategi for idrottsanldggningar 2022—-2026.
Fokusomrade 3 - Anlaggningar och ytor som framjar rorelse behéver darfor
kompletteras.

Aven Fokusomrade 1 En aktiv skola borde kompletteras med att alla idrottslokaler
vid stadens grundskolor ska vara éppna och tillgangliga for idrottsféreningar att nyttja
utanfor skoltiden. Idrottsndmnden, utbildningsnamnden och Skolfastigheter i
Stockholm AB har ett gemensamt ansvar for detta.

Programmet saknar en tydlig ansvarsfordelning for uppféljning,
tillampningsanvisningar och tydliga indikatorer, vilket gor att programmet i praktiken
inte gar att folja upp. Med ett stort antal berérda namnder och bolag maste
ansvarsfordelningen vara kristallklar for att alla ska veta vem som gor och ska gora
vad, om insatser faktiskt genomforts och inte minst vilken effekt de haft. Pa den
workshop som holls med idrottsnamnden infor arbetet med detta program var detta
det viktigaste medskicket och lardomen fran det forra programmet.

Vi Onskar dven att dldern pa den prioriterade malgruppen “socialekonomisk status”
andras fran 13-20 ar till 7-20 ar. 13 ar &r alldeles for sent att borja prioritera, inte
minst mot bakgrund av att allt yngre barn &r utsatta for rekryteringsforsok fran
kriminella gang. Overallt annars talar man om vikten av tidiga insatser, det bor dven
galla inom idrotten. Om idrotten ska kunna bidra till att halla vara barn borta fran
kriminalitet genom ett aktivt idrottsliv sa maste vi borja tidigare — vilket ocksa ligger
inom ramen for forenings- och idrottsrérelsens ordinarie verksamhet.

Insatser och stod maste utga ifran idrottens egenart och egenvérde, inte idrottens

mervarde for att fa den effekt politiken vill uppna. Idrotten far en olycklig ansvarsroll
nar det i programmet till exempel star att organiserad motion och idrott kan bidra till
stadens arbete med att forebygga méans vald mot kvinnor. Barn och unga idrottar och
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engagerar sig i en forening for att de tycker att det &r kul, inget annat. Dessa delar i
programmet behdver omarbetas i grunden sa att det tydligt framgar vilka delar av
samhallet som bar ansvaret for vilka mal och uppgifter.

Vi vet hur viktigt férenings- och ledarutbildning ar for en hallbar och langsiktig
verksamhet. Anda foreslas insatser som endast kan genomforas av endast mycket
stora foreningar med anstélld personal eller aktorer specialiserade pa
bidragsverksamhet. Detta ar olyckligt och behtver andras.

| programmet anvander man andel som nyckeltal istallet for antal vid
jamstalldhetsmatningen pa vara idrottsplatser. Det viktiga maste vara att antalet tjejer
Okar pa vara idrottsanlaggningar och i féreningslivet. Om man utgar fran andelen
skulle det kunna framstallas som positivt fran en jamstalldhetssynpunkt om antalet
killar minskade pa en idrottsanlaggning, eftersom andelen tjejer 6kar. Vart mal maste
vara att bade antalet killar och antalet tjejer ska 6ka inom idrott och friluftsliv.
Skrivningarna om jamstalldhet ar 6verlag alldeles for otydliga i programmet och
behover utvecklas mer for att vara anvandbara for ndmnder och bolag.

Sarskilt uttalande av Anders Goransson m.fl. (alla S), Frida Nehrfors Hultén
m.fl. (alla V) och Magnus Palm (MP)

Parker, naturomraden och grona strak framjar en aktiv livsstil, vilket annu tydligare
kan lyftas in i programmet. Gangstraken langs Sodermalms strander ar oerhort
valanvanda alla dagar i veckan av manniskor i alla dldrar som promenerar, joggar i
organiserade grupper eller enskilt. De sammanhéngande grona straken behover
bevaras och utvecklas i hela staden for att langsiktigt bygga en stad som uppmuntrar
till rorelse. Att vara i naturen &r aven i sig halsoframjande.

Vi vill passa pa att lyfta tva exempel pa hur vi skulle kunna utveckla
stadsdelsomradets sammanlagda gronstruktur. Dels vart pagaende arbete med att
undersoka majligheterna att kunna skapa ett promenadstrak langs med vattnet runt
hela stadsdelsomradet. Dels forslaget om att omvandla utomhusdelen av
Eriksdalsbadet till en integrerad del av parkomrédet nere vid Arstaviken/Eriksdal. |
det senare fallet skulle vi kunna skapa ett nytt stort parkomrade genom att
tillgangliggéra mark, som idag ar évergiven under nio av tolv manader, i ett av
Sodermalms mest attraktiva rekreationsomraden.

Fragan om Eriksdalsbadet ar inte okomplicerad. Det skulle krava massor med
utredningar, avvégningar och stallningstaganden innan vi vet om det skulle vara
mojligt eller ens dnskvart att genomfora forslaget. Allt det ar en senare fraga. Vad vi
vill peka pa i det har laget ar den outnyttjade potentialen som finns fér de av oss som
vill skapa en gronare stad.
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Sarskilt uttalande av Martin Westmont (SD)

Stockholms stads program for idrott ar ett stadsévergripande initiativ med malet att
forbattra folkhalsan och minska halsoskillnaderna genom 6kad fysisk aktivitet. Fran
och med detta ar inkluderas dven motion och friluftsliv i programmet. Dessa
aktiviteter utgor en betydande del av fritidsaktiviteterna for manga invanare, och det
ar darfor viktigt att hela staden far tillgang till de satsningar som gors.

For att programmet ska fa en bred effekt och na grupper med lag fysisk aktivitetsniva
maste information om medborgarnas rattigheter och skyldigheter tydligt
kommuniceras ut av staden.

Stockholm har otaliga mojligheter for idrott, motion och friluftsliv, men det finns en
brist pa specialidrottshallar och traningsytor for vissa sporter. Byggprocessen for nya
anlaggningar tar lang tid, sa det ar viktigt att effektivisera anvandningen av befintliga
anlaggningar och hitta tillfalliga 16sningar dar det &r mojligt. Dessutom kan
utomhusanlaggningarnas funktionalitet forbattras genom uppgraderingar av
utrustning och utformning for att passa fler malgrupper.

Stadens verksamheter for skolor, 6ppna forskolor och parklekar spelar en viktig roll
for att stimulera barn till rorelse och lek. Utformningen och storleken pa
utomhusmiljderna ar avgorande for att uppmuntra till aktivitet. Skolornas ansvar
enligt skolplikten innebar en mojlighet att paverka barnens installning till fysisk
aktivitet genom bade teori och praktiska aktiviteter, vilket ar grundlaggande for god
mental halsa och valmaende.

Aven om Stockholm erbjuder ménga mojligheter till idrott finns det d&ven omraden
dar utbudet ar begransat. Till exempel & mojligheterna att utéva motorsport nastan
obefintliga. Tidigare har ljudnivaer och avgasutslapp varit hinder, men med den
elektrifiering som sker inom sporten 6ppnas nya moéjligheter. Motorsporten har
historiskt sett lockat manga unga och vuxna, och det &r viktigt att staden tar hansyn
till detta och framjar utvecklingen inom omradet.

Ersattaryttrande av Erik Ehrs (KD)

Erik Ehrs (KD) stéller sig bakom forslag till beslut fran Centerpartiet, Moderaterna
och Liberalerna.
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