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Forord

Stockholms stad har i decennier arbetat
aktivt med att minska bullerstdrningarna
fran trafiken. Ljudnivaerna i staden har
kartlagts sedan 1970-talet och atgarder
mot bullerstorningar har successivt
genomforts for att forbéttra ljudmiljon
for stockholmarna.

Detta atgardsprogram mot buller ar en
fortsattning pa Stockholms stads
langsiktiga arbete med att skapa goda
ljudmiljoer i staden.

I tgérdsprogrammet presenteras
atgirdsforslag for att begransa bullret
och som ér prioriterade att genomfora de
kommande fem aren. Redan
framgangsrika dtgérder ska skalas upp
och utvecklade metoder och tekniker ska
provas. Genomforandet av atgdrderna
kommer att ha positiva effekter pa
stockholmarnas hélsa och bidra till fler
attraktiva miljoer for stadens invénare
och besokare.

Stockholms stad
Asa Lindhagen
Milj6— och klimatborgarrad
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Sammanfattning

Stockholms stads atgardsprogram for buller 20242028 &r uppréttat
i enlighet med Férordningen (2004:675) om omgivningsbuller. Det
overgripande syftet med atgardsprogrammet ar att forbattra
ljudmiljon i staden och minska antalet boende som exponeras for
trafikbuller.

Staden har tidigare tagit fram tre dtgdrdsprogram, for &ren 2009—
2013, 2014-2018 samt 2019-2023. Féregaende atgardsprogram
ersatts av det har programmet. Programmet ska redovisas till
Naturvardsverket, som ska rapportera vidare till EU-kommissionen.

Inriktningen for atgardsprogrammet &r i forsta hand att omhanderta
trafikbuller fran kommunala vagar, vilket innebér att trafiknamnden
har ansvar for samtliga atgarder. Féregaende atgardsprogram har
bedomts fungera val, samtidigt som mycket av arbetet fér en god
ljudmiljo i staden aterstar.

Atgirderna forvintas leda till minskat buller i staden, vilket ger
positiva hilsoeffekter for bade stadens medborgare och de som
besoker staden. Atgdrderna sammanfattas nedan och beskrivs mer
utforligt under respektive kapitel.

Planerade dtgdrder 2024-2028

e Bullerddampande fasadatgérder - Bidrag till bullerdampande
fonsteratgarder betalas ut till fastigheter vars ljudniva vid
fasad dverstiger 62 dB

e Dampa trafikbuller vid kallan - Mindre bullrande
vagbelaggning for vagar som ar aktuella for omlaggning och
dar vagbelaggningen samtidigt bedéms lamplig

e Nynasvagen — Utreda och genomfora beldggningsatgarder
och bullerskyddsskarm

e S:t Eriksgatan — Utreda och genomféra dubbdéacksforbud
och/eller belaggningsatgarder

e Sveavagen — Utreda och genomfora belaggningsatgarder och
eventuella hastighetssankningar

¢ Drottningholmsvégen — Utreda och genomfora
bullerskyddsskarm
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Forbattra ljudmiljon pa minst fem av stadens skol- och
forskolor

Forbattra ljudmiljon i minst tva av stadens
rekreationsomraden

Forbattrad ljudkvalitet med grona atgarder och ljuddesign
for minst en offentlig plats

Inventering av befintliga bullerskyddsskarmar inklusive
atgardsplan for kontinuerligt underhall och utveckling
Forbattra minst tva befintliga bullerskyddsskarmar genom
atgarder

Utveckling av befintliga bullerskyddsskéarmar - Test med
pabyggnader av befintliga skarmar langs Huddingevagen
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Inledning

Detta atgardsprogram &r upprattat i enlighet med forordningen
(2004:675) om omgivningsbuller och géller for Stockholms stad
och aren 2024-2028. Det 6vergripande syftet med
atgardsprogrammet ar att forbattra ljudmiljon och minska antalet
boende som exponeras av trafikbuller, i huvudsak genom atgarder i
befintlig miljo.

Stockholms stad har tidigare tagit fram tre atgardsprogram, fér aren
2009-2013, 20142018 samt 2019-2023. Stadens foregaende
atgardsprogram ersatts av det har programmet.

Bakgrund

Buller definieras som oonskat ljud och dr en av de miljostorningar
som dagligen pdverkar flest stockholmare. Exponering for buller
kan leda till olika negativa hilsoeffekter sa som somn- och
aktivitetsstorningar samt 0kad risk for hjért- och kérlsjukdomar. For
barn och unga finns en sérskild risk for koncentrationssvérigheter
och inldrningsproblem vid exponering for buller i hemmet eller i
skolmiljon.

Stockholms stad har arbetat med trafikbuller under drygt 45 ar. Den
forsta bullerkartliggningen gjordes ar 1973 och staden och andra
trafikhuvudmén har sedan dess arbetat aktivt med att minska
bullerstorningarna fran trafiken.

Enligt forordningen (2004:675) om omgivningsbuller och
Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG om bedomning
och hantering av omgivningsbuller ska stdder med fler &n 100 000
invanare kartlagga omgivningsbullret samt upprétta och faststélla
atgdrdsprogram for buller.

De bullerkéllor som ingar i begreppet omgivningsbuller definieras i
forordningen och avser buller fran végar, jdrnvigar, flygplatser samt
industriell verksamhet. I Stockholm &r de storre statliga och
kommunala vigarna, jarnvégstrafik och flygtrafiken vid Bromma
flygplats de dominerande bullerkillorna.
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Vad ska ingd i ett dtgdrdsprogram mot buller

| 12 § Forordning andring i forordningen (2004:675) om
omgivningsbuller (SFS 2018:2109) anges att ett dtgardsprogram ska
innehalla:

1.

10

11.

en uppgift om att atgardsprogrammet ar upprattat i enlighet
med denna forordning och vilken myndighet eller kommun
som upprattat atgardsprogrammet,

en beskrivning av vilka bullerkallor som myndigheten eller
kommunen ska kartldgga enligt 3-6 88§ och bullerkallornas
omgivningar,

en sammanfattning av bullerkartldggningen som ska
innefatta en uppskattning av det antal personer som beréknas
vara utsatta for buller,

en beskrivning av situationer som behover forbattras samt
problem som beddms vara prioriterade och kriterierna for
hur dessa valts ut,

en sammanstéllning dver de samrad som skett enligt 5 kap. 7
§ miljobalken,

en beskrivning av de bullerminskande atgarder som vidtagits
eller planeras, daribland atgarder som planeras att vidtas
under de kommande fem aren,

en beskrivning av atgarder for att skydda omraden dar
ljudnivan ansetts utgora en sarskild kvalitet sasom parker,
rekreationsomraden, friluftsomraden och andra natur- och
kulturmiljoer,

en langsiktig strategi for hantering av buller och effekten av
buller, vid behov dven minskning av buller,

en beskrivning av hur atgardsprogrammets genomférande
och resultat avses att utvérderas,

. en analys av kostnaderna i forhallande till

atgardsprogrammets effektivitet och nytta, och
en sammanfattning av atgardsprogrammet pa hogst tio sidor.



Avgrdnsningar

Atgardsprogrammet fokuserar pa trafikbuller frain kommunala vagar
I befintlig milj6. Ansvarig forvaltning for det kommunala vagnéatet
och de stérningar som uppkommer &r trafikkontoret.

| Stockholm &r ansvaret for olika bullerkéllor fordelat mellan olika
aktorer. Atgarder dar stadens radighet &r begransad ar inte medtagna
i programmet. Bullerkallor som inte ingdr i atgardsprogrammet ar:

e statlig vag och jarnvag (omfattas av Trafikverkets
atgardsprogram for omgivningsbuller)

industrier och liknande verksamheter
ventilationsanldggningar och andra installationer
byggverksamhet

evenemang som konserter och idrottstavlingar
restauranger

grannar

motorsportbanor

Verksamhetsutdvarna ansvarar for att félja gallande regler for
buller. Miljoforvaltningen i Stockholms stad bedriver I6pande
tillsyn enligt miljobalken-pa-ovanstaende-trafikslag-och
verksamheter for att sékerstalla en god ljudniva for stadens
invanare.

Forebyggande atgarder mot bullerstorningar i nyproduktion
omhéndertas i stadens plan- och byggprocesser.
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Stadens langsiktiga arbete mot
buller

Stockholms stad har arbetat for en béttre l[judmiljo for stadens
invanare 1 drygt 45 ar. Detta &r stadens fjarde atgérdsprogram mot
buller och tillsammans omfattar atgérdsprogrammen 20 &r av
utvecklat arbete och d6kad samverkan.

Stockholms stad planerar for atgdrder som provar ny metodik och
teknik och bidrar pé sé sitt till ndringslivet och utveckling av
innovativa losningar. Staden har d&ven som ambition att identifiera
synergieftekter dér bulleratgérder inte bara bidrar till en béttre
ljudmilj6 utan dven andra positiva miljo- och hélsofrimjande
effekter. Exempel pé detta dr grona bullerlosningar som forutom
buller frdmjar trivsel, biologisk mangfald och bindning av
vaxthusgaser.
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Styrande dokument

Stockholms stad har ett flertal styrande dokument och strategier
som beskriver stadens mélséttningar for minskad bullerexponering
och forbittrad ljudmiljo. I dversiktsplanen® anges att stadsmiljoer
ska utvecklas sa att det inte uppstar oldgenheter for manniskors
hilsa med héansyn till buller. Skyddsatgérder ska i forsta hand
inriktas pa killan. Barns utomhusmiljo ska sérskilt beaktas med
hinsyn till buller.

Enligt stadens miljomal ska staden verka for en forbattrad ljudmiljo
sa att médnniskor inte utsétts for skadliga ljudnivaer. Infrastruktur
och bostéder ska lokaliseras och utformas med hénsyn till
ménniskors hélsa.

Staden har som mal? att minska biltrafiken med 30 % till 2030,
vilket medfor minskade luftféroreningar, sénkta utslépp av
vaxthusgaser och minskat buller.

| arbetet med buller utgar staden aven fran nationella myndigheters
végledningar samt nationella lagar och regler. Ett exempel pa en
sadan ar Naturvardsverkets Vagledning om buller fran vag- och
spértrafik pa skolgardar®, som anger att dygnsekvivalent ljudnivan
50 dBA alltid bor uppnas vid sa stor del av varje skolas
utevistelseyta som mojligt. For 6vriga ytor utomhus bor
malsattningen vara att klara 55 dBA.

Staden har &ven tagit fram vagledande dokument och underlag sa
som Riktlinjer for fasadatgarder mot vagtrafikbuller i befintlig
milj6*, som anger kriterier for nar fastighetsagare kan ansoka om
bidrag for fasadatgarder och Guide till tystnaden®, som identifierat
rofyllda naturomraden i staden.

1 Qversiktsplan for Stockholms stad, 2018

2 Stockholms stads budget 2024, Dnr KS 2023/964

3 vagledning om buller fran vag- och spartrafik pa skolgéardar, Naturvardsverket, 2023
4 Riktlinjer vid fasadatgarder mot vagtrafikbuller i befintlig miljo, Trafikkontoret, 2009

5 Guide till tystnaden — 19 rofyllda parker fran norr till séder, Miljéforvaltningen, 2021
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enligt den bullerkartldggning som genomfdrdes 2022.

Bullerkartldggning

Varfor en bullerkartidaggning?
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Figur 1. Stockholms Stads bullerkarta visar bullernivaerna inom staden
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Enligt forordning (2004:675) om omgivningsbuller ska kommuner

med mer an 100 000 invénare vart femte ar kartlagga

omgivningsbullret inom kommunen och ta fram strategiska
bullerkartor. Kartorna ska visa bullersituationen under det ndrmast

foregaende kalenderaret.

Bullerkartldggningen ger staden en &versiktlig bild om var buller-

nivaerna inom staden dr som mest problematiska samt hur bullret

utvecklats over tid. Bullerkartan redovisar ljudnivaer utomhus. For
bedomning av enskilda bostéder behdver bullerkartan kompletteras

med mer detaljerade underlag for det specifika fallet.



Atgardsprogram buller Stockholms stad
14 (35)

Bullerkartlaggning 2022

Stadens bullerkartldggning fran 2022° bestér av flera olika delar.
Dels en samlad kartbild som visar bullersituationen da de olika
trafikslagens buller summeras, dels kartor for de enskilda kallorna
vag-, spar-, och flygtrafik. Kartlaggningen visar att vigtrafiken dr
den storsta kéllan till bullerexponering i staden.

De tva viktigaste parametrarna som paverkar ljudnivaerna vid
bostad &r trafikmangden och avstandet mellan véag och bostad.
Andra parametrar som paverkar ljudnivaerna ar trafikens hastighet,
andel tung trafik och férekomst av bulleravskarmning.

Tabell 1. Antal bullerexponerade invanare i Stockholm 2022. Antal exponerade av ljudnivaer enllgt

Noise Assessment Methods in Europe (CNOSSOS EU).-EU-Direktivforomgivningsbuller 2018 ars

siffror inom parentes. Baserat pa 2018 ars invanarantal.

Hela kommunen Yta Antal
188 km? invanare
984 700
Ekvivalent ljudniva Lpen Ekvivalent ljudniva Lignt
Ljudniva Loen Lpen Lnight Lnight
intervall | samtliga vagar Téagtrafik Samtliga vagar Tagtrafik
50-54 128 500 36 200 77 200 23 000
(185 000) (32 600) (144 300) (19 800)
55-59 242 200 19 900 39 300 7 800
(169 700) (14 800) (82 000) (6 200)

59-64 | 85800 (146 200) | 6400 (5000) | 15500 (31300) | 2 600 (2 100)

65-69 | 43800 (79100) 1100 (900) 2 600 (3 000) 800 (500)

70-75 | 15000 (25600) | 581 (300) 458 (100) 311 (300)

>75 | 50 (1100) Fétal 0 0

6 https://miljobarometern.stockholm.se/bostad-och-halsa/buller/stockholms-
bullerkarta/
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Baserat pa stadens bullerkartlaggning utsatts drygt 400 000
stockholmare for vagtrafikbuller éver 55 dBA Lpen (ekvivalent
ljudniva dagtid mellan kl. 7-18), vilket motsvarar drygt 40 procent
av stockholmarna. Motsvarande siffra for spartrafik ar cirka 28 000.
Manga av bostaderna i bullerexponerade fastigheter vetter dock helt
eller delvis mot tystare miljoer och kan darmed ha en acceptabel
ljudmiljo.

Jamforelse med tidigare bullerkartldggning

Bullersituationen i staden som helhet har under de senaste 15 aren
forbattrats, om &n i en nagot langsammare takt an tidigare. Minskat
buller vid kéllan och stadens satsningar pa atgarder har delvis
motverkats av mer trafik.

Jamforelse med tidigare bullerkartlaggningar visar att trafikbullret
generellt sett har minskat nagot mer i de centrala delarna av staden
an i ytterstaden. Det beror framforallt pa trafikregleringar,
hastighetssankningar och stora ombyggnadsprojekt, sdsom
overdackningar. Aven den tekniska utvecklingen av fordon samt
elektrifieringen av fordonsflottan har bidragit till minskat buller.

Fordjupade bullerutredningar

Utover den dversiktliga bullerkartldggningen har Stockholms stad
utfort mer detaljerade bullerutredningar och kartldggningar som
underlag for styrande dokument och strategiska planer for buller.

Kartldggningar har specifikt utforts for rekreationsytor och skolor
respektive forskolor. Nagra exempel ir Trafikbuller pa skolgardar’,
Guide till tystnaden® och Ljudklassificering av gronytor®. Den
sistndmnda visade att flera av stadens gronytor dr exponerade for
trafikbuller i olika omfattning. For att ett gronomrade ska klassas
som “tyst” valdes kriteriet att minst 75 procent av ytan ska

" Trafikbuller pa skolgardar — En kartldggning av ljudnivaerna péa grund- och
forskolegardar i Stockholms stad, 2010.

8 Guide till tystnaden — 19 rofyllda parker fran norr till soder, Miljoforvaltningen,
2021

% Ljudklassificering av gronytor, Miljoforvaltningen 2012


https://parker.stockholm/siteassets/parker-och-natur/guide-till-tystnaden/guide_till_tystnaden_2021-ta_pf.pdf
http://www.spacescape.se/wp-content/uploads/2015/05/projektrapport_bostadspotential_130404.pdf
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understiga ljudnivén 45 dBA. Studien visar att 30 procent av
stockholmarna har hogst 200 m till ett grénomrade med ljudniva
under 45 dBA. Virdena avser dygnsekvivalenta nivaer.

,&tgd rder

Allmdnt om bullerskyddsatgdrder

Staden har bedrivit ett langsiktigt arbete med bullerskyddsétgéirder
for att minska bullret for de som &r mest exponerade. Den vanligast
forekommande atgérden for att reducera buller har varit
fasadatgirder.

Andra klassiska avskdrmande atgérder dr bullerskyddsskdrmar
och/eller -vallar. Bullerskyddskdrmar i en stadsmiljo &r sdllan
lampligt, eftersom de skapar barridrer i stadsbilden och kan
begrinsa tillgingligheten. An mer effektiva atgirder ir att ligga
véagen eller jarnvigen i tunnel eller att 6verdicka. For att sddana
atgdrder ska anses kostnadsmissigt motiverade behdver vinsterna
vara flera utdver reducerat buller. Till exempel mdjligheten att
bygga fler bostdder pé platsen och en 6kad sammankoppling mellan
befintliga stadsdelar.

En annan princip for att begrénsa bullrets utbredning mellan
bullerkilla och mottagare &r att absorbera ljudet. Nér ljud ror sig
over en hérd yta eller vatten reflekteras det mot ytan och fortplantas
mycket effektivt. Om ljudet i stillet passerar en mjuk yta som gris,
vegetation eller annat absorberande material begrinsas
utbredningen och en bullerreduktion uppnaés.

Aven byggnader och andra konstruktioner kan ge upphov till
reflexer och bidra till att ljudnivan 6kar. Om fasader och andra ytor
utformas med hansyn till buller, exempelvis med material som
absorberar ljud, kan reflexerna minska.

Absorption som reducerar buller kan &stadkommas med vegetation,
grona viggar eller artificiella material. Grona tak kan ocksa bidra
till en béttre ljudmiljo, sérskilt pa innergardar. Dessa typer av
atgirder blir allt mer uppmirksammade pa grund av de merviarden
som genereras sdsom Okad biologisk mangfald, hantering av
dagvatten och forbittrat lokalklimat i form av svalka.



Genomforda atgdrder — period 2019-2023

Det senaste atgardsprogrammet (2019-2023) innehdll totalt 15
atgarder. Uppfoljning av programmet har gjorts av miljo- och
hélsoskyddsndmnden. Nedan foljer en kortfattad redovisning av

atgardernas resultat samt aktuell status.

Tabell 2. Resultat och aktuell status for de 15 atgarder som férekom i Stockholms Stads atgardsprogram for buller for 2019-2023.

zZ
=

Atgard

Slutfora arbetet med fasadatgarder
for bostéder som har minst 62 dBA
Leq vid fasad.

Mindre bullrande bel&ggning
Hornsgatan.

Mindre bullrande beldggning
Ulvsundavagen.

Aterstéende delar av Nynasvégen,
fasad- och skarmatgarder.

Utredning om lamplig atgérd langs
S:t Eriksgatan.

Atgarder utreds for Sveavigen

Status

Pagaende

utfort

Utfort

Delvis
utfort

Delvis
utfort

Delvis
utfort

Kommentar

Antalet bostader med behov av fasadatgarder har minskat.
Totalt 2200 fastigheter med minst 62 dBA Leq, dygn, vid
fasad aterstar.

Belaggningen minskar bullret med ca 3 dBA. Mindre
bullrande vagbeldggning rekommenderas &ven vid
framtida omlaggningar.

Stort slitage och paféljande délig ljuddampande effekt.

Utvardering av vidtagna fasadétgérder visar att andra
atgarder vid kallan for omradet norr om Sofielundsplan
bor utredas. For strackan forbi Skogskyrkogérden har
bullerskyddsskérm utretts men visat sig vara ineffektivt.

Fortsatt utredning om bl.a. mindre bullrande beléggning.

Fortsatt utredning av lampliga atgarder

Fotoi Anne Lintala
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Atgarder utreds for
Drottningholmsvégen

Forbattra ljudmiljon i tva
rekreationsomraden, med malet att
klara 50 dBA ekvivalent ljudniva
under dag- och kvallstid, i en storre
del av omradet.

Forbattra ljudmiljon pa skolgardar

Démpa trafikbuller vid kéllan.
Mindre bullrande belaggning vid
omlaggning av vag

Bulleratgarder vid storre
renoveringar sasom stora
tatskiktsrenoveringar

Forbattra ljudmiljon vid offentliga
platser

Forbattra befintliga
bullerskyddsskarmar, ta fram
atgardsplan

Forbattra befintliga
bullerskyddsskarmar. Atgarda tva
befintliga bullerskyddsskarmar/ar

Forbattra befintliga
bullerskyddsskérmar genom
pabyggnader

Delvis
utfort

Ej utfort

Delvis
utfort

Delvis
utfort

Ej utfort

Delvis
utfort

utfort

Delvis
utfort

Ej utfort
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Fortsatt utredning av lampliga atgarder

Denna atgard &r ej genomford. Arbete med reviderad plan
pagar.

| ett flertal fall har olika atgarder utretts och nagra,
exempelvis bullerplank, har genomforts.

Genomforts pa en del prioriterade strackor.

Inga l&mpliga projekt har identifierats under
programperioden.

Atgérder i utvalda parker har undersékts och genomfors.
Péagaende arbete

Kontinuerligt underhall. Underhallsplan framtagen

En skarm pa Magelungsvagen och en pa Bromstensvagen
har atgardats.

Har inte genomforts bl.a. p.g.a. begransningar i ramavtal
med entreprenor.
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Planerade datgdrder 2024-2028

For de kommande fem aren foreslas atgirder inom sju
atgdrdsomraden.

Al. Fasadatgirder

A2. Vigbeldggningar

A3. Atgiirder for de mest bullerutsatta bostiderna
A4. Skolor och forskolor

AS. Rekreationsomraden

A6. Offentliga platser

A7. Bullerskyddsskdrmar och vallar
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Al. Fasaddatgdrder

Bakgrund

Stadens arbete med fasadatgérder &r omfattande och har pagatt
sedan 1970-talet. Under perioden 1970-2023 har runt 63 000
fonster 1 cirka 20 000 ldgenheter 1dngs drygt 120 kilometer gator
atgirdats.

Fastigheter med en dygnsekvivalent fasadniva dver 62 dBA &r
generellt sett berattigade till bidrag for att genomfora fasadatgarder.
Om fasadatgarder ar motiverade att genomféra avgors fran fall till
fall. Det kan innebara att traditionella fasadatgirder inte &r
ekonomiskt forsvara vid marginella dverskridanden (strax over
riktvardet 30 dBA inomhus). I sddana situationer kan det istéllet
vara tillrackligt med dversyn av tdtningar, drevning och eventuell
komplettering med ljudreducerande ventilationsdon.

Vid en inventering 2014 listades totalt 2 600 aterstaende fastigheter
med fasadnivéder 6ver 62 dBA. I samband med inventeringen utgick
fornyad information till identifierade fastighetsigare om
bidragsmojligheten. Cirka 70 av dessa fastigheter har under
perioden 2014-2022 erhallit atgérder. Drygt 300 har riknats bort,
eftersom de inte uppfyller kriterierna for bidrag, till exempel for att
fastigheten redan har tillrdckligt god fasadisolering. For narvarande
aterstér 2 200 fastigheter.

Antal atgardade fastigheter
20
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Figur 2. Antal atgardade fastigheter 2014-2022 avseende bullerreducerande fasadatgarder.
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Planerade atgdrder

Arbetet med fasadatgarder pa aterstaende fastigheter kommer att
fortsétta parallellt med 6vriga atgarder under den kommande
programperioden. Inriktningen fér det kommande arbetet, utdver
fasadatgarder, ar ett okat fokus pa atgarder vid kallan for att
begransa hoga ljudnivaer utomhus. Detta beskrivs under avsnitt A3.
Atgarder for de mest bullerutsatta bostaderna.

Som véghéllare ar trafiknimnden skyldig att atgirda storningarna
som trafiken orsakar, vilket innebér att utbetalning av bidrag till
atgiarder kommer att fortsitta sa linge det finns fastigheter som har
hdga inomhusnivéer.

Tabell 3. Planerade atgarder i Stockholms Stads tgardsprogram for buller for 2023-2028 avseende atgard Al.

Kommentar Ansvarig Fardigt Kostnad

Bullerddmpande Bidrag till Trafik- 2028 2,5-5 miljoner
fasadatgarder bullerdampande namnden

fonsteratgarder

betalas ut till

fastigheter vars
ljudniva vid fasad
Overstiger 62 dB
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A2.Vagbeldggningar

Bakgrund

Den tekniska utvecklingen och elektrifieringen av fordon bidrar till
att fordon bullrar allt mindre. Anvdndandet av dubbdéck har
minskat, delvis pa grund av inférandet av dubbdacksforbud, vilket
utover att minska uppkomsten av buller 4&ven minskar slitaget av
viagbanan och uppkomsten av hilsoskadliga partiklar.

Med minskat slitage av vigbanan och en utvecklad fordonspark kan
alternativa vagbeldggningar som alstrar mindre buller men
fortfarande ar hallbara 6ver tid véljas for allt fler av stadens vagar.
Exempelvis har staden éndrat standardvalet av stenstorlek 1
beldggningen fran 16 mm till 11 mm. Detta ger generellt en
minskning av ljudnivin pé 1-2 dB.

For att fa vigbeldggningen att alstra mindre buller dr nagra
principiella metoder att 1dgga den som drinasfalt, titslit belaggning
eller att vdlja mindre stenstorlek. Metoderna fungerar bast vid hogre
hastigheter, eftersom dack-vigbanebullret d& dominerar Gver motor-
och annat mekaniskt buller (for personbilar 6ver 30 km/h och for
tung trafik 6ver 50 km/h).

Vigbeldggningens livsldngd paverkas framst av andel dubbdéck
och tung trafik. Draneringsmdjligheter och hastighet har ocksé stor
betydelse for beldggningens effektivitet och hdllbarhet dver tid.
Nylagda beldggningar &r alltid mindre bulleralstrande @n dldre och
slitna beldggningar. Genom dterkommande inventeringar, rengdring
och underhdll av vigarna kan slitage 1 viss utstrickning motverkas.

Planerade atgdrder

Andelen dubbdick 1 staden minskar, vilket 6ppnar for mojligheten
att anvdnda mindre stenstorlekar i vigbeldggningen.

Ett test med vigbeldggning med en mindre stenstorlek utfordes
under 2018 pad Hornsgatan dir dubbdécksforbud inforts.
Utvérderingen av testet visade att beldggningen har hillit bra dver
tid. Ljudddmpningen dr omkring 3 dB, vilket kan jamforas med
effekten som uppnds genom en halvering av trafiken.
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Om slitage samt reducerad ljudalstrande formaga bibehalls kan
detta forhallningssitt planeras in 1 stadens beldggningsarbeten for de
mer trafikerade strackorna i staden. Samtidigt dr det manga faktorer
utover buller som avgor en beldggnings lamplighet, speciellt for
stadsgator. Darfor behover en provning av beldggningens
lamplighet och potentiella bullerddimpande effekt goras infor varje
omliggning. Angiven kostnadsbedomning avser den merkostnad
som uppkommer for mer bullerdimpande beldggning.

Tabell 4. Planerade atgarder i Stockholms Stads atgardsprogram for buller for 2023-2028 avseende atgard A2.

Kommentar Ansvarig Fardigt Kostnad

Déampa trafikbuller ~ Mindre bullrande Trafik- 2028 3-6 miljoner
vid kéllan vagbeldggning for vagar namnden

som &r aktuella for

omléggning, dar

vagbeldggningen samtidigt

beddms lamplig

A3. Atgdrder for de mest bullerutsatta bostdderna

Bakgrund

For bostader dar ljudnivan vid fasad uppgar till en dygnsekvivalent
ljudniva 6ver 67 dBA kravs det mer an de fasadatgéarder som
beskrevs i avsnitt Al. Fasadatgarder for att uppfylla kraven for
inomhusmiljon. I arbetet med att minska bullret for de som ar mest
exponerande har staden identifierat fyra vagstrackor dir nya eller
kompletterande bullerddmpande atgirder vid killan behdvs.

Planerade atgdrder

Inriktningen for de identifierade vagarna ar ett 6kat fokus pa
atgarder vid kallan for att begransa hoga ljudnivaer utomhus. Typ av
atgdrd for respektive végstricka beslutas under programperioden.
Atgiirder i gatumiljén samordnas med trafikkontorets
underhéllsplan for gator, sé att bullerskyddsatgérder vidtas samtidigt
som till exempel vigbeldggningen dndé ska underhéllas.

Nynasvagen — Langs Nyndsvégen kvarstar fastigheter pa strackan
norr om Enskedevigen att atgédrda, eftersom bullersituationen déir ar
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besvirlig trots genomforda atgiarder. Arbetet med atgérder pa
strdckan norr om Sofielundsplan fortsétter (exempelvis
bullerskyddsskédrm). Mgjligheten att tillimpa mindre bullrande
vigbeldggning ska utredas. Aven strickan forbi Skogskyrkogarden
kan bli aktuell for bullerddimpande beldggning.

S:t Eriksgatan — Mindre bullrande beldggning utreds. Eventuellt

byte av beldggning till ett mindre bullrande alternativ planeras vid
ordinarie omldggning av vdgbanan. Dubbdéicksforbud pé delar av

S:t Eriksgatan dvervags.

Sveavagen — Mindre bullrande beldggning utreds. Eventuellt byte
av bel&ggning till ett mindre bullrande alternativ planeras vid
ordinarie omlaggning av végbanan. Hastighetssédnkning pa delar av
Sveavigen overvags.

Drottningholmsvégen — En bullerutredning har utforts for att
undersdka mojligheten att bygga en bullerskyddsskérm mellan
Ulvsundaplan och Brommaplan.

Tabell 5. Planerade atgarder i Stockholms Stads atgardsprogram for buller for 2023-2028 avseende &tgard A3.

Kommentar Ansvarig Fardigt Kostnad

AR Nynasvégen Utreda och genomfora Trafik- 2028 5 miljoner
belaggningsatgérder och bullerskdrm s mnden

ARIPAN S:t Eriksgatan  Utreda och genomfdra gata med Trafik- 2028 2 miljoner
dubbférbud och/eller namnden
belaggningsatgarder

RIS Sveavégen Utreda och genomfora Trafik- 2028 2 miljoner
belaggningsatgarder och eventuella namnden
hastighetssankningar

ARS8 Drottning- Utreda och genomfora Trafik- 2028 2,8 miljoner
holmsvagen bullerskyddsskarm namnden



A4. Skol- och forskolegdrdar

Bakgrund

Malet inom staden &r en god ljudmiljo for samtliga skol- och
forskolor.

Miljoforvaltningen har genomfort en inventering av bullernivéerna
vid stadens skolor och forskolor. Frimst berdrs verksamheterna av
buller frdn kommunala végar. Identifierade verksamheter som
utsitts for buller frdn kommunala végar dr uppdelade 1 tre grupper
utifrdn ljudniva pd grden. Angivna nivder avser dygnsekvivalenta

ljudnivaer.

De flesta av de identifierade skol- och forskolegardarna inom grupp
1 (6ver 60 dBA) och grupp 2 (6ver 55 dBA pa hela garden) har
antingen atgérdats eller utgétt for att atgérder inte var lampliga eller
tekniskt mojliga. I en del fall finns tillrackliga alternativa
vistelseytor med god ljudkvalitet. Aven alternativa dtgérder som att
flytta garden till en mer ljudddmpad sida eller omledning av trafik
har genomforts. Mojliga bulleratgirder for aterstdende skol- och
forskolegardar i grupp 3 (55 dBA pé nagon del av skolgarden)
kommer utredas under programperioden.

Av inventeringen framgéar dven att flera skol- och forskolegérdar
berdrs av buller frén spértrafik och statliga vagar.
Miljoférvaltningens tillsynsarbete &r en viktig del av arbetet i att

10 Trafikbuller pé skolgardar — En kartlaggning av ljudnivéerna pa grund- och
forskolegardar i Stockholms stad, 2010.
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atgarda buller fran dessa vagar och spar, dar staden inte har radighet
over atgarderna.

Planerade atgdrder

Staden har som mal att forbéttra ljudmiljon pé en skol- eller
forskolegard per ar dér riktvardet 50 dBA overskrids pa hela eller
stora delar av girden. I de fall det inte 4r mdjligt att atgérda buller
pa hela gérden kan ett alternativ vara att fokusera pa delar av skol-
och forskolegarden dar god ljudmiljo kan erhéllas. Exempel kan
vara lokala skdrmar inne pa skol- och forskolegirden, skyddade
sittplatser med hoga ryggstdd, sidoskdrmar och tak beklddda med
absorbenter eller vaxtlighet.

Tabell 6. Planerade atgarder i Stockholms Stads atgardsprogram for buller for 2023-2028 avseende atgard A4.

Nummer Atgard Kommentar Ansvarig Fardigt Kostnad
A4 Forbattra ljudmiljon  Atgérder ska Trafik- 2028 0,5-2
pa skol- och genomforas pa namnden miljoner/skolgard
forskolegardar minst fem skol-
eller

forskolegardar



AbL. Rekreationsomrdden

Bakgrund

Vid fortétning av staden behdver de tysta rekreationsomradena
vérnas. Vistelse i rofyllda miljoer hojer livskvaliteten, mojliggor for
avkoppling och motverkar stress. Guide till tystnaden!! som tagits
fram av staden, beskriver rekreationsomraden med bade god
ljudkvalitet och grona upplevelsevarden i stadens natur- och
kulturreservat.

Staden har kartlagt och analyserat ljudkvaliteten i stadens park- och
gronomraden'?. En slutsats av de resultat som framkommit &r att i
Stockholm tillgodoses tillgangen till omraden med acceptabel
ljudkvalitet relativt val. Daremot ar tillgangen ojamnt fordelad inom
staden, vilket innebar att det inom vissa bristomraden sarskilt bor
beaktas hur tillgangen till goda ljudmiljoer bor bibehallas och dven
forstarkas.

11 Guide till tystnaden — 19 rofyllda parker fran norr till soder,
Miljofoérvaltningen, 2021

12 |_judklassificering av gronytor, Miljoforvaltningen 2012
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Planerade atgdrder

Den satsning for att forbéttra ljudmiljon 1 stadens rekreations-
omraden som pdgatt sedan 2014 ska fortsitta &ven under aktuell
programperiod. Malet ér att staden ska forbéttra ljudmiljon 1 minst
tvd omrdden senast 2028. Vilka rekreationsomraden som ska
atgirdas bestdms senast under 2025.

Vid planering av bullerskyddatgérder i parker och rekreations-
omraden behdver dven andra intressen vigas in. Atgirder som
skdrmar och vallar kan skapa otrygga ytor om atgirderna placeras
sd att de paverka befintliga siktlinjer. Avvagningar méste ocksa
goras mot eventuella andra intressen for berdrda ytor, som till
exempel parkering, cykelvig, gdngvég eller planerade bostider.

Tabell 7. Planerade atgarder i Stockholms Stads atgardsprogram for buller for 2023-2028 avseende atgard A5.

Kommentar Ansvar Fardigt Kostnad
A5 Forbattrad ljudmiljo i Atgérder ska genomforas i Trafikndmnden 2028 0,5-8 miljoner
stadens rekreations- minst tva rekreations- per omrade

omraden omraden
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Ab. Offentliga platser

Bakgrund

Offentliga platser sa som torg &r ofta utsatta for hoga ljudnivéer fran
végtrafik. Genom att tillfora lokala mindre bullerskyddsétgarder och
anviandning av ljuddesign kan ljudmiljon pd offentliga platser
forbattras.

For att dven forbattra luftkvaliteten och skapa en trevligare och mer
hallbar stadsmiljo bor grona atgérder premieras. Stockholms stad
har tagit fram en handbok®® for att skapa intresse och 6ka
kunskapen om hur gronska kan anvindas for att dimpa buller.
Grona atgarder kan samtidigt utformas for att ta hand om dagvatten,
oka den biologiska méngfalden, bidra till en béttre och mer
hélsofrdmjande stadsmiljo.

Planerad atgard

Staden har som mal att skapa goda ljudmiljoer vid minst en
offentlig plats under programperioden. | planeringen och
utformningen av atgarder bor gronska, ljuddesign och trygghet
beaktas.

Tabell 8. Planerade atgarder i Stockholms Stads atgardsprogram for buller for 2023-2028 avseende atgard A6.

Nummer Atgard Kommentar Ansvarig Fardigt Kostnad
férvaltning

Skapa goda Forbattrad Trafiknamnden 2028 0,5-8 miljoner per plats
ljudmiljoer vid  ljudkvalitet med
offentliga gréna atgarder
platser och ljuddesign
for minst en
plats

13 Gréna l6sningar for en battre ljudmiljo, 2019
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A7. Bullerskyddsskdarm och vall

Bakgrund

Genom aren har bullerskyddsskérmar- och vallar med en
sammanlagd ldangd av cirka 60 kilometer uppforts i Stockholm.
Bullerskyddsskdrmar riskerar att forlora sin bullerdimpande eftekt
pa grund av bristande underhéll om det finns otétheter i eller under
skdrmen.

Manga bullerskyddsskérmar i Stockholm byggdes under 1980—
1990-talet och aktuellt skick samt eventuellt ljudldckage har
inventerats under den senaste programperioden. Kompletterande
upprustningar ir ett lopande arbete som genomfors dér behov finns.

For édldre skdrmar finns dessutom en forbéttringspotential genom
tillbyggnad, forbattrade skarmkron eller kompletteringar med
absorbenter som kan ge dkad bullerddimpning. Darfér genomfor
staden kontinuerligt forbattringar av befintliga skarmar, exempelvis
genom forldngning, hdjning eller med absorbenter som
komplement.

Ytterligare en mdjlig forbéttring av befintliga bullerskyddsskérmar
ar att addera ett alternativt kron. Lutande eller rundade kron med
absorbenter innebdr forbéattring av en bullerskyddsskidrms
ljudddmpning, eftersom ljudet viker 6ver kronet och dédrigenom
dédmpas. Befintliga skdrmar kan dven forbittras genom att installera
véxtlighet 1 kassetter pd bullerskyddsskdrmen och kronet, vilket
dven kan forbittra luftkvaliteten i omradet.

Bullerskyddsvallar kan fa forbéttrad ljudddmpning genom att
utforas 1 trappstegsform och dven genom att kombinera med
bullerskyddsskdrm pé kronet. Vallar med en brantare lutning
ddmpar bullret mer effektivt.
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Planerade atgdrder

Befintliga bullerskyddsskdrmar ska inventeras for beddmning av
aktuell status, underhallsbehov och forbattringspotential. Staden har
ockséd som mal att dtgdrda minst tva befintliga bullerskyddsskadrmar
under programperioden. Den bullerddmpande effekten av mojliga
kompletteringar ska undersokas 1 ett sdrskilt forskningsprojekt langs
Huddingevégen. Exempel pd kompletteringar ér cylindriska
absorbenter pa skidrmkron till befintlig bullerskyddsskérm, lutande
skarmkron eller absorbenter monterade pé bullerskyddsskdrmen.

Tabell 9. Planerade atgarder i Stockholms Stads atgardsprogram for buller for 2023-2028 avseende atgard A7.

Nummer

Atgard

Inventera och
underhall befintliga
bullerskydds-
skarmar

Forbattra befintliga
bullerskydds-
skéarmar

Forbattra befintliga
bullerskydds-
skérmar

Kommentar

Ta fram atgardsplan
for kontinuerligt
underhall och
utveckling

Atgérda minst tvd
befintliga
bullerskydds-
skéarmar

Testa pabyggnader,
till exempel krén pa
befintliga
bullerskydds-
skarmar langs
Huddingevagen

Ansvar Fardigt
Trafik- 2024
namnden

Trafik- 2028
namnden

Trafik- 2024
namnden

Kostnad

0,2 miljoner

3 miljoner

0,7 miljoner
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Organisation

I Stockholms stad dr buller en fradga som beror flera forvaltningar
och nimnder. Trafikndmnden dr vighéllare for kommunala végar.
Det dr framst for de kommunala vigarna som staden kan utfora
bullerskyddsétgarder och trafikndmnden har det yttersta ansvaret for
de olika dtgérderna som beskrivs i atgdardsprogrammet.

Milj6- och hidlsoskyddsnamnden utfor tillsyn enligt miljobalken, har
en rddgivande funktion i miljo- och hilsofrdgor samt genomfor
kunskapshéjande utbildningar och seminarier om buller. Namnden
bidrar ocksa med bullerkompetens inom fysisk planering.

Stadsbyggnads- och exploateringsndmndens arbete for forbattrad
ljudmilj6 och forebyggande bullerskyddsétgirder ryms inom ramen
for stadens plan- och byggprocess.

I Stockholms stad finns sedan lang tid en bullerskyddsgrupp med
representanter fran miljoforvaltningen, trafikkontoret,
stadsbyggnadskontoret och exploateringskontoret. Gruppen triaffas
regelbundet for samverkan mellan forvaltningarna avseende
bullerfragor, framst géllande det kommunala végnétet.

Finansiering

Trafikndmnden &r huvudansvarig for samtliga atgérder 1
programmet. Kostnaderna som redovisas for respektive atgird ar
ungefarliga och behdver preciseras i samband med projektering.
Finansieringen av de foreslagna atgiarderna hanteras inom stadens
ordinarie budgetprocess och arbetas in i trafikndmndens budget och
verksamhetsplan.

Effekter och nyttokostnad av
dtgdrdsprogrammet

Staden har utgétt frdn styrdokument, bullerkartldggningens resultat,
de bullerutsatta platsernas forutsittningar, typ av trafik och antal
invanare for att identifiera atgirder till detta program. Atgéirderna ir
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fokuserade pa gator och platser dir bullernivéerna ar hoga och dar
ett stort antal ménniskor utsétts for bullret.

Oversiktliga analyser av atgirdernas kostnadseffektivitet har
genomforts baserat pa erfarenheter av tidigare projekt.
Trafikndmnden har kriterier for nir det bedoms motiverat ur hélso-
och ekonomisk synpunkt att betala ut bidrag till bullerddmpande
fonsteratgarder.

En vidare analys av kostnaderna for programmets atgirder 1
forhéllande till deras effektivitet och nytta gors i samband med
detaljprojektering av respektive atgird. Atgirdskostnaden vigs da
mot den samhéllsekonomiska nyttan och prioritering mellan olika
atgdrder kan goras.

Genomforande av atgdrderna i detta program forvéntas minska
ljudnivaerna bade utomhus och inomhus. Minskade bullernivéer
kan leda till positiva halsoeffekter som minskad risk for sémn- och
aktivitetsstorningar samt minskad risk for hjért- och kéarlsjukdomar.
Barn och ungdomars vardagliga miljoer forbéttras da andelen skol-
och forskolegardar som &r exponerade for buller minskar, vilket far
positiva effekter pa barns utveckling, hélsa och trygghet. Béttre
ljudmiljo 1 parker skapar fler kvalitativa rekreationsytor som ger
bittre mojligheter for dterhamtning.

Uppfoljning av dtgdrdsprogrammet

Uppfoljning av bullerskyddsétgirder sker kontinuerligt, bland annat
1 stadens bullerskyddsgrupp under ledning av milj6forvaltningen
och trafikkontoret. En sammanstillning av genomforda och
kvarvarande atgirder gors i slutet av 2028. Uppfoljningen redovisas
i kommande atgérdsprogram.

En ny bullerkartlaggning kommer att tas fram under 2027 liksom en
analys av antal bullerexponerade invanare. Kartldggning och analys
kommer tillsammans med ovan ndmnda uppfoljning ligga till grund
for framtagandet av atgirdsprogram 2029-2033.
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Sammanstdllning av samrad

Samrad kommer ske enligt 5 kap. 7 8§ miljébalken under varen
2024. En sammanstallning av samradet kommer att redovisas under
detta kapitel.



