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Folkhälsomyndighetens föreskrifter och allmänna 
råd 
om karakteristisk smak och tillsatser i vissa 
tobaksvaror; 

beslutade den dag månad år. 

Folkhälsomyndigheten föreskriver1 följande med stöd av 8 kap. 1 § 1 
och 2 förordningen (2019:223) om tobak och liknande produkter och 
beslutar följande allmänna råd. 

Inledande bestämmelser 

Tillämpningsområde 
1 §   I denna författning finns kompletterande bestämmelser till lagen 
(2018:2088) om tobak och liknande produkter och förordningen 
(2019:223) om tobak och liknande produkter.  
 
2 §   Författningen innehåller bestämmelser om cigaretter, rulltobak 
och upphettade tobaksvaror med karakteristisk smak. 

Det finns också bestämmelser om förbjudna smaktillsatser, tobak 
eller nikotin i delar till cigaretter, rulltobak och upphettade tobaksva-
ror.  

Författningen innehåller även bestämmelser om tillsatser i to-
baksvaror. 

 
1 Jfr Europaparlamentets och rådets direktiv 2014/40/EU av den 3 april 
2014 om tillnärmning av medlemsstaternas lagar och andra författningar 
om tillverkning, presentation och försäljning av tobaksvaror och relate-
rade produkter och om upphävande av direktiv 2001/37/EG, i lydelsen 
enligt kommissionens delegerade direktiv (EU) 2022/2100 av den 29 
juni 2022 om ändring av Europaparlamentets och rådets direktiv 
2014/40/EU vad gäller upphävande av vissa undantag för upphettade to-
baksvaror.  
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3 §   Föreskrifterna gäller inte tobak som ska användas i munnen, med 
undantag för tobaksvaror som är avsedda att inhaleras eller tuggas.  

Ord och uttryck 
4 §   Ord och uttryck som används i lagen (2018:2088) om tobak och 
liknande produkter har samma betydelse i dessa föreskrifter. 
 
5 §   De ord och uttryck som används i Europaparlamentets och rå-
dets direktiv 2014/40/EU av den 3 april 2014 om tillnärmning av 
medlemsstaternas lagar och andra författningar om tillverkning, pre-
sentation och försäljning av tobaksvaror och relaterade produkter och 
om upphävande av direktiv 2001/37/EG, i lydelsen enligt kommis-
sionens delegerade direktiv (EU) 2022/2100 av den 29 juni 2022 om 
ändring av Europaparlamentets och rådets direktiv 2014/40/EU vad 
gäller upphävande av vissa undantag för upphettade tobaksvaror, har 
samma betydelse i dessa föreskrifter.   

  

Karakteristisk smak och tillsatser i cigaretter, rulltobak 
och upphettade tobaksvaror  
6 §   För att avgöra om cigaretter, rulltobak eller upphettade tobaksva-
ror har karakteristisk smak, ska bedömningen göras i enlighet med 
kommissionens genomförandeförordning (EU) 2016/779 av den 18 
maj 2016 om fastställande av enhetliga regler för förfarandena för att 
avgöra om en tobaksvara har en karakteristisk smak.   

7 §   Tillsatser som är nödvändiga vid tillverkning av cigaretter, 
rulltobak och upphettade tobaksvaror är tillåtna förutsatt att 

 de inte leder till en cigarett, rulltobak eller en upphettad to-
baksvara med karakteristisk smak, och 

 de inte i betydande eller mätbar omfattning förstärker cigarettens, 
rulltobakens eller den upphettande tobaksvarans beroendeframkal-
lande egenskaper, toxicitet eller cancerframkallande, mutagena eller 
reproduktionstoxiska egenskaper. 

Smaktillsatser, tobak eller nikotin i delar till cigaretter, 
rulltobak och upphettade tobaksvaror  
8 §   Cigaretter, rulltobak och upphettade tobaksvaror som innehåller 
smaktillsatser i någon av dess delar, såsom filter, papper, förpack-
ningar, kapslar eller eventuella tekniska detaljer som möjliggör änd-
ring av tobaksvarornas doft eller smak eller rökintensitet, får inte till-
handahållas konsumenter på den svenska marknaden. 
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    Filter, papper och kapslar till dessa tobaksvaror får inte heller inne-
hålla nikotin eller tobak. 
 

Allmänna råd 
Uttrycket tillhandahålla till konsumenter på den svenska markna-
den syftar på tillverkare, importör eller annan näringsidkare (t.ex. 
en butik som säljer tobaksvaror) som säljer eller på annat sätt erbju-
der tobaksvaror till konsumenter i Sverige. Det bör sakna betydelse 
om det sker mot betalning eller inte. 

Förbjudna tillsatser i tobaksvaror 
9 §   Tobaksvaror som innehåller följande tillsatser får inte tillhand-
hållas konsumenter på den svenska marknaden: 

a. Vitaminer eller andra tillsatser som ger intryck av att en to-
baksvara innebär en hälsofördel eller minskade hälsorisker. 

b. Koffein, taurin eller andra tillsatser eller stimulerande ämnen 
som är förknippade med energi och vitalitet. 

c. Tillsatser som färgar utsläpp. 
d. Tillsatser som underlättar inhalering eller upptag av nikotin, när 

det gäller tobaksvaror för rökning. 
e. Tillsatser som är cancerframkallande, mutagena eller reproduk-

tionstoxiska i oförbränd form. 
 
10 §   Tobaksvaror som, på grundval av vetenskapliga rön, inne-
håller tillsatser i en sådan mängd att den toxiska eller beroende-
framkallande effekten eller de cancerframkallande, mutagena el-
ler reproduktionstoxiska egenskaperna i betydande eller mätbar 
omfattning ökar vid konsumtion får inte tillhandahållas konsu-
menter på den svenska marknaden. 

 
 
 
______________ 

1. Denna författning träder i kraft den x månad år.  
2. Genom författningen upphävs Folkhälsomyndighetens föreskrif-

ter och allmänna råd (HSLF-FS 2016:42) om karakteristisk smak i ci-
garetter, rulltobak och dess delar samt tillsatser i vissa tobaksvaror.   
 

Folkhälsomyndigheten 
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FÖRNAMN EFTERNAMN 
 

Förnamn efternamn 
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