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PM Rotel IV (Dnr KS 2024/737)

Forslag till nya allmanna rad om yrkesmassig
hygienisk verksamhet (HSLF-FS 2024:xx)

Remiss fran Socialstyrelsen
Remisstid den 9 oktober 2024

Forslag till beslut

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar foljande.
1. Remissen besvaras med hanvisning till vad som ségs i stadens
promemoria.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Foredragande borgarradet Alexander Ojanne

Sammanfattning av arendet

Socialstyrelsen har sedan 1990-talet gett ut allmanna rad om yrkesmassig hygienisk
verksamhet som anvands av kommunerna i deras tillsyn av dessa verksamheter enligt
miljobalken. Till yrkesméssig hygienisk verksamhet raknas bland annat fotvard,
massage, harvard och tatuering samt nagelbehandlingar.

De befintliga allménna raden ar fran 2006 och omradet har sedan dess genomgatt en
stor forandring. Antalet verksamheter har 6kat och nya behandlingsmetoder har
tillkommit. Mot bakgrund av detta samt att kunskapslaget inom vissa delar av
omradet har forandrats har Socialstyrelsen gjort bedémningen att det finns ett behov
av att se over de allménna raden. Socialstyrelsen anser att pa grund av de relativt
omfattande andringarna som foreslas gallande dispositionen ar lampligt att
andringarna presenteras i nya allmanna rad istallet for i en andringsforfattning.

Socialstyrelsen har remitterat de allméanna raden om yrkesmassig hygienisk
verksamhet till bland annat Stockholms stad for yttrande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, milj6- och halsoskyddsnamnden
och socialndmnden. Miljoférvaltningen har inkommit med ett kontorsyttrande.

Stadsledningskontoret delar Socialstyrelsens bedémning av behov och bedémda
konsekvenser av den foreslagna uppdateringen och anpassningen av de allménna
raden kring yrkesmassig hygienisk verksamhet.
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Miljoforvaltningen staller sig bakom forslaget till de nya allménna raden om
yrkesmassig hygienisk verksamhet men lamnar nagra synpunkter pa fragor som man
onskar fortydligande kring. Till exempel lyfts nskemal om fortydligande i
vagledningen, vid vilken temperatur arbetsklader bor tvattas i.

Socialndmnden tillstyrker att de av Socialstyrelsen foreslagna andringarna presenteras
i nya allmanna rad istallet for i en andringsforfattning.

Foredragande borgarradets synpunkter

Jag stéller mig positiv till de allménna raden uppdateras och fér dvrigt vill jag hanvisa
till stadsledningskontorets, miljéférvaltningens och socialndmndens yttranden.

Stockholm den 2 oktober 2024

Alexander Ojanne

Bilagor

1. Konsekvensutredning Forslag till nya allmanna rad om yrkesmassig hygienisk
verksamhet dnr KS 2024/737-1.1

2. Utkast forslag till nya allmanna rad om yrkesmassig hygienisk verksamhet dnr
KS 2024/737-1.2

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.
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Arendet

Socialstyrelsen har sedan 1990-talet gett ut allmanna rad om yrkesmassig hygienisk
verksamhet som anvénds av kommunerna i deras tillsyn av dessa verksamheter enligt
miljobalken. Till yrkesméssig hygienisk verksamhet raknas bland annat fotvard,
massage, harvard och tatuering samt nagelbehandlingar.

De befintliga allménna raden (SOSFS 2006:4) om yrkesmassig hygienisk verksamhet
ar fran 2006 och omradet har sedan dess genomgatt en stor forandring. Antalet
verksamheter har 6kat och nya behandlingsmetoder har tillkommit. Den
anmalningsplikt som framgar av 38 § 1 forordningen (1998:899) om miljofarlig
verksamhet och hélsoskydd utvidgades 2021 och det har kommit ny lagstiftning
rorande estetiska behandlingar genom lagen (2021:363) om estetiska Kirurgiska
ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar. Dartill har Socialstyrelsens uppdrag
som tillsynsvagledande myndighet inom halsoskydd ocksa forandrats sedan de
nuvarande allménna raden borjade gélla. Mot bakgrund av bland annat detta samt att
kunskapslaget inom vissa delar av omradet har forandrats har Socialstyrelsen gjort
bedémningen att det finns ett behov av att se dver de allmanna raden.

Till de allménna raden finns ocksa en handbok (Yrkesmassig hygienisk verksamhet,
Piercing, tatuering, fotvard, massage m.m.). Det pagar ett arbete med en revidering av
handboken, som kommer att anpassas till de nya allmanna raden och istéllet fa
namnet vagledning.

Socialstyrelsens beddmning &r att forslagen inte kommer att leda till 6kade kostnader
for kommunerna pa lang sikt. | ett inledningsskede kan dndringarna innebéra vissa
begransade administrativa kostnader. Miljo- och hélsoskyddsndmndens ansvar och
skyldigheter framgar redan av lag och férordning och de allmanna raden innebdr inte
nagon forandring avseende detta. Att de allmanna raden blir mer tydliga samt
uppdaterade gor att det blir enklare for miljo- och hédlsoskyddsnamnderna att tillampa
dem anser Socialstyrelsen.

Remissammanstallning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, miljo- och halsoskyddsnamnden
och socialndmnden. Miljéforvaltningen har inkommit med ett kontorsyttrande.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 11 september 2024 har i
huvudsak féljande lydelse.

Stadsledningskontoret delar Socialstyrelsens bedémning av behov och bedémda
konsekvenser av den foreslagna uppdateringen och anpassningen av de allmanna
raden kring yrkesmassig hygienisk verksamhet. Stadsledningskontoret valkomnar
aven en revidering av handboken med fortydliganden som ytterligare kan végleda
Milj6- och halsoskyddsndmnden i tillsynsarbetet.
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Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen beslutar att remiss Forslag till
nya allmanna rad och yrkesmassig hygienisk verksamhet anses vara besvarad med
hanvisning till vad som sags i stadsledningskontorets tjansteutlatande.

Miljoférvaltningen

Miljoforvaltningens tjansteutlatande daterat den 28 augusti 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Namnden tillstyrker forslaget till de nya allmanna raden om yrkesmassig hygienisk
verksamhet med de synpunkter som lamnas nedan.

Fortydligande av begreppet ’behandlingar som innebér en forhojd risk for
smitta”

I forslaget anvinds begreppet “behandlingar som innebér en forhdjd risk for smitta™. 1
forslaget anges forsiktighetsatgarder som bor vidtas vid forhojd risk for smitta; att
arbetsklader bor vara kortarmade och bytas dagligen samt att handerna bor
desinfekteras med ett handdesinfektionsmedel omedelbart fére och efter
behandlingsmomentet. | den konsekvensutredning som bifogats forslaget fortydligar
Socialstyrelsen begreppet enligt féljande. ”Det kan exempelvis rora sig om
behandlingar som innebér att hud eller slemhinna penetreras, samt vid skadad hud
eller slemhinna. Varje verksamhet som ar anméalningspliktig enligt 388 1
forordningen om miljofarlig verksamhet och halsoskydd behdver inom ramen for sin
egenkontroll bedoma riskerna med verksamheten ur hélsosynpunkt”.

Namnden anser att Socialstyrelsens fortydligade 4r otydligt. Aven om varje
anmalningspliktig verksamhet behdver bedéma riskerna med sin verksamhet ur
hélsosynpunkt sa ar det kommunerna som kommer behéva géra beddmningen om en
verksamhet faller in under bendmningen “behandlingar som innebér en forhojd risk
for smitta”. Ndmnden skulle vilja att Socialstyrelsen fortydligar &nnu mer vad som
avses. Ska man till exempel anse att det innebéar en forhojd risk vid varje tillfalle som
man anvander stickande skarande verktyg, t.ex. vid borttagande av dod hud (fotvard,
klippning av nagelband, dermaplaning). Saledes efterfragar namnden végledning
kring exempel pa olika typer av ingrepp som bedéms medfora en forhojd risk for
smitta. Harutdver ar det 6nskvért med ett fortydligande kring om begreppet smitta
innefattar saval blodsmitta som annan smitta. Att 6verlamna dessa bedémningar till
kommunerna medfor att kommunerna gor olika bedémningar vilket i sin tur leder till
otydlighet inom tillsynsomradet.

Arbetsklader

| forslaget finns nya rad géllande arbetsklader dar de vid behandlingsmoment med

forhojd risk for smitta ska vara kortdrmade och bytas dagligen. Det ndmns daremot
ingenting om det finns behandlingar som Socialstyrelsen anser att behandlaren ska
anvanda engangsforkladen vid for att undvika att sprida smitta.

4(8)



Idag staller namnden i sin tillsyn t.ex. krav pa att engangsforkladen ska anvands eller
att arbetsklader byts direkt efter anvandning vid behandlingar som tatuering, piercing,
microneedling och fotvard eftersom namnden bedémer att dessa ar behandlingar med
forhojd risk for smitta. Namnden skulle garna se att Socialstyrelsen fortydligar om det
finns behandlingar som Socialstyrelsen anser att engangsforkladen bor anvéandas vid.
Eller ar det Socialstyrelsens uppfattning att engangsforkladen inte beh6ver anvandas
vid nagon typ av yrkesmassig hygienisk verksamhet? | sadana fall anser namnden att
aven detta bor framga.

Nar nu Socialstyrelsen har nya rad om arbetsklader anser namnden att det dven bor
fortydligas, t.ex. i vagledningen, vid vilken temperatur arbetsklader bor tvattas i.

Fortydliga ”Naglarna bor skotas sa att en god handhygien kan tilliimpas”

Om det inte gar att utveckla i det allmanna radet sa anser namnden att det i den
kommande vigledningen bor fortydligas vad Socialstyrelsen menar med ’Naglarna
bor skotas s att en god handhygien kan tilldimpas”. Detta for att det ska vara tydligt
for alla vad detta innebar. Det ar inte ovanligt att namnden i sin tillsyn stéter pa
verksamhetsutdvare med nagellack och langa naglar.

Fortydliga nar hander kan antas vara smutsiga

I forslaget finns radet att "Hénderna bor tvéttas med vatten och flytande tval fore
desinfektion, om de é&r eller kan antas vara smutsiga”. Av ndmnt rad tolkar nimnden
det som att hédnderna ska tvéttas om de &r eller kan antas vara smutsiga annars ar det
tillrackligt att handerna desinficeras. Namnden haller med om detta, men anser att
Socialstyrelsen i radet eller i vagledningen fortydligar nar handerna kan antas vara
smutsiga. Detta for att det ska vara sa tydligt som mojligt for verksamhetsutévarna
och for kommunerna i sin bedémning. Det kan skilja valdigt mycket hur mycket
utbildning eller erfarenhet verksamhetsutdvarna har om handhygien och smittskydd
och darfor ar det viktigt att Socialstyrelsen ar tydliga géallande detta.

Desinfektion av hander vid handskbyte

Om Socialstyrelsen vill ha tydligare rad kring hur verksamheterna uppratthaller en
god handhygien anser namnden att det i raden eller i vagledningen dven ska ndmnas
att handerna ska desinficeras vid handskbyte under behandlingens gang. Detta da
namnden i sin tillsyn stoter pa att detta inte alltid gors.

Engangshandskar

I forslaget framgér det att "Engangshandskar anpassade for andamélet bor anvandas
vid behandling som penetrerar hud eller slemhinna”. I konsekvensutredningen
fortydligar Socialstyrelsen detta med att val av engdngshandskens grad av renhet
behdver anpassas efter vilken typ av behandling som ska genomforas”.

N&mnden anser att Socialstyrelsen behover fortydliga detta &nnu mer eftersom det ar
mycket oklart vad de menar med “engangshandskens grad av renhet”. Menar
Socialstyrelsen att sterila handskar ska anvéndas for vissa behandlingar? Vilka
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behandlingar dr det? Socialstyrelsen behdver tydligt klargora vad de avser med val
av engangshandskens grad av renhet behover anpassas efter vilken typ av behandling
som ska genomforas”.

Bedémning om en behandling kan utféras

I forslaget star det ’den som utfér en behandling bor vara uppmaérksam pa eventuella
sjukdomar, sar, allergier eller skador hos kunden och géra en bedémning av om en
behandling kan utforas utan risk for 6verforing av smitta”.

Namnden reagerar pa att det endast ska goras en bedémning om en behandling kan
ske utan risk for Overforing av smitta och ingenting om kundens halsostatus ens gor
det lampligt att utfora en behandling. Det kan finnas vissa behandlingar/anvandning
av vissa instrument som inte ska utforas for att det finns en 6kad risk for kundens
valmaende. Namnden anser att verksamhetsutdvaren aven behdver ta kundens
hélsotillstand i beaktande nar de ska bedéma om en behandling ar lamplig eller inte
och inte bara risken for smittspridning. Till exempel om kunden ater medicin som
Okar risken for blodning.

Fortydliga nar desinfektion av hud behdvs

| forslaget framgar det att hud och slemhinna ska desinficeras innan de penetreras.
Det ar daremot oklart om Socialstyrelsen anser att huden penetreras nar man tar bort
dod hud, som t.ex. vid anvandning av skalpell for att ta bort forhardnader vid fotvard,
klippa i nagelband eller vid dermaplaning. Denna otydlighet finns redan idag, vilket
gor att kommunerna bedomer olika i fragan. Det & namndens 6nskan att detta
fortydligas i det nya forslaget sa att kommunerna bedomer lika i fragan. Aven
fortydliga om Socialstyrelsen ser det som nddvandigt att desinficera huden i
behandlingar dar endast har tas bort som t.ex. vid rakning med rakblad.

Fortydligande om instrument vid borttagning av dod hud

Namnden behdver fa fortydligat om sterila instrument behéver anvéandas for att ta
bort dod hud. Idag stéaller namnden krav i sin tillsyn pa att fotvardare ska anvéanda
sterila skalpellblad eftersom de anvénder dessa for att ta bort dod hud. Daremot
staller namnden inte krav pa att sterila nagelbandssaxar eller liknande ska anvéandas
for att klippa nagelband.

Fortydliga nar kemisk desinfektion ar tillracklig och nar kravs det att det ar
varmedesinfektion

| forslaget star det att “Desinfektion av instrument och redskap bor goras genom
viarmedesinfektion”. Innebér detta att endast instrument som kan viarmedesinficeras
ska anvandas? Nér ar kemisk desinfektion tillracklig och nér kravs det att det ar
varmedesinfektion?

Spadningsvatskor for tatueringsfarg
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I forslaget stir det ”Nér tatueringsfarger bereds bor spadningsvitskor, fargkoppar och
instrument for blandning vara sterila”. Namnden ser girna att det fortydligas om
spadningsvatskan behover vara steril varje gang den ska anvéandas eller om det &r
tillrackligt att man inforskaffar steril spadningsvétska som &r steril innan den 6ppnas
forsta gangen, sa som kravet ar pa tatueringsfargerna? Namnden ser garna att
Socialstyrelsen fortydligar i tillhérande vagledning hur det sterila vattnet ska
hanteras, t.ex. forvaring, hallbarhet m.m.

Rengoringsrutiner for behandlingsbrits/behandlingsstol

N&mnden ser gérna att det i vagledningen fortydligas om ytdesinfektion av
behandlingsbrits alltid ska ske efter varje kund eller om det finns
behandlingar/tillfallen da det &r tillrackligt att rengora med rengéringsmedel eftersom
man ser den mekaniska rengéringen av britsen som det viktiga momentet.

Socialstyrelsen har tidigare i sin vagledning till ndmnden framfort att det ar den
mekaniska rengoringen som ar det viktiga vid rengoringen av britsen vid fotvard och
fotvéardare har darfor inte behovt anvanda ytdesinfektion efter varje kund. Ar denna
vagledning fortfarande tillamplig eller ska ytdesinfektion alltid anvandas pa
britsen/stolen oavsett behandling vilket gor att britsen/stolen slits fortare och att det
darmed ar en underhallskostnad som verksamheten far rakna med?

Desinfektionsmedel

Vid yrkesmassig hygienisk verksamhet anvénds desinfektionsprodukter av olika slag
for hander, ytor och for hud. Eftersom det finns en uppsjo av olika produkter pa
marknaden sa har namnden i sin tillsyn ofta svart att bedéma om en
desinfektionsprodukt har tillracklig effekt om det inte galler klorhexidinsprit eller en
alkoholbaserad produkt.

N&mnden skulle darfor uppskatta om Socialstyrelsen i sin vagledning kan fortydliga
vilka krav kommunerna kan stalla pa desinfektionsprodukter eller om det finns andra
uppgifter som ndmnden kan anvanda sig av i sin bedémning. Finns det t.ex. vissa
standarder eller andra uppgifter som hur snabb avdddningseffekt produkten har pa
olika mikroorganismer som desinfektionsprodukterna behover uppfylla? Det ar
namndens erfarenhet att verksamheterna oftast gar pa vad aterforsaljarna sager/vad
som star pa flaskan och att de sjalva inte kan redovisa uppgifter som pavisar
produktens desinfektionsformaga.

Stickande skarande avfall

Namnden onskar att Socialstyrelsen i det nya radet eller i tillhérande vagledning
fortydligar sin syn pa avfallet fran stickande skarande verksamhet som kommer fran
yrkesmaéssig hygienisk verksamhet. Ska det ses som farligt avfall eller inte? |
dagsléaget tolkar kommunerna detta olika vilket gor att det klassas som farligt avfall i
vissa kommuner, men inte i andra. Detta ar forvirrande for verksamhetsutévarna.
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Socialnamnden

Socialnd@mnden beslutade vid sitt sammantrade den 27 augusti 2024 foljande.
1. Socialnamnden godkanner forvaltningens tjansteutlatande som svar pa
motionen.

2. Beslutet justeras omedelbart.

Socialforvaltningens tjansteutlatande daterat den 22 juli 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forvaltningen delar Socialstyrelsens bedémning av behov och bedémda
konsekvenser av den foreslagna uppdateringen och anpassningen av de allménna
raden kring yrkesmassig hygienisk verksamhet. Man kan mojligen fundera kring den
specifika detaljeringsgraden i forslaget, men troligen ar den foreslagna
detaljeringsgraden nodvandig. Forvaltningen avstar fran att komma med egna forslag
pa utformning av Socialstyrelsens allmanna rad gallande yrkesmassig hygienisk
verksambhet.
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