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Stockholms
stad

Utlatande Rotel IV (Dnr KS 2024/872)

Motion om gratis familjeradgivning for nyblivna
foraldrar

Motion av Michaela Hollis (KD)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.

Motionen besvaras med hanvisning till vad som sdgs 1 utlatandet.

Foredragande borgarradet Alexander Ojanne

Sammanfattning av arendet

I en motion vickt i kommunfullméktige foreslar Michaela Hollis (KD) att alla
nyblivna fordldrar erbjuds ett gratis besok hos familjeradgivningen.

Motionéren konstaterar att det kan vara en omvilvande upplevelse att bli fordlder och
att det stdller nya krav pa rutiner och kan paverka relationer. Motiondren anser att det
offentliga inte ska ta 6ver fordldrarnas roll men att det kan bidra genom att erbjuda
stod och hjélp till fordldrarna. Ett sidant stod dr familjeradgivning dér en specialist
med erfarenhet av samlevnadsproblem 1 par- och familjerelationer ger rad. Att fa
tillgang till det som nybliven fordlder ska enligt motiondren inte vara en frdga om
pengar.

Beredning
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och socialnimnden.

Stadsledningskontoret konstaterar att stadens familjeradgivning redan idag finns
tillginglig for samtliga nyblivna fordldrar och for de med svag ekonomi finns
mojlighet till avgiftsbefrielse. Dessutom erbjuds en lang rad andra stodinsatser till
malgruppen.

Socialndmnden konstaterar att socialtjansten erbjuder familjeradgivning, att insatsen
inte r bistandsbeddmd och att det for par och familjer med svag ekonomi finns
mojlighet till avgiftsbefrielse. Dessutom erbjuds andra insatser till mélgruppen.



Foredragande borgarradets synpunkter

Jag delar motionérens syn pa att familjerddgivning dr en viktig resurs som bor vara
tillgénglig for alla fordldrar 1 behov av stdd. Det dr ocksé precis vad det ar. |
Stockholms stad erbjuds familjerddgivning utan bistindsbedomning. Det innebér att
alla 1 mélgruppen kan boka en tid vid behov. Denna insats erbjuds mot en avgift som
ar betydligt ldgre @n en likvérdig insats kopt pd den fria marknaden. Men for de
familjer som har en begrdansad ekonomi finns ocksd en mdjlighet till avgiftsbefrielse.

I Stockholms stad erbjuder vi ocksa en lang rad andra stodinsatser for nyblivna
fordldrar s som hembesoksprogrammet, familjecentraler, dppna forskolor och olika
fordldraskapsprogram.

Jag vill alltsa mena att staden redan ger ett mer omfattande stod 4n vad som
efterfrdgas i motionen.

I 6vrigt hdnvisar jag till stadsledningskontorets tjansteutlitande.

Bilaga
Motion om gratis familjerddgivning for nyblivna forildrar, dnr KS 2024/872-1

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslér att
kommunfullmiktige beslutar enligt foredragande borgarrads forslag.

Stockholm den 18 juni 2025

Karin Wanngard
Kommunstyrelsens ordférande

Ersiittaryttrande av Nike Orbrink (KD) enligt foljande.
1. Att tillstyrka motionen i sin helhet
2. Att darutdver anfora

Kristdemokraterna vill borja med att tacka socialforvaltningen for ett utforligt
utldtande géllande motionen. Syftet med motionen &r att sdnka trosklarna for nyblivna
fordldrar att soka stod och hjélp fran samhillet. Ett kostnadsfritt forsta besok skulle
oka tillgingligheten och dven vara ett sitt att visa vilket stdd som finns att tillga i
staden. Ett stod som alla nyblivna foréldrar har rétt till.



Arendet

I en motion vickt i kommunfullméktige foreslar Michaela Hollis (KD) att alla
nyblivna fordldrar erbjuds ett gratis besok hos familjerddgivningen.

Motioniren skriver om att bli fordlder och att fordldraskapet ofta stiller krav pa nya
rutiner och ibland dven kan fordndra relationer. Motiondren anser inte att det
offentliga ska ta over fordldrarnas roll men att det offentliga har en viktig roll 1 att
erbjuda stdd och hjdlp i fordldrarnas viktiga uppgift. Ett av de stod som ges ér
familjerddgivning. Dér kan en familj {4 rdd och stdd av en specialist med erfarenhet
av samlevnadsproblem i par- och familjerelationer. Att f mojlighet till detta stod som
nybliven fordlder ska inte vara en frdga om pengar, utan ett stod som samhéllet stiller
upp med for sina familjer.

Med anledning av detta foreslar motionen:

e Att alla nyblivna fordldrar erbjuds ett gratis besok hos familjerddgivningen.

Remissammanstalining

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och socialnimnden.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 2 december 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Alla stockholmare ska utvecklas utifrén sina forutsattningar, kinna sig trygga och ha
en bra livskvalitet. Det som framfors i motionen har frimst koppling till
kommunfullméktiges mal 1.3 Stockholms stad ska ge stdd och omsorg diar behoven dr
som storst.

Av stadens budget for 2025 framgér att nér fordldrar signalerar att de behover rdd och
stod 1 fordldraskapet ska samhéllet mota upp och ge stod. Socialndmnden ska i
samverkan med stadsdelsndmnderna vidareutveckla fordldrastodsprogrammen.
Tillsammans med forskolendmnden och utbildningsndmnden ska socialndmnden och
stadsdelsndmnderna sprida information om programmen och erbjuda alla foréldrar
och nyblivna forédldrar i Stockholm stod och program. Vidare ska socialndmnden,
utbildningsnimnden och stadsdelsndmnderna tillsammans verka for att
fordldrastddsprogram kan erbjudas i samverkan mellan socialtjanst och skola.

Familjeradgivning &r ett stdd till par, fordldrar och familjer som behdver hjélp i olika
samlevnadsfragor. Den som vill ha familjeradgivning och bor i Stockholms stad kan
vilja mellan ett antal godkdnda utforare, bade privata utforare och stadens
familjeradgivning i egen regi. Den enskilde betalar en egenavgift pa 450 kronor per
samtal och samtalstiden dr 90 minuter, oavsett utforare. Det krdvs inget bistandsbeslut
for att fa gé pa familjerddgivning och avgiften ar lika stor oavsett vilken
familjerddgivare som viljs. For par och familjer vars ekonomi ligger i nivd med, eller



under normen for forsorjningsstdd finns mojlighet till avgiftsbefrielse.
Stadsledningskontoret konstaterar att stadens familjerddgivning redan idag finns
tillgénglig for samtliga nyblivna fordldrar inom staden och genom méjligheten till
avgiftsbefrielse finns den dven tillgidnglig for familjer med svag ekonomi.

Stadsledningskontoret ser vidare att det &ven finns annat stdd 1 staden f6r nyblivna
foréldrar, sdésom hembesdksprogrammet, familjecentraler, 6ppna forskolor och
fordldraskapsprogrammet. Utover detta finns det ocksa en samverkan mellan
socialtjénsten i alla stadsdelsomraden och Region Sthlm i tvarprofessionella team
kring gravida och nyblivna fordldrar med psykisk ohélsa.

Socialndmnden

Socialnimnden beslutade vid sitt sammantridde den 20 november 2024 f6ljande.
Socialndmnden godkénner forvaltningens tjansteutlatande som svar pd remissen

Ersdttaryttrande av Maurice Forslund (KD), se Reservationer m.m.

Socialforvaltningens tjansteutlatande daterat den 8 november 2024 har i huvudsak
foljande lydelse.

Familjeradgivning &r ett stod till par, fordldrar och familjer som behdver hjélp i olika
samlevnadsfragor. Den som vill ha familjeradgivning och bor i Stockholms stad kan
vélja mellan ett antal godkinda utforare, bdde privata utforare och stadens
familjeradgivning 1 egen regi. Det krdvs inget bistdndsbeslut for att {4 g pa
familjerddgivning och avgiften &r lika stor oavsett vilken familjerddgivare som viljs.
De privata utforarna upphandlas enligt lagen (2008:962) om valfrihetssystem av
socialforvaltningen pa stadsdvergripande niva vilket innebér att den enskilde sjilv
kan vélja leverantor utifrdn egna dnskemal och/eller behov. Samtliga leverantorer
inom avtalet finns angivna pa stockholm.se.

Den enskilde betalar en egenavgift pd 450 kronor per samtal och samtalstiden &r 90
minuter, oavsett utforare. Utdver denna egenavgift far utféraren erséttning fran
socialforvaltningen. Nivan pé erséttningen och egenavgiften beslutas av
kommunfullmaiktige 1 den arliga budgeten.

For par och familjer vars ekonomi ligger i nivd med, eller under normen for
forsorjningsstod finns majlighet till avgiftsbefrielse. Bedomningen gors utifran
Socialstyrelsens normbelopp for forsdrjningsstdd. Det finns en ansdkningsblankett for
den enskilde att fylla i.

Socialtjansten 1 Stockholm stad erbjuder dven annat stéd for nyblivna fordldrar bland
annat genom négot som kallas "hembesoksprogrammet”. Programmet &r ett
samarbete mellan BVC-mottagningar och fordldrarddgivare frén socialtjénstens
forebyggande enhet, ddr man erbjuder sex hembesdk till alla som fétt sitt forsta barn,
eller far barn 1 Sverige for forsta gdngen. Hembesoksprogrammet erbjuds idag 1 fem
stadsdelsomraden 1 Stockholm.



Flera stadsdelsomraden har ocksé familjecentraler dir BVC, MVC, 6ppen forskola
och socialtjanst ingar.

Oppen forskola finns i samtliga stadsdelsomriden och ir en métesplats for nyblivna
foréldrar som drivs av stadsdelsforvaltningarna. Dar kan man ocksé komma i1 kontakt
med stadens fordldraskaps program. Ett av de programmen dr ABC 0-2 som vénder
sig till nyblivna fordldrar.

Utover det stod som ndmns ovan finns det ocksa en samverkan mellan socialtjénsten 1
alla stadsdelar och Region Sthlm i tvérprofessionella team kring gravida och nyblivna
fordldrar med psykisk ohélsa.

Forvaltningen kan konstatera att familjeradgivningen idag finns tillgdnglig for
samtliga nyblivna fordldrar inom Stockholm stad och att de genom mgjligheten till
avgiftsbefrielse dven finns tillgdnglig for familjer med svag ekonomi. Forvaltningen
konstaterar ocksé att det som finns tillgéngligt fran socialtjdnsten genom
hembesoksprogrammet, familjecentraler, 6ppna forskolor och
foréldraskapsprogrammet kar mojligheter for nyblivna fordldrar att soka stod.

Forvaltningen anser att familjeradgivningen idag ar tillgdnglig for alla nyblivna
fordldrar 1 Stockholm stad. Forvaltningen anser ocksa att det idag finns annat stod
fran socialtjdnsten utdver familjerddgivningen och att det ddrmed inte finns behov av
ytterligare insatser.



Reservationer m.m.
Socialnamnden

Ersattaryttrande av Maurice Forslund (KD)

1. Att tillstyrka motionen i sin helhet
2.  Att dirutdver anfora foljande:

Kristdemokraterna vill borja med att tacka socialforvaltningen for ett utforligt
utlatande géllande motionen. Syftet med motionen ar att sdnka trosklarna for nyblivna
forédldrar att soka stod och hjilp fran samhaéllet. Ett kostnadsfritt forsta besok skulle
oka tillgéngligheten och dven vara ett sétt att visa vilket stod som finns att tillga i
staden. Ett stod som alla nyblivna foréldrar har ritt till.
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