-8 Stockholms
L stad

Utlatande Rotel VIil (Dnr KS 2025/166)

Motion om fler tillfallen for manskliga moten och
sociala interaktioner

Motion av Liliane Akerlund (SD)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.

Motionen besvaras med hanvisning till vad som sdgs 1 utlatandet.

Foredragande borgarradet Lars Stromgren

Sammanfattning av arendet

Liliane Akerlund (SD) har viickt en motion i kommunfullméktige. Motioniren
foreslér att berdrda nimnder ges i1 uppdrag att utreda mojligheten att installera
vinskapsbénkar i parker eller pd andra lampliga platser for att frimja sociala
interaktioner.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, trafiknimnden, Bromma
stadsdelsndmnd, Jarva stadsdelsndmnd och Skarpnécks stadsdelsndmnd.

Stadsledningskontoret lyfter att det inom staden pagér arbete for att mdojliggora fler
moten mellan ménniskor, 1 offentliga rum genom platsaktivering pa olika sétt.

Trafikndmnden ser att ett eventuellt projekt med vianskapsbéankar skulle kunna
initieras av socialtjdnsten och dldreomsorgen, samordnades centralt i staden och
tillsammans med Region Stockholm.

Bromma stadsdelsndmnd ser positivt pa forslaget och anser att ett eventuellt
inforande bor samordnas av trafikkontoret samt att bankarna bor foras in 1 stadens
mobelprogram for en enhetlig utformning dver staden.

Jarva stadsdelsndmnd bedomer att vinskapsbédnkar skulle krdava en utformning och
skyltning som krédver resurser och menar att pdgaende insatser inom platsaktivering 1
stadsdelsomradet kan mdta det behov motiondren identifierat pd ett mer effektivt vis.



Skarpndcks stadsdelsndmnd anser att vinskapsbénkar kan vara ett trevligt inslag i
stadsmiljon, att de har potential att motverka oftrivillig ensamhet samt att arbetet bor
samordnas av trafikkontoret.

Foredragande borgarradets synpunkter

Stockholm ska vara en medménsklig stad dir médnniskor kdnner sig trygga att vistas 1
det offentliga rummet oavsett bakgrund, identitet eller asikter. Sverigedemokraterna
bidrar tyvirr inte till detta genom sitt misstdnkliggérande av minniskor med utldndsk
hiarkomst, ifragasittande av islamofobi som foreteelse, forlojligande av sagostunder
med dragqueens med mera.

Den rodgrona majoriteten arbetar aktivt med en rad olika &tgéirder for att gora
Stockholm till en tryggare, trevligare och mer levande stad med storre plats for
minniskor.
Bilaga
Motion om fler tillfdllen for médnskliga mdten och sociala interaktioner, dnr KS
2025/166-1

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslér att
kommunfullméktige beslutar enligt foredragande borgarrads forslag.

Stockholm den 20 augusti 2025

Karin Wanngérd
Kommunstyrelsens ordférande



Arendet

Liliane Akerlund (SD) har viickt en motion i kommunfullmiktige. Motionéren
foreslar att berorda ndmnder ges 1 uppdrag att utreda mojligheten att installera
vinskapsbénkar i parker eller pd andra lampliga platser for att frimja sociala
interaktioner. Motiondren anser att det dr viktigt att virdesétta och framja minskliga
moten och sociala interaktioner i en allt mer digital vérld.

Bénkarna kan placeras i parker eller andra ldmpliga platser och fungera som
inbjudande platser for att samtala, dela erfarenheter och bygga relationer. Genom att
skapa miljoer diar ménniskor kidnner sig bekvima nog att stanna en stund och prata
med varandra kan samhéllsbanden stirkas, nya vinskaper uppmuntras, ensamhet
bekdmpas och en livsstil priaglad av gemenskap, 6ppenhet och tillhorighet frimjas.

Remissammanstallning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, trafiknimnden, Bromma
stadsdelsndmnd, Jarva stadsdelsndmnd och Skarpnécks stadsdelsndmnd.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 30 maj 2025 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadens offentliga rum ska vara attraktiva, trygga och tillgéingliga for alla
stockholmare. Psykisk ohélsa dr ett stort folkhdlsoproblem i1 Sverige och det finns
behov av att utveckla arbetet med forebyggande insatser.

Vinskapsbankar

Vinskapsbankar ar ett koncept som finns i fler ldnder samt i ett flertal kommuner i
Sverige. Konceptet skiljer sig 4t mellan ldander och kommuner, men 1 Sverige ar
binkarna oftast tinkta att uppmuntra samtal mellan minniskor och utgdr ofta en del
av kommunernas arbete for att frimja psykisk hélsa och social inkludering. Bankarna
ar gula och har oftast placerats i den offentliga miljon - pd gator, parker och torg.

Arbete 1 den offentliga miljon

I stadens framkomlighetsstrategi konstateras att staden behdver skapa fler ytor dér
ménniskor vill drdja sig kvar och som underléttar manskliga aktiviteter.
Stadsdelsndmndernas strategiska arbete med utformning och innehall i parkerna
aterfinns i respektive parkplan och parkerna ér viktiga for att skapa och forstiarka
sociala viarden. Staden arbetar &ven med platsaktivering som bidrar till att
stockholmare kan samlas kring trevligt utformade platser och aktiviteter.
Platsaktiveringen ger mojlighet till nya méten och samtal.

Stadsledningskontoret vill framfora att om vinskapsbénkar ska inforas 1 staden
behover det ske i samverkan mellan flera av stadens fackndamnder och



stadsdelsndmnderna samt inkluderas i det stadsdvergripande mobelprogrammet som
ger forutsittningar for att skapa en enhetlig stadsbild.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige
beslutar att motionen av Liliane Akerlund (SD) besvaras med hinvisning till vad som
sdgs 1 stadsledningskontorets tjénsteutlatande.

Trafiknamnden

Trafikndmnden beslutade vid sitt sammantriade den 22 maj 2025 foljande.
1. Trafikndmnden beslutar att verldmna trafikkontorets tjansteutlatande som
svar pa remissen.
2. Trafikndmnden beslutar att omedelbart justera paragrafen.

Trafikkontorets tjdnsteutlatande daterat den 27 mars 2025 har i huvudsak f6ljande
lydelse.

Kontoret instdimmer i vikten av att skapa stidder for manniskor, dér de offenliga
rummen uppmuntrar till sociala interaktioner. I stadens framkomlighetsstrategi
konstateras att staden behover skapa fler ytor ddar manniskor vill drdja sig kvar och
som underléttar ménskliga aktiviteter. Nar fler ménniskor mots 1 vardagen kar den
sociala interaktionen och ensamheten motverkas. Trafikkontoret har de senaste aren
arbetat pé olika sitt for att skapa en tryggare, trevligare och mer levande stad, med
storre plats for manniskor.

Vinskapsbankar finns 1 olika utféranden och fungerar pa lite olika sitt i olika stdder.
Gemensamt dr att binkarna mélas i utmérkande farger och fungerar som ett sétt att
framja psykisk hilsa.

I Sverige finns vanskapsbénkar i flera kommuner. Helsingborg lanserade ar 2021 ett
projekt med étta gulmélade bénkar runt om i staden. Binkarna dr till for alla och ska
uppmuntra till samtal mellan ménniskor som pa olika sétt vill sitta ljuset pa psykisk
ohilsa. Det finns ocksé vinskapsbénkar ibland annat Stréngnis och Malmo.

Som kontoret forstétt det ar vinskapsbinkarna en del 1 dessa kommuners arbete med
att frimja psykisk hilsa, till exempel med syfte att motverka ensamhet och forebygga
suicid. Kunskapsspridning och kommunikation &r en stor del 1 projekten med
Vinskapsbankarna. Forutom skyltar pd bankarna har kommunerna ofta skapat en
webbsida. P4 webbsidan finns samlad information om till exempel hur man inleder
samtal, hur man pratar med ndgon som maér déligt samt lédnkar till andra webbplatser
och stodlinjer for den som behover hjélp. Skyltarna pa béankarna har ofta en QR-kod
som leder till webbsidan.

Kontoret ser att ett eventuellt projekt med Vénskapsbénkar skulle kunna initieras av
t.ex. socialtjansten och dldreomsorgen som har psykisk hélsa och prevention som en
del av sitt uppdrag. Kontoret tror att det skulle vara lampligt att frdgan i sé fall
samordnades centralt 1 staden och kanske dven tillsammans med Region Stockholm,
sdrskilt med tanke pa de kommunikationsinsatser som kravs.



I andra kommuner har bénkarna placerats pa gator, torg och i parker men dven
inomhus i kommunens offentliga lokaler. Skulle Stockholms stad vilja att ta fram
Vinskapsbankar pé liknande sétt som andra kommuner har gjort deltar kontoret gdrna
1 arbetet med att hitta lampliga platser for att placera ut vinskapsbankarna pé de
gator, torg och kommuncentrala parker som trafikndmnden ansvarar for.

Bromma stadsdelsnamnd

Bromma stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 24 april 2025
foljande.
Némnden godkénner forvaltningens tjansteutlaitande som svar pd remissen och
oversiander det till kommunstyrelsen.

Bromma stadsdelsforvaltnings tjinsteutlatande daterat den 25 mars 2025 har 1
huvudsak f6ljande lydelse.

Forvaltningen har tagit del av exempel frdn andra kommuner dér det finns sa kallade
vinskapsbénkar. Dessa ges en farg som sticker ut och pa kommunens hemsida finns
information om syftet med bankarna och var de &r placerade. Forvaltningen anser att
vinskapsbénkar vore ett trevligt inslag i stadsmiljon i Bromma och att de har
potential att motverka ofrivillig ensambhet.

Vidare anser forvaltningen att ett eventuellt inférande av vinskapsbénkar 1 Stockholm
bor samordnas av trafikkontoret samt att bankarna bor foras in 1 stadens
mobelprogram. Detta for att {4 en enhetlig utformning 6ver staden.

Jarva stadsdelsnamnd

Jirva stadsdelsnidmnd beslutade vid sitt sammantride den 22 maj 2025 foljande.
Jarva stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens tjdnsteutlatande och dverlamnar
det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Jirva stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 19 mars 2025 har i
huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen instimmer 1 motiondrens ambition om att skapa mojligheter till sociala
moten 1 den yttre miljon.

Forvaltningen kan konstatera att utplacering av bankar skulle krdva resurser. Det
framgér inte av motionen om binkarna ska vara en permanent installation. Om sa &r
fallet behdver biankarna inkluderas i mobelprogrammet (vid nya inkdp) samt
uppdatering av skyltmanualer. Forvaltningen bedomer att konceptet vanskapsbankar
skulle kréva en utformning och nagon form av skyltning for att informera om
ambitionen om ny gemenskap och mojlighet att hitta nya vénner. Forvaltningen ser da
att en sddan utformning och underhall av skyltar kommer kriva resurser. Tillfallig
gestaltning behdver ocksé nadgon form av beskrivning och kommunikationsinsats.



Forvaltningen menar att arbete redan gors for att skapa gemenskap i stadsdelsomradet
genom att aktivera platser. Platsaktivering bidrar till att medborgare kan samlas kring
trevligt utformade platser och de aktiviteter som erbjuds pé platsen bidrar till kontakt
och mojlighet till nya moten, samt samtal. Forvaltningen kommer under aret att
utveckla arbetet med platsaktivering. Perspektivet att frimja ménskliga moten och
sociala interaktioner kommer finnas med 1 det strategiska arbetet och inkluderas dven
1 torg- och parkprojekt. De insatser som genomfors med platsaktivering anser
forvaltningen kan méta det behov motionéren identifierat pa ett mer effektivt sitt,
bade vad géller insatsens genomslag och vad giller resurser

Skarpnacks stadsdelsnamnd

Skarpnicks stadsdelsniimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 22 maj 2025
foljande.
Skarpnécks stadsdelsndmnd dverldmnar forvaltningens tjédnsteutldtande som svar
pa remissen.

Skarpnicks stadsdelsforvaltnings tjinsteutldtande daterat den 22 april 2025 har i
huvudsak f6ljande lydelse.

Forvaltningens strategiska arbete med utformning och innehall 1 vara parker lyfts
fram 1 Parkplan Skarpnéck. Parkerna &r viktiga for att skapa och forstirka sociala
varden. Det stadsdvergripande mobelprogrammet pekar ut riktlinjer vid moblering av
nya gator, platser och parker samt vid upprustning av befintliga miljéer. Hér finns
forslag for soffor, bankar, skrapkorgar och cykelstéll. Programmet ger forutsittningar
for att skapa en vil sammanhallen helhet och en enhetlig stadsbild. Vanskapsbénkar
ar ett koncept som finns 1 Zimbabwe, Kanada samt i fler kommuner runtom i Sverige,
bland annat Linkdping, Malmé och Borlédnge. Biankarna dr en del av kommunernas
arbete med att forebygga psykisk ohélsa och suicid. Dessa ges en farg som sticker ut
och pa kommunens hemsida finns information om syftet med bankarna och var de ér
placerade. Forvaltningen anser att vinskapsbéankar kan vara ett trevligt inslag i
stadsmiljon och att de har potential att motverka ofrivillig ensamhet. I en stor stad
som Stockholm bor dock arbetet samordnas av trafikkontoret och binkarna 1 s fall
finnas med i mobelprogrammet for att f4 en enhetlig utformning dver staden.
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