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PM Rotel I (Dnr KS 2025/1648) 

Överenskommelse gällande IT-stöd för samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård mellan 
Region Stockholm och Stockholms läns kommuner 
 

Rekommendation från Storsthlm 
Svarstid den 31 mars 2026 

Förslag till beslut 

Borgarrådsberedningen föreslår att kommunstyrelsen beslutar följande. 

Överenskommelse gällande IT-stöd vid utskrivning från sluten hälso- och 

sjukvård mellan Region Stockholm och Stockholms läns kommuner, bilaga till 

promemorian, antas. 

Föredragande borgarrådet Karin Wanngård 

Sammanfattning av ärendet 

Storsthlm har remitterat ett ärende om gemensamt verktyg för att stödja 

utskrivningsprocessen och den samordnade planeringen för personer som efter 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård behöver fortsatta insatser. Förslaget pekar 

ut IT-stödet Lifecare SP, ett system för informationsöverföring som stödjer aktörerna 

i enlighet med gällande lagstiftning och regional överenskommelse.  

Överenskommelsen reglerar ledning och styrning av förvaltningsobjektet Lifecare SP 

samt kostnadsfördelningen mellan regionen och kommunerna i Stockholms län.  

Beredning 

Ärendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialnämnden, äldrenämnden, 

Farsta stadsdelsnämnd, Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd och Södermalms 

stadsdelsnämnd.  

Södermalms stadsdelsnämnd har på grund av kort svarstid inkommit med ett 

kontorsyttrande. 

Stadsledningskontoret ställer sig positiv till framtagandet av en ny överenskommelse 

gällande IT-stöd för Lifecare SP. Stadsledningskontoret tillstyrker rekommendation 

om att anta överenskommelsen. 
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Socialnämnden välkomnar överenskommelsen för Lifecare SP, bland annat utifrån att 

det är centralt för hantering av SIP i länet. Vidare efterfrågar man ökat fokus på 

länsövergripande kommunikationsinsatser, särskilt för SIP utanför 

utskrivningsprocessen. 

Äldrenämnden är positiv till förslaget och vill lyfta fram att samordnade individuella 

planer (SIP), särskilt utanför utskrivningsprocessen, ges ökat fokus med önskemål om 

att spridning och kommunikationsinsatser genomförs på en länsövergripande nivå. 

Farsta stadsdelsnämnd ställer sig positiv till föreslagen överenskommelse och 

bedömer att föreslagna principer för ledning, styrning och kostnadsfördelning är 

ändamålsenliga. 

Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd ställer sig positiv till föreslagen överenskommelse 

och bedömer att föreslagna principer för ledning, styrning och kostnadsfördelning är 

ändamålsenliga. 

Södermalms stadsdelsförvaltning välkomnar den nya rekommendationen om 

överenskommelsen och har inga invändningar. 

Föredragande borgarrådets synpunkter 

Jag ställer mig positiv till en ny överenskommelse om ett gemensamt systemstöd för 

samverkan mellan kommuner och regionen. Den är en nödvändig förutsättning för en 

sammanhållen vård och omsorg, särskilt för personer med stora och sammansatta 

behov. 

De föreslagna principerna för ledning och styrning bedöms som ändamålsenliga. 

Samtidigt innebär den nya överenskommelsen en tydlig kostnadsökning för 

kommunerna. Det är därför avgörande att förändringar i kostnadsnivåer aviseras i god 

tid och med full transparens, så att kommunerna kan ta ansvar för en långsiktigt 

hållbar ekonomi. 

Stockholms stad vill särskilt betona betydelsen av samordnade individuella planer, 

SIP, som ett centralt verktyg för att stärka samverkan kring den enskilde. Att Lifecare 

SP i dag är det enda gemensamma systemet i länet för uppföljning av SIP 

understryker behovet av ett ökat fokus på användning och likvärdig tillämpning, inte 

minst utanför utskrivningsprocessen. Staden välkomnar därför länsövergripande 

kommunikations- och implementeringsinsatser. 

Digitala stöd ska ytterst bidra till ökad trygghet, tydligare ansvar och bättre 

samordning för den enskilde. Det bör fortsatt vara den bärande utgångspunkten i den 

gemensamma utvecklingen. 

I övrigt hänvisar jag till stadsledningskontorets tjänsteutlåtande. 
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Stockholm den 4 mars 2026 

Karin Wanngård 

Bilaga 

Överenskommelse gällande IT-stöd för samverkan vid utskrivning från sluten 

hälso- och sjukvård mellan Region Stockholm och Stockholms läns kommuner, dnr 

KS 2025/1648-1.1 

Borgarrådsberedningen tillstyrker föredragande borgarrådets förslag. 
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Ärendet 

Hälso- och sjukvård samt omsorg behöver samverka och utbyta information kring den 

enskilda patienten/brukaren för att vården ska upplevas som sammanhållen. Lag 

(2017:612) om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård (LUS), som 

trädde i kraft 1 januari 2018, syftar till att säkerställa god och sammanhållen vård och 

socialtjänst för personer som efter utskrivning behöver fortsatta insatser. I 

Stockholms län gäller sedan år 2020 en regional överenskommelse som reglerar 

denna samverkan.  

För att stödja utskrivningsprocessen och den samordnade planeringen används IT-

stödet Lifecare SP, ett system för informationsöverföring som stödjer aktörerna i 

enlighet med gällande lagstiftning och regional överenskommelse.  

Rekommenderad överenskommelse för IT-stödet avser parterna Region Stockholm 

och Stockholms läns respektive kommuner. Överenskommelsen reglerar ledning och 

styrning av förvaltningsobjektet Lifecare SP samt kostnadsfördelningen mellan 

regionen och kommunerna. Överenskommelsen gäller 2026-2030 och ersätter den 

tidigare interimsöverenskommelsen Överenskommelse HSF och Storsthlm gällande 

IT Stöd HSN (Dnr KS 2020/973). 

Enligt överenskommelsen så ska kommunerna och Storsthlm tillsammans med 

Region Stockholm vara representerade i objektstyrgruppen. Kostnadsfördelningen 

avser drift och förvaltningskostnaderna, där Region Stockholm ska stå för 81procent 

och kommunerna för 19 procent. För 2026 är de budgeterade kostnaderna drygt 26 

mnkr varav regionen bekostar ca 21 mnkr och kommunsidan bekostar ca 5 mnkr, 

fördelat efter invånarantal. Överenskommelsen tecknas mellan respektive kommun 

och Region Stockholm. 

Remissammanställningen 

Ärendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialnämnden, äldrenämnden, 

Farsta stadsdelsnämnd, Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd och Södermalms 

stadsdelsnämnd.  

Södermalms stadsdelsnämnd har på grund av kort svarstid inkommit med ett 

kontorsyttrande 
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Stadsledningskontoret 

Stadsledningskontorets tjänsteutlåtande daterat den 29 januari 2026 har i huvudsak 

följande lydelse. 

Stadsledningskontoret ställer sig positiv till framtagandet av en ny överenskommelse 

gällande IT-stöd för Lifecare SP.  

Stadsledningskontoret bedömer att de föreslagna principerna för ledning och styrning 

är ändamålsenliga samt att kostnadsfördelningen är rimlig. I den föreslagna 

överenskommelsen uppgår kommunernas kostnad för IT-stödet till ca 5 mnkr årligen. 

I tidigare överenskommelse betalade kommunerna i länet ca 2 mnkr. Kostnaden 

baserat på en kombination av antal invånare och antal användare av IT-stödet. 

Stadsledningskontrot ser det som angeläget att höjda kostnader aviseras i god tid för 

att underlätta kommuners budgethantering. 

Stadsledningskontoret vill därutöver framföra att Lifecare SP erbjuder en möjlighet 

att skapa och hantera samordnade individuella planer (SIP) både i och utanför 

utskrivningsprocessen. SIP är ett viktigt verktyg för samordning kring gemensamma 

patienter/brukare mellan kommun och hälso- och sjukvård. I dagsläget är Lifecare SP 

det enda gemensamma system som finns i Stockholms län för att hantera, registrera 

och följa antal SIP i och utanför utskrivningsprocessen. Stadsledningskontoret anser 

att SIP, och särskilt utanför utskrivningsprocessen, bör ges ett ökat fokus med 

önskemål om att kommunikationsinsatser genomförs på en länsövergripande nivå. 

Socialnämnden 

Socialnämnden beslutade vid sitt sammanträde den 27 januari 2026 följande. 

Socialnämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på remissen. 

Socialförvaltningens tjänsteutlåtande daterat den 12 januari 2026 har i huvudsak 

följande lydelse. 

Förvaltningen är positiva till att det nu finns ett förslag på ny överenskommelse då 

den tidigare antogs innan Lifecare SP var i drift. I den nya överenskommelsen ingår 

även kommunerna i ledning och styrning av Lifecare SP, genom deltagande i 

objektstyrgruppen. På så sätt ges kommunerna möjlighet att delta i beslut om 

utveckling av systemet. Förvaltningen har inte fått ta del av någon kostnadsbilaga där 

det framgår hur mycket Stockholms stads del blir i avtalet och därmed har inte 

kommentarer lämnats gällande den delen.  

Lifecare SP erbjuder en möjlighet att skapa och hantera samordnade individuella 

planer (SIP) både i och utanför utskrivningsprocessen. SIP är ett viktigt verktyg för 

samordning kring gemensamma klienter mellan kommun och hälso- och sjukvård. I 

dagsläget är Lifecare SP det enda gemensamma system vi har i Stockholms län för att 
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hantera, registrera och följa antal SIP i och utanför utskrivningsprocessen. 

Förvaltningen vill därmed lyfta fram att SIP, och särskilt utanför 

utskrivningsprocessen, ges ökat fokus med önskemål om att kommunikationsinsatser 

genomförs på en länsövergripande nivå. 

Äldrenämnden 

Äldrenämnden beslutade vid sitt sammanträde den 17 februari 2026 följande. 

1. Äldrenämnden beslutar att anta förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på 

remissen om Överenskommelse gällande IT-stöd för samverkan vid 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård och överlämnar det till 

kommunstyrelsen. 

2. Paragrafen justeras omedelbart. 

Äldreförvaltningens tjänsteutlåtande daterat den 12 januari 2026 har i huvudsak 

följande lydelse. 

Förvaltningen är positiv till förslaget på ny överenskommelse då den tidigare antogs 

innan Lifecare SP var i drift. I den nya överenskommelsen ingår även kommunerna i 

ledning och styrning av Lifecare SP, genom deltagande i styrgruppen. På så sätt ges 

kommunerna möjlighet att delta inför beslut om fortsatt utveckling av systemet.  

Lifecare SP erbjuder en möjlighet att skapa och hantera samordnade individuella 

planer (SIP) även utanför utskrivningsprocessen. 

SIP är ett viktigt verktyg för samordning kring individer med samordningsbehov 

mellan kommun och regional hälso- och sjukvård. I dagsläget är Lifecare SP det enda 

gemensamma IT-stöd vi har i Stockholms län för att hantera, registrera och följa antal 

SIP i och utanför utskrivningsprocessen.  Förvaltningen vill därmed lyfta fram att 

SIP, och särskilt utanför utskrivningsprocessen, ges ökat fokus med önskemål om att 

spridning och kommunikationsinsatser genomförs på en länsövergripande nivå. 

Farsta stadsdelsnämnd 

Farsta stadsdelsnämnd beslutade vid sitt sammanträde den 22 januari 2026 följande. 

Stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjänsteutlåtande till kommunstyrelsen 

som svar på remiss av förslag överenskommelse gällande IT-stöd för samverkan 

vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. 

Farsta stadsdelsförvaltnings tjänsteutlåtande daterat den 7 januari 2026 har i 

huvudsak följande lydelse. 

Förvaltningen ställer sig positiv till föreslagen överenskommelse och bedömer att 

föreslagna principer för ledning, styrning och kostnadsfördelning är ändamålsenliga. 

Förvaltningen har inga övriga synpunkter att tillföra eller invändningar mot förslaget 
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Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd 

Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd  beslutade vid sitt sammanträde den 29 januari 

2026 följande. 

Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande och 

överlämnar det till kommunstyrelsen som svar på remissen. 

Hägersten-Älvsjö stadsdelsförvaltnings tjänsteutlåtande daterat den 29 december 

2025 har i huvudsak följande lydelse. 

Förvaltningen ställer sig positiv till föreslagen överenskommelse och bedömer att 

föreslagna principer för ledning, styrning och kostnadsfördelning är ändamålsenliga.  

Förvaltningen har inga övriga synpunkter att tillföra eller invändningar mot förslaget. 

Södermalms stadsdelsförvaltning 

Södermalms stadsdelsförvaltnings tjänsteutlåtande daterat den 3 februari 2026 har i 

huvudsak följande lydelse. 

Överenskommelsen medför inga förändringar i förvaltningens kostnader för bruk av 

systemet Lifecare SP, vilket är det systemstöd som avses i överenskommelsen. 

Kostnaderna för Lifecare SP är inkluderade i stadens IT-prislista, kostnaderna i IT-

prislistan nycklas ut inom staden.  

Södermalms stadsdelsförvaltning välkomnar den nya rekommendationen om 

överenskommelsen och har inga invändningar. 
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