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Ett smittskydd for framtiden (SOU 2026:25)

Remiss fran Socialdepartementet
Remisstid den 4 september 2026

Forslag till beslut

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar foljande.

1. Remissen besvaras med Stockholms stads yttrande, bilaga 1 till
promemorian.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Foredragande borgarradet Alexander Ojanne

Sammanfattning av arendet

Socialdepartement har remitterat slutbetdnkandet Ett smittskydd fér framtiden (SOU
2026:25) till bland annat Stockholms stad for yttrande. Utredningen har tidigare
ldmnat delbetdnkandet Starkt pandemiberedskap (SOU 2025:48) i vilket utredningen
lamnade forslag till starkt forfattningsberedskap i fraga om smittskydd och ett
underlag till en nationell strategi for hantering av pandemier. Forslagen i
slutbetankandet bygger pa delbetankandet och omfattar bland annat forslag om
forandringar i framst smittskyddslag (2004:168) och tillhérande férordning.

Utredningen foreslar tydligare fokus pa frivillighet i smittskyddslagen, individuellt
utformade forhallningsregler och utokad kostnadsfrihet for fler sjukdomar.
Folkhalsomyndigheten foreslas fa ett nationellt samordningsansvar for vardhygien
och extraordinara smittskyddsatgarder ska kunna anvéandas aven innan en sjukdom
klassificerats. Smittskyddslakarens roll fortydligas och benamningen andras till
regional smittskyddslakare. Lagandringarna foreslas trada i kraft 1 juli 2027,

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, forskolenamnden, socialnamnden,
utbildningsndmnden och &ldrendmnden.

Forskoleforvaltningen, socialférvaltningen och utbildningsforvaltningen har pa grund
av kort remisstid svarat med kontorsyttranden. Utbildningsforvaltningen konstaterar
att forslagen i utredningen inte berér namndens verksamhetsomrade och lamnar
darfor remissen utan synpunkter. Aldrenamnden har inte inkommit med svar.
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Stadsledningskontoret ser i huvudsak positivt pa utredningens forslag men vill
sarskilt betona vikten av att forandringarna i lagstiftning kompletteras med praktiska
vagledningar som ar specifikt utformade for kommunal halso- och sjukvard.

Forskoleforvaltningen staller sig i positiva till slutbetdnkandets inriktning men vill
betona vikten av att smittskyddsatgarder utformas med hansyn till forskolans
sérskilda forutsattningar.

Socialforvaltningen stéller sig i huvudsak positiv till forslagen i slutbetdnkandet men
konstaterar att det saknas fortydliganden hur individer med nedsatt kognitiv formaga
kan, och bor, hanteras i de fall som den nya smittskyddslagen trader i kraft.

Foredragande borgarradets synpunkter

Utredningens forslag ar i huvudsak bade valgrundade och efterlangtade. Sarskilt
betydelsefullt ar avskaffandet av informationsplikten vid hiv, som markerar ett tydligt
och nédvandigt steg bort fran tidigare kanslostyrd lagstiftning. Genom att utga fran
modern medicinsk kunskap, s som att valbehandlad hiv inte smittar, kan en ny
lagstiftning minska stigma och forebygga det onddiga lidande som dagens ordning
har bidragit till. Det ar en forandring som har mycket liten paverkan pa kommunal
verksamhet men som ar mycket viktigt for alla de som lever med hiv, i Stockholms
stad och i 6vriga delar av landet.

Utredningens ovriga forslag ar dven de bra och val motiverade, men da de kan ha
storre paverkan pa kommunal verksamhet ar det av stor vikt att férandringar i
lagstiftning kompletteras med praktiska vagledningar som ar specifikt utformade for
kommunal hélso- och sjukvard. Inte minst i de fragor som ror hur man ska férhalla
sig till smittsamma individer med nedsatt kognitiv formaga eller hur man ska hantera
utbrott av smitta pa sarskilda boenden.

| 6vrigt hanvisar jag till Stockholms stads yttrande.

Stockholm den 2 september 2026

Alexander Ojanne
Bilagor
1. Stockholms stads yttrande, dnr KS 2026/552-8.1
2. Remiss - Ett smittskydd for framtiden (SOU 2026:25), dnr KS 2026/552-1.1

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.
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Arendet

Socialdepartement har remitterat slutbetdnkandet Ett smittskydd fér framtiden (SOU
2026:25) till bland annat Stockholms stad for yttrande. Utredningen har tidigare
lamnat delbetdnkandet Starkt pandemiberedskap (SOU 2025:48) i vilket utredningen
lamnade forslag till starkt forfattningsberedskapen i fraga om smittskydd och ett
underlag till en nationell strategi for hantering av pandemier. Forslagen i
slutbetankandet bygger pa delbetankandet och omfattar bland annat forslag om
forandringar i fraimst smittskyddslag (2004:168) och tillhérande férordning.

Bland annat foreslas att:

Smittskyddslagens utgangspunkt i frivillighet bor bli d&nnu tydligare &n i dag.
Forhallningsregler ska darfor enbart kunna meddelas av behandlande ldkare
nar medicinska och praktiska rad i samforstand med den enskilde inte kan ges.
Kostnadsfrihet ska inforas for fler sjukdomar an de som idag ar klassade som
allmanfarliga i syfte att minska smittspridning.

Forhallningsreglerna ska alltid vara individuellt utformade, och det ska anges i
lagen vad detta innebér.

Folkhalsomyndigheten foreslas fa ansvar for nationell samordning av arbetet
med vardhygien som rér manniskor. Inom ramen for sitt samordnande ansvar
ska myndigheten bidra till en god och likvardig vardhygien 6ver landet genom
att vara samlande, stodjande och pa drivande i forhallande till berérda aktorer.
Forhallandena inom den kommunala hélso- och sjukvarden och den
kommunala omsorgen ska sarskilt uppmarksammas.

Extraordindra smittskyddsatgarder ska kunna vidtas innan en sjukdom har
Klassificerats. Syftet ar att ha beredskap for att vidta adekvata
smittskyddsatgarder dven i ett scenario dar det finns en éverhangande risk for
omfattande eller pa annat sétt allvarlig smittspridning och den sjukdom som
det ror sig om, eller missténks rora sig om, &nnu inte ar klassificerad som
samhallsfarlig enligt smitt skyddslagen.

Smittskyddslakaren ska vara direkt understélld den hogsta chefsbefattningen
under den ndmnd som smittskyddslékaren verkar under.

Benamningen smittskyddslakare ska &ndras till regional smittskyddslékare,
for att tydliggdra kopplingen till regionen.

Lagforslagen foreslas trada i kraft 1 juli 2027.

Dérutover lamnar utredningen flera forslag som stadsledningskontoret inte bedémer
paverkar den kommunala kompetensen eller kommunens verksamhetsansvar.
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Remissammanstallning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, forskolenamnden, socialnamnden,
utbildningsndmnden och &ldrend&mnden.

Forskoleforvaltningen, socialforvaltningen och utbildningsforvaltningen har pa grund
av kort remisstid svarat med kontorsyttranden. Utbildningsforvaltningen konstaterar
att forslagen i utredningen inte berér namndens verksamhetsomrade och lamnar
darfor remissen utan synpunkter. Aldrenamnden har inte inkommit med svar.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 1 juli 2026 har i huvudsak
foljande lydelse.

Sammanfattning av synpunkter

Stadsledningskontoret ser i huvudsak positivt pa utredningens férslag men vill
sérskilt betona vikten av att forandringarna i lagstiftning kompletteras med praktiska
vagledningar som ar specifikt utformade fér kommunal halso- och sjukvard. Dessa
bor innehalla rekommendationer for arbetssatt och rutiner for att forebygga och
hantera situationer i samband med utbrott av smitta pa sarskilda boenden.

Stadsledningskontoret tillstyrker utredningens forslag att Folkhalsomyndigheten far i
uppgift att samordna vardhygienfragorna nationellt.

Stadsledningskontoret tillstyrker &ven utredningens forslag att andra bendmningen
smittskyddslékare till regional smittskyddslékare och att denne ska ha en central
placering i regionens organisation.

Stallningstaganden

Generellt rorande Smittskyddslagen

Smittskyddslagen vilar pa bedémningen att de flesta manniskor som tror sig vara
smittade av en allvarlig smittsam sjukdom sjalvmant soker vard och later sig
undersokas. Stadsledningskontoret konstaterar dock att det i kommunens
verksamheter ofta forekommer individer som inte sjalva har formaga att gora sadana
bedémningar eller till fullo omsatta de rad de far. Stadsledningskontoret efterlyser
darfor kompletterande véagledning for hur personal inom kommunala verksamheter
tillats agera i dessa fall.

3.2 En mer andamalsenlig reglering av sjukdomars klassificering
Stadsledningskontoret tillstyrker forslaget om kostnadsfrihet for andra sjukdomar &n
de som klassats som allméanfarliga. Stadsledningskontoret bedémer att det skulle
sénka trosklarna for individer som har begransade ekonomiska resurser att soka sig
till adekvat vard och darmed minska smittspridningen inom kommunal hélso- och
sjukvard.

5.7 Forhallningsregler ska vara individuellt utformade
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Stadsledningskontoret instimmer endast delvis i att férhallningsreglerna ska vara
individuellt utformade. Stadsledningskontoret vill inledningsvis betona att det
kommunala halso- och sjukvardsarbetet i grunden préaglas av ett personcentrerat
forhallningssatt. Samtidigt kan det uppsta svarigheter att tillampa forhallningsregler
som ar individuellt utformade om inte sarskild hansyn tas till de levnadsforhallanden
som rader for boende i exempelvis kommunala vard och omsorgsboenden. Under
Covid -19 pandemin blev det tydligt att det var svart att bedriva kohortvard
framforallt pa demensbhoenden. Stadsledningskontoret anser darfor att det ar angelaget
att praktiska véagledningar for rutiner och arbetssétt vid utbrott av smitta pa sarskilda
boenden tas fram av nationell niva.

7.2. Ett nationellt ansvar for vardhygienfragor

Stadsledningskontoret anser att en tydligare samordning pa nationell niva skulle
starka vardhygienen inom den kommunala halso- och sjukvarden.
Stadsledningskontoret vill sarskilt lyfta fram utredningens bedémning att
forhallandena inom den kommunala halso- och sjukvarden samt omsorgen behover
uppmarksammas i hogre grad. Erfarenheter fran covid-19 pandemin visar att samlad
kommunikation och vagledningar till bade allmanhet och vardgivare har betydelse for
att begransa smittspridningen.

7.3.6 Forslag Smittskyddslékarens placering i regionen bor regleras
Stadsledningskontoret tillstyrker utredningens forslag att smittskyddslakarna
organisatoriskt ska placeras sa att de &r direkt understallda den hogsta chefsbefattning
under den nd&mnd som de verkar under. Stadsledningskontoret bedémer att en centralt
placerad smittskyddsléakare mojliggér en battre samverkan mellan regionen och
kommunerna avseende smittskyddsatgarder.

Forskoleférvaltningen

Forskoleforvaltningens tjansteutlatande daterat den 22 juni 2026 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forskoleforvaltningen stéller sig i positiva till slutbetdnkandets inriktning och de
forslag som syftar till att starka samhallets langsiktiga beredskap och formaga att
forebygga, upptécka och hantera pandemier samt annan omfattande smittspridning.
Forvaltningen bedémer att starkt nationell samordning, tydligare ansvarsférdelning
och mer enhetliga arbetssatt inom smittskyddsomradet kan bidra till ett mer
sammanhallet och likvardigt smittskyddsarbete samt forbattra forutsattningarna for
forskolans verksamheter att hantera framtida smittutbrott.

Forskolans verksamheter har sedan tidigare etablerade rutiner for hygien och
smittférebyggande arbete. Ett fortydligat nationellt stod avseende ansvar, samverkan,
rekommendationer och kunskapsstyrning bedéms kunna stérka likvardigheten mellan
huvudman och bidra till en mer enhetlig tillampning i praktiken.

Forskoleforvaltningen vill samtidigt betona att nationella riktlinjer och
smittskyddsatgarder behover utformas med hansyn till férskolans sarskilda
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forutsattningar och yngre barns behov av omsorg, trygghet, kontinuitet och larande.
Atgarder som paverkar verksamheten eller barns nérvaro i forskolan behéver vara
proportionerliga, rattssakra och praktiskt genomforbara samt st i rimlig relation till
den aktuella smittrisken.

Vid planering och genomférande av smittskyddsatgarder ar det centralt att barns ratt
till utbildning, omsorg, social utveckling och en trygg vardag beaktas. Forskolan
utgor samtidigt en samhallsviktig verksamhet med betydelse bade for barns
utveckling och fér samhallets funktion, inte minst genom att mojliggéra
vardnadshavares arbete och andra samhéllsviktiga uppdrag.

Forskoleforvaltningen vill vidare framhalla vikten av tydlig ansvarsfordelning,
samordning och kommunikation mellan statliga myndigheter, regioner och
kommuner. Beslut om tillfalliga begransningar eller krav pa franvaro med anledning
av smittskyddsatgarder behdver vara tydligt reglerade och kommuniceras pa ett
begripligt och rattssakert satt till vardnadshavare och medarbetare.

Forvaltningen bedomer att en likvérdig tillampning av regelverket 6ver landet &r av
stor betydelse for att undvika skillnader i barns forutsattningar beroende pa
geografisk hemvist eller lokala tolkningar. | detta sammanhang &r samverkan mellan
forskola, barnhélsovard och regionala smittskyddsaktorer sarskilt viktig.

Ett forstarkt smittskyddsarbete kan dven medfora behov av fortsatt végledning,
kunskapsstod och kompetensutveckling for huvudman och verksamheter.
Forskoleforvaltningen vill darfor understryka vikten av langsiktiga forutsattningar for
att omsatta nationella riktlinjer och rekommendationer i praktiken.

Sammantaget stéller sig forvaltningen positiv till utredningens dvergripande
inriktning och bedomer att forslagen kan bidra till ett mer samordnat, langsiktigt och
likvardigt smittskyddsarbete. Det fortsatta lagstiftnings- och genomférandearbetet
behdver samtidigt beakta forskolans sérskilda forutsattningar samt yngre barns behov
av omsorg, trygghet och kontinuitet, liksom att atgarder ar praktiskt genomforbara
inom ramen for verksamhetens uppdrag.

Socialférvaltningen

Socialforvaltningens tjansteutlatande daterat den 4 juni 2026 har i huvudsak foljande
lydelse.

Forslag till lag om éndring i smittskyddslagen (2004:168) -3 kap 1 §

Forslaget till lagtext bygger pa resonemanget att alla individer har full
beslutskapacitet och tillracklig kognitiv formaga for att vid allmanfarlig sjukdom eller
en annan smittsparningspliktig sjukdom, utan dréjsmal soka lakare och lata lakaren
gora de undersokningar och ta de prover som behévs for att konstatera om
smittsamhet foreligger. Forvaltningen anser att lagtexten behdver kompletteras med
foreskrifter om eventuella skyldigheter eller vilket juridiskt handlingsutrymme som
finns hos personal eller narstaende att rapportera, eller stodja individen i dessa fragor.
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Det finns i dagsléget vissa oklarheter kring eventuell sekretess och val av metod for
att motivera t.ex. en brukare, klient, vardtagare, patient, hemtjansttagare, boende pa
sérskilt boende etc. att uppsoka lékare.

Forvaltningens synpunkter av forslaget utifran paverkan pa kommunal
primarvard

Forvaltningen uppfattar i utredningen att de 6vergripande besluten ligger pa nationell
niva (Folkhalsomyndigheten) och regional niva (Smittskyddslakarna), men att
utredningens forslag far konsekvenser ur ett kommunalt primarvardsperspektiv.
Forvaltningen vill sérskilt lyfta foljande punkter:

e FOrvaltningen instammer till utredningens forslag att Folkhélsomyndigheten
ska fa ett tydligt ansvar for den nationella samordningen av vardhygienfragor,
men ser att det kommer inneb&ra merarbete och vissa merkostnader for
kommunen. Nar samordningen lyfts till nationell niva innebéar det en
forvantan om mer enhetliga, tydliga och bindande vardhygieniska krav som
direkt maste implementeras i kommunal miljo. Kommunen som huvudman
behover sakerstalla att omsorgsgivare och kommunala vardgivare foljer dessa
uppdaterade nationella standarder for att forhindra smittspridning.

e Forvaltningen instdmmer i utredningens forslag att reformera systemet med
forhallningsregler och tvangsatgarder. Forhallningsregler ska enligt forslaget
endast kunna ges om rad och stod for att begransa smittspridning inte kan ges
i samfoérstand med den enskilde.

Dessutom ska betydligt farre personer an i dag omfattas av formella
forhallningsregler.

Det kommunala halso- och sjukvardsarbetet bygger i grunden pa
personcentrerad vard och nara relationer till patienterna (ofta skora individer
eller personer med funktionsvariationer). Att lagstiftningen betonar
samforstand, rad och stod anser forvaltningen rimmar val med det kommunala
arbetssattet. Det stéller dock krav pa den kommunala hélso- och
sjukvardspersonalen att genomféra motiverande samtal och pedagogiska
insatser for att sakra smittskyddet utan att behéva blanda in regionala
smittskyddslékare i onddan.

e Forvaltningen instammer till utredningens forslag att fler sjukdomar &n i dag
ska kunna omfattas av kostnadsfrihet for den enskilde nar det galler
undersokning, vard, behandling och lakemedel. Inom den kommunala
primarvarden méter vi ofta socioekonomiskt sarbara grupper. Att sénka de
ekonomiska trosklarna for provtagning och behandling gor det lattare for den
kommunala varden att motivera patienter till testning och fullféljande av
behandling. Det minskar risken for att smittor cirkulerar oupptackta i
kommunala boendeformer eller i kommunala verksamheter.

e Utredningen beddmer att informationsplikten vid hiv inte langre ar
andamalsenlig i samband med sex och foreslar att den avskaffas i det
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sammanhanget for att minska stigmatisering och framja att fler testar sig.
Forvaltningen instdmmer till detta férslag som férvaltningen bedémer beror
framst pa individniva. For den allmanna sexuella halsan, bidrar det till
minskad stigmatisering. For den kommunala primarvarden innebér det ett
fortsatt fokus pa att bemdota smittsamma sjukdomar utifran modern medicinsk
kunskap (sasom att valbehandlad hiv inte smittar) snarare an genom historiskt
betingade kontrollmekanismer.

Forvaltningens synpunkter av forslaget utifran Omrade hélso- och sjukvards
perspektiv

Forvaltningen anser att SOU 2026:25 kan bidra till att smittskyddsarbetet blir mer
kunskapsstyrt, personcentrerat och férebyggande. Det staller hogre krav pa
kommunerna att integrera nationella vardhygieniska riktlinjer i den dagliga
omvardnaden, samtidigt som det underlattar det nara patientarbetet genom att
prioritera frivillighet och samforstand framfor juridiska tvangsatgarder. Forvaltningen
vill understryka behovet av ett fortsatt tatt samarbete med den nyligen omdopta
regionala smittskyddslékaren. Forvaltningen anser att det finns behov av juridiska
fortydliganden hos den kommunala priméarvarden, kring hur individer med nedsatt
kognitiv formaga kan, och bor hanteras i de fall som den nya smittskyddslagen trader
i kraft.
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