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Program typlagenhet Micasa

Micasas Ramprogram

54-90 lagenheter

9 lagenheter i varje plan for optimal
personallogisktik

Overgripande 30kvm boende+30kvm
gemensamt

Gemensamt: kok, matsal, vardagsrum,
desinfektionsrum, stad och personalytor fér
verksamheten.

Reception for besdkare?
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———— ‘ringdans" Gver tvi
beendegrupper

§-mmmmmmmmy  Overblickar

———— ‘ringdans” inem enskild
boendegrupp

=mmmemeemmy utblickar

= ~T— utrymning 1‘
Fean — #
| o dverblickbara ytor # H

s |

terrass- inglasad

I mycket fénster mot norr och gérd

desinfektionsrum
centralt placerat

-personal samverkar-
kenter

ot —-- personalwe
kapprum

férréd

I utrymning

:

; V = vardagsrum
! % K = kbk

BG = boendegrupp

Lagt sittande fonster,
bréstning ca 550 mm

Mindre fonsterdel for enkel vadring — -~ -------4

Bankskiva med infalld ho,
plats fér micro/bryggare, —---- 5
fritt under

Kylskdp i bekvam héjd g
Lador under, skap Gver K :

Plats for stadmaterial, ev bankyta
lasbara lddor under for medicin mm. — -,
El och IT i overskap

Kladhangare
upphangning for desinfektionspump

Upphangning fér stidmopp —---------- -1’

Forklaringar Alternativ 1

KM = Kombimaskin Boende sitter inte i rullstol och kan

G = Garderob till stor del klara sig i och ut

K = Kylskap séngen.

L = Linneskap Alternativ placering av
vagghangd TV

Verksamhetensyta
----------------------- 9 r-----— I varje lagenhet ska utrustning fér basala hygienrutiner
vara upphdngt i avsedda hallare

-~~~ Hyresgéastensskap

Alternativ 2

Sangen star i vardlage.
Alternativ placering &r streckad.
Plats fér hjalpmedel

u
(%]

Alternativ 3

Skjutddrr till hygienrum mot
sovrum. WC-stol placerad mitt
emot badrumsdérr.

Sangen star i vardlage.

Plats for hjalpmedel.



Byggnaden -Utvandigt
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Byggnaden -Befintliga planer

Kallare
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Forslag pa Ytfordelning

Kallare Plan 2 BV Plan 31TR
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Forslag pa Ytfordelning

De Gamlas Vanner 7 Micasa, Areaberakning 241217

Plan 1/KV
Plan 2/BV
Plan 3/1TR
Plan 4/ 2TR
Plan 5/ 3TR
Plan 6 / 4TR
tot

* OVA teknik

**(VA kommunikation,

LOA BOAe BOAg BIA OVvAt*  OVAx*

212,6 73,4 12,9 105,1
132 596,6  363,7 1,4 57,7

87,8 591,8 450,5 1,3 41,5
152,3 569,7 366,4 1,4 41,5

43 170 149,8 283,8 37,7
257,3 11,7

627,7 1928,1 1330,4 73,4 558,1 295,2

Referens Micasa Hagastaden

skulle ev. kunna ersattas mot LOA

Ytsammanstallning vard- och omsorgsboende kv 13 Hagastaden

Garage
Botten-
vaning

Van 2
Van 3
Van 4
Van 5
Van 6
Van 7

Summa
van 1-6

BOA bostader
enskilda
lagenheter

LOA LOA
verksamhetsyta verksamhetsyta
som hor till som inte ar
gemensamma tillgangliga for
bostadsytor boende
0 116 152,7
502 329 70
502 329 70
502 329 70
502 329 70
502 329 70
0 120 220
2510 1881 722,7

Ytsammanstallning yttre mijlo

balkonger/
terrasser

takterass

Yta pa tak for solceller
Yta grona tak (frivilligt)
Summa yttre miljo

Marge Arkitekter

Projektnamn Etc

Kvm
780
440
535
535
2290
YYMMDD

LOA lokal
hyra ut

gaéller endast

BV

A $vA Al vrig

area (trapphus,
teknik, enskilda

lagenhetsforrad) planet)

673 85 1163
26 1079

26 1079

26 1079

26 1079

26 1079

0 83 475
673 298 7033

90)

= BTA total nyckeltal
(hela vanings- ((BOA+LOA)/

57

BRA BTA

404 628, 9
1151,4 1372,9
1172,9 1372,9
1131,3 1337,3
684,3 812,4

269 291,4

4812,9 5815,8

Bostader

20
20
20

6

66



Byggnaden -Publika utrymmen, kommunikation
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Avdelning- normalplan

Lagenheter: 10 st

Gemensamma ytor
Entré
I hisshallen sittbank och brevbox.

Kok

Tva diskbankar med minst tva hoar. En for ren och en for
smutsig hantering.

Kaffekokare och mikro pa ren sida.

Diskamskin, spis, ugn, separata kyl och frys i fullhojd.
Tvattstall

Vardagsrum
Tv-rum
Matsal
Vardagsrum

Desinfektionsrum

| programmet:

Ett desinfektionsrum pé varje avdelning minst 2 kvm fri
golvyta, Spoldesinfektor, Diskbank,tvattstall plats for
forvaring och sopsack.

De gamlas vanner: det finns ett desinfektionsrum pa varje
vaningsplan, det ar ok enligt verksamhetschefen.

Stad och forrad

Minst 2 kvm stadrum péa varje enhet

Forrad, utrymme for tekniklyftar pa varje enhet, kraver
eluttag.

Ovrigt

Dokumentationsrum och en handikappanpassad
personaltoalett pa varje enhet - racker det med en
dokumentationsplats?

Marge Arkitekter Projektnamn Etc YYMMDD

Typlagenhet 3
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Byggnaden -Avdelningen
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Typlagenheter

Lagenheter: 10 st

Lagenheten;
Ej breda dorrar battre men en liten och en vanlig doérr.
Lyft?

Arbetsmiiljomatt i badrum? Arbetsmiljomatt runt sangen.

Kapphylla / garderob

Plats for rullstol/ rullator

Stol/pall

2 garderober for klader och linne

Utrymme for stadmaterial ( kan vara i badrum)
Medicinskap

Badrum

100cm pa vardera sida om toaletten

Vanda med rullstol 150cm i diameter.

Dusch

Tvattstall, med avstallningsytor
Handdukstork,

Badrumsskap/hogskap

Tvattmaskin och torktumlare kan vara kombi

Kok/pentry i rum
Spisplatta

Diskbank

Kyl plats for mikrovagsugn

Lagt sittande fénster, Verksamhetensyta

bréstning ca 550 mm

I
i

Mindre fonsterdel for enkel vidring — -~~~ -~~~ 1 E r=c—Hyresgastenssidip
! |

Bankskiva med infélld ho,
plats for micro/bryggare, —-----
fritt under

Kylskép i bekvam hojd
Lador under, skap 6ver

Plats fér stddmaterial, ev bankyta "
lasbara lador under for medicin m.m. - -,
El och IT i dverskdp

Kladhangare .
upphéngning for desinfektionspump "
Upphéngning for stadmopp —---------- = //
Férklaringar Alternativ 1
KM = Kombimaskin Boende sitter inte i rullstol och kan Séngen star i vardlage.
G = Garderob till stor del klara sig i och ut Alternativ placering &r streckad.
K = Kylskap séngen. Plats fér hjglpmedel
L = Linneskap Alternativ placering av
végghéngd TV

Marge Arkitekter Projektnamn Etc YYMMDD

——————————————————————— 1 r-----— I varje lagenhet ska utrustning for basala hygienrutiner
vara upphéngt i avsedda hallare

Skjutdorr till hygienrum mot
sovrum. WC-stol placerad mitt
emot badrumsdérr.

Sangen star i vardlage.

Plats for hjélpmedel.

Typlagenhet 1

1897

Typlagenhet 3

Typlagenhet 2

Typlagenhet 4

10



Byggnaden -Lagenheten

Marge Arkitekter Projektnamn Etc

YYMMDD

Vissa lagenheter ar utrustade med ett mindre pentry

Fleralagenheter har idag ett mindre forrad i lagenheten

Badrummen saknar kontrastmarkering. Handfaten arinte
av anpassade for en rollstolbunden.

I

I
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i

Fonsterplaceringen varierar nagot mellan lagenheterna.




Personalutrymmen

Personalutrymmen

Administrativ personal 20% av 70 =14st

Chefsrum -pa plan 2, BV 1st

Plats for administrativ personal

Arbetsterapeut -pa plan 2, BV
Fysioterapeut -pa plan 2, BV

Sjukskoterskeexpedition pa varje vaningsplan

Rum for lunch och rast -pa plan 2, BV
Vilrum -pa plan 2, BV

Omkladningsrum -i kallaren

Tvattstuga med tvattmaskin for personalklader - i

kallaren

Stadrum for personalutrymmen -i kiallaren
Cykelrum for personalens cyklar -i kallaren

Marge Arkitekter Projektnamn Etc
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Plan 3- Allrum

Gemensamt allrum for hogtidsfirande. - pa plan 3, 1TR

Allrum alternativ 1 Allrum alternativ 2 Allrum alternativ 3
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Plan 5- Avdelning
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Plan 1 -Kallaren
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VARUMOTTAGNING ALt
Tvattstuga personal

Personal
Omkladningsrum e
Tvattstuga med tvattmaskin for personalklader /\_
Stadrum for personalutrymmen EMLU -
Cykelrum fér personalens cyklar | .
o
e | Ytan skulle delas till bade tvatt av
Varuleveranser m: B :ﬂ personalklader och godsmottagning.
Idag finns bara en dorr vid inlasten som gar till
soprummet, det hade varit bra att 6ppna ytterligare m:
en dorr till dagens "badrum” och géra om det till e
godsmottagning for att separera flodena. S B
+FG7
Matleveranser H ' ‘ ] S =
Kommer matleveranserna fran den glasade gangen VARUHOTTAGHG 7ol pepegre! ”ﬁ‘?”j‘j . - E
L8] Rullstolsférrad ] |
mellan byggnaderna? & Rullstalsfirrad? [ * ||
"‘ﬁ“ C:]: [ 32per j
= s

Lt e e
FRD
LGH LGH LGH
m FRD. FRD FRD. 2001
= &l e

b
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e

Nedfarten till killaren leder idag in till soprummet.

Det finns tecken pa fuktskada i kallaren, bade pa golv och
vaggar.
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