
Förening Organisationsnummer 
Afasiföreningen i Stockholms län 802009-2691 

Sökt belopp Ansökan för år 
700 000 2023 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
650 000 650 000 650 000 

Målgrupp 

Personer med afasi och deras anhöriga och närstående. Afasi är en språkstörning efter förvärvad 
hjärnskada. En person med afasi har varierande svårigheter med att tala, förstå tal, läsa och/eller 
skriva, men har oftast oförändrat intellekt. En del har svårt att känna igen siffror och att räkna. 
Närminnet kan också ha påverkats. 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Afasiföreningen i Stockholms län har som övergripande mål att öka livskvaliteten, självförtroendet 
och självständigheten för människor som har afasi och deras närstående. Syftet är att vara ett 
kompetenscentrum för personer med afasi, deras närstående/anhöriga samt personal inom vård 
och omsorg. Föreningen bedriver verksamhet innehållande både träning och social verksamhet. 
Exempel på aktiviteter är: 

• språklig självträning i olika datorprogram och annan språklig stimulansverksamhet för att
förbättra kommunikationen och därmed möjligheten att åter delta i samhällslivet

• en varierad social verksamhet för att öka livskvaliteten och bryta isoleringen
• mötesplatser för anhöriga/närstående
• stöd och rådgivning vid personliga besök eller telefon
• riktad verksamhet för personer i yrkesverksam ålder
• utåtriktad verksamhet för informationsspridning om afasi för personalgrupper för att öka

kunskapen om hur man kan underlätta kommunikation med personer med språkstörning



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningens övergripande mål är att vara ett kompetenscentrum för personer med afasi, deras 
närstående/anhöriga samt personal inom vård och omsorg. Föreningen har till största delen uppnått 
målet att stödja medlemmarna i språklig självträning och språklig stimulans trots pandemi. Det har 
lett till ökat självförtroende, förmåga att förmedla vad man vill och delaktighet i samhället för 
målgruppen. Genom föreningens sociala arrangemang har de uppnått målet att medlemmarna ska 
få en social gemenskap/trygghet, minskad isolering och ökad livskvalitet. Målet att ge personligt 
stöd och rådgivning är uppnått. Den riktade verksamheten för personer inom yrkesverksam ålder 
med afasi har uteblivit under 2021. Målet är trots det delvis uppfyllt då gruppen har ingått i den 
digitala verksamheten. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre belopp och motiverar det med att kostnaderna för lokal och personal 
samt inköp av varor har stigit under året. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Afasiföreningen i Stockholms län har uppnått sina mål och erbjudit verksamhet för målgruppen. De 
söker ett högre belopp för ökade lokal- och personalkostnader samt ökade kostnader i övrigt. 
Förvaltningen bedömer inte det som tillräckligt skäl för en ökning av bidraget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
ALRO Stockholm 802400-9840 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
250 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
250 000   250 000 250 000 

 

Målgrupp 

Personer med missbruk. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen har en träffpunkt för personer med långvarigt missbruk. Hos föreningen kan personer få 
stöd och hjälp att hitta tillbaka till en ordnad livssituation, skaffa lägenhet och hålla kontakt med 
myndigheter efter ett långvarigt missbruk. ALRO bjuder på kaffe och smörgås till besökarna och har 
öppet alla dagar i veckan, året runt. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Målen för året har varit att öka den sociala kompetensen hos medlemmarna och stötta medlemmar 
att kunna behålla boende. ALRO bedömer att föreningens stöd under året har bidragit till att 
medlemmarna mår bättre och klarat av att i högre utsträckning behålla sitt boende. Antalet besök 
har varit samma som under 2020 med 3 500 besök. Föreningen har 46 medlemmar. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
ALRO når en utsatt målgrupp och bedriver en stabil verksamhet, dock med relativt få besökare. 
Föreningen har stöttat medlemmarna gällande mående och boende. Förvaltningen anser att ALRO 
ska beviljas ett bidrag på samma nivå som i 2022 för att kunna fortsätta bedriva verksamheten. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2023. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
ASOV Stockholm 802457-8950 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
200 000 2023, 2024 och 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
200 000 200 000 200 000 200 000 200 000 

 
 

Målgrupp 

Den primära målgruppen är kvinnor och flickor i alla åldrar som utsätts eller riskerar att utsättas för 
våld och sexuella övergrepp i sina nära relationer. Föreningen vänder sig även till den primära 
målgruppens familjemedlemmar och nära anhöriga. De flesta i målgruppen har rötter i centrala, 
västra och södra Afrika. Föreningen har de senaste åren utökat sin målgrupp med nyanlända i 
riskzon för våld och sexuella övergrepp. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

ASOV Stockholms bedriver förebyggande informationsverksamhet mot hiv och andra sexuellt 
överförbara sjukdomar, våld i nära relationer och tvångsgiftermål. Personer i målgruppen har 
generellt en låg kunskap om sina rättigheter och det skyddsnät som det svenska samhället kan 
erbjuda. ASOV erbjuder information bland annat genom informationsträffar i hemmen, individuellt 
stöd, uppföljningsträffar och seminarier. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Föreningen bedömer att de uppfyllt de kvalitativa målen för verksamheten. Föreningen anger att 
deltagarna känner sig stärkta tack vare en ökad kunskap kring mänskliga och sexuella rättigheter 
samt vart de kan vända sig för att få stöd att bryta missförhållanden i hemmet. Vidare anger de att 
många av deltagarna har arbetat för att förändra sin egen eller andras destruktiva livssituation 
gällande våld och sexuella övergrepp. Föreningen har också nått nyanlända ur samma målgrupp, 
detta i samverkan med andra samhällsinstanser. 
 
Föreningen bedömer att de totalt sett nått upp till målen.  

• 65 deltagare har känt sig stärkta. Resultat 66. 
• 70 deltagare har tagit initiativ till att förändra sin egen eller andras destruktiva livssituation. 

Resultat 96.  
• 50 nyanlända har fått stöd. Resultat 109.  
• 7 utbildade informatörer. Resultat 6.  

 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått de kvalitativa målen med 
verksamheten. De har levt upp väl till några mål och delvis gällande andra mål. Förvaltningen 
bedömer att de ska beviljas samma bidrag som 2022. 
 
ASOV Stockholm ansöker om verksamhetsbidrag för tre år. Föreningen uppfyller kraven i 
riktlinjerna och förvaltningen föreslår att de beviljas ett treårigt verksamhetsbidrag.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2023, 200 000 kronor för 2024 
och 200 000 kronor för 2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Astma - och Allergiföreningen i Stockholm 802009-2246 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
97 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
97 000 97 000  97 000 97 000 

 

Målgrupp 

Barn med svår allergisjukdom som inte inkluderas i övriga grupper i samhället och inte kan delta i 
andra aktiviteter som förekommer i vardagen. Familjemedlemmar och syskon vars livskvalité också 
påverkas av att någon i familjen har allergisjukdom. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Astma - och Allergiföreningen erbjuder aktiviteter och social samvaro under trygga allergisanerade 
former. Föreningen har fokus på aktiviteter som inkluderar rörelse. Föreningens syfte är att erbjuda 
glädje och gemenskap med andra i samma situation och att bidra till ökad livskvalitet för barn, 
ungdomar och familjer med svår astma- och allergi. Exempel på aktiviteter som föreningen erbjuder 
är föräldraträffar för familjer med svårt allergiska barn, olika fysiska aktiviteter som klättring, slalom, 
badminton samt utflykter och resor till Astrid Lindgrens värld och Tom Tits. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har i stort uppnått sina mål att erbjuda sina medlemmar möjlighet att träffa andra med 
liknande erfarenheter. På grund av pandemin har föreningen framförallt satsat på att utveckla sin 
digitala verksamhet då möjligheterna att träffas fysiskt har varit begränsade. Målet att bidra till ökad 
livskvalité för målgruppen har uppnåtts genom de aktiviteter föreningen har anordnat. Föreningen 
har delvis uppnått sitt mål att erbjuda olika forum och aktiviteter som motverkar isolering och som 
stärker kroppen. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har i stort sett uppnått sina mål att erbjuda målgruppen barn och unga med svår 
allergisjukdom aktiviteter och verksamhet så att de har kunnat delta i samhällslivet på samma 
villkor som andra.  
 
Föreningen ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att föreningen 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för två år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 97 000 kronor för 2023 och 97 000 kronor för 
2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Attention Stockholm 802438-7394 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
450 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
450 000 450 000 450 000 450 000 450 000 

 

Målgrupp 

Attention Stockholms målgrupp är barn, ungdomar, unga vuxna och vuxna med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar (NPF) samt närstående och yrkesverksamma. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen erbjuder olika träffar och aktiviteter för målgruppen. De träffar som erbjuds är bland 
annat öppna och slutna samtalsgrupper, cafékvällar, temakvällar och träffar med olika inriktning, till 
exempel mammor med ADHD, föräldraträffar, online spelträffar för barn, tjej- och killträffar och 
träffar för mor- och farföräldrar. För barn och ungdomar erbjuds aktiviteter i form av exempelvis 
laserdome och paintball samt familjeanpassade aktiviteter under sommaren. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Målet att förvalta och vid behov utöka vuxenverksamheten är uppnått. Attention har genomfört i 
princip samma antal träffar för vuxna med NPF och nått fler deltagare än 2020. 2021 genomförde 
de 67 träffar och nådde 349 deltagare (ej unika). 2020 genomförde de 66 träffar och nådde 300 
deltagare (ej unika). Samtalsgrupp HBTQ ställdes in en termin på grund av att det saknades ledare, 
istället genomfördes fler temakvällar, föräldraträffar och aktivitetsdagar än planerat. Därutöver 
genomfördes även träffar i vardagskonst och en livsberättargrupp samt träffar för mor- och 
farföräldrar under hösten. 
  
Målet att förvalta och vid behov utöka ungdomsverksamheten är uppnått. Attention har genomfört 
fler träffar inom ungdomsverksamheten än 2020. 2021 genomförde de 106 träffar och nådde 395 
deltagare (ej unika). 2020 genomförde de 88 träffar och nådde 429 deltagare (ej unika). 
Samtalsgrupp för barn ställdes in under våren på grund av pandemin. Killgruppen startade till 
hösten istället för under våren. Istället genomfördes fler skapargrupper och aktivitetsdagar. 
Därutöver genomfördes även en chattgrupp både vår- och hösttermin med återträffar under 
sommarmånaderna samt träffar i vardagskonst under hösten. Under 2021 har föreningen fått cirka 
500 nya medlemmar. 
 
Målet att erbjuda både öppna föreläsningar och föreläsa på uppdrag av externa aktörer är helt 
uppnått. 
 
Måluppfyllelsen har lett till 

• Ökad livskvalitet för personer med NPF och närstående 
• Ökad självkännedom för personer med NPF och närstående 
• Ökad kunskap om NPF hos yrkesverksamma 
• En mer meningsfull fritid för personer med NPF och närstående 
• Tillhörighet och gemenskap för personer med NPF och närstående 
• Bättre möjligheter till stöd för personer med NPF och närstående 

 
 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått målen för 2021 och genomfört verksamhet för målgruppen. Föreningen har 
fått ett stort ökat antal medlemmar under 2021. 

Attention ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever 
upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2023, 450 000 kronor för 2024 
och 450 000 kronor för 2025. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Autism & Aspergerföreningen Stockholms Län 816000-4357 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
989 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
450 000   450 000 450 000 

 

Målgrupp 

Föreningens primära målgrupp är barn, unga och vuxna med autismspektrumtillstånd och deras 
anhöriga. Inom gruppen vuxna ingår även personer som är 65+. Föreningen vänder sig i viss mån 
till yrkesverksamma inom autismområdet. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Autism & Aspergerföreningen söker bidrag för ett flertal regelbundna sociala träffpunkter, 
exempelvis ungdomscafé, tjejträffar, olika föräldraträffar och legoträffar för barn. De söker även 
bidrag för föreläsningar, rådgivning, informationsspridning och utbildning för att förbättra situationen 
för målgruppen och deras anhöriga samt minska den psykiska ohälsan som råder inom 
målgruppen.  
 
Föreningen söker bidrag för att höja kompetensnivån hos yrkesverksamma i de verksamheter som 
möter målgruppen, exempelvis handläggare och chefer inom LSS och socialtjänst för bättre 
bemötande av personer med autism. Det gäller även stöd- och rådgivning till yrkesverksamma. 
 
Föreningen söker även för att kunna arbeta i olika stadsdelsförvaltningar med lokalt förankrat stöd 
och spridning av kunskap till yrkesverksamma som exempelvis arbetsmarknadsförvaltning, 
bibliotekspersonal, medborgarkontor, familjecentraler med flera. 
 
Föreningen söker även bidrag för Järva Autismnätverk med syfte att nå ut till invånarna med 
information om autism för att minska stigma, öka kunskapen samt informera om det stöd som finns 
inom staden för att stötta barnfamiljer. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Autism & Aspergerföreningen Stockholms Län har löpande anpassat vaksamheten efter 
målgruppens önskemål och vad som varit möjligt utifrån pandemin. Vissa medlemsaktiviteter och 
träffar har därför ställts in eller ändrats samt nya har tillkommit.  
 
Uppnådda mål 

• Utökat antalet träffgrupper samt utökat antalet aktiviteter, fler aktiviteter för barn och unga 
än tidigare. 

• Utökat nätverket Järva Autismnätverk till att nå flera stadsdelar. 
• Fortsatt med medlemskvällar med information om samhällets stöd med mera för ökad 

kunskap och egenförmåga hos målgruppen. 
• Rekryterat flera ideella ombud.  
• Anordna aktiviteter tillsammans med andra föreningar eller organisationer i syfte att prova-

på-nytt. 
• Fortsatt arbete sker med samverkan med studieförbund för studiecirklar riktat till anhöriga. 
• Upprätthålla anhörigstöd och rådgivning, utöka antalet ombud samt utöka samarbetet med 

anhörigkonsulenter. Arbetet har påbörjats men försvårats på grund av pandemin, då fysiska 
träffar fick bli digitala. Föreningen har utökat sin volontärkår med ombud gällande skolfrågor, 
LSS och påverkansarbetet. 

 
Delvis uppnådda mål 

• Utökat antalet ledare för aktiviteter och grupper med egenerfarenhet av autism. 
• Utöka den juridiska rådgivningen. Detta påbörjades, men då föreningens juridiska ombud 

slutade kunde de inte upprätthålla det. Numera finns ett samlat upparbetat nätverk med en 
grupp jurister dit föreningen kan hänvisa medlemmar vid behov.  

 
På grund av ekonomiska resurser kunde föreningen inte anställa en person på deltid med kunskap 
kring autism och lagar/regler som kan bistå anhöriga i rådgivning. 
 
Autism- och Aspergerföreningen beviljades ett utökat bidrag på 50 000 kronor under 2021 för att 
kunna erbjuda ett utökat stöd till målgruppen i form av en stödperson. Syftet var att stärka den 
enskildes resurser och förmåga att själv hantera myndighetskontakter och ta till vara sina 
rättigheter. Föreningen startade upp arbetet och kunde stötta cirka tre personer i månaden. De 
insåg dock att de ofta rörde sig om väldigt komplexa ärenden och att föreningen ofta inte hade 
någon att hänvisa vidare till. I de fall de kunde hänvisa vidare innebar de ofta svårigheter att ta den 
kontakten för den stödsökande personen på grund av funktionsnedsättningen. Föreningen anser att 
behovet av stöd vidare finns men att föreningen behöver bli tydligare på vilket sätt de kan stötta och 
istället erbjuda stöd på deras befintliga mötesplatser. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre belopp och motiverar det med att de har utökat antalet anställda för att 
kunna tillgodose medlemmarnas behov och vill kunna behålla personalstyrkan. De uppger även att 



 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Autism & Aspergerföreningen Stockholms Län har helt eller delvis uppnått de flesta av sina mål. 
Föreningen beviljades 50 000 kronor extra till år 2021 för att kunna erbjuda en stödperson, detta 
projekt blev inte som tänkt och de ärenden som kom in visade behov av annat sorts stöd.  
 
Föreningen söker ökat bidrag för att bland annat kunna erbjuda utbildning och informationsinsatser 
till yrkesverksamma som möter målgruppen. Enligt socialnämndens riktlinjer ska 
verksamhetsbidraget användas till verksamhet som vänder sig direkt till målgruppen, inte till 
yrkesverksamma.  
 
Då projektet som föreningen beviljades bidrag med inte kommer fortsätta i samma struktur som var 
tänkt från början anser förvaltningen att de extra 50 000 kronorna som föreningen beviljades för 
stödpersonen istället kan användas till verksamhetens övriga kostnader som exempelvis 
personalkostnader. Förvaltningen föreslår därför inte någon ytterligare höjning av bidraget. Bidraget 
ska inte användas till att höja kompetensnivån hos yrkesverksamma som möter målgruppen. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2023. 

 

nu när de återgått till fysiska träffar har kostnaderna för lokal, städning, och förbrukningsmaterial 
ökat. Föreningen vill kunna anordna och hålla verksamheten igång och utöka befintlig verksamhet. 
Föreningen vill även erbjuda utbildning till gruppledarna för att säkerhetsställa kvalitén på 
verksamheten. 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Barnrättsbyrån Sverige 802490-6771 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
750 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
550 000 550 000  500 000 300 000 

 

Målgrupp 

Alla barn och unga upp till 21 år som har frågor eller har bekymmer med sina rättigheter och bor i 
Stockholm. De flesta barn som vänder sig till föreningen upplever att de inte blivit lyssnade på i 
kontakten med samhället och att de är ensamma i sitt hjälpsökande. Föreningen når en utsatt 
målgrupp där en majoritet sover och bor i olika former av tillfälliga boendelösningar (till exempel 
HVB-hem, jourhem, stödboende, hotelljour, hos kompisar eller på gatan).  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Barnrättsbyrån är en barnrättsorganisation som arbetar för att barn och unga ska tas på allvar och 
få tillgång till rätt hjälp av samhället. Det gör de genom att erbjuda barn och unga upp till 21 år 
socialt och juridiskt stöd, råd och praktisk hjälp i frågor som rör alla barns rättigheter. 
De sökta medlen ska bekosta en del av en medarbetargrupp med följande uppdrag: 

• Driva den dagliga verksamheten med allt som krävs för att, utifrån barnkonventionen och 
barnens önskemål, bedriva högspecialiserat barnrättsarbete med målet att barn och unga 
ska få rätt hjälp av samhället. Föreningen förväntar sig att nå 50 barn och unga.  

• Erbjuda, utöver uppdragsarbetet, en mejl- och telefonmottagning måndagar och onsdagar 
där de ger råd och stöd åt barn och unga, deras nätverk och andra yrkesverksamma. 
Föreningen förväntar sig att erbjuda 800 stödtillfällen. 

• Anordna sociala aktiviteter för barnen och ungdomarna, till exempel pizzakvällar, bowling, 
sommar- och julfest. Målet är att anordna 4 gruppaktiviteter under året där cirka 30 barn och 
unga (ibland även kompisar och anhöriga) deltar per aktivitet. 

 
 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Barnrättsbyrån bedömer att de helt uppnått de kvalitativa målen. De kvantitativa målen är uppfyllda 
på följande sätt: 

• Arbeta på uppdrag av 45 barn och unga. Resultat: 47 
• Ha 650 anonyma rådgivande kontakter. Resultat: 1 000 
• Ha 7 sociala aktiviteter med 30 barn och unga per tillfälle: Resultat: De har på grund av 

pandemin inte kunnat ha lika många aktiviteter som planerat. I stället har de fokuserat på att 
när möjlighet funnits göra roliga saker i de enskilda uppdragen, till exempel spela bowling, 
gå på restaurang eller på bio. I december hade de en julfest för cirka 30 barn och unga. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett högre belopp för 2023 och 2024, dels för att den anser att 
Barnrättsbyrån fyller en allt viktigare funktion i staden utifrån att barnkonventionen numera är lag, 
dels för att de planerat och initierat flera nya samverkansaktiviteter med staden. I ljuset av 
Barnrättighetsutredningen (SOU 2016:19) och den allt större efterfrågan på kunskap om barns 
rättigheter sedan barnkonventionen blev lag ser föreningen att de behöver lägga tid och resurser 
för att bistå andra i det arbetet de kommande åren. De ser att Barnrättsbyrån som organisation har 
den kunskap och erfarenhet som behövs för att ha en central och unik roll i detta kunskapshöjande 
arbete. Huvudverksamheten att arbeta på uppdrag av barn och unga som önskar föreningens hjälp 
kommer att fortsätta som vanligt, men de kommer att göra ett större och mer tidsomfattande arbete 
i varje uppdrag då de allt oftare möter barn med mer komplexa rättighetsfrågor. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Barnrättsbyrån har gott och väl levt upp till sina uppsatta mål för 2021. Inför 2023 och 2024 söker 
de mer för att utöka sitt arbete, också för att de i flera sammanhang samarbetar med 
socialförvaltningen. Förvaltningen bedömer att det är rimligt att höja bidraget för att föreningen ska 
kunna arbeta på uppdrag av barn med särskilt komplexa rättighetsfrågor. 
 
Barnrättsbyrån ansöker om verksamhetsbidrag för två år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna 
och förvaltningen föreslår att de beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 550 000 kronor för 2023 och 550 000 kronor 2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
BOSSE Råd, Stöd & Kunskapscenter ideell 
förening 

802467-1961 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 700 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 050 000   1 050 000 1 050 000 

 

Målgrupp 

Personer med medfödd eller förvärvad funktionsnedsättning till följd av sjukdom eller traumatisk 
skada. Många som kommer till BOSSE lever med en dubbel utsatthet där det utöver 
funktionsnedsättningar även finns komplicerande förhållanden genom kulturellt utanförskap, 
integrationssvårigheter, språk eller samhällstillit. Målgruppen är 16 år och äldre och bosatta i 
Stockholms stad. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Ansökan gäller BOSSE ideell förening, BOSSE finns även som ekonomisk förening som har avtal 
med region Stockholm. 
 
BOSSE ideell förening erbjuder individanpassat råd och stöd på plats i deras lokal, hemma hos 
verksamhetsdeltagaren eller via e-tjänster. Föreningen utgår från en metodik att genom stöd och 
kunskap ska individen uppmuntras och ges förutsättningar att påverka sin egen situation med mål 
att skapa delaktighet. Föreningen bedriver gruppverksamhet i form av cirklar och tematräffar där 
deltagare får diskutera och utbyta erfarenheter kring frågor som berör livet med 
funktionsnedsättning. Där får deltagarna möjlighet att tydliggöra sina egna värderingar, val och 
möjligheter och därigenom få ökad kunskap och större möjligheter att kunna påverka sin situation. 
Aktiviteterna genomförs dagligen måndag till fredag utifrån verksamhetsdeltagarnas behov. De 
erbjuder även anhörigstöd och telefonrådgivning. Under 2023 planerar BOSSE att erbjuda 
800 enskilda möten i form av individuellt råd & stöd samt 100 cirkel- och tematräffar fördelat på 
7-10 cirklar för 170 unika personer. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
BOSSE har uppnått sina kvalitativa mål, exempelvis att deltagarna har fått det råd & stöd de behövt 
vilket lett till ökad delaktighet i samhällslivet, ökad självständighet och att de blivit bättre rustade att 
kunna leva ett självvalt liv. Arbetet har bedrivits utifrån individuella samarbetsplaner för att säkra att 
deltagarna får det stöd de efterfrågat. 
 
Det kvantitativa målet är uppfyllt med några färre än planerat. Målet var att erbjuda 499 individuella 
samtal, 459 individuella samtal fördelat på 95 personer registrerades. BOSSE har utöver det givit 
telefonrådgivning till ett antal personer. BOSSE har genomfört fem cirklar och fyra tematräffar med 
93 deltagandetillfällen fördelat på 32 personer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
BOSSE söker ett ökat belopp för att kunna möta det behov de ser hos målgruppen, bland annat 
med en ökad befolkning och att samhällsutvecklingen lett till större behov hos fler. Den dubbla 
utsattheten har ökat på flera sätt exempelvis genom ökade integrationssvårigheter för invandrade 
personer med funktionsnedsättning. Ett annat område är uppmärksammandet av HBTQI-personer 
med funktionsnedsättning vilka tidigare ofta varit helt osynliggjorda. BOSSE uppger att behoven är 
större än vad de kan möta. BOSSE önskar även kunna synliggöra sig mer för att nå ut till fler som 
behöver stöd. BOSSE tror även att efterfrågan på stöd kommer fortsätta öka framöver som en 
effekt av pandemin. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
BOSSE har uppnått sina kvalitativa mål och erbjudit stöd till 95 personer som totalt fått 459 möten 
och samtal under 2021. BOSSE har genomfört fem cirklar och fyra tematräffar. De har genomfört 
något färre möten och samtal än 2020. Förvaltningen föreslår att bidraget ska ligga kvar på samma 
belopp som innevarande år då BOSSE erbjuder en verksamhet som är viktigt för de personer den 
når. Förvaltningen anser att en höjning av bidraget inte är att prioritera då BOSSE har ett högt 
belopp jämfört med hur många de givit stöd under 2021. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 050 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

 Förening Organisationsnummer 
BRIS-Barnens Rätt i Samhället 802113-3420 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
2 200 000 2023, 2024 och 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
750 000 750 000 750 000 750 000 750 000 

 

Målgrupp 

Barn och unga under 18 år med ett särskilt fokus på barn i utsatta situationer. BRIS når de yngre 
barnen, som inte själva kontaktar föreningen, indirekt genom att föräldrarna ringer till 
vuxentelefonen.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

BRIS arbetar för att förändra barns och ungdomars livssituation till det bättre genom att erbjuda 
dem och deras närstående stödverksamhet via telefon, mejl och chatt. Genom BRIS vuxentelefon 
om barn ger de även ett indirekt stöd till barn genom stöd till vuxna, föräldrar, professionella och 
idrottsledare. Stödet till vuxna ges både på svenska och arabiska. BRIS erbjuder också 
stödgrupper för barn och unga som behöver ett direkt och fördjupat stöd. Från våren 2021 finns 
också fysiska Brismottagningar som är ett lokalt, fördjupat och individuellt anpassat stöd till barn 
och unga. Allt stöd ges av kuratororer. Antalet samtal ökar varje år, mellan 2020 och 2021 ökade 
samtalen med 32 %, i hög grad på grund av de numera erbjuder dygnetruntöppet. BRIS har öppet 
365 dagar per år, och från mars 2021 är det öppet dygnet runt.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Nedan följer ett urval av Bris mål som berör barn och unga direkt. 

• Bris ska nå fler barn och unga i sina stödkanaler, vilket leder till att fler barn kan få stöd och 
hjälp i svåra situationer. Helt uppnått. De har nått 32 % fler år 2021 än år 2020. 

• Bris ska arbeta förebyggande genom stöd till vuxna, då vuxna som ser och agerar för 
barnets bästa är en skyddsfaktor, vilket leder till ett indirekt stöd till barn. Helt uppnått.  

• Bris ska etablera och skapa kännedom om Brismottagningar, vilket leder till utökade 
möjligheter för stöd för barn genom möjligheten att träffa en kurator för stöd på plats i 
Stockholm. Helt uppnått. 

• Bris ska genom aktivt deltagande på olika arenor där barn och unga men även vuxna finns, 
fysiskt som online, sprida kunskap om Bris verksamhet samt barnens rättigheter. Det leder 
till ökad kunskap om Bris olika stöderbjudanden samt ökad kunskap om barnens rättigheter. 
Helt uppnått.  
 

BRIS hade totalt 41 667 stödjande samtal med barn och unga (jämför 31 497 år 2020) och 2 139 
stödjande kontakter med vuxna (jämför 2 848 år 2020) på nationell basis. Det går inte att få fram 
andelen stockholmare som får stödjande samtal. Bris söker därför för en viss andel av vad stödet 
kostar, en andel som beräknas utifrån antal barn upp till 18 år i kommunen. Med samma 
schablonberäkning söker de även av andra kommuner i landet.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
BRIS lyfter att samtalen stadigt har ökat de senaste åren. Sedan 2021 har de med hjälp av 
projektmedel kunnat ha öppet dygnet runt. Våren 2021 har de också öppnat Brismottagningar som 
är ett lokalt, fördjupat och individuellt anpassat stöd till barn och unga. Där kan kuratorer dagligen 
möta barn och unga som vill träffa en kurator fysiskt på plats. Sedan BRIS öppnade stödlinjen 
dygnet runt har samtalen ökat med 32 %. De har specifikt sett oroande ökningar av samtal kring 
ämnen som självmord, sexuella övergrepp, självdestruktivitet, ätstörningar, psykiskt och fysiskt 
våld. Pandemin har också förstärkt en redan existerande utsatthet hos många barn. De upplever 
också att många barn och vuxna saknar kunskap om våld, barnets rättigheter och samhällets 
ansvar. De senaste åren har BRIS öppnat upp och utvidgat sitt stöd. För att kunna upprätthålla 
kapaciteten och möta stödbehoven hos barn och unga ansöker de om utökat stöd av 
socialnämnden.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Bris har levt upp till sina mål och nått 32 % fler barn 2021 än 2020. Under perioden 2019-2022 
finansierar Arvsfonden utökade öppettider under kvällar och nätter. BRIS arbetar aktivt med att 
söka bidrag och fonder och att få stöd från företag för att finansiera de utökade öppettiderna från 
2023 och framåt. Förvaltningen anser att det är rimligt att BRIS söker ett utökat bidrag för perioden 
2023-25 men bedömer att en höjning inte kan prioriteras i nuläget. 
 
Bris ansöker om verksamhetsbidrag för tre år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna och 
förvaltningen föreslår att de beviljas ett treårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2023, 750 000 kronor för år 
2024 och 750 000 kronor för år 2025.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Brukarföreningen Stockholm 802416-2219 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 400 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
320 000   450 000 450 000 

 

Målgrupp 

Personer som använder narkotika. Många av föreningens besökare är hemlösa och saknar en fast 
punkt i tillvaron. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Brukarföreningen Stockholm söker bidrag för följande verksamhet: 
• Öppet hus alla vardagar där besökarna erbjuds ett socialt sammanhang, fika, 

medlemssupport, smittskyddsinformation och överdosprevention. Besökarna erbjuds även 
stöd i att använda datorer. Medlemmar och besökare med psykisk ohälsa erbjuds särskilt 
stöd.  

• Ljuspunkten – gruppträffar och stöd till utsatta kvinnor 
• Aktiviteter vid högtider och minnesdagar 
• Brukarråd/brukarinflytande 
• Uppsökande arbete 
• Forskning och informationsinsamling 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Brukarföreningen Stockholm bedömer att de helt eller delvis uppnått föreningens mål för 2021. 
Målen har bland annat varit att erbjuda en trygg och säker plats för medlemmarna att vistas dagtid, 
att stödja medlemmarna i olika frågor, bland annat i kontakten med myndigheter och att hjälpa 
våldsutsatta kvinnor med de problem de möter i en utsatt miljö. 
 
Föreningen har under 2021 haft öppet hus fem dagar i veckan i föreningslokalen med i snitt 
23 besökare per dag. Under hela året hade föreningen 5 856 besök i lokalen (2020 var det 8 014). 
 
Föreningen har under 2021 stöttat medlemmar i olika frågor vid 15-30 tillfällen per vecka via besök, 
mejl eller telefon. Antal kontakttillfällen som rörde psykisk ohälsa var cirka 20 per månad. 
Föreningen har erbjudit fysiska stödträffar för kvinnor samt råd och stöd till utsatta kvinnor via en 
särskild grupp på sociala medier. Föreningen har vidare genomfört regelbundet uppsökande arbete 
varje vecka vid regionens sprututbyten och vid akutboenden.   

Övrigt 
Föreningen blev av med sitt kontrakt för lokalen i Slakthusområdet 30 juni 2022, då lokalen ska 
rivas. Detta är något som föreningen och förvaltningen känt till under en längre tid. Sedan dess har 
föreningen varit utan lokal men genomför verksamhet i den mån det går utan lokal. Föreningen 
söker efter ny lokal men har i dagsläget inte hittat någon passande. Förvaltningen har dragit av 
65 000 kronor på verksamhetsbidraget för kvartal tre och fyra för hyreskostnader som föreningen 
inte haft under 2022. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Brukarföreningen söker ett högre belopp och motiverar det med att de letar efter nya lokaler och 
förmodligen kommer få ökade hyreskostnader och att de kommer behöva nya inventarier för den 
nya lokalen. Föreningen har beräknat lokalkostnaden på 330 000 kronor och söker för 100 % av 
lokalkostnaden, vilket inkluderar uppvärmning, försäkring och avfallshantering. Föreningen vill även 
fortsätta satsningen på utsatta kvinnor i målgruppen genom kvinnogruppen Ljuspunkten, och för det 
behövs mer resurser. De vill lägga mer resurser på arbetet med psykisk ohälsa genom att arbeta 
tillsammans med psykiatrin och göra det lättare för målgruppen att få en ingång till vården. 
 
Föreningen nämner även att kostnaderna har ökat under det senaste året och att de på grund av 
personalsvårigheter inte kunnat ansöka till Region Stockholm på samma sätt som tidigare år, utan 
söker nu ett annat bidrag från dem.  

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Brukarföreningen har helt eller delvis uppnått målen för året. 
 
Brukarföreningen Stockholm ansöker om utökat bidrag för att de räknar med en ökad hyra när de 
hittar en ny lokal, för att kunna ge utökat stöd till personer med psykisk ohälsa och fortsatt stöd till 
utsatta kvinnor. 
 
Förvaltningen bedömer att ingen höjning av bidraget ska göras i detta läge när föreningen står utan 
lokal och inte kan bedriva verksamhet i den omfattning de vanligtvis gör. Förvaltningen anser att 
den hyra som betalas av förvaltningen för den tidigare lokalen på 130 000 kronor dras av från 
bidraget till dess att föreningen har en ny lokal, då får en ny bedömning göras beroende på den nya 
hyreskostnaden. Bidrag kan inte beviljas för en lokalkostnad som ännu inte finns. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 320 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Convictus Råd & Stöd 802012-1581 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 600 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 500 000 1 500 000  1 500 000 1 425 000 

 

Målgrupp 

Personer som lever i hemlöshet och/eller använder droger. Majoriteten av besökarna är akut 
hemlösa och vistas i centrala stadsdelar samt norrort och västerort. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Dagverksamhet för personer som lever i hemlöshet och/eller använder droger. Råd & Stöd tar emot 
40-90 gäster per dag för basbehov, administration, rådgivning, samhällsguidning samt fungerar 
som en sambandscentral mellan individ, myndigheter och andra samhällsaktörer. 
 
Råd & Stöd har öppet måndag till fredag klockan 9-15 året runt förutom i juli och över jul och nyår 
då det är semesterstängt. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Convictus bedömer att målen för år 2021 har uppnåtts. Målen har varit följande: 

• Attrahera 40-60 gäster per dag och få deras förtroende. Utfall: Ibland något lägre men 
vanligen mellan 45-55 gäster per dag. 

• Arbeta stödjande och motivationsskapande för att synliggöra vägar till förändring. Utfall: 
Föreningen har använt sig av peer support, basservice samt använt behovsstyrd expertis för 
att minska klyftorna mellan utanför- och innanförskap. 

• Fungera som en sambandscentral mellan gäster och myndigheter/samhällsaktörer och 
minska lidande och öka välbefinnandet i gästgruppen. Utfall: 2021 har föreningen tittat 
särskilt på brukarrepresentationen hos myndigheter och organisationer som efterfrågar 
brukarperspektivet. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre bidrag för ökade personal- och lokalkostnader. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Convictus har uppnått målen för Råd & Stöd för år 2021. Convictus ansöker om ett tvåårigt 
verksamhetsbidrag för Råd & Stöd. Föreningen har tidigare letat efter nya lokaler men har pausat 
letandet ett tag framöver då hyresavtalet har förlängts tre år. 
 
Convictus ansöker om ett utökat bidrag för Råd & Stöd, på grund av ökade personal- och 
lokalkostnader. Enligt socialnämndens riktlinjer beviljas inte bidrag för normala kostnadsökningar. 
Förvaltningen anser att bidraget ska ligga kvar på samma nivå som nuvarande bidrag. 
 
Föreningen söker verksamhetsbidrag för 2023 och 2024, förvaltningen bedömer att 
Convictus Råd och Stöd uppfyller kraven i riktlinjerna för att beviljas verksamhetsbidrag för två år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 500 000 kronor för 2023 och 1 500 000 kronor 
för 2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Convictus Södermalm Ny! 802012-1581 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
800 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 -  500 000 

Tidsbegränsat bidrag 
500 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Personer på väg ur hemlöshet och drogberoende. Instabil drogfrihet är okej, men verksamheten är 
inte av lågtröskelkaraktär. Särskilda insatser, tider och dagar för enbart kvinnor. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Fritids-, kultur och entreprenörskapscenter. 
Convictus räknar med att cirka 120-150 unika individer deltar i verksamheten under 2023. Ansökan 
gäller följande verksamhet: 
 
- Ställföreträdande Vardagsrum (filmklubb, matlag/bakning, brädspel, bokcirkel, återhämtning, 
social samvaro) 
- Hantverkscafé med olika estetiska uttrycksformer 
- Prylotek med fria medlemslån av sport-, fritids- och skyddsutrustning 
- Rådgivning (medicinsk, social, ekonomisk och juridisk) 
- Utbildningar, workshops, studiecirklar 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Under 2021 hade verksamheten 96 medlemmar, varav 25 var kvinnor. Verksamheten hade cirka 23 
besökare per dag. Föreningen har uppnått målet att medlemmarna är nöjda med verksamhetens 
öppethållande och innehåll. Besökarna uppger hög måluppfyllelse vad gäller motivation, glädje, 
hoppfullhet och möjlighet till vila/återhämtning. Många besökare uppger att det blivit enklare att 
hålla sig drogfri och att de påbörjat behandling. Minst 10 personer har fått boende och en förändrad 
livssituation. Flera har fått sysselsättning, möjlighet till arbetspraktik, anställning och/eller enstaka 
uppdrag inom och utanför organisationen. 
 
Under första halvåret 2022 hade verksamheten 84 medlemmar och cirka 20 besökare per dag. 
Cirka 30 % av medlemskapen tecknas av kvinnor och kvinnor utgör 40 % av besöken. 
Föreningen uppger att de uppnått sina mål som varit att introducera och värva nya medlemmar. 
Medlemmarna uppger att de har tilltro till personalen och volontärernas förmåga att stödja dem i sin 
förändring, att de blir tagna på allvar, respekterade och väl bemötta. Ett fåtal har valt att avsluta sitt 
medlemskap på grund av låg tillit. Några har avslutats på föreningens initiativ, exempelvis för 
upprepade överträdelser av verksamhetens regler. Föreningen anger att de tillsammans med bland 
annat Pelarbacken har säkerställt att medlemmarna fått tillgång till vård. Flera medlemmar uppger 
att de fått ett större socialt nätverk och ett sammanhang att känna sig trygg i, några har fått arbete. 
Föreningen har haft ett gott samarbete med exempelvis Enheten för hemlösa, flera 
stadsdelsförvaltningar, Pelarbacken, Polisen och Bostad först och på så sätt tillgängliggjort 
samhällets insatser. 
 
Föreningen har under första halvan av 2022 minskat öppettiderna, från 10-20 till 12-19 på grund av 
ekonomiska skäl och för att säkerhetsställa att det inte är något ensamarbete i lokalen. 

Övrigt 
Föreningen har under tiden 1 oktober 2020 - 31 december 2022 haft ett tidsbegränsat bidrag för 
verksamheten. Inför 2023 söker de för första gången verksamhetsbidrag. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Convictus uppger att de har bedrivit verksamheten en tid nu och har ett medlemsantal som är 
högre än beräknat. Alla verksamhetsgrenar är igång och flera samarbeten med olika verksamheter 
inom Stockholms stad är etablerade. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Convictus Södermalm har beviljats tidsbegränsat bidrag för år 2021 och 2022, och hittills redovisat 
för år 2021 och första halvåret 2022. Föreningen har under denna tid bedrivit verksamheten enligt 
plan och uppnått sina mål. Medlemsantalet har sjunkit något under 2022.  
 
Föreningen söker ett ökat bidrag då de har ett medlemsantal som är högre än de räknat med och 
att verksamheten nu är etablerad med flera samarbeten igång. Förvaltningen anser att Convictus 
Södermalm kompletterar socialtjänstens och övriga civilsamhällets stöd till målgruppen och att 
föreningen ska beviljas ett verksamhetsbidrag för år 2023 men att en höjning inte kan prioriteras i 
år. 
 
Föreningen söker bidrag för 2023 och 2024, då verksamheten inte haft bidrag under en period om 
minst fyra år kan de enligt riktlinjerna endast beviljas bidrag för ett år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
De Blindas Fritidsklubb 802013-3834 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
45 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
45 000 45 000 45 000 40 000 40 000 

 

Målgrupp 

Personer med synnedsättning. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen anordnar fysiska aktiviteter för personer med synnedsättning, exempelvis 
långfärdsskridskoåkning, vandring, gymnastik och simning. Bidraget används för tillhandahållande 
av ledare och ledsagare för att möjliggöra de fysiska aktiviteterna. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Bidraget har använts till ledsagarkostnader och bidragit till att alla medlemmar känt sig trygga under 
föreningens aktiviteter. Inför varje aktivitet ställs frågan om ledsagare önskas och därefter anpassas 
antalet ledsagare som behövs. Föreningen har en ständig dialog med deltagarna så de ska bli 
nöjda och känna sig trygga då alla är gravt synskadade. Föreningen har kunnat genomföra de 
verksamheter de planerat med några ändringar på grund av pandemin. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningens kostnader för ledsagare var 45 000 kronor under 2021 och föreningen planerar att 
utöka sina aktiviteter under 2023 och därmed kommer ledsagarkostnaderna att bli högre. 

 



 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått sitt mål att kunna erbjuda aktiviteter under trygga förhållanden till 
målgruppen. Föreningen söker ett högre bidrag för att de har ökade ledsagarkostnader och 
planerar att öka antalet aktiviteter. Förvaltningen anser att det är rimligt att föreningen beviljas en 
höjning av bidraget på 5 000 kronor som ska gå till ledsagarkostnader i samband med ökat antal 
aktiviteter. 
 
Föreningen ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att föreningen 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 45 000 kronor för 2023, 45 000 kronor för 2024 
och 45 000 kronor för 2025. 
 



 
 

Förening Organisationsnummer 
DHR Stockholmsavdelningen 802000-6378 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 478 054 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 000 000   1 000 000 1 000 000 

 

Målgrupp 

Människor med funktionsnedsättning, främst rörelsehinder, boende i Stockholm. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

DHR anordnar sociala aktiviteter för målgruppen som samhället i övrigt inte kan ställa upp med, 
exempelvis resor där allt fungerar för de medborgare som använder rullstol. Många medlemmar har 
svårt att delta i samhällets olika aktiviteter och riskerar social isolering på grund av samhällets yttre 
och inre struktur. Föreningen erbjuder bland annat medlemsresor med buss eller båt, caféer, bingo, 
julfest, midsommarfest, bassängbad och öppet hus. Föreningen bedriver även rådgivning och 
individuellt stöd till medlemmar kring ärenden som rör hemtjänst, ledsagning, parkeringstillstånd, 
tillgänglighetsproblem och LSS-frågor som uppstår för medlemmar gentemot olika myndigheter. 
Föreningen söker bidrag för personal- och lokalkostnader. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har uppnått sina mål att bryta medlemmarnas sociala isolering genom att ringa upp 
sina medlemmar under pandemin. De har erbjudit bland annat träffar utomhus, resor, 
högtidsfirande och bingo när pandemin lättade och på så sätt förbättrat medlemmarnas livskvalité 
samt minskat den psykiska ohälsan bland dem. Föreningen har ringt alla sina medlemmar och givit 
råd och stöd per telefon och fysiskt till de som behövt det, totalt har föreningen 498 medlemmar. 
Under sommaren och hösten startade DHR upp sin fysiska verksamhet och har genomfört: 

• Luncher 6 gånger, 15-20 deltagare per tillfälle 
• Bussresa, cirka 30 deltagare 
• Båtresor 3 gånger, 25 deltagare per resa 
• Bingo 3 gånger, 30 deltagare per tillfälle 
• Höstfest, 25 deltagare 
• Bad 15 gånger, 10 deltagare per tillfälle 
• Adventskafé, 40 deltagare  
• Musikkaféer 4 gånger, 50 deltagare per tillfälle 
• Medlemstidningen Nollåttan har utkommit 6 gånger. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
DHR söker utökat bidrag för ledsagarkostnader i samband med aktiviteter och för kostnader 
kopplade till aktiviteter. De uppger att de fått ökade kostnader för ledsagning vid sina aktiviteter för 
att flera medlemmar fått sin ledsagning indragen. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål att erbjuda medlemmar aktiviteter och råd och stöd för att på så 
sätt minska isoleringen och bidra till bättre mående. Förvaltningen anser att bidraget ska ligga kvar 
på samma nivå för att föreningen ska kunna erbjuda aktiviteter och råd och stöd till sina 
medlemmar, men förvaltningen kan inte prioritera en höjning i nuläget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Drömstort NY! 

 
802461-9168 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
500 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
300 000   250 000 

Tidsbegränsat bidrag 
250 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Socialt utsatta ungdomar och unga vuxna mellan 15 och 25 år, men främst unga vuxna mellan 
18 och 25 år, då den målgruppen inte har någon annan trygg punkt i söderort. Föreningens insatser 
riktar sig främst till de unga som står utanför arbetsmarknaden, har bristande tillgång till utbildning 
eller socialt nätverk. Målgruppen är också nyanlända barn och unga som bor på 
genomgångsboenden eller är placerade i HVB-hem. Målgruppen kommer från de flesta 
stadsdelsförvaltningar men många, 30 % kommer från Enskede-Årsta-Vantör. I dagsläget har de 
197 unga 18-25 år som kommer till Drömgården. Cirka 30 av dessa har kontakt med socialtjänsten, 
varav 15 är nyanlända. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Drömgården är en öppen mötesplats för ungdomar och unga vuxna mellan 15 och 25 år från hela 
staden. Verksamheten erbjuder både fria och ledarledda aktiviteter i form av idrott, kultur, dans, 
sång, pingis och gym med mera. De erbjuder även ledarskapskurser, föreläsningar, läxhjälp, stöd 
att skriva CV och söka jobb samt träna körkortsteori. Därtill finns det möjlighet att ta del av de 
aktiviteter som föreningens samarbetspartner har, exempelvis Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsförvaltning, polisen, skolan, fältarbetare samt Framtidens hus i Husby och Rinkeby.  
 
Öppettiderna kommer under 2023 att vara onsdagar klockan 16-20, torsdagar och fredagar klockan 
6-22 året runt, totalt 140 öppna dagar under året. Föreningen beräknar kunna ha 100 deltagare per 
tillfälle, varav 50 är nya. De erbjuder också speciella lovaktiviteter vid samtliga lov och räknar då 
med att nå 500 besökare. Under sommarlovet har de öppet fem veckor.  
 



 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Alla besökare som vill har möjlighet att delta i ett mentorskapsprogram enligt en metod som 
föreningen tagit fram och som fokuserar på de ungas mål och drömmar. Var och en som deltar i 
programmet får en mentor som stöttar den unge. Mentorskapsprogrammet vill fånga upp socialt 
utsatta och omotiverade unga att formulera en handlingsplan. De som ingår i 
mentorskapsprogrammet kan boka tider med sina mentorer tre gånger i veckan dag- eller kvällstid. 
Föreningen beräknar att det kommer att delta 20 ungdomar i programmet. 
 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Drömstort bedömer att de uppnått målen med verksamheten. Det övergripande målet är att 
förebygga utanförskap genom att hjälpa unga 15-25 år från Stockholms stad att etablera sig i 
samhället. Målet var att hjälpa 50 nya ungdomar och unga vuxna på Drömgården. Föreningen har 
nått ut till 122 nya ungdomar under året. 53 unga fick läxhjälp. 8 unga deltog i ett 
jobbsökarprogram. 16 unga sökte feriejobb, varav 13 fick jobb. 3 unga fick ett jobb efter gymnasiet. 
13 unga fick ledarjobb i föreningen. 6 feriejobbade i föreningen. 35 ungdomar deltog i en 
demokrativerkstad. 20 unga reste till Göteborg och deltog i en workshop om pandemin. 16 unga 
deltog i mentorsprogrammet.  

Övrigt 
Föreningen har under tiden 1 januari 2021 till och med 31 december 2022 haft ett tidsbegränsat 
bidrag för verksamheten Drömgården. Inför 2023 söker föreningen verksamhetsbidrag för första 
gången.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen beskriver att de i sina utvärderingar av verksamheten har märkt att det finns vissa i 
målgruppen som de inte riktigt kommer åt med de insatser de har till förfogande. Det är en viktig 
grupp att satsa på då många av dem på ett eller annat sätt lever i utanförskap och riskerar psykisk 
ohälsa. För att förhindra sådana konsekvenser, som också kostar samhället stora summor, behöver 
det förebyggande arbetet maximeras. Det räcker inte bara att fånga målgruppen med aktiviteter, 
utan det behövs en tätare uppföljning och fler som kan delta i mentorsprogrammet. Föreningen 
kallar insatsen ”Dragkraft” för att bland annat punktmarkera unga som behöver extra stöd. Därför 
vill föreningen anställa två personer som arbetar på obekväma arbetstider. De vill satsa på mer 
långsiktiga och hållbara lösningar, så att de kan bygga förtroende och tillit hos de unga som hamnat 
mellan stolarna. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Drömstort har genomfört verksamheten enligt plan och i hög grad uppnått målen med 
verksamheten. De har nått fler än dubbelt så många nya unga än vad de satt upp som mål. 
Verksamheten Drömgården drivs från en lokal i Rågsved och drar unga från hela staden. 
Förvaltningen bedömer därför att föreningen ska beviljas ett högre belopp än 2022. 
 
Förvaltningen anser att Drömstort genom sitt arbete med utsatta ungdomar och unga vuxna 
kompletterar socialtjänsten och andra föreningar som riktar sig till målgruppen, och att föreningen 
ska beviljas ett verksamhetsbidrag för år 2023. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ersta Diakonisällskap - Ersta Hopp 802000-6717 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
400 000   400 000 400 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Målgruppen är vuxna personer, både kvinnor och män samt icke-binära över 18 år som varit utsatta 
för sexuella övergrepp under uppväxten. En majoritet av Ersta Hopps klienter är över 30 år och 
25 % är över 50 år. Även anhöriga kan få stöd.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Ersta Hopp är en samtalsmottagning som erbjuder individuellt anpassat psykosocialt stöd, praktisk 
hjälp, psykologisk behandling samt stödgrupper. Varje kontakt inleds med ett orienterande samtal 
för att få en bild av personens situation och behov. I de fall verksamheten inte kan erbjuda adekvat 
hjälp erbjuds länkning till annan vårdgivare. Föreningen ger också konsultation och utbildning till 
yrkesverksamma inom kommun/region och frivilligorganisationer. Samtalsstödet syftar till att 
minska konsekvenserna av de sexuella övergrepp som personen utsatts för, att förbättra måendet 
och stärka individens resurser och därmed skapa möjligheter för att personen kan leva det liv den 
önskar. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Föreningen har genomfört och uppfyllt målen med samtalsmottagningen. Däremot har de inte 
kunnat genomföra gruppsamtalen på grund av pandemin. Det var inte heller möjligt att ersätta dem 
med digitala möten då det inte lämpar sig för målgruppen. Under 2021 genomförde de 1 248 
samtal/behandlingar för 73 unika individer. Målet var att ha cirka 2 000 samtalskontakter för 80 
unika individer. Vid en jämförelse med resultatet för 2020, har föreningen nått 10 fler individer och 
haft 60 fler samtal under 2021.   
 
Föreningen anser att de nått upp till de kvalitativa målen med verksamheten. De hänvisar till den 
digitala mätningen som Ersta Diakoni årligen gör för samtliga verksamheter genom att fråga de 
stödsökande. Ett av resultaten 2021 för bemötande var 5 av 5 möjliga och för kvalitet 4,96. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen har tidigare år kunnat kompensera med andra gåvomedel att de inte fått sökt belopp av 
socialnämnden. De motiverar ett höjt bidrag med att göra mottagningen mer stabil för sin målgrupp 
och att säkerställa att den ska finnas över tid.  
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har i stort sett bedrivit verksamheten enligt plan och nästan uppnått sina mål. Ersta 
Hopp har inte genomfört stödgrupper under 2021 på grund av pandemin. Förvaltningen bedömer 
dock att deltagarna erbjudits ett likvärdigt stöd genom enskilda samtal.  
 
Förvaltningen anser att Ersta Hopp genom sitt professionella arbetssätt kompletterar 
socialtjänstens och övriga civilsamhällets stöd till målgruppen.  
 
Ersta Hopp ansöker om utökat bidrag, för att kunna göra mottagningen mer stabil och säkerställa 
att den ska finnas kvar över tid. Förvaltningen anser att ett utökat bidrag till Ersta Hopp inte ska 
prioriteras, med hänsyn till föreningens ekonomi i stort och att nämnden beviljar bidrag till flera 
andra föreningar som riktar sig till samma och närliggande målgrupper. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Filadelfiaförsamlingen i Stockholm 802000-8713 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
400 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
200 000   200 000 300 000 

 

Målgrupp 

Målgrupp för gemenskapsluncherna är utsatta personer i Stockholm. Det kan handla om personer 
som lever i hemlöshet, som har ett missbruk, har det svårt ekonomiskt eller som är ensamma.  
 
Målgrupp för Filadelfia support är människor i olika livsskeden där de har svårt att orientera sig i 
samhällets skyddsnät. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Filadelfiaförsamlingen ansöker om bidrag för följande verksamheter: 
• Gemenskapslunch en gång per månad för personer i utsatthet med cirka 300 deltagare per 

gång. 
• Filadelfia support, som består av volontärer med olika kompetenser som erbjuder 

rådgivning. Personer kan höra av sig till supporten med frågor kring till exempel migration, 
arbetsmiljö, hur man ansöker om hjälp i utsatta situationer och hur man orienterar sig bland 
olika myndigheter. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Filadelfiaförsamlingen anser att de har uppfyllt sina mål under 2021 som var att stötta och stärka de 
mest utsatta i Stockholm genom att: 

• Tillgodose basbehov. 
• Erbjuda gemenskap. 
• Erbjuda en länkande funktion till staden och samhällets övriga resurser. 
• Bistå med stöd i frågor som rör ekonomi, juridik och övrig samhällsinformation. 
• Utveckla verksamheten ytterligare genom kompetensutveckling och regelbunden 

handledning för personalen. Involvera målgruppen i planering och utförande genom ökat 
deltagande i det dagliga arbetet. Involvera fler volontärer med yrkeskompetens. 

 
Filadelfiaförsamlingen har haft Lunch i gemenskap vid nio tillfällen för cirka 200-300 gäster per 
tillfälle. De har haft 17 ärenden på Filadelfia support där de stöttat genom bland annat juridisk 
kompetens, socialt och ekonomiskt stöd samt i kontakter med olika myndigheter. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Filadelfiaförsamlingen söker ett högre belopp med motiveringen att de under våren 2022 anställde 
en verksamhetsledare på 100% för det sociala arbetet i Filadelfiakyrkan. Tjänsten är en utökning 
jämfört med tidigare år och den sociala verksamheten har utökats i antal projekt och antal personer 
som föreningen når. Föreningen uppger att de i tidigare ansökningar inte tagit med alla utgifter men 
att de nu räknat in det. Föreningen uppger även att den största utgiften kring Lunch i gemenskap är 
matråvarorna. Föreningen har räknat med 10 % höjning av matutgifter för 2023. Under pandemin 
var det färre som sökte hjälp hos Sociala supporten men under våren 2022 har föreningen behövt 
dubbla antalet personal i supporten för att kunna möta det växande antalet ärenden. En fortsatt 
ökning är en sannolik prognos även för 2023. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Filadelfiaförsamlingen har uppnått sina mål för 2021 och erbjudit verksamhet för målgruppen. 
Föreningen söker ett högre belopp bland annat för att de har anställt en ny verksamhetsledare på 
100 %, att det är fler som söker sig till Filadelfia Support och att de därför fördubblat antalet 
personal som ger stöd där. Förvaltningen anser att det är rimligt att föreningen söker ett högre 
belopp men att en höjning inte kan prioriteras i år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
FORUM – idéburna organisationer med social 
inriktning Volontärbyrån 

802019-0488 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 050 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 050 000 1 050 000  1 050 000 1 050 000 

 

Målgrupp 

Volontärbyrån Stockholm vänder sig till alla stockholmare som är intresserade av att engagera sig 
ideellt samt till ideella organisationer i Stockholm som söker fler frivilliga till sina verksamheter. En 
klar majoritet av organisationerna driver socialt inriktat arbete. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Volontärbyrån vill förenkla för volontärer och ideella organisationer i Stockholm att hitta varandra. 
Föreningen driver förmedlingen www.volontarbyran.org. Där kan intresserade stockholmare söka 
efter volontäruppdrag, och ideella organisationer i Stockholm annonsera efter frivilliga till sina 
verksamheter. De erbjuder personlig rådgivning, utbildning, handböcker och nätverksträffar för 
volontärsamordnare och arbetsledare samt ger organisationer stöd och utbildning inom 
volontärsamordning och ideellt engagemang. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Mål: Stockholmare ska på ett enkelt sätt kunna engagera sig i olika ideella organisationer i 
Stockholm. 

• Volontärbyrån fick in 4 148 intresseanmälningar från intresserade volontärer (jämför 2020, 
5 118), målet 2021 var 4 300 stycken.  

• 84 000 besökare från Stockholm på www.volontarbyran.org under 2021, målet var 65 000 
besökare. 

 
Mål: Ideella organisationer i Stockholm ska på ett enkelt sätt komma i kontakt med fler frivilliga till 
sin verksamhet. 

• 174 ideella organisationer har använt förmedlingen, målet var 200. 
• 769 volontäruppdrag (jämför 726 år 2020) har publicerats i Stockholm, målet var 850. 

  
Mål: Förbättra kompetensen hos ideella organisationer i Stockholm i frågor som rör att samordna, 
rekrytera och motivera volontärer. 

• Tre utbildningar på temat ”Leda, motivera och inkludera frivilliga” med totalt 55 deltagare, 
målet var totalt 45 deltagare.  

• 130 deltagare i seminarieverksamhet, målet var 40 deltagare.  
• 11 nätverksträffar med i snitt 6 deltagare varje träff. 
• Volontärbyrån Stockholm har varit tillgänglig för stöd och rådgivning i frågor som rör 

volontärsamordning och konkret hjälp i uppdragsformulering. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Förvaltningen anser att Volontärbyrån gör ett betydelsefullt arbete som dels underlättar för 
föreningar att få tag i lämpliga volontärer och dels underlättar för stockholmarna att engagera sig 
som frivilliga. Föreningens arbete ökar därmed möjligheterna för utsatta stockholmare att få stöd via 
olika föreningar inom det sociala området. Därför föreslår förvaltningen att föreningen fortsatt ska få 
bidrag. 
 
Föreningen ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att föreningen 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för 2023 och 2024 år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 050 000 kronor för 2023 och 1 050 000 kronor 
för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Frälsningsarméns akutboende 802006-1688 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
9 100 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
5 950 000   5 950 000  5 950 000 

 

Målgrupp 

Män i hemlöshet med missbruk och/eller psykosociala funktionsnedsättningar. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Frälsningsarméns akutboende är ett akut dygnetruntboende av lågtröskelkaraktär med 30 platser 
varav 6 är i enkelrum. Det övergripande målet för verksamheten är att stödja målgruppen att bryta 
och förändra nedbrytande och destruktiva livsmönster. Med andra ord att motivera målgruppen att 
bli drogfria, ta emot behandling för missbruk och psykisk ohälsa och ta sig ur sin 
hemlöshetssituation. För att möjliggöra det arbetar akutboendet utifrån tre delar: basbehov, 
länkning och aktiviteter med social träning. Akutboendet används av staden för placering inom tak 
över huvudet-garantin, TÖG. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Frälsningsarméns akutboende har under 2021 uppnått de flesta av målen helt. Exempel på 
kvalitativa mål är att tillgodose människors basbehov, erbjuda en viloplats där trygga relationer kan 
skapas, vara ett stöd i vardagen och i kontakten med myndigheter och vara ett stöd ut ur 
hemlöshet, missbruk och social utsatthet. Under 2021 har akutboendet haft en beläggning på 81 % 
och 314 unika individer bland de boende. Beläggningen under 2020 var 76,6 %. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Frälsningsarmén ansöker om ett utökat bidrag med följande motivering: 

- Boendet vill förstärka sin verksamhet med en vårdplanerare för att vägleda personalgruppen 
i att stödja gästerna och länka dem vidare i samhället. 

- Frälsningsarmén har utarbetat en egen boendevårdkedja där de arbetar aktivt med att 
stödja gästerna till andra boendelösningar.  

- Boendet vill utveckla arbetet med att stödja gästerna till en bättre hälsa. De erbjuder 
dagligen gruppaktiviteter. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén har bedrivit verksamheten på akutboendet enligt plan under 2021 och uppnått de 
flesta av målen helt.  
 
Frälsningsarmén ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag och motiverar ökningen på flera sätt. De 
sökte även för detta i förra årets ansökan och förvaltningens bedömning står kvar. När det gäller 
motiveringen med att anställa en vårdplanerare bedömer förvaltningen att planering av insatser för 
målgruppen är ett ansvar för socialtjänsten och att bidrag inte ska beviljas för att detta även ska 
göras på akutboendet. Förvaltningen anser inte heller att Frälsningsarmén ska beviljas ett utökat 
bidrag för att en boendevårdkedja utarbetats inom trossamfundet, då bedömning och beslut om 
fortsatta mer stadigvarande boendeformer fattas av socialtjänsten. 
 
Enligt stadens nya program för att motverka hemlöshet ska insatser för personer i akut hemlöshet 
vara inriktade på att så snabbt som möjligt stötta personer i en process mot mer stadigvarande 
boendeformer. Placering på akutboende ska vara så kort som möjligt. Förvaltningen anser därför 
att Frälsningsarmén inte ska beviljas ett utökat verksamhetsbidrag för att utveckla insatser 
kopplade till hälsa och sysselsättning inom akutboendet.  
 
Sammantaget bedömer förvaltningen att Frälsningsarmén inte ska beviljas ett utökat 
verksamhetsbidrag för akutboendet. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 5 950 000 kronor för 2023. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Frälsningsarméns Sociala Center 802006-1688 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
2 500 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 700 000   1 700 000 1 600 000 

 

Målgrupp 

Människor som lever i hemlöshet, med ett missbruk, psykisk ohälsa eller annan social utsatthet. 
Målgruppen är i huvudsak svenska medborgare men Sociala Center gästas även av ett mindre 
antal personer som saknar svenskt personnummer. Dock inte utsatta EU-medborgare, vilka 
hänvisas till annan verksamhet. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Sociala Center erbjuder basverksamhet, kurativt stöd och uppsökande arbete. Verksamheten är 
öppen måndag till fredag klockan 9-13 året runt. 

• Basverksamheten består av en öppen mötesplats med kafé, utdelning av rena kläder, tvätt 
av kläder, duschmöjlighet, utdelning av matkassar samt tillgång till internet och telefoni. 

• Inom det kurativa stödet erbjuds rådgivningssamtal med kurator, själavårdande samtal med 
Frälsningsarméns pastor och stödsamtal med övrig personal. Målet med det kurativa 
arbetet är att vara ett stöd i vardagen för gästerna och i deras kontakter med myndigheter. 

• En gång per vecka utför Sociala Center uppsökande arbete i närliggande parker. Vid varje 
tillfälle möter personalen 20-30 personer och erbjuder samtalsstöd, samhällsinformation och 
information om den egna verksamheten. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Samtliga mål för basverksamheten och det kurativa stödet för år 2021 har uppfyllts. Målet om att 
genomföra uppsökande arbete varje vecka har delvis uppfyllts, då några tillfällen under året behövt 
ställas in på grund av personalbrist. 
 
Sociala Center har under 2021 varit öppet måndag till fredag med i snitt 113 gäster per dag varav 
13 kvinnor. Sociala Centers kuratorer och behandlingsassistenter har under 2021 genomfört i 
genomsnitt 5 rådgivande samtal per dag. 20 personer per dag har fått del av utdelade kläder och 
100 matkassar har delats ut två gånger per vecka. Uppsökande verksamhet har skett en gång i 
veckan året runt, med en del inställda tillfällen på grund av personalbrist, och nått 20-30 personer 
per tillfälle. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Frälsningsarmén ansöker om ett utökat bidrag med följande motivering: 

• Fortsatt högt gästantal och ökade behov hos målgruppen leder till att det behövs ytterligare 
personal vilket medför ökade personalkostnader, både vad gäller basverksamheten och det 
kurativa arbetet.  

• Det ligger ett besparingskrav på verksamheten från Frälsningsarmén centralt. 
Nerdragningen ska ske under en treårsperiod och verksamheten behöver få utökat 
verksamhetsbidrag för att kunna fortsätta nå uppsatta mål, inte minst vad gäller att kunna 
fortsätta hålla sommaröppet. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén har bedrivit Sociala Center enligt plan under 2021 och uppnått målen för året helt 
med undantag för att en del tillfällen av uppsökande arbete behövt ställas in. Besökstalen ligger 
fortsatt högt och verksamheten har hållit öppet hela året trots coronapandemin.   
 
Frälsningsarmén ansöker om höjt bidrag till Sociala Center, bland annat utifrån ökade 
personalkostnader och en planerad nerdragning av den interna finansieringen inom 
Frälsningsarmén. Förvaltningen har under flera års tid föreslagit höjningar av bidraget till Sociala 
Center för att nå en jämnare fördelning mellan olika verksamheter med liknande målgrupp och 
inriktning. Inför år 2022 beviljades Sociala Center ytterligare höjning av verksamhetsbidraget till 
1 700 000 kronor. Förvaltningen anser att bidraget nu är på en rimlig nivå och föreslår att bidraget 
ligger kvar på samma nivå som för 2022. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 700 000 kronor för 2023. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
FUB Stockholm 802006-1696 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 100 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
900 000 900 000  850 000 850 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är personer med intellektuell funktionsnedsättning i alla åldrar och dess närstående. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

FUB Stockholm arbetar för att personer med intellektuell funktionsnedsättning ska kunna leva ett 
gott liv. Föreningen anordnar aktiviteter och event på fritiden för alla åldrar, exempelvis bowling, 
gymnastik, Skansendag, dans på Fryshuset och samtalsgrupper. De anordnar studiecirklar i 
samarbete med studieförbund, medlemsmöten och har kostnadsfri medlemsrådgivning för 
medlemmar. Det kan vara rådgivning om aktiviteter, lagar, rättigheter och olika stödinsatser som 
erbjuds. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningens övergripande mål är att på olika sätt säkerställa att medlemmarna får det stöd de 
behöver och att de får möjligheten att leva ett liv som andra. Detta har föreningen gjort genom att: 

• anordna pandemianpassade aktiviteter, möten och event samt informerat om Covid 19, 
vaccination med mera.   

• ge råd, information och stöd till medlemmar, närstående samt till yrkesverksamma, 
studenter med flera. 

• vara tillgängliga för medlemmar och andra genom generösa öppet- och telefontider samt 
genom att tillhandahålla uppdaterade informationskanaler såsom medlemsbrev, tidningar, 
hemsida och Facebook. 

 
Föreningen arbetar även intressepolitiskt och medverkar i olika referens- och dialoggrupper inom 
staden och arbetar med omvärldsbevakning och tillsättning av representanter i stadens olika 
funktionshinderråd. 
 
Föreningen anser att de genom ovan punkter har erbjudit god service till befintliga medlemmar 
samt attraherat nya medlemmar. 
Medlemsantalet har ökat med 55 medlemmar till 1 357 under 2021. 
Sammanlagt har 140 personer deltagit i olika regelbundna fritidsaktiviteter. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
FUB motiverar det ökade bidraget med att verksamheten kräver ett kansli med administration, 
samordning, uppdaterad information gentemot medlemmar och tillgänglighet. Föreningen beskriver 
att de idag inte har tillräckliga resurser för detta och skulle behöva kansliresurser som regelbundet 
kan bistå verksamhetschef och styrelse och att det kräver att föreningen anställer en till personal till 
kansliet. Idag har föreningen en lönebidragsanställd som bistår med hjälp men den tjänsten 
kommer förmodligen upphöra innan 2023. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål med verksamheten. Förvaltningen anser att föreningen har ett rikt 
utbud av regelbundna aktiviteter och erbjuder en betydelsefull verksamhet för målgruppen. 
Föreningen ansöker om ett högre bidrag för att kunna anställa en till kanslipersonal. Förvaltningen 
anser att det är rimligt att föreningen söker för ett högre belopp, förvaltningen föreslår därför en 
höjning av bidraget med 50 000 kronor för att föreningen ska kunna utöka personal på kansliet. 
Förvaltningen kan dock inte prioritera en större höjning än så i dagsläget. Föreningen ansöker om 
ett verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp till kriterierna i 
riktlinjerna för att beviljas bidrag för 2023 och 2024. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 900 000 kronor för 2023 och 900 000 kronor för 
2024. 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Funktionsrätt Stockholms stad 802016-6875 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
850 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
600 000 -  600 000 600 000 

 

Målgrupp 

Funktionsrätt Stockholms stad är ett samarbetsorgan för 32 anslutna lokalföreningar inom 
funktionshinderområdet i Stockholms stad, eller länsföreningar med medlemmar i Stockholms stad. 
Föreningens medlemmar är funktionshindersföreningar, det vill säga juridiska personer. Dessa 
representerar cirka 30 000 medlemmar. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Enligt stadgarna ska Funktionsrätt Stockholms stad 
• verka för att stärka medlemsföreningarnas arbete för mänskliga rättigheter, full delaktighet  

och jämlikhet 
• bevaka och driva gemensamma intressepolitiska frågor gentemot kommunala och andra 

berörda samhällsorgan, organisationer, företag med flera verksamma inom Stockholms stad 
• bedriva informations- och påverkansarbete gentemot myndigheter, organisationer, företag 

med flera samt för allmänheten om situationen för personer med funktionsnedsättning 
• verka för att Funktionsrätt Stockholms stad och dess medlemsföreningar får tillräckliga 

resurser så att de ges möjlighet att fullgöra sina uppdrag 
 
Föreningen har sedan år 2004 i uppdrag från staden att samordna alla nomineringar till stadens 27 
funktionshinderråd (fh-råd) i samverkan med funktionshindersföreningarna både inom och utanför 
Funktionsrätt Stockholms stad. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har uppnått sina mål som varit att  

• Ordna möten för och förstärka dialogen med medlemsföreningarna. 
• Fortsätta arbeta för att det ekonomiska stödet till funktionshindersorganisationerna bibehålls 

och långsiktigt förbättras.  
• Samordna nomineringarna till stadens fh-råd. 
• Utbilda och stödja ordföranden och ledamöter i funktionshinderråden. 
• Fortsätta samarbetet med andra organisationer inom funktionshinderområdet. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Funktionsrätt söker ett ökat bidrag för att kunna ordna fysiska eller digitala träffar för 
medlemsföreningars medlemmar. Föreningen planerar att ordna sex träffar per år, utöver sina 
andra aktiviteter. Teman för träffarna kan vara digitalt utanförskap, problematisk skolgång och 
anhörigerfarenheter. Funktionsrätt vill starta egna träffar då alla medlemsföreningar inte har 
möjlighet att ordna egna träffar för sina medlemmar i den utsträckning de önskar. Funktionsrätt vill 
därför utöka sin verksamhet med aktiviteter av en mer stödjande och social karaktär för 
medlemmarnas medlemmar. Funktionshinderråden har önskat att Funktionsrätt ska ge mer stöd 
kring rådens arbete och bistå med kompetens för att höja kvaliteten. Detta kräver mer 
personalresurser av Funktionsrätt vilket leder till ökade kostnader. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen bedriver själva ingen verksamhet för någon målgrupp som faller under socialnämndens 
ansvarsområde. Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar är detta ett krav för 
att kunna erhålla bidrag från nämnden. 
 
Sedan 2004 har föreningen i uppdrag av staden att samordna samtliga nomineringar till stadens 27 
funktionshinderråd i samverkan med funktionshindersföreningarna både inom och utanför 
Funktionsrätt Stockholms stad. Förvaltningen anser att det därför är stadens ansvar att finansiera 
för den samordning föreningen gör. Däremot bör medel för detta arbete ges genom en annan 
bidragsform än av ett verksamhetsbidrag enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella 
föreningar. Drygt hälften av de medel de söker för kan knytas till samordningen av nomineringarna 
(cirka 430 000 kronor). Staden har i uppdrag att göra en översyn av funktionshindersråden. Detta 
arbete pågår och kommer inte att förändra något för funktionshindersråden och dess samordning 
förrän tidigast 2023. Föreningen söker bidrag för 2023 och 2024. I väntan på att utredningen ska bli 
klar föreslår förvaltningen att föreningen ska få fortsatt verksamhetsbidrag för sitt arbete under 
2023, men att bidrag för 2024 inte beviljas nu. 
 
Förvaltningen anser att det är rimligt att föreningen söker för ett högre belopp för att kunna anordna 
aktiviteter för medlemsföreningarnas medlemmar och för att ge extra stöd till representanterna i 
funktionshinderråden, men förvaltningen kan inte prioritera en höjning i nuläget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Föreningen Alla Kvinnors Hus 802016-5463 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
5 300 000 2023, 2024 och 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
3 800 000 - - 3 800 000 3 960 000 

 

Målgrupp 

Kvinnor, män och ickebinära personer som är utsatta för våld i nära relationer, samt deras barn. 
Alla Kvinnors Hus vänder sig även till anhöriga till utsatta samt till förövare som utsätter andra för 
våld i nära relation. Under 2021 öppnade Alla Kvinnors Hus upp för en ny målgrupp i form av 
personer som utsätts för prostitution och människohandel för sexuella ändamål.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

• Skyddat boende med plats för 20 våldsutsatta vuxna och deras barn. För mindre barn finns 
en förskoleliknande verksamhet på boendet. Föreningen har en lärare anställd på boendet 
för barn i skolålder.   

• Öppen mottagning där våldsutsatta erbjuds samtal enskilt och i grupp. Särskilda grupper för 
våldtagna och andra sexuella övergrepp samt för våldsutsatta kvinnor 55 år och äldre.  

• Jourtelefon där utsatta, anhöriga och andra kan få råd och stöd.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Alla Kvinnors Hus bedömer att de har uppfyllt de kvalitativa målen för 2021 för det skyddade 
boendet. De kvalitativa målen har bland annat varit att kvinnor och barn skall få skydd och hjälp att 
bearbeta saker de varit med om för att på så sätt kunna fortsätta ett liv utan våld och hot, samt ge 
ökad självkänsla genom samtal och andra aktiviteter som de får i boendet. Föreningen har inte 
uppnått målet om minst 5 100 belagda dygn i det skyddade boendet, utan de har haft 4 391 nätter 
belagda.  
  
Föreningen har uppnått de kvantitativa målen för den öppna mottagningen i form av antal mottagna 
samtal i jourtelefonen och antal genomförda samtalsgrupper för utsatta vuxna. Föreningen har inte 
uppnått målen om antal förövare i enskilda stödsamtal eller antal genomförda enskilda samtal. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen önskar utöka samtalsmottagningen med två personer då efterfrågan är så hög. De har 
mött behovet med betydligt fler samtalsgrupper under året. Efterfrågan på enskilda samtal har 
också ökat. De har ofta en kö på 60-80 personer. De har också växt ur nuvarande lokal för 
samtalsmottagningen, så de planerar en flytt inom kort.  
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Alla Kvinnors Hus har under 2021 i stort sett bedrivit verksamheten enligt plan. De kvalitativa målen 
har uppnåtts i det skyddade boendet. Föreningen har inte uppnått målet om antal belagda dygn i 
det skyddade boendet, men beläggningen har ökat något jämfört med 2020, även andelen 
stockholmare har ökat något, från 35 % år 2020 till 41 % år 2021. I den öppna mottagningen har de 
kvantitativa målen för året uppnåtts, det vill säga antal mottagna samtal och antal genomförda 
samtalsgrupper för utsatta vuxna. Däremot är de inte uppnådda för antal enskilda samtal och 
stödsamtal för våldsutövare. Förvaltningen ser positivt på att föreningen har haft fler 
samtalsgrupper än planerat, även till att de har haft möjlighet att ta emot fler samtal under året. 
Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas samma bidrag som 2022. 
 
Alla Kvinnors Hus ansöker om verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen anser att Alla Kvinnors 
Hus ska beviljas ett bidrag för ett år. Skälet till att inte föreslå ett bidrag för två eller tre år är att 
kunna följa hur beläggningen i det skyddade boendet utvecklas. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 800 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Föreningen Anhöriga till sexuellt utnyttjade barn 
- ATSUB 

814000-9799 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
600 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000 350 000  350 000 350 000 

 
 

Målgrupp 

ATSUB:s målgrupper är: 
- Anhöriga till sexuellt utsatta barn och ungdomar. 
- Barn och unga vuxna som själva blivit utsatta för sexuella övergrepp. 
- Skolor, förskolor och allmänheten. 

 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

ATSUB söker bidrag för sin stödverksamhet som består av telefonjour, öppet hus, enskilda 
stödsamtal, stödgrupper och stödpersoner.  
 
Stödtelefonen för ungdomar och unga vuxna som själva varit utsatta för sexuella övergrepp kallas 
Busta ungdomsjour och har ett 020-nummer vilket är kostnadsfritt för de som ringer. Samtalen går 
inte heller att se på telefonräkningen. Föreningen söker även bidrag för information i form av 
föreläsningar.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
ATSUB bedömer att de genomfört verksamheten enligt plan och uppfyllt målen med verksamheten. 
Målen för året har varit följande: 

• Ge stöd till anhöriga: föräldrar, syskon samt andra i barnens nätverk.  
• Ge anhöriga och barn möjlighet att träffa andra i liknande situation. 
• Erbjuda olika aktiviteter för anhöriga och barn så att de kan bearbeta och känna gemenskap 

i det trauma som har drabbat familjen. 
Föreningen har haft 6 967 stödsamtal genom jourtelefonen. Motsvarande siffra för 2020 var 6 690, 
vilket visar på en ökning av antalet samtal. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
ATSUB vill utveckla verksamheten genom att söka mer kunskap om ämnet. De vill även söka 
samarbete med andra aktörer på området.  
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
ATSUB har uppnått målen för år 2021 och har ett fortsatt högt antal genomförda stödinsatser.  
Föreningen ansöker om ett utökat bidrag. Förvaltningen anser att föreningen inte ska beviljas ett 
utökat bidrag då deras bidrag inför år 2021 höjdes med 50 000 kronor.  
 
ATSUB ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Sedan förra årets ansökan och redovisning 
har soliditeten i föreningen utvecklats till det bättre. Föreningen uppfyller därmed kraven i 
riktlinjerna och förvaltningen föreslår att de beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2023 och 350 000 kronor för 
2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Föreningen för Hörselskadade och Döva Barn 
med Familjer (FHDBF) 

802401-5086 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
940 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 500 000 500 000 449 000 449 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är döva och personer med hörselnedsättning oavsett om de har ci (cochleaimplantat 
som är ett hörhjälpmedel), hörapparat eller annan teknik. Föreningen riktar sig till enskilda, familjer, 
barn, ungdomar, yrkesverksamma, studerande, anhöriga, coda (Children Of Deaf Adults) och äldre. 
Det gemensamma är teckenspråket, oavsett hur hörselnedsättningen uppstått. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen erbjuder en social gemenskap och mötesplats där medlemmarna kan mötas och stödja 
varandra. De erbjuder tillgängliga fritids- och kulturaktiviteter. Föreningen anordnar aktiviteter för 
barn som exempelvis naturkul, simskola, fotboll, barntecken och ungdomsgrupp. De anordnar även 
skrivarcirkel, föreläsningar, släktforskning, onsdagssoppa, figurspel och jullunch med mera. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har uppnått sina mål genom att erbjuda en varierad verksamhet för målgruppen. Några 
aktiviteter har ställts in och några aktiviteter har fått anpassas på grund av pandemin. Föreningen 
har givit socialt stöd, rådgivning och information som bidragit till att medlemmarna inte känt sig så 
ensamma. Medlemmarna uppger att verksamheten ger dem trygghet, gemenskap, kamratskap och 
meningsfullhet. Föreningen har erbjudit hälsofrämjande aktiviteter vilket har hjälp medlemmarna att 
känna mindre stress och oro. De har även haft kulturaktiviteter som har givit medlemmarna glädje 
och bidragit till att känna samhörighet med varandra. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre bidrag och motiverar det med att målgruppen behöver mer kontakt och 
stöd för att inte bli isolerad på grund av pandemin och läget i världen. Det kräver mer av föreningen 
vad gäller stöd, uppsökande verksamhet och informationsinsatser. Föreningen uppger att de har 
haft samma bidragsnivå under många år trots att de utvecklat verksamheten och ökat 
delaktigheten, det har gjort att föreningen har tagit av sitt egna kapital för att kunna bedriva 
verksamheten.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått sina mål och erbjudit en varierad verksamhet för målgruppen. Föreningen 
söker ett högre belopp och motiverar det med att målgruppen behöver mer kontakt och stöd för att 
inte bli isolerad och att det kräver mer av föreningen, de uppger att de har utvecklat verksamheten 
och ökat delaktigheten. Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas en höjning av bidraget 
med 51 000 kronor för att kunna möta målgruppens behov av stöd, men att hela det sökta beloppet 
inte kan beviljas. 

FHDBF ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever 
upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023, 500 000 kronor för 2024 
och 500 000 kronor för 2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Föreningen Mansjouren Stockholms Län 802012-9022 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
419 000 2023 

 
 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000   350 000 350 000 

 
 

Målgrupp 

Främst män i kris från Stockholms län. Alla, oavsett könsidentitet och sexuell läggning, är dock 
välkomna. Föreningen erbjuder även parsamtal. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Mansjouren är ett forum för människor i behov av någon att tala med. Föreningens främsta roll är 
att vara samtalsstöd åt män men vid behov även åt kvinnor. Föreningen erbjuder en jourtelefon, 
jouröppet för samtal i föreningens lokal, samtalsgrupper med olika teman, enskilda samtal och 
parsamtal. Mansjouren informerar och föreläser också om föreningens arbete. De har bland annat 
en samtalsserie om risk- och skyddsfaktorer för självmord, som ett led i sitt förebyggande arbete.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Mansjouren har uppfyllt många av målen för år 2021. Ett mål som uppnåtts är bland annat att utöka 
telefonbemanningen. I telefonjouren var antalet hjälpta från Stockholms stad 2021 nästan samma 
jämfört med 2020, 358 personer. Mansjouren har även uppfyllt de kvalitativa målen, som har varit 
att stärka och hjälpa de stödsökande att ta sig igenom svåra situationer och livskriser, öka 
jämlikheten i föräldraskap och i samhället samt att bidra till att minska våld (i nära relation och 
annat) och självmord. De mål som inte uppnåtts är att utöka antalet besökare i samtalsgrupperna 
samt att utöka chattverksamheten. Föreningen uppger att de tappat besökare i samtalsgrupperna 
på grund av pandemin.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Enligt budgeten för 2023 uppgår kostnaderna för att löpande bedriva basverksamheten i 
Mansjouren till 469 000 kronor. De har räknat med att få in 35 000 kronor från kranskommunerna 
och 15 000 kronor i medlemsavgifter. Resterande 419 000 kronor avser de att söka av Stockholms 
socialnämnd. Ökningen jämfört med föregående år beror i huvudsak på ökade kostnader för 
jourväxeln i samband med fler aktiva volontärer samt planerat deltagande i Järvaveckan. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Mansjouren har bedrivit verksamheten i stort enligt plan och uppfyllt de flesta målen för 2021. 
Föreningen söker mer bidrag för att de har haft ökade kostnader för fler volontärer i jourväxeln samt 
för deltagande i Järvaveckan. Förvaltningen anser inte att en utökning av bidraget ska prioriteras 
för 2023, med anledning av att nämnden redan står för en stor andel av föreningens finansiering. 
Förvaltningen menar att då föreningen också har sökande från många av Stockholms 
kranskommuner, skulle det kunna föranleda dem att ansöka om medel från fler kommuner  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Föreningen Tilia 802467-5772 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
220 000 2023  

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
220 000   220 000 220 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen för chatt- och mejlstödet är unga med psykisk ohälsa i åldrarna 15 till 24 år oavsett 
könsidentitet. Målgruppen kan delas upp enligt följande: 
1) Unga generellt som behöver utrymme att prata om livets svårigheter. 
2) Unga som lider av oro, ångest och stress som behöver stöd i sin vardag & sällan får det någon 
annanstans. 
3) Unga som behöver ett komplement till vård och behandling.  
4) Unga i kris som behöver stöd och vägledning, dels genom att bli lyssnade till, dels slussas vidare 
till professionellt stöd. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Chatt- och mailstödet är öppet 365 dagar per år klockan 21-22.30.  
Stödet som ges är medmänskligt och personligt, ej professionellt men ges av utbildade unga 
volontärer. Samtalen i chatten möter allt från relationsproblem, låg självkänsla, stress, 
prestationsångest, utmaningar i kontakt med vården eller tankar på att inte längre orka leva. 
Chatten syftar till att unga ska känna sig hörda, sedda och bekräftade i det som pågår just nu. 
Föreningen tror sig kunna ha totalt 850 konversationer med cirka 170 unika mellan 15 och 24 år. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 1 juli-31 december 2021 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och helt levt upp till de kvalitativa målen med 
verksamheten. De kvantitativa målen har de i stort sett uppnått.  
De kvalitativa målen: 
80 % kände sig lyssnade till efter avslutad chatt. Resultat: 87 % 
95 % av de unga i utsatta livssituationer upplevde att de fångades upp. Resultat: 100 % 
100 % av de unga i utsatta livssituationer med ett djupare stöd upplevde sig lyssnade till och tagna 
på allvar. Resultat: 100 % 
98 % av de unga i utsatta livssituationer hade fått tillgång till externa kontakter. Resultat: 100 % 
De kvantitativa målen:  
Ha öppet chatt- och mejlstöd samtliga dagar under perioden. Resultat: Uppnått 
Ta emot 90 % av alla unga som vill logga in. Resultat: 89 %. Kommentar: Att de inte når målet helt 
beror i första hand på att allvarlighetsgraden har ökat i många samtal, vilket leder till att 
volontärerna inte kunnat hålla i samma antal konversationer. 
Svara på 100 % av de inkommande stödmejlen. Resultat: Uppnått 
Genomföra 710 chattar med 142 unika unga. Resultat: 668 genomförda chattar för 134 unika 
individer. Genomföra 120 besvarade stödmejl för 24 unika individer. Resultat: 158 besvarade 
stödmejl för 37 unika individer. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål med verksamheten, både de kvalitativa och de kvantitativa. 
Efter pandemin förändrade föreningen verksamheten till att enbart erbjuda stödsamtal digitalt. Som 
grund till förändringen var att detta uppskattades mycket av de stödsökande, och att föreningen 
dessutom nådde fler unga med psykisk ohälsa. Förvaltningen ser positivt på denna förändring, och 
föreslår ett fortsatt bidrag enligt tidigare år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 220 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Föreningen Tillsammans mot sexuellt våld 802489-0769 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
302 200 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
200 000   200 000 165 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Personer som identifierar sig som tjejer, kvinnor eller icke-binära, är boende i Stockholm stad och 
har blivit utsatta för sexuellt våld. Föreningen riktar marknadsföring och material till personer mellan 
15-25 år men ser ingen anledning att neka äldre stödsökande, den reella målgruppen är därför 
vanligen mellan 15 och 30 år. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Tillsammans söker verksamhetsbidrag för att genomföra stödgrupper för personer med erfarenhet 
av sexuellt våld. Stödgrupperna träffas 10 gånger och består av max åtta deltagare samt har två 
stödgruppsledare, varav en är socionom och en beteendevetare. 

 
 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Tillsammans bedömer att de helt uppfyllt de kvalitativa målen för stödgrupperna under 2021, som 
varit: 

- Att deltagarna ska uppleva en ökad känsla av gemenskap. 
- Att deltagarna ska uppleva minskad skam och skuld efter avslutad stödgrupp. 
- Att alla deltagare ska ha upplevt gruppen som en trygg och lärande plats. 

 
Vid en undersökning av kvaliteten bland deltagarna ville 100 % av de svarande rekommendera 
gruppen till någon annan. Av de deltagare som svarade upplevde 70 % en ökad känsla av 
gemenskap, 50 % minskad skam samt 50 % minskad skuld. Samtliga svarande deltagare upplevde 
gruppen som en trygg och lärande plats. 
 
Till följd av anpassningar till pandemin har föreningen inte genomfört sex stödgrupper som var 
målet, utan fyra genomfördes i sin helhet. En helt inställd kurs under våren ersattes med individuellt 
stöd under maj och juni. Under hösten genomfördes allt enligt plan igen. Totalt rekryterades 26 
personer till grupperna varav 21 personer fullföljde grupperna som träffades 8 gånger. Cirka 80 % 
av deltagarna i stödgrupperna kom från Stockholms stad.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Från och med 2022 arbetar Tillsammans även med att nå ut till och ta emot pojkar och män. 
Eftersom det inte är en målgrupp föreningen tidigare arbetat med behöver de revidera 
metodmaterialet för den nya målgruppen, vilket kommer att kräva lite större insatser. Föreningen 
vet att killar utsätts för sexuellt våld och att stigmat är stort, därför behöver de skapa ett material 
som kan ta upp hur det blir när en bryter mot maskulinitetsnormer, myter och fördomar. De söker 
även medel för verksamhetsledning, då verksamhetsledaren är den som säkerställer hållbara 
arbetsvillkor samt en god och trygg arbetsmiljö för stödgruppsledarna. Detta bidrar till en 
stödgruppsverksamhet som är kvalitativ och hållbar för såväl deltagare som ledare.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Tillsammans har genomfört verksamheten i stort sett enligt plan och levt upp till målen, de 
kvalitativa helt och de kvantitativa delvis. 
 
Tillsammans ansöker om ett utökat bidrag, dels för att revidera metodmaterialet för pojkar och män 
(ny målgrupp från 2022), dels medel för verksamhetsledning som säkerställer hållbara arbetsvillkor 
samt en god och trygg arbetsmiljö för stödgruppsledarna.  
 
Förvaltningen bedömer att det är rimligt att föreningen söker ett högre bidrag för att skapa hållbara 
arbetsvillkor men en höjning av bidraget kan inte prioriteras i nuläget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Gatans Lag fotbollsförening 802443-4790 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
450 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
400 000 400 000  350 000 350 000 

 

Målgrupp 

Vuxna personer med erfarenhet av hemlöshet, missbruk, kriminalitet eller psykisk ohälsa som vill 
lämna ett liv i utanförskap för en stabilare tillvaro i vardagen med fotbollen och gemenskapen som 
verktyg. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Gatans lag driver fotbollsträningar och olika former av social verksamhet i syfte att skapa drogfria 
och trygga gemenskaper för målgruppen. Genom fotbollen skapas motivation, kraft och vilja hos 
deltagarna att själva förändra sin livssituation. Ensamhet är ofta en stor del av ett liv i utanförskap, 
något som verksamheten förebygger. 

 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
• Driva och utveckla både dam- och herrlag i Stockholm. - Uppfyllt. Gatans Lag har erbjudit 

regelbundna träningar och sociala träffar.  
• Fortsätta arbetet med att rekrytera kvinnor. – Delvis uppfyllt. Arbetet med att utöka damlaget 

är pågående och fortsatt aktivt. 
• Utveckla den sociala verksamheten kring fotbollen. - Uppfyllt. Föreningen har efter 

pandemin träffats regelbundet genom exempelvis middagar, fotbollsmatcher, läger och 
träning. 

• Etablera en egen föreningslokal och utveckla öppna mötesplatser kopplat till träningarna. – 
Målet är delvis uppfyllt. Genom Stockholms Fotbollförbund har föreningen nu fått en lokal 
där deltagare kan samlas för att fika, samtala och träffa personal innan träningen. Där kan 
föreningen också förvara kläder och utrustning. Föreningen har haft en del sociala 
mötestillfällen för spelare men inte i den utsträckning som var planerat. 

• Ha minst tre årliga läger för deltagarna. - Delvis uppfyllt. Föreningen fick minska antalet 
läger på grund av pandemin och reviderad budget. 

• Spelare och tränare ska delta i Homeless World Cup + representera Sverige i ytterligare 
minst två turneringar. – Delvis uppfyllt. Föreningen har deltagit i European Life Goals 
Games i Holland samt landskamp i Norge. 

• Utveckla öppna mötesplatser kopplat till träningarna. - Uppfyllt. Under året har deltagarna 
träffats i föreningslokalen i samband med träningarna samt innan och efter matcher. 

• Utbildning av ledare och tränare (volontärer). - Uppfyllt. Löpande under året har deltagare 
givits tränarutbildning genom Stockholms fotbollförbund samt domarutbildning. 

• Etablera antalet fotbollstillfällen till tre gånger i veckan, samt ett övrigt mötestillfälle. - Delvis 
uppfyllt. Två fasta träningstillfällen både för dam och herr varje vecka. Herrarna har spelat 
match en gång per vecka, ännu inte damerna. Startat fysträning varje vecka för samtliga 
spelare. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Gatans Lag Stockholm ansöker om ett utökat bidrag då föreningen ser en ökning av antalet 
deltagare samt att befintliga deltagare blir kvar under längre tid. Föreningen ser ett fortsatt behov av 
gemensamma aktiviteter utanför planen. Föreningen har under 2021 utvecklat ett testprojekt för 
fysträning då de sett ett behov av det hos målgruppen. Fystränaren är en av deltagarna och 
föreningen vill vidareutbilda tränaren samt kunna köpa in nödvändiga redskap. Föreningen vill 
vidareutveckla damlaget där intresset ökat det senaste året. De vill kunna erbjuda fasta träningar, 
Korpenmatcher, fysträning och sociala aktiviteter varje vecka även för damlaget. Det möjliggör för 
kvinnorna att ta med barnen på träningen för att på så sätt kunna delta. Föreningen vill ge 
damlagsspelare minst tre stabila träffar i veckan. De vill utveckla mötesplatsen i föreningslokalen 
och kunna ge utökad hjälp med exempelvis myndighetskontakter, ansökningar, blanketter och 
fakturabetalning samt erhållande av träningskläder och skor. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Gatans Lag har bedrivit verksamheten enligt plan under 2021 och helt eller delvis uppnått 
majoriteten av sina mål för året. Föreningen ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag, bland annat 
för att utöka de sociala aktiviteterna och satsa mer på fysträning. De vill även utöka träningen för 
kvinnor och utveckla mötesplatsen i föreningslokalen. Förvaltningen anser att föreningen ska 
beviljas en höjning av bidraget på 50 000 kronor för att kunna vidareutveckla damlaget och erbjuda 
extra fysträning för alla. 
 
Gatans lag ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att föreningen 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för flera år. Då förvaltningen föreslår en 
höjning anser förvaltningen att föreningen ska beviljas ett bidrag på två år för att kunna följa upp 
den extra satsningen. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2023 och 400 000 kronor för 
2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Hela Människan i Stockholms län,  
Gatans Röster NY! 

802004-2373 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
350 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
270 000 - - 200 000 

Tidsbegränsat bidrag 
200 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Personer som lever i en utsatt livssituation. Flertalet har varit eller är hemlösa. De flesta har eller 
har haft antingen alkohol- och drogproblematik och/eller psykisk ohälsa. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen driver en kör för personer i en utsatt livssituation. Kören träffas för att sjunga på 
tisdagar klockan 10 till 12. Verksamheten är i gång varje dag i veckan och föreningen erbjuder 
socialt stöd till körmedlemmarna. Medlemmarna erbjuds stöd och lots vad gäller nykterhet och 
drogfrihet, psykisk och fysisk hälsa, sin ekonomiska situation, hjälp vid kontakter med myndigheter, 
läkare, tandläkare, mediciner med mera. 
 
Aktiviteter som kören planerar att fortsätta med: 

• Konserter, arrangera egna konserter minst fyra gånger per år.  
• Konsertbokningar, i snitt minst två bokningar per månad. Bokas av församlingar, 

myndigheter och privatpersoner. 
• Turnéer, i snitt två eller tre turnéer per år. Dessa bokas av församlingar, myndigheter och 

privatpersoner. Minst en turné är med en eller flera övernattningar. 
 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
2021: Föreningen uppger att de uppnått sina mål.  
Målen har varit 

• Att ge människor som lever i en utsatt livssituation möjlighet att växa i en gemenskap 
genom sång och musik. Stärka kördeltagarnas självkänsla och tro på att det går att förändra 
sitt liv till det bättre. Bryta mönster av alkohol- och drogberoende genom att erbjuda en 
nykter gemenskap inom verksamheten och nya vänner att umgås med på övrig tid.  

• Erbjuda lots och stöd vad gäller bostad, ekonomi, fysisk och psykisk hälsa.  
• Minska hemlösheten.  

 
I snitt har 25 personer deltagit på körövningar, 39 personer är medlemmar. Under restriktionerna 
fortsatte kören att sjunga digitalt och träffa körmedlemmarna en och en eller i grupp två och två. 
Verksamheten har dagligen funnits till hands för körmedlemmar som önskat samtal, ekonomiskt 
stöd eller på annat vis haft behov av stöttning. Under höstterminen har nya medlemmar tillkommit. 
 
2022: Föreningen uppger att de uppnått målen för första halvåret 2022. Målen har varit samma som 
under 2021. Förutom körövningar har kören deltagit i olika sammanhang med uppträdanden. Kören 
har haft i snitt 25 deltagare även under första halvan av 2022. 

Övrigt 
Föreningen har under tiden 1 oktober 2020 - 31 december 2022 haft ett tidsbegränsat bidrag för 
verksamheten. Inför 2023 söker de för första gången verksamhetsbidrag. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen Ny gemenskap har stått för lön till den musiker som är med på körövningarna till en 
kostnad av 150 000 kr. Från och med juni 2022 har Ny gemenskap beslutat att deras ekonomi inte 
tillåter att fortsätta med denna samverkan. Hela Människan söker ett ökat bidrag på 150 000 kronor 
för att täcka denna kostnad. Det krävs att det är flera ledare på plats under körövningarna för att 
kunna bemöta och ta hand om alla deltagare. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Gatans Röster har beviljats tidsbegränsat bidrag för år 2021 och 2022, och hittills redovisat för år 
2021 och första halvåret 2022. Föreningen har under denna tid bedrivit verksamheten enligt plan 
och uppnått sina mål.  
 
Förvaltningen anser att Gatans Röster kompletterar socialtjänstens och övriga civilsamhällets stöd 
till målgruppen och att föreningen ska beviljas ett verksamhetsbidrag för år 2023. 
 
Föreningen söker bidrag för tre år, då verksamheten inte haft bidrag under en period om minst fyra 
år kan de enligt riktlinjerna endast beviljas bidrag för ett år. 
 
Föreningen söker ett ökat bidrag på 150 000 kronor då Ny Gemenskap inte längre står för 
kostanden för musiker till kören. Förvaltningen anser att föreningen ska beviljas en höjning av 
bidraget med 70 000 kronor för att fortsatt kunna ha en musiker på plats vid körövningarna. 
Förvaltningen kan dock inte stå för hela den kostnaden. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 270 000 kronor för 2023. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Hela Människan Stockholms län, Trygga Rum 
NY! 

802004-2373 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
400 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
400 000   400 000 

Tidsbegränsat bidrag 
400 000  

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Bostadslösa familjer med barn under 18 år i Stockholms stad. En stor del av familjerna som 
föreningen har haft kontakt med har levt i osäkra boendeförhållanden i mer än två år, många så 
länge som 5-10 år. Bostadslösheten påverkar familjens hela vardag och får svåra konsekvenser för 
både barn och föräldrar. Majoriteten av barnfamiljerna har sitt ursprung i ett land utanför Europa. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen ansvarar för att, i samarbete med församlingar inom svenska kyrkan och frikyrkor, 
utveckla och samordna öppen stödverksamhet med aktiviteter för barn och familjer. Barn och 
föräldrar erbjuds gruppaktiviteter, pedagogisk verksamhet och stödsamtal med diakon eller kurator. 
Verksamheten erbjuder också föräldraskapsstöd. Tillsammans med Sociala Missionen erbjuder 
föreningen också juridiskt och psykosocialt stöd till föräldrar i frågor om boende och försörjning. 
Verksamheten erbjuds varje vecka utom under sommaren. Verksamheten erbjuds i Farsta och 
Skärholmen och når familjer från många stadsdelsförvaltningar. Både i Skärholmen och Farsta har 
de öppet fredagar klockan 13-16. Under sommarlovet kommer föreningen att erbjuda lägervistelse 
och utflykter i församlingarnas regi. Föreningen planerar att kunna nå cirka 60 bostadslösa familjer 
under 2023. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har genomfört planerad verksamhet. En förändring som blev nödvändig var att 
verksamheten i Tensta flyttade till Farsta vid starten av projektår 2. Anledningen till detta var att så 
få personer ur målgruppen kom till lokalen i Tensta, detta trots mycket marknadsföring. 
Verksamheten i Farsta har nått målgruppen på ett mycket bättre sätt. Verksamheten i Skärholmen 
har lockat personer ur målgruppen hela tiden. Målen med verksamheten har uppnåtts, dock har 
färre familjer än vad som var uppsatt som mål nåtts. Föreningen har totalt nått 45 familjer sedan 
projektstart 1 januari 2020, jämfört med 60 familjer per år. Några familjer har visserligen återkommit 
år från år. De har nått färre familjer på grund av pandemins konsekvenser. Föreningen har under 
pandemin behövt anpassa verksamheten så att färre kommer till lokalerna samtidigt. Målgruppen 
har heller inte varit mottaglig för digitala lösningar. 
Målen har varit:  

• Erbjuda bostadslösa barn och föräldrar öppen verksamhet för att stärka barnens trygghet 
och utveckling samt föräldrarna i deras föräldraroll.  

• Erbjuda rådgivande och stödjande insatser till bostadslösa föräldrar för att möjliggöra 
egenmakt och lösningar för boende och försörjning på kort och lång sikt. 

• Utveckla metoder för lokal samverkan och samordning av insatser mellan offentlig och ideell 
sektor för att förebygga och minska hemlösheten bland barnfamiljer i Stockholm. 

Övrigt 
Föreningen har under tiden 1 januari 2020 till och med 31 december 2022 haft ett tidsbegränsat 
bidrag för verksamheten, utom under perioden 1 januari-31 mars 2021 då föreningen bekostade 
verksamheten själva. Inför 2023 söker de verksamhetsbidrag för första gången. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Hela Människan har genomfört verksamheten efter de förutsättningar de haft under pandemin. Då 
målgruppen inte varit mottagliga för digitala lösningar i någon högre omfattning, har föreningen 
behövt anpassa de fysiska mötena så att färre familjer har kommit till verksamheten. De kvalitativa 
målen är väl nådda. Verksamheten har sedan projektstart 1 januari 2020 totalt nått 45 familjer och 
varje familj har i stort sett alltid haft fler barn än två, vilket föreningen räknade på inledningsvis. 
Målet har varit att nå 60 familjer per år. Förvaltningen bedömer att förklaringen till att de kvantitativa 
målen inte nåtts är rimlig. I och med att pandemin klingat av och inte längre räknas som 
samhällsfarlig har föreningen nått fler familjer igen. 
 
Förvaltningen anser att Hela Människan genom verksamheten Trygga Rum kompletterar 
socialtjänsten, och att föreningen ska beviljas ett verksamhetsbidrag för år 2023. 
 
Förvaltningen föreslår att föreningen beviljas samma bidrag som under senaste året de fick 
tidsbegränsat bidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Stockholms län 802014-1738 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
250 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
230 000 230 000  180 000 180 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är personer med förvärvad hjärnskada, anhöriga och alla som arbetar med och kring 
en person som drabbats. En förvärvad hjärnskada kan ge olika typer och grader av fysisk 
funktionsnedsättning, exempelvis epilepsi, afasi, hjärntrötthet, minnessvårigheter, 
personlighetsförändring, insiktsproblematik. Många lever också med dubbeldiagnoser, exempelvis 
förvärvad hjärnskada och Aspergers syndrom/ADHD/bipolär. Några har förvärvad hjärnskada och 
missbruksproblematik. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Verksamhetsbidraget används dels till sociala och rehabiliterande aktiviteter samt till råd och stöd 
för personer med egen skada. Föreningen erbjuder även råd och stöd till anhöriga. Föreningen 
hjälper medlemmar att bryta sin isolering genom att komma i kontakt med andra människor i 
liknande situation. Föreningen arbetar även för att öka kunskapen om förvärvad hjärnskada och för 
att utsatta ska erbjudas individanpassad rehabilitering.  
 
Aktiviteter som erbjuds till målgruppen är öppet hus en gång i veckan, sociala träffar, caféträffar, 
stadsvandringar och samtalsgrupper för målgruppen och anhöriga. Föreningen erbjuder råd och 
stöd via telefon, e-post och besök. De ordnar även kulturella och träningsinriktade aktiviteter i 
samverkan med andra intresseföreningar. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen uppger att de uppfyllt sina mål under 2021 som varit: 

• Att målgruppen ska bryta sin isolering och finna vänner. 
• Erbjuda psykosocialt stöd, främja psykiskt välmående och social förmåga att klara av sin 

vardag.  
• Erbjuda utbildning, informationsmaterial, samverkan, ta emot studiebesök.  
• Samverka med andra intresseföreningar för att få fram information om gemensamma frågor 

och samverka kring sociala aktiviteter. 
 
Målet att nå personer med annat modersmål än svenska har föreningen inte uppnått och vissa 
aktiviteter har fått ställas in eller ändra form på grund av pandemin. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen vill under 2023 utveckla sitt arbete riktat till unga vuxna, 18–35 år. Målet är att 
föreningen ska ha sociala aktiviteter och stöd, rådgivning och föreläsningar för personer 18-35 år 
en dag i veckan. Metoden föreningen planerar att använda är peer-to-peer med handledning, 
föreningen vill utveckla och stärka peer-to-peer metoden med att ge en anställd rollen av peer-
supporter. 
 
Ett annat område föreningen vill arbeta mer inom är anhörigstöd till barn, syskon och unga vuxna. 
Föreningens mål är att under 2023 hitta ett sätt att stötta som håller hög kvalitet. Under första delen 
av 2023 vill föreningen göra ett förarbete som underlag för arbetssättet och starta utbildning av 
volontärer och stödgrupper under senare delen av 2023. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått de flesta av sina mål, några aktiviteter har ställts in eller om på grund av 
pandemin. Föreningen söker ett ökat bidrag för att kunna ge peer-to-peer stöd till unga vuxna samt 
att de vill hitta former för att erbjuda anhörigstöd till barn, syskon och ung vuxna för att kunna 
erbjuda stödgrupper. Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas en utökning av bidraget för 
att kunna erbjuda ett ökat stöd till unga vuxna. Förvaltningen anser att föreningen först bör utreda 
om behov av anhörigstöd för barn och unga finns då de själva redovisar att det varit svårt att få 
yngre deltagare på anhörigträffarna samt ta fram underlag för hur det arbetet ska gå till innan de 
kan beviljas bidrag för det. 
 
Förvaltningen föreslår att föreningen beviljas ett utökat bidrag på 50 000 kronor till 230 000 kronor 
som ska gå till peer-to-peer verksamhet för unga vuxna med egen hjärnskada. 
 
Föreningen söker verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp till 
kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023 och 2024. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 230 000 för 2023 och 230 000 kronor för 2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Hörselskadades förening i Stockholm, HRF 802001-5551 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
500 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
445 000 445 000 445 000 445 000 400 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen består av hörselskadade personer som bor i Stockholms stad och deras närstående. 
Målgruppen omfattar personer med alla typer av hörselskador, såväl barndomshörselskadade som 
personer som förvärvat en hörselskada senare i livet. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen erbjuder sociala aktiviteter i en miljö som är helt tillgänglig oavsett funktionsförmåga. 
Lokalen är anpassad och utrustad för att ha en tillgänglig ljudmiljö. Under perioden 2022-2024 
arbetar föreningen med att utöka sitt arbete för att nå fler i målgruppen vuxendöva. Föreningen 
kommer även utöka sitt arbete för att kunna ge medborgarservice till fler utrikesfödda med 
hörselskada. 
 
Föreningen planerar följande aktiviteter kommande år: 

• Öppet hus måndag-torsdag, klockan 10-15. Möjlighet för medlemmar att komma in och 
samtala och fika på ett tillgängligt sätt. Cirka 15 deltagare per vecka. Föreningen finns 
tillgänglig digitalt och via telefon måndag till fredag klockan 10-16. 

• Medborgarservice för hörselskadade/döva - föreningen erbjuder stöd i kontakt med 
myndigheter, och i viss mån juridiskt råd och stöd, 10 deltagare. 

• Digitala träffar för att öka tillgängligheten, 1 gång per vecka för 9-15 deltagare. 
• Sociala träffar med olika teman, 1 gång per vecka för 10-20 deltagare. 
• Kulturaktiviteter, 4 tillfällen per termin för 6-20 deltagare. 
• Må-bra aktivitet, 2 gånger per termin för 6-20 deltagare. 
• Bokcirkel, 1 gång per månad med sommaruppehåll för 8-10 deltagare. 
• Målarcirkel, varannan vecka med sommaruppehåll för 5-10 deltagare. 
• Föreläsningar fysiskt eller online, 2 gånger per år, 10-100 deltagare. 

 



 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

 
Nytt för 2023:  

• Mahjongträffar varannan vecka med sommaruppehåll, 13 deltagare 
• Alla-kan-skapa en gång per månad med sommaruppehåll, 5 deltagare 
• TSS-café, Tecken som Stöd varannan vecka med sommaruppehåll, 7 deltagare 
• TSS fortsättning dagtid varje vecka, cirka 25 deltagare per gång 
• Medlemsresa med skrivtolk 1 gång per år, 20 deltagare 
• Teatergrupp, 2 gånger per år, 4 personer  
• Konstgrupp som gör tillgängliga konstvisningar, 2 gånger per år, 30 deltagare 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har uppnått sina mål i den utsträckning det varit möjligt att genomföra aktiviteter på 
grund av pandemin. Föreningen har tillhandahållit en hörselvänlig miljö och aktiviteter vilket bidragit 
till 

• Ett minskat stigma kring dålig hörsel 
• Att stävja ofrivillig isolering hos målgruppen 
• Ökade kunskaper om rättigheter och vård 
• Ökad förståelse för den egna funktionsnedsättningen och behov kring den 
• Ett tillgängligare Stockholm. 

Hörselskadades förening har haft öppet hus måndag till torsdag klockan 10 till 15 för fysiska besök 
och har haft cirka fem spontana besökare besök per vecka. De har erbjudit ett flertal må-bra-
aktiviteter, samtalsgrupper och föreläsningar för målgruppen. Arbetet med fackföreningar, ABF och 
invandrarnätverk har föreningen inte kunnat genomföra på grund av pandemirestriktionerna. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen anser att bidragets storlek inte räcker för att bedriva den verksamhet de gör och arbetar 
på olika sätt för att få ekonomin att gå runt. Hörselskadades förening får fler besökare och har fler 
aktiviteter. Detta genererar något ökade kostnader vid aktiviteter samt att mer av personalens tid 
ägnas åt att administrera och driva aktiviteter. Föreningen tjänar in en del medel genom uthyrning 
av delar av lokalen. Föreningen har utökat sin verksamhet genom att inkorporera de klubbar som 
tidigare varit egna juridiska personer. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Hörselskadades förening har uppnått sina mål och genomfört de flesta av sina planerade 
aktiviteter. Föreningen har nu inkorporerat de klubbar som förut var egna föreningar och söker även 
för deras aktiviteter. Då föreningen har väldigt god soliditet och beviljades ett ökat bidrag på 45 000 
kronor inför 2022 bedömer förvaltningen att en ökning av bidraget inte är att prioritera just nu. 
 
Hörselskadades förening ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att 
föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 445 000 kronor för 2023, 445 000 kronor för 2024 
och 445 000 kronor för 2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ideella föreningen Män för jämställdhet (MÄN) 802407-2160 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
750 000 750 000  750 000 750 000 

 
 

Målgrupp 

Alla som identifierar sig som killar och är mellan 10-25 år och bosatta i Stockholm. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Ansökan gäller stödverksamheten Killfrågor i Stockholm. Basen i Killfrågor är stödchatten på nätet. 
Det finns även möjlighet för stödsökande att under en period få en fast kontaktperson att chatta 
med. Målet med Killfrågor är att bedriva ett normkritiskt lågtröskelstöd som verkar för att främja 
unga killars mående och motverka våld. Verksamheten är utformad som en stödtrappa med olika 
nivåer av stöd och plattformen finns på flera olika språk för att vara tilltalande och relevant för fler. 
Chatten är öppen 5 kvällar i veckan klockan 19-21. MÄN söker även för nya funktioner på Killar.se: 
• Peer-to-peer-stödet där kan killar ge och få stöd av varandra. Funktionen kommer att utvecklas 
både tekniskt och metodologiskt under året. 
• Tillgängliggöra målgruppens egna berättelser på Killar.se vilket ger en ökad relevans för killar att 
besöka plattformen.  
• Stödpersonsinsatsen är viktig då den ger ett fördjupat stöd till målgruppen. Insatsen kräver mer 
handledning av volontären för att ge ett hjälpsamt stöd.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Föreningen har genomfört stödverksamheten enligt plan och delvis uppnått målen för året. Målet 
om minst 2 500 genomförda chattar har inte uppnåtts helt, då resultatet var 2 200. I en utvärdering 
bland de stödsökande svarade 88,5 % att de ville chatta med Killfrågor igen, 90 % kände sig trygga 
i samtalet, 80 % upplevde att det hjälpte att chatta.  

Övrigt 
Föreningen ansökte hösten 2021 om ett tidsbegränsat bidrag på 400 000 kronor för verksamheten 
Killar.se samtalsmottagningen, som vänder sig till killar 15-25 år som har behov av samtalsstöd 
kring frågor som psykisk ohälsa, relationer, sex, våld, maskulinitet, identitet, suicid, familjen, porr 
eller kroppen. OFU avslog ansökan i december 2021, med motiveringen att behovet av ytterligare 
insatser är begränsat utifrån det pågående arbetet för att nå ut till fler killar på stadens 
ungdomsmottagningar. Föreningen ansökte igen 2022 om ett tidsbegränsat bidrag på 
500 000 kronor för samtalsmottagningen för killar 15-25 år som har erfarenhet av våld. Ansökan tas 
upp för beslut i OFU i december 2022.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Förra gången MÄN ansökte var det för verksamheten Killfrågor, som framförallt var en chatt. Idag 
ingår chatten i Killar.se som är en mer strukturerad verksamhet för att möta målgruppen i olika 
faser av livet. Verksamheten är utformad som en stödtrappa med olika nivåer av stöd och 
plattformen finns på flera olika språk för att vara tilltalande och relevant för fler. På så vis kan 
Killar.se vara en trygg första plats för samtal och stöd för många fler killar. Stödtrappan ger ett mer 
komplett stöd än vad MÄN tidigare erbjudit och kommer att leda till fler besökare, samt ökade 
kostnader. Några nyheter:   

• Peer-to-peer-stödet där killar kan ge och få stöd av varandra.  
• Att tillgängliggöra målgruppens egna berättelser på Killar.se. 
• Stödpersonsinsatsen med ett fördjupat stöd till målgruppen.  

 
 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Män för jämställdhet Stockholm har genomfört verksamheten enligt plan och delvis uppnått målen 
för 2021. Föreningen ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag för ett peer-to-peer-stöd där killar 
kan få stöd av varandra samt för att tillgängliggöra killarnas egna berättelser. Förvaltningen anser 
att ett utökat bidrag inte ska prioriteras i nuläget.  
 
Män för jämställdhet ansöker om verksamhetsbidrag för två år. Föreningen uppfyller kraven i 
riktlinjerna och förvaltningen föreslår att de beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2023 och 750 000 kronor för 
2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ideella föreningen Off-Stockholm med firma 
KulturKlivet 

802417-2069 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
250 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
250 000   220 000 220 000 

 

Målgrupp 

Off-Stockholms målgrupp är människor i utsatthet, särskilt personer med psykisk ohälsa eller 
missbruk i åldern 16-40 år. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

• Kaskad samlingsplats, öppen tisdag-lördag 11-20 och söndagar 14-20. Medlemmarna 
erbjuds social gemenskap, fika och aktiviteter så som att måla, snickra, yoga, sjunga i kör, 
musikstudio, amatörteater, firande av födelsedagar och öppen scen. Medlemmar erbjuds 
även kurser i teater, musik och film kopplat till missbruksproblem och psykisk ohälsa. 

• Föreningen driver Bio Kaskad som vid sidan av filmvisning för allmänheten även har 
särskilda visningar för personer i hemlöshet eller som har ekonomiskt bistånd. Föreningen 
erbjuder även alltid ett antal fribiljetter per visning till dem som inte har ekonomiska 
förutsättningar.  

• Externa visningar av Off-Stockholms egenproducerade film ”Om just denna pojke dog” hos 
organisationer, skolor och fängelser. Filmens tema är missbrukets konsekvenser. I 
samband med filmvisningar hålls samtal kring filmen med erfarna samtalsledare. 

 
 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Off-Stockholm bedömer att de helt eller delvis uppnått föreningens mål för år 2021. Det 
övergripande målet för verksamheten har varit att skapa engagemang och möjlighet för besökarna 
att känna tillhörighet. Föreningen har även haft bland annat följande mål: 

• Stödja medlemmar med fortsatt drogfrihet och frihet från kriminalitet. 
• Ge medlemmarna ökad självkänsla och självförtroende. 
• Öka förmågan att våga uttrycka svårhanterliga känslor i vardagen. 
• Träna på samarbetsförmåga med andra. 
• Möjliggöra ett nytt drogfritt socialt nätverk. 
• Ge medlemmarna möjlighet att prova olika kreativa uttryck. 

Kaskad samlingsplats har under 2021 haft öppet tisdag till fredag mellan 11-20, lördagar 11-20, 
söndagar 14-20 samt extra vid olika evenemang. Verksamheten har haft cirka 30 till 40 besökare 
per tillfälle. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
OFF Stockholm söker ett ökat bidrag då de behöver ha en auktoriserad revisor och söker 
30 000 kronor mer för att kunna anlita en sådan. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Off Stockholm har helt eller delvis uppfyllt målen för år 2020 
 
Off Stockholm har ingen auktoriserad revisor men uppfyller för år 2021 kriterierna i riktlinjerna för att 
det ska krävas, då de haft över tre miljoner i nettoomsättning och fler än tre anställda något som 
förvaltningen meddelade föreningen inför bidraget 2022. Off Stockholm behöver utse en 
auktoriserad revisor för verksamhetsåret 2022. Detta har föreningen inte gjort vid ansökan för 2023 
men uppger att de kommer att göra detta.  
 
För verksamhetsåret 2022 krävs även att Off Stockholm upprättar ett årsbokslut i stället för ett 
förenklat årsbokslut enligt krav i bokföringslagen, vilket föreningen ska göra.  
 
Föreningen söker ett ökat bidrag för att kunna bekosta revisorskostnaderna på 30 000 kronor. 
Förvaltningen anser att OFF Stockholms ska beviljas ett utökat bidrag på 30 000 kronor för att 
kunna bekosta en auktoriserad revisor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ideella föreningen Situation Sthlm 802411-1497 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 135 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 000 000 - - 1 135 000 1 135 000 

 

Målgrupp 

Situation Sthlm är en lågtröskelverksamhet som riktar sig till hemlösa, före detta hemlösa och 
socialt utsatta människor. Många ur målgruppen har missbruksproblem och/eller är drabbade av 
psykisk ohälsa. Det är enbart personer som omfattas av det sociala stöd som samhället erbjuder 
som skrivs in i som försäljare hos Situation Sthlm. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Situation Sthlm söker bidrag för sin sociala verksamhet. Tidningsförsäljningen är grunden i 
verksamheten och det område som sysselsätter flest besökare. Att sälja tidningen ger en möjlighet 
att tjäna egna pengar genom arbete. Den sociala verksamheten bygger på principen ”hjälp till 
självhjälp” och består av caféverksamhet, skrivarverkstad, tillgång till dator/telefon/postfack och 
individuellt stöd enligt metoden motiverande samtal, MI. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Situation Sthlm har helt eller delvis uppfyllt sina mål för den sociala stödverksamheten under 2021. 
Målen har bland annat varit att: 
- Erbjuda meningsfull sysselsättning till hemlösa människor utifrån deras egna villkor. 
- Möjliggöra, motivera och erbjuda de verktyg som krävs för en värdigare och drägligare tillvaro. 
- Ge stöd och råd och vara en länk i kontakt med myndigheter och andra instanser. 
- Erbjuda juridisk rådgivning, individuellt stöd, rådgivning och planering. 
- Arbeta mer aktivt med att minska missbruk hos målgruppen. 



 
 

 

 

- Föreningen har ökat sin upplaga med 7 %, fler säljare har skrivits in, föreningen har ökat 
tillgängligheten för säljarna genom distribution via Ny Gemenskap och Frälsningsarmén.  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Situation Sthlm har helt eller delvis uppnått målen för verksamheten under 2021. 
 
I förra årets handläggning av Situation Sthlms ansökan om verksamhetsbidrag uppmärksammade 
förvaltningen att föreningens medlemmar endast utgjordes av styrelsen och att endast 
styrelsemedlemmar deltog vid årsmötet. Det innebar att styrelsen beslutade om att bevilja sig själva 
ansvarsfrihet och även valde om sig själva till nästa års styrelse. Denna hantering strider mot 
föreningens egna stadgar och även mot bestämmelser om jäv i nämndens riktlinjer. I riktlinjerna 
anges även att föreningar för att beviljas bidrag ska ha en demokratisk struktur där medlemmarna 
får komma till tals. Förvaltningen informerade då Situation Sthlm att de inför nästa årsmöte behöver 
anpassa sin verksamhet så att de följer bestämmelser i sina stadgar samt i nämndens riktlinjer. 
 
Trots att Situation Sthlm har fått en chans att öppna upp för fler medlemmar framkommer det i årets 
handläggning att Situation Sthlm endast har två nya medlemmar som inte är med i styrelsen. Enligt 
föreningen är de medlemmar som rekryterats på grund av deras kompetens för att de ska kunna 
bidra till verksamheten. I föreningens stadgar står det att varje person som betalar medlemsavgiften 
och följer stadgarna kan bli medlem. Föreningen har satt medlemsavgiften till 800 kronor per år 
enligt årsmötesprotokollet 2022.  
 
Förvaltningen anser att det är en orimligt hög medlemsavgift med tanke på målgruppen som 
föreningen riktar sig till. Förvaltningen anser vidare att Situation Sthlm inte har ansträngt sig för att 
öppna upp för fler medlemmar när de rekryterat två medlemmar. Förvaltningen anser att föreningen 
inte lever upp till riktlinjerna om att vara demokratisk när det krävs en viss ekonomi och kompetens 
för att få vara medlem i föreningen.  
 
Förvaltningen bedömer att föreningen inte uppfyller kraven i riktlinjerna om att ha en demokratisk 
struktur och föreslår därför en sänkning av verksamhetsbidraget på 135 000 kronor. Inför ansökan 
2024 behöver föreningen uppfylla kraven i riktlinjerna för att fortsatt kunna få bidrag från OFU. 
 
Situation Sthlm ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Då föreningen inte lever upp till 
samtliga krav i nämndens riktlinjer uppfyller de heller inte kriterierna för att beviljas bidrag för tre år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2023. 
 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ideella föreningen Stockholms Tjej-jour 802401-4410 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
500 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
450 000   400 000 400 000 

 

Målgrupp 

Den som definierar sig som tjej, är 10-30 år och av olika anledningar är i behov att stöd. De flesta 
stödsökande är mellan 13-25 år. De vanligaste orsakerna till att tjejer och unga kvinnor vänder sig 
till Stockholms tjejjour är (i storleksordning): psykisk ohälsa, utsatthet för sexuellt våld, utsatthet för 
psykiskt våld, fysiskt våld och våld i hederns namn. Det är vanligt att de stödsökande utsatts för 
sexuellt våld av en familjemedlem eller partner. De riktar sig också till tjejer med npf 
(neuropsykiatriska funktionsnedsättningar/funktionsvariationer och åsyftar autism, adhd, tourettes 
syndrom och språkstörning). 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Ansökan gäller Stockholms tjejjours stödverksamhet. Stockholms tjejjour erbjuder stöd via chatt, 
mejl, telefon, videosamtal eller fysiska samtal både i form av akut och/eller långsiktigt stöd. 
Stödverksamheten har öppet fyra dagar i veckan, varav en helgdag. Föreningen ger även 
rådgivning och stöd till anhöriga och yrkesverksamma. Utöver jourverksamheten erbjuder 
föreningen långsiktigt stöd i form av stödtjej till stödsökande att träffa, prata och chatta med upp till 
ett år.  
 
Stockholms tjejjour öppnade i maj 2021 en extra jourtid på torsdagar kl 18-20 för tjejer med 
neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (npf). 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Stockholms tjejjour bedömer att de helt uppnått de kvalitativa målen för verksamheten. Vissa 
kvantitativa mål har de uppnått helt, i några fall delvis. De har genomfört 2 833 stödinsatser vilket är 
cirka 300 färre än år 2020. Däremot har de genomfört 23 långvariga stödkontakter jämfört med 
målet 15. Föreningen menar att orsakerna till när de inte nått målen är: 1) De bytte plattform i 
januari 2021 vilket har varit utmanande att nå ut med. 2) På grund av pandemin hade de telefonen 
stängd under 2021, då jourtjejerna brukar sitta i lokalen under samtalen. I stället har de kunnat 
chatta med stödsökande hemifrån. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms tjejjour öppnade i maj 2021 en extra jourtid på torsdagar kl 18-20 för tjejer med npf som 
en del i Irisprojektet med medel från Postkodstiftelsen. Då Irisprojektet är slut i augusti 2022 
ansöker föreningen om ett högre belopp hos Stockholms stad 2023 för att kunna fortsätta ha 
jourtiden öppen (chatt och telefon) och för att kvalitetssäkra det stödet. Tjejer med npf är en utsatt 
och på många sätt osynliggjord grupp. Stockholms tjejjours jourtid är det enda riktade stödet till 
målgruppen. Alla jourtjejer som sitter i Irischatten har utbildats i bemötande av tjejer med npf samt 
grundläggande kunskap om vad det kan innebära att ha npf.  
Höjningen föreningen ansöker om avser att bekosta administration och kvalitetssäkring av att ha 
öppet ytterligare en tid i veckan. Jourtiden riktat till tjejer med npf innebär också ytterligare 
utbildning för jourtjejerna.  
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har i stort sett nått upp till sina mål med verksamheten. Inför 2023 söker de ett högre 
bidrag för att kunna ha öppet en jourkväll i veckan för tjejer med npf. Förvaltningen anser att det är 
rimligt att föreningen söker för att kunna behålla detta stöd även fortsättningsvis. Förvaltningens 
bedömning är att höja bidraget för att kunna bevara stödet till tjejer med npf, då föreningens stöd lär 
vara det enda i sitt slag för målgruppen. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ideella föreningen Storasyster 802465-2169 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 350 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000   300 000 250 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Föreningens målgrupp är personer från 13 år och uppåt som är eller har varit utsatta för sexuellt 
våld, oavsett könsidentitet. I de digitala stödfunktionerna, chatt och mejl, är målgruppen något 
yngre, medan de som får samtalsstöd på samtalsmottagningarna främst är vuxna. Föreningen 
stödjer också anhöriga och andra yrkesverksamma.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Ansökan gäller Storasysters samtalsmottagning i Stockholm, som erbjuder enskilt samtalsstöd med 
psykolog, kurator eller psykoterapeut, och samtalsgrupper. På samtalsmottagningen behandlas 
bland annat vanliga tillstånd och reaktioner som kan uppstå efter ett övergrepp.  
 
Föreningens mål för 2023 är att ta emot 430 individer genom 3 200 enskilda samtal samt att ha 
11 samtalsgrupper med totalt 55 individer. Föreningen räknar med att cirka 50 % av dessa är 
stockholmare.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Kvalitativa mål för samtalsmottagningen är: 

- att personer utsatta för sexuellt våld ska ges en känsla av gemenskap och sammanhang, 
- att utsatta ska få dela erfarenheter, tankar och känslor som uppstått till följd av utsatthet för 

sexuellt våld, 
- att utsatta ska få ökad kunskap och förståelse för det sexuella våldets skadeverkningar och 

vanliga reaktioner under och efter övergrepp, samt 
- att utsatta ska få ett förbättrat mående samt minskade känslor av ensamhet. 

 
Föreningen mäter kvaliteten på sina insatser på olika sätt. I en av utvärderingarna fyller klienterna i 
en anonym utvärdering hur de upplever av kontakten med föreningen har varit. Resultat: Förbättrat 
mående (94 % av de svarande), minskade känslor av skuld och skam (100 %), minskad känsla av 
rädsla (92 %) och att de känt att de blivit lyssnade på och tagna på allvar (98 %). Dessutom visar 
utvärderingar med deltagare i stödgrupperna på att deltagandet gett ny kunskap som är till nytta för 
dem (93 %) samt lett till minskade känslor av ensamhet (93 %). 
 
De kvantitativa målen att erbjuda 130 enskilda individer totalt 1 200 samtal samt erbjuda 30 
individer att delta i 5 samtalsgrupper har uppfyllts. Resultat: 174 enskilda individer i 1 486 samtal. 
33 individer i 5 grupper. Av dessa 174 individer var 93 stockholmare. Av de 33 individerna var 14 
stockholmare. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Förväntade kostnader för samtalsmottagningen 2023 uppgår till 3,3 miljoner kronor. Då mer än 
hälften av klienterna i samtalsmottagningen är bosatta i Stockholms stad ansöker föreningen om 
finansiering för 50 % av samtalsmottagningen. Efterfrågan på Storasysters samtalsmottagning är 
konstant hög, och för att föreningen ska kunna erbjuda stöd till invånarna i Stockholm krävs en 
stabil och långsiktig finansiering. Därför söker de ett högre belopp än tidigare år. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Storasyster har beviljats tidsbegränsat bidrag från juli 2019 till och med december 2021, och har 
redovisat bidraget för hela denna period. Föreningen har under denna tid bedrivit verksamheten 
enligt plan och helt eller delvis uppnått sina mål. Utvärderingar med samtalsmottagningens 
stödsökande visar på goda resultat avseende verksamhetens kvalitet. Föreningen har 
verksamhetsbidrag sedan 2022, då de också beviljades ett högre bidrag än när de hade ett 
tidsbegränsat bidrag. 
 
Storasyster ansöker om ett utökat bidrag för att kunna finansiera hälften av mottagningens 
kostnader, med förklaringen att hälften av de stödsökande i samtalsmottagningen kommer från 
Stockholms stad. För att kunna erbjuda stockholmarna stöd krävs en stabil och långsiktig 
finansiering.  
 
Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas ett högre bidrag för 2023, då de har nått så 
många flera stödsökande. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
IFFI Stockholm med EU-inriktning 802400-8297 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
280 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
220 000 -  220 000 220 000 

 

Målgrupp 

Invandrarkvinnor som lever och bor i Stockholm sedan flera år, även medlemmar som har 
fysisk/psykisk funktionsnedsättning samt kvinnor som är våldsutsatta i nära relationer. 
Invandrarkvinnor med andra sociala problem på grund av diskriminering, ensamhet och vilsenhet i 
tillvaron. Nyanlända i behov av svenskundervisning och information om det svenska samhället och 
om kvinnors och barns rättigheter. Vissa aktiviteter är öppna också för män. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen erbjuder följande verksamheter: 
• Personlig guidning vid myndighetskontakter.  
• Information och stöd från myndigheter som hälso- och sjukvården, arbetsförmedlingen och 

socialtjänsten. 
• Stödgrupper för kvinnor utsatta för våld i nära relation. 
• Kursverksamhet i svenska med samhällsorientering och språkcafé. Kurser i engelska, 

spanska, matlagning, yoga, dans med mera. 
• Öppethusverksamhet med aktuella samhällsteman och kulturella inslag en gång per kvartal. 
• Juridisk rådgivning, utflykter, familjeaktiviteter och studiebesök. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
IFFI bedömer att de nått målen med verksamheten. Huvudmålet för verksamheten är att underlätta 
integrationen för utrikesfödda kvinnor och deras familjer för att motverka psykisk ohälsa och 
ensamhet. En stor del av verksamheten bygger på att deltagarna träffas fysiskt, vilket delvis har 
hindrats under pandemin. Under första halvåret förlorade föreningen tyvärr många medlemmar på 
grund av detta. Digitala träffar är inte ett alternativ för många i målgruppen men några kurser har 
kunnat hållas under första halvåret, då anpassade till max 8 per grupp. Från oktober var 
verksamheten i full gång igen. Under helåret har följande aktiviteter genomförts: 

• Fyra spanskkurser på olika nivåer 
• Kurs i svenska 
• Simträning i Tensta simhall 
• Språkcafé ett par gånger under senhösten  
• Kurser i måleri och dans samt workshop i kreativa terapier under senhösten 
• Stödgrupp för kvinnor utsatta för våld i nära relation  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
IFFI söker ett högre bidrag för ökade materialkostnader och för ökade antal kurser. De önskar 
också uppdatera sin tekniska datautrustning och -program, som kursdeltagarna ska ha tillgång till. 
IFFI önskar vidare satsa på utbildning av kursledare och volontärer tillsammans med styrelsen för 
att få hållbarhet i verksamheten och för att kunna möta framtida utmaningar. De anlitar också en 
redovisningsfirma sedan våren 2022, då de inte har anställd personal för detta längre. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
IFFI har genomfört de delar av verksamheten som varit möjliga under våren 2021, både spanskkurs 
och stödgrupper för kvinnor utsatta för våld i nära relation har kunnat genomföras fysiskt. Från 
oktober var aktiviteterna i gång som vanligt igen. Förvaltningen har förståelse för svårigheterna att 
fullt ut driva verksamheten för målgruppen under våren och bedömer därför att det är rimligt att 
föreningen får samma bidrag som under 2022. 
 
Föreningen ansöker om verksamhetsbidrag om två år. Förvaltningen bedömer att föreningen ska 
beviljas för ett år, detta för att kunna följa att medlemsantalet ökar och verksamheten kommer igång 
igen efter pandemin, samt följa föreningens låga likviditet.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 220 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
IFS/CS Intresseföreningen för Schizofreni och 
liknande psykoser, centrala Stockholm 

802400-8701 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
580 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
500 000   580 000 680 000 

 

Målgrupp 

Personer med schizofreni och liknande psykossjukdomar från 18 år och uppåt. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Steg för Steg drivs av den ideella föreningen IFS/CS och tillhandahåller arbete, arbetsträning, 
sysselsättning och studier samt fritidsaktiviteter för personer med schizofreni och liknande 
psykossjukdomar. För att delta i arbetsträning, sysselsättning och de flesta studiecirklar hos Steg 
för Steg krävs biståndsbeslut från socialtjänsten. Den aktuella ansökan gäller föreningens 
aktiviteter som inte kräver biståndsbeslut. Alla i målgruppen är välkomna till föreningens öppna 
drop in-verksamhet för att ta en fika, få stöd med vardagsproblem och hjälp att hantera kontakter 
med myndigheter. Andra aktiviteter som föreningen erbjuder för personer som inte har 
biståndsbeslut är rådgivning, öppna studiecirklar, föreläsningar, kulturaktiviteter och fester. 
Föreningen söker bidrag för den öppna verksamheten samt övrig verksamhet som inte kräver 
biståndsbeslut. Föreningen har varje termin 6-10 personer som går i biståndsbedömd verksamhet 
utan biståndsbeslut. Dessa personer är över 65 år. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen hade inte satt upp några mål utan satt upp aktiviteter de skulle genomföra under 2021. 
Inför 2023 har föreningen satt upp mål kopplade till vad de vill att verksamheten ska leda till för 
målgruppen. 
 
Genomförda aktiviteter 2021 

- 10-15 unika individer utan biståndsbeslut har besökt Mötesplats Steg för Steg för att 
läsa en tidning, träffa vänner och vistas i ett sammanhang, 5-6 besök dagligen. 

- Steg för Steg hade 10 personer i verksamheten som inte har biståndsbeslut. Dessa 
personer är över 65 år och har tidigare haft biståndsbeslut för aktiviteter på Steg för 
Steg. 

- Sommarcafé under 6 veckor, måndag-fredag med 10 besökare i veckan utan 
biståndsbeslut. 

- Sommaraktiviteter som utflykter till parker med gemensam lunch under 6 veckor, 10 
deltagare  

- 1 person har haft schemalagt stöd för hantering av mobiltelefon under vårterminen och 
höstterminen.  

- Utfört rådgivning gällande myndighetskontakter, sociala frågor och stödsamtal. 
- Utfört IT- och mobilstöd vid tidsbokning 1-3 personer i veckan. 
- Studiecirkel i ”Din egen makt”, 8 gånger för 2 personer. 
- 4 utflykter under sommaren för 6-8 deltagare. 
- Promenadgrupp varje vecka. 
- Jul- och påskfest för 50-60 deltagare per tillfälle. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Av riktlinjerna framgår att verksamhetens kostnader ska vara rimliga i förhållande till planerade 
aktiviteter och omfattningen av verksamheten. I föreningens redovisning framgår att cirka 5-6 
personer utan biståndsbeslut besöker verksamheten dagligen och 10 personer över 65 år deltar i 
verksamheten utan biståndsbeslut. Annan verksamhet för personer utan biståndsbeslut har varit 
sommarcafé för 10 deltagare i veckan under sex veckor och sommaraktiviteter under sex veckor för 
10 deltagare samt 1 person som fått stöd i att hantera mobiltelefon. Utöver det har föreningen givit 
stödsamtal under pandemin.  
 
Föreningen informerar inte tillräckligt tydligt utåt om den verksamhet som är öppen även för de utan 
biståndsbeslut. Enligt socialnämnden riktlinjer ska verksamhetskostnaderna vara rimliga i 
förhållande till planerade aktiviteter och omfattningen av verksamheten. Bidraget föreningen får 
bedöms inte ekonomiskt rimligt i förhållande till de aktiviteter föreningen erbjuder utanför den 
biståndsbedömda verksamheten. Om föreningen fortsatt ska söka för den öppna verksamheten 
behöver de tydligt informera utåt vilka aktiviteter som är öppna för alla inom målgruppen att delta i, 
även de utan biståndsbeslut. 
 
I organisations- och föreningsutskottets beslut om verksamhetsbidrag för 2019 angavs att bidraget 
succesivt ska minska. Bidraget ska endast gå till de aktiviteter som är öppna för alla i målgruppen 
att delta i. Detta för att verksamhetsbidraget inte kan gå till verksamhet där föreningen får in intäkter 
från stadsdelarna i form av biståndsbedömda plaster. Förvaltningen föreslår utifrån ovan motivering 
en sänkning av bidraget med 80 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Insamlingsstiftelsen 1000 Möjligheter - 
Ellencentret 

802478-3436 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
945 000 2023  

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
450 000   400 000 400 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är unga personer upp till 25 år som är utsatta för prostitution och är boende i 
Stockholms stad.  

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Stiftelsen erbjuder kvalificerat stöd av en psykolog samt kompletterande stöd i form av livslotsar. 
Livslotsarna är utbildade volontärer som ska stärka den unge och ge praktisk hjälp. Det är 
psykologen som samordnar och leder volontärerna. Verksamheten är öppen alla vardagar utom 
under fem veckor sommartid. På onsdagar ger de stöd digitalt klockan 15-17 som alternativ för de 
som vill vara anonyma. På mottagningen erbjuds ett holistiskt stöd där insatserna anpassas till de 
behov som den stödsökande personen och den stödansvariga psykologen gemensamt identifierar.  
 

 



 
 

Stiftelsens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
1000 Möjligheter har genomfört verksamheten enligt plan och bedömer att de levt upp till de 
kvalitativa målen. De som fått kvalificerat stöd på mottagningen har gett positiv feedback både 
muntligen och i en anonym enkät samt i utvärderingar av insatserna. De gäller även personer som 
har fått stöd digitalt eller annan praktisk hjälp såsom att ta kontakt med myndigheter, vård eller 
rättsväsende.  
 
1000 Möjligheter gav 24 stödsökande (målet var 25) kvalificerad behandling.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker samma belopp som de sökte för 2022, det vill säga ett högre belopp än de 
beviljades. Den summa de söker korrelerar direkt med den budget som avser verksamheten 
Ellencentret. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stiftelsen bedömer att de har levt upp till sina mål med verksamheten. Stiftelsen söker ett högre 
bidrag för att finansiera hela personalkostnaden, för att då kunna nå fler ur målgruppen.  
 
Förvaltningen bedömer att Ellencentret ska beviljas ett högre bidrag dels för att kunna nå fler, dels 
för att verksamheten i hög grad kompletterar socialtjänstens arbete med unga som säljer sex. 
Till exempel har de en chattfunktion som är viktig för målgruppen. De kompletterar också 
föreningarna Talita och RealStars som i första hand når vuxna som säljer sex. Stödet till 
1000 Möjligheter överensstämmer med stadens program mot våld i nära relationer, hedersrelaterat 
våld, prostitution, människohandel samt sexuellt våld 2021-2025.  
 
Förvaltningen bedömer att det är rimligt att nämnden delfinansierar verksamheten då 
organisationen är en insamlingsstiftelse och därmed får in medel som kan finansiera övriga 
kostnader för verksamheten. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Insamlingsstiftelsen 1000 Möjligheter –  
Våld i ungas nära relationer 

802478-3436 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
970 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
450 000   450 000 450 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är unga personer mellan 15 och 20 år som är utsatta för våld i sin partnerrelation. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Stiftelsen ger kvalificerat stöd av legitimerad psykolog till unga utsatta för våld, hot och kontroll i sin 
partnerrelation. Stödet sker i huvudsak genom stödsamtal och vid behov erbjuder de 
traumabehandling. Stöd erbjuds också i processen att lämna den våldsutövande, hotande och/eller 
kontrollerande partnern. De erbjuder även juridiskt stöd. Vidare stödjer de målgruppen i kontakten 
med polis, socialtjänst, vård och andra myndigheter. Allt stöd som ges är gratis.  
 

 



 
 

Stiftelsens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
1000 Möjligheter har genomfört verksamheten enligt plan och bedömer att de levt upp till såväl de 
kvalitativa som de kvantitativa målen. Under våren valde fler att få sitt stöd digitalt, sannolikt på 
grund av pandemin. När restriktionerna lättade återgick verksamheten till sin vanliga fördelning 
mellan fysiska och digitala möten. Oavsett stödform har de stödsökande fortsatt att ge positiv 
feedback i föreningens digitala enkät och vid möten med dem.  
 
Stiftelsen har gett 19 unga stödsökande specialiserad hjälp att hantera trauman de utsatts för. 
Totalt fick målgruppen stöd vid 1 020 tillfällen. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker samma belopp som de sökte för 2022, det vill säga ett högre belopp än de 
beviljades. Den summa de söker korrelerar direkt med den budget som avser verksamheten. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
1000 Möjligheter bedömer att de har levt upp till sina mål med verksamheten. De söker ett högre 
bidrag för att kunna nå fler ur målgruppen, men förvaltningen gör bedömningen att en höjning inte 
kan prioriteras i nuläget. Stödet till 1000 Möjligheter överensstämmer med stadens program mot 
våld i nära relationer, hedersrelaterat våld, prostitution, människohandel samt sexuellt våld 2021-
2025. Förvaltningen bedömer att det är rimligt att nämnden delfinansierar verksamheten då 
organisationen är en insamlingsstiftelse och därmed får in medel som kan finansiera övriga 
kostnader för verksamheten. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Insamlingsstiftelsen Choice 802426-3306 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
300 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
300 000   300 000 300 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen för insatsen är ensamkommande ungdomar mellan 15 och 20 år, det vill säga 
ungdomar som kommit ensamma till Sverige innan de fyllt 18 år. Målgruppen innefattar 
asylsökande ensamkommande ungdomar upp till 18 år samt ensamkommande ungdomar med 
uppehållstillstånd upp till 20 år.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Stiftelsen bedriver sedan 2018 ett mentorsskapsprogram för ensamkommande ungdomar. 
Programmet innehåller delarna:  

• Trygga mötesplatser och gemensamma sociala aktiviteter 
• Stödjande samtal med psykolog- och socionomstudenter eller med liknande utbildningar 
• Socialt och psykologiskt stöd i övergången till vuxenlivet 
• Kontakt med etablerade unga svenskar 
• Inspiration till högre studier och vårdyrken 
• Uppsökande arbete på skolor  

 
Stiftelsens mål är att 20 ungdomar ska delta i programmet under 2023. De planerar att ha 20 
sociala aktiviteter och mentorsträffar under året. Varje ungdom får en personlig mentor att vända 
sig till. Ungdomarna har också tillgång till stiftelsens lokaler vardagar under dagtid, ibland kvällar. 
Hit kan ungdomarna komma för att träffa mentorerna om de känner att de behöver råd och stöd 
utanför mentorskapsprogrammets träffar. En del av aktiviteterna kan också ske på offentliga 
platser. Exempel på aktiviteter kan vara läxhjälp, CV-skrivande, fotboll, bowling och föreläsningar. 
De gör ibland också besök på exempelvis NyStart Stockholm och Jobbtorg.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Stiftelsen har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått målen med densamma. De 
kvalitativa målen har följts upp efter årets slut med en enkätundersökning bland ungdomarna, vilka 
15 deltagare svarat på.  

• 26 ungdomar har tagit del av mentorskapsprogrammet, med snittet 18 deltagare per träff. 
• 22 träffar, aktiviteter och mentorskapsträffar har genomförts under året.  
• Varje ungdom har haft en personlig mentor. Totalt var det 15 mentorer under året. 
• Ungdomarna har fått stöd och hjälp med allt från läxor till frågor om pandemin. 
• Ungdomarna har utvecklats i svenska språket.  

 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stiftelsen har levt upp till målen med verksamheten. Förvaltningen föreslår att Choice ska få 
samma bidrag som år 2022. 
 
Andelen ensamkommande barn och ungdomar under 21 år minskar kraftigt i staden. År 2021 
anvisades 47 ur målgruppen till Stockholms stad, nästan en halvering sedan 2019. Antal ur 
målgruppen som är aktuella inom socialtjänsten var 347 år 2021, jämfört med 669 år 2020 och 
1 120 år 2019. Förvaltningen har ett uppdrag att kontinuerligt se över föreningsstödet för att kunna 
svara mot nya målgrupper, förändrade behov, en rättvis fördelning mellan olika målgrupper samt 
socialtjänstens behov av kompletterande verksamheter. Därför kommer förvaltningen att följa upp 
verksamheten och målgruppen under kommande år. Möjligen kan detta innebära ett lägre beviljat 
belopp till föreningen framöver.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Intresseföreningen MellanMålet 802423-0495 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
303 300 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
180 000   180 000 180 000 

 

Målgrupp 

Intresseföreningen Mellanmålet vänder sig till unga vuxna (18-35 år) med psykisk ohälsa till följd av 
till exempel psykossjukdom, bipolär sjukdom eller långvarig depression. Föreningen vänder sig i 
viss utsträckning även till personer med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Intresseföreningen Mellanmålet har som målsättning att underlätta för unga vuxna med psykisk 
ohälsa i deras rehabilitering och återhämtning. Föreningen erbjuder aktiviteter som inte kräver 
biståndsbeslut för dem ur målgruppen som inte vill eller kan delta i biståndsbedömd verksamhet. 
Bidraget kommer att användas till aktivitetskostnader, inhyrd personal och lokalkostnader i 
samband med drift av verksamheten. 
 
Föreningen har sin lokal öppen måndag till fredag klockan10-16 där de driver ett café och serverar 
frukost, lättare lunchservering och fikabröd till reducerad kostnad för medlemmarna. Utifrån 
medlemmarnas önskemål erbjuds olika fritidsaktiviteter. För närvarande erbjuds bokklubb, 
filmklubb, måleri och blandade fritidsaktiviteter i form av bowling, biljard eller långpromenader. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
• Öka antalet betalande medlemmar från cirka 100 betalande till cirka 110 betalande 

medlemmar. Utfall: 103 betalande medlemmar. 
• Öka antalet besökare från cirka 15 personer per dag (3 750 besökare per år) till cirka 20 

personer per dag (cirka 5 000 besökare per år). Utfall: cirka 15 besökare per dag, som mest 
cirka 18 besökare per dag.  

• Säkerställa ett deltagande i aktiviteter på minst 8 deltagare per aktivitet och vecka. Utfall: i 
snitt 8 deltagare per aktivitet.  

• Nå ut till fler personer utöver de personer som besöker verksamheten i samband med 
studiebesök till MellanMålet Rehab. Utfall: Under 2021 har föreningen intensifierat arbetet 
med utåtriktad verksamhet genom bland annat aktiviteter i sociala medier. Hösten 2021 
skapade de en Instagramsida där de delat inlägg kopplade till psykisk ohälsa och några av 
inläggen har delats upp mot 3 000 gånger. 

• Föreningen har genomfört blandade fritidsaktiviteter vid 24 tillfällen med i snitt 5 deltagare 
per tillfälle, 22 unika deltagare. Bokklubb vid 14 tillfällen i snitt 5 deltagare per tillfälle, 10 
unika deltagare. Intuitivt måleri vid 5 tillfällen i snitt 9 deltagare per tillfälle. Internetcafé har 
varit öppet alla dagar förutom röda dagar, i snitt 15 personer per dag, cirka 90 unika 
individer. 

 
Cirka 25 medlemmar som inte har biståndsbeslut på MellanMålet Rehab har deltagit på 
föreningens aktiviteter och fem personer som inte var deltagare på MellanMålet Rehab har samlats 
i caféet dagligen.   

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
MellanMålet vill genomföra marknadsföringsinsatser för att nå ut till flera deltagare, genom 
föreningens Facebooksida, övriga aktiviteter i sociala medier, affischer och information. Föreningen 
söker fortsatt ökat bidrag för att ha en deltagarcoach på plats i lokalerna som ska jobba med att 
motivera deltagare att delta i olika aktiviteter och i medlems- och styrelsearbete. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar anger att bidrag kan beviljas till föreningar 
vars verksamhet är öppen för alla inom föreningens målgrupp från Stockholms stad. 
Intresseföreningen Mellanmålet är en ideell förening, men är nära anknuten till företaget 
Mellanmålet Rehab som erbjuder biståndsbedömd sysselsättning. Bland annat delar föreningen 
lokaler med företaget. Föreningen har en Facebooksida och Instagramsida där de informerar om 
sina aktiviteter. I övrigt finns information om föreningen på en anslagstavla i föreningens/företagets 
lokaler. 
 
Förvaltningen anser att en höjning av bidraget inte är aktuell utifrån att föreningen fortsatt mest når 
deltagare som redan är kunder hos Mellanmålet Rehab och att det finns mer att göra för att nå fler 
deltagare än de som redan deltar hos Mellanmålet Rehab innan en höjning kan bli aktuellt. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 180 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
MANUEL – kontaktnät på eget språk 802415-8621 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
150 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
150 000   50 000 

+ 100 000 
tidsbegränsat bidrag 

50 000 
+ 100 000 

tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Föreningen vänder sig främst till invandrare med bristfälliga språkkunskaper i svenska som på olika 
sätt behöver hjälp med att navigera i det svenska samhället. Målgruppen är kvinnor och män i olika 
åldrar och bakgrund, varav många har utmaningar såsom arbetslöshet, utanförskap och låg 
kunskap om det svenska samhället. Föreningen har successivt riktat in sig mer mot nyanlända och 
bland dem främst kvinnor, varav många är föräldrar. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen bedriver en stödverksamhet riktad till personer som inte har svenska som modersmål. 
Föreningen erbjuder stöd på det egna språket, till exempel i kontakten med det svenska samhället, 
dess myndigheter och organisationer. Föreningen hjälper även till att bryta ensamhet, isolering och 
motverka psykisk ohälsa. De har även uppsökande verksamhet på bibliotekens språkcaféer och på 
SFI i syfte att förmedla vilken hjälp de kan få av föreningen. Det stöd de ger leder till större trygghet 
och självständighet för målgruppen.  
Förutom den verksamhet som framgår ovan kommer följande verksamhet att tillföras under 2023, 
det vill säga aktiviteter som tidigare finansierades av det tidsbegränsade bidraget: 

• 2 öppna introduktionsföreläsningar om barnkonventionen och föräldraskap i Sverige för 
mellan 10 och 15 deltagare per tillfälle. 

• 2 riktade introduktionsföreläsningar om barnkonventionen och föräldraskap i Sverige till ett 
kvinnocenter för 8-12 deltagare per tillfälle. 

• En föreläsningsomgång om föräldraskap tillsammans med BRIS vid 5 tillfällen för 8-12 
deltagare per gång. 



 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

• Samtalsgrupper för kvinnor med målet att ha fyra grupper på sikt med 6-10 deltagare per 
tillfälle. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse verksamhetsbidrag 2021 
Föreningens mål för sin basverksamhet är att invandrare lättare ska kunna orientera sig i det 
svenska samhället samt att personer som lider av oro, psykisk ohälsa, ensamhet och isolering ska 
få hjälp att må bättre. Trots pandemins konsekvenser har föreningen kunnat uppnå sina mål, när 
det inte gått att ses fysiskt har de kunnat hjälpa via telefon eller digitalt vid behov. De har haft fyra 
träffar på Skärholmens bibliotek, öppna samtalsgrupper vid fyra tillfällen på Blackebergs bibliotek 
samt en föreläsning för elever i Husby om barnkonventionen. Därutöver hjälpt 2-4 personer enskilt 
varje vecka. De har under året haft 16 aktiva volontärer med olika språkkompetens, vilka är basen i 
stödverksamheten. 

Måluppfyllelse tidsbegränsat bidrag 1 april 2021-31 mars 2022 
Föreningens mål med det tidsbegränsade projektet har varit att stärka målgrupperna i vardagen 
med sitt stöd, ett mål föreningen bedömer att de uppfyllt. Den primära målgruppen har varit 
nyanlända unga mammor och unga mammor med migrantbakgrund. Den sekundära målgruppen är 
deras föräldrar och nära anhöriga. Pandemin har gjort verksamheten lite ryckig och många träffar 
har fått ställas in eller skjutas fram i tiden. De har haft föräldraskapskurser för 15 nyanlända unga 
mammor tillsammans med BRIS, där barns rättigheter och vad som gäller i Sverige tagits upp. De 
har haft samtalsgrupper med olika innehåll vid 10 tillfällen. De bedömer att de uppnått de kvalitativa 
målen, men bara delvis de kvantitativa målen på grund av pandemins konsekvenser. 

Övrigt 
Föreningen har under tiden 1 april 2020 till och med 31 december 2022 haft ett tidsbegränsat 
bidrag för ett projekt där de riktade sig specifikt till nyanlända unga mammor och unga mammor 
med migrantbakgrund. Från och med 1 januari 2023 kommer denna verksamhet blir en del av den 
ordinarie verksamheten.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker mer i samband med att det tidsbegränsade bidraget på 100 000 kronor tar slut i 
december 2022, och att den verksamheten fortsättningsvis ska ingå i föreningens ordinarie 
verksamhet.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Förvaltningen anser att föreningen har genomfört verksamheten i stort sett enligt plan, dock med 
färre aktiviteter på grund av pandemin och ibland med färre deltagare. De kvalitativa målen är 
uppnådda. Från och med 2023 ska det tidigare projektet implementeras i den ordinarie 
verksamheten, därför söker de för ett högre belopp. Förvaltningen är positiv till att föreningen i och 
med projektet med nyanlända unga mammor och deras närstående i högre grad har riktat sin 
verksamhet mot de mer utsatta invandrarna. Då socialnämnden inte har ansvar för integrationen i 
staden (det har arbetsmarknadsnämnden) utan socialt utsatta av olika slag, är det viktigt att 
föreningen når de senare. Förvaltningen bedömer därför att föreningen ska beviljas 150 000 kronor, 
det vill säga summan av verksamhetsbidraget och det tidsbegränsade bidraget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 150 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Miljöverkstan Flaten 802495-8509 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
350 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000 -  350 000 350 000 

 

Målgrupp 

Den primära målgruppen för projektet är nyanlända barn och unga, i åldrarna 15-25 år där vissa är 
ensamkommande. Målgruppen befinner sig oftast i en oviss och stressande livssituation och har 
ofta erfarit traumatiska upplevelser. Deltagarna saknar generellt sociala nätverk med etablerade 
svenskar.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Projektet ”Integration och hållbar utveckling genom aktivt friluftsliv” erbjuder frilufts- och 
naturaktiviteter för nyanlända barn och unga mellan 15 och 25 år. Aktiviteterna anordnas både i 
närområdet i Stockholm och genom kortare och längre resor. Föreningen har ett upparbetat lager 
med utrustning som gör det möjligt för alla att delta oavsett egna resurser. Aktiviteterna är 
säsongsbaserade och innebär till exempel paddling, cykling, övernattningar i naturen, skidåkning, 
simning, klättring, fjällvandring, lekar och samarbetsövningar i naturen. En del av verksamheten 
riktar sig enbart till tjejer. De coachar och stöttar också målgruppen genom att matcha dem med 
arbetsgivare, CV-skrivning, läxhjälp med mera. 

• Ordna 38 aktiviteter per år i Äventyrsgruppen varav två genomförs med enbart tjejer. Målet 
är att 307 deltagare ska ha deltagit i aktiviteterna varje år. Inkluderat i aktiviteterna ingår 
även en skidresa och en sommarresa. 

• Träffa 25 språkintroduktionsklasser per år som sedan besöker aktivitetsdagar vid Flatens 
naturreservat. Målet är att träffa 375 elever. Under träffarna får eleverna en introduktion till 
friluftsaktiviteterna och de får även möjlighet att lära känna ledarna.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och har uppnått sina mål, ibland uppnått högre 
än målet, ibland lägre.  
Kvalitativa mål: 

• Öka självtillit, hopp samt antalet sociala kontakter. Uppnått. 
• Bidra till förutsägbarhet och långsiktighet i deltagarnas liv. Uppnått. 
• Förbättra psykisk och fysisk hälsa. Uppnått. 
• Öka integrationen genom kontakt med etablerade svenskar. Delvis uppnått. 
• Öka chanserna till framgång med jobb, studier och ett socialt liv. Uppnått. 
• Öka kunskap om och känsla för naturen. Uppnått. 

Kvantitativa mål: 
• Ordna 40 aktiviteter varav minst 10 inkluderar en eller flera övernattningar, 10 inkluderar 

samarbeten med andra organisationer och minst 2 genomförs med enbart tjejer.  
Resultat: 43 aktiviteter varav 9 inkluderade övernattningar, 15 genomfördes i samarbete 
med annan organisation samt 9 genomfördes enbart för tjejer.  

• Nå 270 enskilda ungdomar med aktiviteterna.  
Resultat: 228 unika ungdomar deltog vid aktiviteterna. 

• Få besök av 25 språkintroduktionsklasser för aktivitetsdagar i Flatens naturreservat. 
Resultat: 25 klassaktiviteter med totalt 476 elever. 

• Ha 2 språkintroduktionsklasser som deltar vid resa med övernattning. Resultat: Ej uppfyllt.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått de flesta mål med verksamheten. Förvaltningen föreslår att Miljöverkstan 
ska få samma bidrag som år 2022. 
 
Miljöverkstan ansöker om verksamhetsbidrag om två år. Förvaltningen bedömer att föreningen ska 
beviljas för ett år för att det ska vara möjligt att följa den fortsatta utvecklingen av målgruppens antal 
och behov.  
  
Andelen ensamkommande barn och ungdomar under 21 år minskar kraftigt i staden. År 2021 
anvisades 47 ur målgruppen till Stockholms stad, nästan en halvering sedan 2019. Antal ur 
målgruppen som är aktuella inom socialtjänsten var 347 år 2021, jämfört med 669 år 2020 och 
1 120 år 2019. Förvaltningen har ett uppdrag att kontinuerligt se över föreningsstödet för att kunna 
svara mot nya målgrupper, förändrade behov, en rättvis fördelning mellan olika målgrupper samt 
socialtjänstens behov av kompletterande verksamheter. Därför kommer förvaltningen att följa upp 
verksamheten och målgruppen under kommande år. Möjligen kan detta innebära ett lägre beviljat 
belopp till föreningen framöver.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Neuroförbundet Stockholm 802006-0664 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
650 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
575 0000 575 000 575 000 575 000 575 000 

 

Målgrupp 

Personer med fysisk och psykisk funktionsnedsättning till följd av neurologiska sjukdomar samt 
deras anhöriga. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Verksamheten består av kamratstödjande verksamhet, råd, stöd och service och 
påverkansarbete/information. Neuroförbundet Stockholm erbjuder kamratstödjande verksamhet och 
aktiviteter dag och kvällstid samt råd och stöd kring neurologiska sjukdomar till medlemmar och 
anhöriga. De anordnar bland annat diagnosträffar, föreläsningar, studiecirklar och en resa en gång 
per år. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har uppfyllt målen genom att erbjuda stöd till medlemmar och anhöriga när det gäller 
neurologiska sjukdomar och skador. Stödet har främst givits via telefonsamtal och möten med 
medlemmar eller anhöriga. Föreningen har genom kamratstödjande verksamhet erbjudit ett stort 
utbud av aktiviteter, biokvällar, föreläsningar och olika motionsaktiviteter. Föreningen erbjuder även 
diagnosträffar, där personer med samma diagnos kan träffas, flera av dessa blev dock inställda 
antingen på grund av pandemin eller av få deltagare. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett ökat belopp för kostnadsökningar och inflation vilket gjort att det blivit dyrare 
att genomföra verksamhet. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått sitt mål genom att erbjuda kamratstödjande och social verksamhet samt 
råd och stöd. Föreningen har ett varierat utbud av aktiviteter för målgruppen. 
 
Föreningen söker ett högre belopp på grund av ökade kostnader. Förvaltningen bedömer inte det 
som tillräckligt skäl för en ökning av bidraget. Förvaltningen föreslår att föreningen får samma 
belopp som 2022. 
 
Neuroförbundet Stockholm ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att 
föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 575 000 kronor för 2023, 500 000 kronor för 2024 
och 500 000 kronor för 2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Noaks Ark Stockholm 802545-3517 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 300 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 280 000 1 280 000  1 250 000 1 250 000 

 

Målgrupp 

Noaks Ark ger stöd till personer som lever med en hivinfektion och deras närstående. De som 
besöker verksamheten är i åldrarna från spädbarn till 90 år. Föreningen bedömer att alla ur 
målgruppen har psykiska och fysiska funktionsvariationer på grund av sin hivinfektion. Ibland har 
målgruppen ett tidigare eller aktivt missbruk, ibland har de utsatts för brott eller våld i nära relation. 
De når barnfamiljer, ungdomar och unga vuxna vilka är grupper som också har ökat de senaste 
åren. Föreningen har närmare 100 ursprungsnationaliteter representerade i målgruppen. De 
grupper som behöver föreningens stöd i störst omfattning är migranter och långtidsöverlevare. 
Dessa karaktäriseras av en tillvaro utanför arbetsmarknaden, social isolering, kraftigt försämrad 
ekonomi och fysiska besvär. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen verkar för ökat välbefinnande hos personer som lever med hiv och deras närstående. 
De arbetar också för att öka medvetenheten om hiv och för att lindra utsattheten i samhället för 
personer som lever med hiv.  
 
Föreningen bedriver öppet stöd och föreningsverksamhet. Det öppna stödet håller öppet måndag 
och torsdag kl 13-20 samt tisdag och fredag kl 10-15 under 49 veckor. Verksamheten är öppen 
cirka en helgdag varannan månad då riktade verksamheter erbjuds. Föreningen har öppet på 
julafton men har stängt i mellandagarna. Under perioden 1 juni-31 augusti är öppettiderna 
reducerade med semesterstängt 4 veckor i juli. De har särskilda insatser under de öppna 
aktiviteterna för att inkludera familjer och framförallt barn och ungdomar som lever i familjer med 
hiv. 
 



 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Verksamheten är avsedd att erbjuda en trygg miljö där hiv är en del av vardagen. I kombination 
med aktiviteter och stödverksamhetens insatser har hiv en möjlighet att normaliseras. Öppet stöd 
erbjuder social samvaro, gemenskap och en trygg och given plats för engagemang och delaktighet. 
Föreningsarbetet inkluderar arbete med medlemmar, volontärer, årsmöte och i viss mån utåtriktat 
föreningsarbete såsom Pride och Världsaidsdagen. 
 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Noaks Ark bedömer att de uppnått det övergripande målet att föreningen ska bidra till ökad 
livskvalitet och minskad stigmatisering för personer som lever med hiv och närstående samt ha en 
fungerande förening.  
Delmål 1: Ha en högt uppskattad och trygg plats för social gemenskap och minskad ensamhet 
och stigma för alla personer som lever med hiv och deras närstående. Detta mål mäts med hjälp av 
en enkät till besökarna. Mål: 7,5 poäng av 10 möjliga. Resultat: 8,6. Helt uppnått. 
Delmål 2: Ha en tillgänglig föreningslokal med sociala aktiviteter, internetcafé, café och 
samhällsrådgivande insatser som bidrar till ökad livskvalitet. Mål cirka 4 000 besök årligen, 100 
medlemmar. Resultat: Cirka 4 000 besök, 137 medlemmar. Helt uppnått. 
Delmål 3: Driva ett fungerande arbete med medlemmar och volontärer som leder till ökat 
ideellt engagemang och en uppskattad och attraktiv förening för olika förtroenderoller samt för 
praktik och arbetsträning. Resultat: 40 aktiva volontärer, 3 socionomstudenter, 3 på arbetsträning. 
Helt uppnått. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Noaks Ark ansöker om mer bidrag för att kunna möta upp följande behov:  

• I högre omfattning ge praktiskt stöd och rådgivning till enskilda och familjer med utmanande 
socioekonomisk problematik (särskilt kvotflyktingar, papperslösa och personer med 
missbrukserfarenhet och hemlöshet).  

• Utökade kontakter genom mötesplatser för kvinnor och familjer som lever med hiv. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Noaks Ark har genomfört planerad verksamhet och helt uppnått sina mål. De söker ett högre bidrag 
inför 2023-24 för att i större omfattning kunna genomföra stöd till särskilt utsatta individer, ofta 
nyanlända och migranter, samt utöka insatserna för kvinnor och familjer. Behoven överstiger 
föreningens resurser. Föreningen lyfter också att totala antalet personer som lever med hiv ökar år 
för år. Förvaltningen bedömer att det är rimligt att höja bidraget för att kunna nå de mest utsatta. 
 
Noaks Ark ansöker om verksamhetsbidrag för två år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna och 
förvaltningen föreslår att de beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 280 000 kronor för 2023 och 1 280 000 kronor 
för 2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
nxtME 802470-2725 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
400 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000   300 000 250 000 

 
 

Målgrupp 

Föreningens målgrupp är personer från 13 år och uppåt som har varit eller är utsatta för incest, 
samt yrkesverksamma och de personer som kommer i kontakt med incestutsatta. Den aktuella 
ansökan gäller föreningens verksamhet i Stockholm gentemot unga upp till 21 år. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

nxtME erbjuder stödverksamhet, både akut och planerat stöd, för målgruppen. Stödet består av 
slutna samtalsgrupper, digitala samtalsgrupper, enskilda samtal, stöd via chatt, telefon och mejl 
samt stödpersoner. Stödpersonerna hjälper till med praktiska saker och följer med på besök som 
kan upplevas som obehagliga, till exempel till vård, polis och advokat. Utöver direkta stödinsatser 
anordnar de aktiviteter vid familjehögtider. 
 
Föreningen utbildar genom att föreläsa om incest för yrkesverksamma, vid lärosäten och för 
allmänheten. 
 
nxtME bedriver opinion genom kampanjer, informationsspridning och samverkan med andra 
organisationer för att bryta tabu kring incest och för att lyfta frågan på en högre nivå i samhället.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och levt upp till målen.  

• Ge stöd till incestutsatta 
Målet för stödverksamheten har varit att alla som kontaktar föreningen ska känna att de fått 
individuellt stöd utifrån sina behov, eller hjälp till behandling. Resultat: Föreningen har 
regelbundet gett stöd till 39 stockholmare under 21 år (målet var 20 personer). Efter varje 
termin får deltagarna i stödgrupperna fylla i en skriftlig utvärdering. Enligt utvärderingarna 
har stödet lett till att de stödsökande känner sig mindre ensamma och att de klarar vardagen 
bättre. De har också känt sig trygga i gruppen och vågat känna sig sårbara, något som inte 
hänt förut. 

• Utbildning 
Målet med föreläsningarna har varit att ge ökad kunskap om begreppet incest samt att hitta 
incestutsatta. Resultat: Föreningen har genomfört 7 skolföreläsningar för cirka 200 elever 
(målet var 8 föreläsningar). På grund av pandemin har föreläsningarna arrangerats digitalt. 
De har haft 8 föreläsningar för professionen (målet var 2 föreläsningar).  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
nxtME söker mer medel för att fler och fler söker sig till verksamheten. Under början av 2022 har de 
sett en markant ökning av stödsökande. Det ökade beloppet beror i hög grad på föreningen söker 
för en större andel av hyran. En tredjedel av deras stödsökande är stockholmare. Lokalen på 30 
kvadratmeter används av hela verksamheten, för administration, stöd- och gruppsamtal och 
aktiviteter. En annan mindre del av det höjda beloppet riktar sig till kampanjer och 
informationsspridning, detta för att kunna nå ut till att fler hittar stöd och hjälp i sin situation. De 
söker vidare medel för att kunna anlita externa tjänster för att kunna utveckla sitt 
kvalitetssäkringsarbete och sin metodutveckling.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
nxtME har genomfört planerad verksamhet och uppfyllt målen med stödverksamheten. De har nått 
nästan dubbelt så många barn och ungdomar jämfört med målet. Föreningen ansöker om utökade 
medel, dels för en större andel av hyran då stockholmarna står för en tredjedel av de stödsökande, 
dels för informationsspridning samt externa konsulter för metodutveckling och kvalitetssäkring.  
 
Förvaltningen anser att det är motiverat att utöka bidraget till föreningen med 50 000 kronor för att 
de nått så många fler barn och unga.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ny Gemenskap – Kaféer i gemenskap 802006-1019 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
3 188 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
2 100 000   2 000 000 2 000 000 

 

Målgrupp 

Kaféerna är öppna för alla, men riktar sig särskilt till personer i social utsatthet i form av till exempel 
missbruk, hemlöshet, ensamhet eller dålig ekonomi. Kafé Södermalm har särskilt fokus på kvinnor i 
missbruk. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Alla tre kaféer har öppet vardagar klockan 9-12. Kafé Södermalm har öppet året runt medan Kafé 
Vällingby och Kafé Östermalm har stängt under cirka fem veckor per år.  
 
Kaféerna erbjuder gratis frukost, samtal, stöd och länkning till socialtjänst eller sjukvård. Besökarna 
kan även få hjälp med digitala och juridiska frågor. Varje dag erbjuds besökarna en samling med 
uppträdande med hjälp av musiker, skådespelare eller författare. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Ny Gemenskap bedömer att målen för Kafé Södermalm, Östermalm och Vällingby för år 2021 har 
uppnåtts och att de klarat av ett större antal besökande gäster under 2021. Målen för Kaféerna har 
varit att tillsammans med de samverkande församlingarna erbjuda en meningsfull samvaro och 
skapa möjligheter till positiva förändringar i människors liv, att skapa hopp att situationen går att 
förändra genom livsnära samtal, gemenskap och länkning till olika samhällsfunktioner. Ny 
Gemenskap anser att de lever upp till detta i sitt dagliga arbete. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Ny Gemenskap ansöker om ett utökat bidrag med följande motivering. Vid alla tre kaféer har 
besöksantalet ökat och nöden hos besökarna är större. På Kafé Söder var antalet besökande 
gäster 30 987 år 2021 (27 370, 2020). På Kafé Vällingby var antalet besökande gäster 16 826 år 
2021 (11 998 år 2020). Kafé Östermalm var antalet gäster 19 481 år 2021 (10 243 år 2020). 
Föreningen uppger att det behövs mer kostsam mat och frukost och att de även erbjuder en lättare 
måltid. I och med ökat antal gäster har lönekostnader samt övriga kostnadsökningar för 
förbrukningsmaterial ökat. Föreningen söker även bidrag för Kafé Kungsholmen som de driver 
tillsammans med Den Öppna Dörren. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Ny Gemenskap har uppnått målen för Kafé Södermalm, Östermalm och Vällingby för år 2021.  
 
Ny Gemenskap ansöker om ett utökat bidrag, dels för att de har ett ökat antal besökare på alla 
kaféerna och dels med hänvisning till ett större behov hos besökarna. Ny Gemenskap söker även 
bidrag för Kafé Kungsholmen. De sökte bidrag för Kafé Kungsholmen inför verksamhetsbidraget 
2022 och hänvisades då att söka ett tidsbegränsat bidrag eftersom verksamheten var ny. 
Föreningen sökte ett tidsbegränsat bidrag för Kafé Kungsholmen i december 2021 och fick avslag 
på sin ansökan då verksamheten inte uppfyllde kriterierna i riktlinjerna. Då föreningen inte beviljats 
ett tidsbegränsat bidrag för verksamheten kan den enligt riktlinjerna inte ingå i 
verksamhetsbidraget. 
 
Förvaltningen anser att Ny Gemenskap ska beviljas en höjning av bidraget på 100 000 kronor för 
att de haft ett ökat antal besökare på alla tre kaféer. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 2 100 000 kronor för 2023. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
OCD-föreningen Stockholm 802408-5600 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
600 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 500 000 500 000 500 000 500 000 

 

Målgrupp 

Personer med tvångssyndrom, samlarsyndrom, trichotillomani, dermatillomani, body dysmorfic 
disorder och olfactory reference syndrome. Föreningen riktar sig även till anhöriga och närstående. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen erbjuder stöd till målgruppen genom rådgivning på plats i lokalen och via telefon, 
samtalsgrupper, studiegrupper och öppet hus. De anordnar även kurser och sammankomster som 
Hälsospåret, danskurser och promenader. Föreningen arbetar med information kring vårdinsatser 
och kommunala stödinsatser. En del av verksamheten är att sprida kunskap och forskningsrön 
kring OCD-spektrumtillstånd genom bland annat föreläsningar, medlemsutskick och på sociala 
medier. Genom medlemsaktiviteterna bidrar föreningen till ökade kunskaper och att bryta den 
isolering som både drabbade och anhöriga ofta hamnar i. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
• Personligt stöd till drabbade och anhöriga. Detta har skett genom stödsamtal, 

samtalsträffar och studiecirklar. Drabbade och anhöriga har fått ökade kunskaper om 
diagnoserna och behandling, fått vägledning om var de kan söka vård och annat 
samhälleligt stöd samt fått kunskaper om hur man vårdar sin allmänna psykiska hälsa. I 
utvärderingar av stödgrupperna har samtliga svarande gett högsta betyg på kurserna 
som helhet. I en enkätundersökning som genomfördes under året angav drygt 90 % av 
de svarande att en viktig anledning för dem att delta i föreningens aktiviteter var att få 
dela erfarenheter med andra och att få en bredare förståelse för diagnosen. Målet har 
uppnåtts.  

• Arrangerat över 100 aktiviteter för att motverka isolering och utanförskap. Genom 
aktiviteterna erbjuds en välkomnande miljö där man kan vara öppen med sin psykiska 
ohälsa. I föreningens enkätundersökning som genomfördes under året angav nära 90 % 
av de svarande att en viktig anledning att delta i föreningens träffar var det sociala mötet 
och att känna sig mindre ensam. Målet har uppnåtts.  

• Ökat medvetenheten och minskat stigmatiseringen runt diagnoserna genom spridning 
av information och aktiviteter på Facebook och Instagram, vilket bidragit till att fler fått 
upp ögonen för att diagnoserna finns och att det inte behöver vara skamfyllt att vara 
öppen med sin psykiska ohälsa. Målet har uppnåtts. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen har tidigare haft hyresintäkter från uthyrda skrivbordsplatser, men dessa står just nu 
outhyrda och övriga intäkter har därmed minskat. Bidraget från Hälso- och sjukvårdsnämnden 
sänktes med 50 000 kronor år 2022 jämfört med året innan. Därtill kommer löneökningar och annan 
prishöjning, exempelvis porto. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
OCD-föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått sina mål för år 2021. 
Föreningen söker ett högre belopp på grund av minskade hyresintäkter, ett lägre bidrag från 
regionen och generellt ökade kostnader. 
 
Förvaltningen anser att en höjning av bidraget inte kan prioriteras och att socialnämnden inte kan 
täcka upp för ett minskat bidrag från regionen. Normala kostnadsökningar bedömer förvaltningen 
inte vara tillräckligt skäl för en ökning av bidraget. Förvaltningen föreslår att föreningen får samma 
belopp som 2022. 
 
OCD-föreningen ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att 
föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023, 500 000 kronor för 2024 
och 500 000 kronor för 2025. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Posithiva Gruppen 802014-8295 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
983 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
650 000   600 000 600 000 

 

Målgrupp 

Personer som lever med hiv oberoende av könsidentitet, ålder och sexuell läggning. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Posithiva Gruppen erbjuder stöd, information, utbildning och social verksamhet. 
Verksamheter som föreningen driver: 

• Onsdagsmiddagar (52 tillfällen) för män som har sex med män (msm) som lever med hiv. 
20-25 personer per tillfälle. 

• Fredagsöppet med lättare förtäring (50 tillfällen) för alla som lever med hiv och deras 
närstående. 10-20 personer per tillfälle. 

• Vid högtider (6 tillfällen) erbjuder de aktiviteter och träffar. Cirka 20 personer per tillfälle. 
• Rådgivning och stöd i lokalen klockan 9-15 tisdag och torsdag. Stöd via telefon vardagar 

klockan 9-15. 
 

Kansliet har julstängt under två veckor och under midsommar, men lokalen är öppen för 
medlemmarna att besöka under dessa veckor.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Posithiva Gruppen bedömer att de med sin stödverksamhet har nått målet att ge personer som 
lever med hiv förbättrade förutsättningar. 

• Personer som lever med hiv har erbjudits sociala och kunskapshöjande insatser. I 
medlemsenkäten för 2021 uppger 67 % av de svarande att föreningens viktigaste uppgift är 
att anordna sociala aktiviteter i föreningslokalen. Vid de 33 onsdagsmiddagarna (för msm 
som lever med hiv) deltog 17 personer i snitt vid varje tillfälle. Vid de 33 fredagssopporna 
(öppet för alla som lever med hiv och deras närstående) deltog 15 personer i snitt per 
tillfälle. Vid de tre högtidsträffarna deltog 19 personer i snitt per tillfälle. Totalt hade 
föreningen 971 besök under året (jämför 901 år 2020). 

 
• Genom stigmasänkande insatser ser föreningen att fler och fler personer vågar vara öppna 

med att de lever med hiv. Ett långsiktigt mål som föreningen bedömer att de delvis nått. 
 

Rådgivningstillfällena var under året 229. 
 
Hittills under 2022 (till och med mitten av oktober) har föreningen haft 1 457 besök.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Posithiva Gruppen lyfter att antalet personer som lever med hiv i Sverige ökar med 450 personer 
per år och att över hälften av alla hivpositiva beräknas bo i Stockholms län. Föreningen fick avslag 
på sin ansökan om hiv-bidrag hos Folkhälsomyndigheten (FOHM) avseende verksamhet i 
Stockholm för 2022, med hänvisning till att Posithiva Gruppen är en riksorganisation och att lokal 
förankring och verksamhet saknas. Detta är felaktigt. De vann senare målet i domstolen och fick 
därefter cirka en tredjedel av beloppet de beviljats året innan. De har ännu inte kunnat få besked 
om bidraget från FOHM för 2023. Föreningen skriver i ansökan att de är beroende av högre anslag 
från Stockholms stad för att kunna upprätthålla samma nivå för år 2023. Därtill söker de högre 
anslag då besöksantalet har ökat. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått målen med verksamheten och därtill haft en kraftig höjning av antalet 
besökare under 2022. Antalet till och med oktober 2022 motsvarar ungefär antalet besökare på 
helår före pandemin, därför föreslår förvaltningen en höjning av bidraget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
QJOUREN 802471-7236 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
650 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
550 000 550 000  550 000 550 000 

 
 

Målgrupp 

Qjouren möter kvinnor från 18 år med missbruks- eller beroendeproblematik som är eller har varit 
utsatta för våld av en man eller partner. Kvinnorna kan också ha erfarenhet av hedersrelaterat våld 
och förtryck, av hemlöshet eller av att ha varit utsatta för prostitution och människohandel. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Verksamheten består av: 
- Öppen jourtelefon alla veckodagar, stödchatt tre gånger per vecka.  
- Tillgång till kläder, hygienartiklar, mat, dusch samt tvättmaskin. 
- Stöd i myndighetskontakter och medföljning till myndigheter och organisationer. 
- Samverkan med advokatbyrå för juridisk rådgivning och målsägarbiträde. 
- Skyddsbedömningar vid önskemål eller behov. 
- Individuella samtal så som stödsamtal, motiverande samtal, psykoedukation och 

processinriktade samtal. Även gruppsamtal. 
- Information om rättigheter och möjligheter, samt våld och trauma, individuellt och i grupp.  
- Tillgång till telefon och dator för att upprätta eller upprätthålla kontakt med socialtjänst och 

vårdinstanser. 
- Gemensamma aktiviteter med jourkvinnor och andra stödsökande kvinnor för gemenskap 

och känsla av sammanhang och hopp, till exempel yoga och lunch/fika.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Qjouren har i de flesta fall uppfyllt målen för verksamheten under 2021. Målen har varit att: 

- Erbjuda en trygg plats för målgruppen.  
- Erbjuda målgruppen hjälp och stöd till förändring, utan tvång eller krav på nykterhet och 

drogfrihet. 
- Erbjuda kunskap kring våldets mekanismer, konsekvenser och dess inverkan på kvinnors liv 

och hälsa.  
- Ge möjlighet för stödsökande att ingå i en inkluderande kvinnogemenskap.  
- Ge förbättrade möjligheter i kontakt med vård och myndigheter via stöd från Qjouren. 
- Erbjuda stöd i kontakt med rättsväsendet vid polisanmälan och rättegångsprocess.  

 
Ett mål var att starta en stödchatt 3 gånger i veckan, vilket delvis uppnåddes. Chatten visade sig 
vara en kontaktform som inte passade kvinnorna så väl. Kontakterna per telefon och sms ökade i 
stället. Under 2021 har föreningen haft 1 100 samtalskontakter med 53 nya kvinnor och 10-15 
kvinnor de tidigare haft kontakt med. Det är en ökning av antalet samtalskontakter sedan 2020, 
men antalet kvinnor var ungefär detsamma. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Under pandemin blev det tydligt att våldet mot kvinnor ökade. Föreningen hade 1 100 
samtalskontakter under 2021. När pandemin avtog och de återigen hade en helt öppen verksamhet 
märkte de att trycket ökat och fler kvinnor kom till jouren. Under 2022 har det fram till augusti redan 
varit 1 100 kontakter för 39 nya kvinnor. De har under 2022 stärkt personalgruppen med en anställd 
som uteslutande arbetar med föreningens informationsarbete. Åren med pandemin ledde till större 
prövningar för många utsatta kvinnor, till exempel längre väntetider hos myndigheter. Under både 
2021 och 2022 såg föreningen att fler av de stödsökande fick avslag på ekonomiskt bistånd, vilket 
har lett till att föreningen i högre grad än tidigare bidragit till kvinnorna med matpengar i form av 
presentkort. Det 020-nummer (gratis) som föreningen har nyttjat i mycket högre grad har blivit en 
kostnadsökning. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Qjouren har genomfört verksamheten enligt plan och i stort sett nått målen för 2021. Föreningen 
har haft fler samtalskontakter under 2021 jämfört med 2020. Föreningen har till och med mitten av 
oktober haft 45 nya kvinnor i verksamheten (1 512 samtalskontakter), att jämföras med 53 kvinnor 
under 2020 respektive 2021. Inför 2021 beviljades föreningen ett högre bidrag. Förvaltningen 
bedömer att föreningen ska beviljas samma bidrag som år 2022. 
 
Qjouren ansöker om verksamhetsbidrag för två år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna och 
förvaltningen föreslår att föreningen beviljas bidrag i två år.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 550 000 kronor för 2023 och 550 000 kronor för 
2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Qrut 802506-2715 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 100 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
750 000 -  720 000 670 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen består av kvinnor med en multipel problematik. De är mammor som på grund av eget 
missbruk, kriminalitet, våldsutsatthet och psykisk ohälsa behöver stöd i sin föräldraroll. Kvinnorna 
kan få stöd av Qrut även om de är i aktivt missbruk. De flesta av Qruts klienter har sina barn 
placerade i jour- eller familjehem.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Qrut erbjuder individuella stödsamtal och rådgivning i föräldrarollen, följer med klienter som ombud i 
kontakten med myndigheter samt ordnar gemensamma aktiviteter för målgruppen samt tar emot 
umgängesuppdrag från stadsdelsförvaltningar i Stockholms stad. Klienterna har ofta kontakt med 
många professionella aktörer och gynnas av att Qrut finns med som stöd. Syftet med verksamheten 
är att ge bättre livsvillkor för mammor och deras barn. Qrut arbetar inte för att varje placerat barn 
ska flytta hem, utan fokus i arbetet är att stärka mamman i sin föräldraroll. Målet är ett fungerande 
och bättre samarbete mellan myndighet, mamma och jour-/familjehem där barnet alltid får stå i 
fokus.  
 
Föreningen vill under 2023 höja kvaliteten på insatser, korta ner väntetiderna och minska 
arbetsrelaterad stress för personalen. 
 
Målet är att nå ytterligare 20 nya kvinnor under 2023 samt ge tidigare 220 aktuella kvinnor stöd i 
föräldrarollen. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Qrut har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått det kvantitativa målet att nå 10 nya 
kvinnor. Resultat: De nådde 39 nya kvinnor. De har också uppnått målet att ha samverkan med 
stadsdelsförvaltningar och andra aktörer. På grund av en bristfällig ekonomisk situation har de inte 
kunnat anställa en personal till för att på så sätt förbättra kvaliteten och arbetssituationen, vilket 
också var ett mål. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Qrut anger flera skäl till varför de söker ett högre bidrag 2023 än vad de beviljades 2022.  

• Under 2023 väntas inga fler Covid-medel från Socialstyrelsen, vilket de haft under 2022. 
Dessa medel har varit helt avgörande för Qruts överlevnad. 

• Personalgruppen behöver utökas (från 2 till 3 anställda) för att kunna bibehålla en god 
kvalitet i insatserna, minska den arbetsrelaterade stressen och kunna tillmötesgå den 
växande målgruppens omfattande behov. 

• De sökte 905 000 kronor från regionen inför 2022 men beviljades enbart 20 000 kronor. 
Inför 2023 söker de igen och hoppas på ett högre belopp. De har också en ansökan vilande 
hos Arvsfonden till dess föreningen kan uppvisa en stabil ekonomi.  

 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Qrut har uppnått målen med verksamheten, och nått betydligt fler nytillkommande kvinnor än vad 
som var uppsatt som mål. Förvaltningen anser att det är rimligt att föreningen söker för att utöka 
personalstyrkan, men bedömer att det inte kan prioriteras i nuläget. Socialnämnden har under tiden 
2019 och 2022 höjt föreningens bidrag med 220 000 kronor. Förvaltningen bedömer dock att en 
liten höjning är möjlig för att Qrut nått fler kvinnor än vad målet var.  
 
Förvaltningen bedömer dock att föreningen enbart ska beviljas medel för ett år, med motiveringen 
att de behöver stabilisera sin ekonomiska situation för att kunna få ett flerårigt bidrag.   

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Randiga Huset 802460-2479 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 582 282 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
800 000   800 000 800 000 

 
 

Målgrupp 

Barn och unga upp till 18 år som har förlorat eller kommer att förlora en förälder eller syskon i 
dödsfall. Föreningen träffar hela den kvarvarande familjen.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen söker bidrag för följande aktiviteter: 
• Dagligt stöd till familjer och professionen via mail, telefon och digitalt. 
• Stöd till familjer med palliativa anhöriga.  
• Enskilda samtal med förälder, vårdnadshavare eller annan för barnet viktig person. 
• Enskilda samtal med barn och unga. Ibland barn och förälder samtidigt beroende på barnets 

ålder. 
• Mötesplats för familjer med barn upp till 11-12 år, minst 1 gång per månad med uppehåll för 

skollov. 
• Mötesplats ungdom minst 1 gång per månad med undantag för skollov. 
• Stödgrupper för barn i åldrarna 8-12 år, 13-16 år och 16 år och uppåt. Varje grupp kan ha 

max 8 deltagare och träffas 12 gånger. Ibland finns behov av enskilda möten beroende på 
varje deltagares egen upplevelse. 

• Mötesplats för föräldrar, 4 gånger per termin digitalt. 
• Stödgrupp för de som upplevt syskonförluster digitalt. 
• Ta emot studiebesök för att förmedla kunskap som kommer barn och unga till del indirekt. 

Till exempel ”blåljuspersonal”. 
• Utbildningar för att kunna sprida kunskap till professionen. 

 
 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Föreningen anser sig ha uppnått de flesta av sina mål. De har nått fler barn i de enskilda samtalen. 
Totalt hade de enskilda samtal med 696 efterlevande barn och 55 barn till svårt sjuk förälder. De 
har också nått fler efterlevande föräldrar i inledande samtal. Totalt nådde de 498 föräldrar och 27 
personer med svårt sjuk make/maka. De har också haft fler mötesplatser för barn, ungdomar och 
föräldrar. Totalt hade de 28 mötesplatser. Några mål har inte nåtts fullt ut. Stödgruppen för 13-16- 
åringar genomfördes inte då ungdomarna hellre deltog vid de vanliga mötesplatserna. Stödgruppen 
för 16 år och uppåt genomfördes inte då de inte hade tillräckligt med anmälningar. Därutöver har de 
tagit emot 379 samtal från föräldrar, 187 från professionen, och besvarat 589 mejl från familjer och 
196 från professionen. Sammantaget är antalet samtal och mejl rätt likt 2021, dock med fler svar 
per mejl. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Randiga Husets verksamhet är unik i Stockholm. De är ensamma om det sätt de bemöter barn och 
unga i sorg. Under 2020 mötte de 564 barn och unga samt 443 föräldrar. Under år 2021 mötte de 
751 barn och unga samt 525 föräldrar. Deras mål är att alla barn som gjort förluster som behöver 
information, råd och stöd ska få det oavsett familjernas ekonomi efter dödsfallen. Initialt är det 
många av familjerna som först kontaktat BUP, Ungdomsmottagningar och elevhälsan men blivit 
rekommenderade att vända sig till Randiga Huset. Detta för att de rubriceras som experter på 
området. Även skolsköterskor, kuratorer, socialtjänsten och ASIH (alternativ sjukvård i hemmet) 
vänder sig till dem för att få utbildning för att de i sina roller ska kunna bemöta de sörjande barnen 
bättre. Från och med 2022 har föreningen för första gången fått bidrag från Region Stockholm vilket 
har inneburit att personalstyrkan har kunnat utökas. De söker ett höjt bidrag för att kunna klara en 
större belastning på stödverksamheten, vidareutveckla sina olika stödfunktioner samt utveckla 
samarbeten med andra organisationer. Med nuvarande bidragsnivå blir följden att barn och deras 
familjer får vänta längre på stöd.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Randiga Huset har i stort sett levt upp till sina mål. De har nått fler barn och ungdomar än året 
innan, dock har de haft färre stödgrupper. Föreningen söker ett höjt bidrag för att kunna klara en 
större belastning på stödverksamheten, vidareutveckla sina olika stödfunktioner samt utveckla 
samarbeten med andra organisationer. Förvaltningen anser att det är rimligt att föreningen söker ett 
utökat stöd för att kunna bemöta den stora efterfrågan. Nytt för 2022 är att föreningen beviljades 
bidrag från Region Stockholm med 550 000 kronor. Nämnden har tidigare, mellan 2019 och 2021, 
höjt bidraget till föreningen med 200 000 kronor. Därför bedömer förvaltningen att en ytterligare 
höjning med bidraget till 2023 inte kan prioriteras i nuläget.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 800 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Realstars Stockholm    NY! 802508-0246 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
300 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
200 000   150 000 

Tidsbegränsat bidrag 
150 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Projektets primära målgrupp är kvinnor som arbetar på thaimassagesalonger i Stockholm. 
RealStars Stockholm anger att många inom målgruppen är isolerade och saknar sociala nätverk 
samt kontakt med det svenska samhället. Många har också bristfälliga kunskaper i svenska.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Verksamheten som kommer att bedrivas under 2023: 
• Uppsökande verksamhet på cirka 100 thaimassagesalonger och dialog med cirka 200 

kvinnor som jobbar där, för att ge upplysning om möjligt stöd samt identifiera brottsoffer. Till 
denna insats finns kompletterande stödsamtal som handlar om att kunna hantera den svåra 
arbetssituationen med män som efterfrågar ”sexköp”. Vid behov slussar de vidare kvinnorna 
till det samhällsstöd som finns, till exempel Mikamottagningen och sjukvård. 

• Individuellt anpassade insatser för att stärka målgruppens yrkesroll, ekonomisk hållbarhet, 
kompetens och förmåga att orientera sig i det svenska samhället, inklusive ta del av stöd. 

• Möjlighet att delta i forumet "Kvinnor emellan", där föreningen arrangerar träffar för kvinnor 
att mötas, byta erfarenheter och stärkas.  

• Dialog med hyresvärdar för att förse dem med stöd att ta ansvar i frågan. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021  
Verksamhetens huvudmål är att höja målgruppens kunskap om sina rättigheter, stärka deras 
möjligheter att integreras i Sverige, förbättra deras arbetsförhållanden och skapa möjligheter till 
livsvillkor fritt från utsatthet och exploatering.  
Delmålen är: 

• Minska fysisk och psykisk ohälsa, utsatthet och stigma.  
• Förbättra kvinnornas position i samhället och i yrket som massör. 
• Minska arbetsrelaterad och sexuell exploatering samt våld, hot och övergrepp. 
• Öka trygghet och en säker arbetsmiljö. 

 
Föreningen sammanfattar måluppfyllelsen att de är på god väg att nå de två första delmålen. Under 
våren 2022 har föreningen fortsatt att arbeta med individanpassade och skräddarsydda 
stödinsatser samt att engagera fler unga kvinnor tillsammans med erfarna kvinnor i branschen. 
Uppföljningar visar att kvinnorna upplever att verksamheten mött deras behov och bidragit till mål 
som empowerment, kunskapshöjning och insiktsskapande. Resultat 2021: De har haft 250 samtal 
med kvinnor, besökt 120 thaimassagesalonger, informerat 300 kvinnor om verksamheten. Samtliga 
thaimassagesalonger föreningen haft kontakt med har fått märkningen ”We don’t welcome sex 
puchases” att använda på arbetsplatsen eller hemsidan. De har tipsat polisen cirka 40 gånger vid 
misstanke om sexköp och tipsat Arbetsmiljöverket 60 gånger vid misstanke att missförhållande i 
arbetsmiljö förekommer.  

Övrigt 
Föreningen har under tiden 1 januari 2021 till och med 31 december 2022 haft ett tidsbegränsat 
bidrag för verksamheten. Inför 2023 söker de verksamhetsbidrag för första gången. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
RealsStars Stockholm anser att behoven är stora på grund av den höga graden av utsatthet och 
isolering, i en miljö där brottsligheten är utbredd. Föreningen har identifierat cirka 500 
thaimassagesalonger i Stockholmsområdet. Med ytterligare medel från socialnämnden har de 
möjlighet att besöka fler thaimassagesalonger under 2023. Föreningen önskar också utveckla 
samarbeten och ge stöd till fastighetsägare, bostadsföretag som hyr ut lokaler till 
thaimassagesalonger. Därutöver ser de ett tydligt behov av en kanslifunktion och ansöker därför 
om medel för en 25 % tjänst.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
RealStars Stockholm har beviljats tidsbegränsat bidrag för 2021 och 2022, och hittills redovisat 
2021 och första halvåret 2022. Föreningen har under denna tid i stort bedrivit verksamheten enligt 
plan och uppnått sina mål. Föreningen bedömer själva att målgruppen fortsatt kommer att behöva 
långsiktigt stöd i ytterligare 2-3 år för varaktiga resultat. 
 
Förvaltningen anser att RealStars Stockholm genom sitt uppsökande arbete kompletterar 
socialtjänstens och föreningen Talitas stöd till målgruppen, och att föreningen ska beviljas ett 
verksamhetsbidrag för år 2023. 
 
RealStars Stockholm ansöker om utökat bidrag för att kunna besöka fler thaimassagesalonger, 
utveckla samarbeten och ge stöd till fastighetsägare samt för att anställa en kanslifunktion på cirka 
25 %. Förvaltningen bedömer att föreningen levt upp till sina mål och anser att de ska få ett utökat 
bidrag främst för att kunna besöka fler thaimassagesalonger. Förvaltningen kommer att följa upp 
det fortsatta arbetet, men också ha fokus på det hur länge verksamheten behöver bedrivas.   

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Reumatikerföreningen Stockholm 802008-7949 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
240 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
200 000   240 000 280 000 

 

Målgrupp 

Personer med reumatism. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Reumatikerföreningen erbjuder en mötesplats för personer med reumatism och arbetar för att öka 
medlemmarnas livskvalité. Föreningen arbetar för att stötta reumatiker och deras anhöriga. 
Föreningen möjliggör ett nätverk där medlemmar får träffa människor i en liknande livssituation för 
att ge varandra stöd. Föreningen erbjuder olika sociala aktiviteter som diskussionsträffar, utflykter, 
öppet hus, tematräffar, bokcirkel och rådgivande stöd. De erbjuder ReumaKompis som är ett 
nätverk för personer med reumatism, där man kan hitta andra med liknande erfarenheter. 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har uppnått sina mål som varit att: 

• Erbjuda en meningsfull fritid i gemenskap genom att anordna olika prova på-aktiviteter.  
• Erbjuda sociala träffar i trygghet och gemenskap för erfarenhetsutbyten. Föreningen har 

utökat sin kapacitet i fråga om öppet hus, telefon- och mailkontakt. 
• Sprida kunskap om ReumaDirekt, experthjälp inom reumatologi, och ReumaKompis.  

ReumaKompis har haft färre aktiviteter under 2021 på grund av pandemin. 
• Erbjuda jämlik information oavsett ålder och digital kommunikation. 

 



 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen söker bidrag för att en stor del av deras medlemmar är över 65 år och att föreningen 
därför behöver ha extra resurser för att kunna möta målgruppen. Föreningen blev beviljade ett 
bidrag från äldrenämnden på 352 960 kronor för 2022 som ska gå till aktiviteter för personer över 
65 år.  
 
Förvaltningen bedömer att aktiviteter som riktar sig till personer över 65 år är inget som 
kompletterar socialtjänstens verksamhet. Verksamhetsbidraget från socialnämnden ska inte gå till 
fysiskt rehabiliterande aktiviteter eller medicinska föreläsningar som inte kompletterar 
socialtjänstens verksamheter. Bidraget från socialnämnden ska användas till aktiviteter av mer 
social karaktär för att erbjuda en meningsfull fritid och gemenskap för personer under 65 år. 
 
På grund av att endast en begränsad del av målgruppen under 65 år uppvisar stora 
funktionsnedsättningar och därmed tillhör socialnämndens ansvarsområde är förvaltningens 
bedömning att föreningens bidrag ska minskas. Enligt tidigare beslut om att minska 
Reumatikerföreningens bidrag till 200 000 kronor föreslår förvaltningen en sänkning av bidraget 
med 40 000 kronor för 2023. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2023. 

 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Reumatikerföreningen söker samma belopp men motiverar ändå varför de söker det beloppet. De 
uppger att de har ökat antal medlemmar som är över 65 år och att de ställer särskilda krav på 
verksamheten för att kunna möta målgruppen på bästa sätt. De skriver även att det krävs 
personella resurser för att kunna erbjuda en hybridverksamhet med digitala och fysiska träffar och 
aktiviteter. 



 
 

Förening Organisationsnummer 
RFSL Ungdom 802409-6318 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
450 000 2023  

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
390 000   390 000 390 000 

Tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Huvudmålgruppen är unga hbtqia-personer som också är nyanlända eller asylsökande och bor i 
Stockholms stad och är i åldersgruppen 15-30 år samt unga hbtqia-personer i samma åldersgrupp 
med migranterfarenhet i Stockholms stad. I dagsläget är 41 aktiva medlemmar under 21 år och 138 
är över 21 år. Hälften av medlemmarna är asylsökande, hälften är papperslösa eller har nyligen fått 
beviljat sin asylansökan. 
 
Inför 2023 planerar föreningen att vidga målgruppen till:  
Unga hbtqai-personer uppvuxna i Sverige med annan kulturell bakgrund som bor i Stockholm. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Verksamheten Newcomers Youth Stockholm, som startade 2016, syftar till att skapa en trygg 
mötesplats för unga asylsökande och nyanlända hbtqia-personer (15-30 år) som bor i Stockholm. 
På mötesplatsen får ungdomarna rådgivning samt får delta vid regelbundna sociala aktiviteter för 
att stärka det fysiska och mentala välbefinnandet.  
 
Verksamheten har öppet varje fredag kl 16.30-20.30, med totalt 40 mötesplatser under året. Vid 
samtliga fredagar är huvudmålgruppen, unga hbtqia-personer med migranterfarenhet samt unga 
hbtqia-personer i Stockholm som är uppvuxna i Sverige med annan kulturell bakgrund välkomna. 
Mötesplatsen har stängt en månad under sommaren.  
 
Planen är att ha mötesplatsen öppen för 30-40 deltagare per tillfälle. Mötesplatsens deltagare är 
oftast återkommande och deltar i regel år efter år. Vissa kommer ibland och andra kommer varje 
vecka. Det kommer nya deltagare till mötesplatsen löpande.  



 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen beräknar att ha 1 920 besökare under 2023. Föreningen har valt att dela in 
mötesplatserna i fyra temaområden kopplat till fokusområdena psykisk och fysisk hälsa samt 
integration under 2023. Temaområdena är: 

• Välbefinnande – utomhusaktiviteter och aktiviteter . 
• Jobb och utbildning – integrera i arbetsmarknaden genom workshops kring arbete och 

utbildning. 
• ”Living Library Method – Metoden bygger på att ge en specialiserad träning till sekundär 

målgrupp i frågor som rör inkludering och hbtqi+ frågor. Workshop, studiecirklar med mera.  
• Samarbeten – bygga broar till andra organisationer för att främja integration. Till exempel 

Fryshuset, RFSL Stockholm Egalia och ABF. 
 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
RFSL Ungdom beviljades verksamhetsbidrag för första gången för 2022. Redovisningen av 
måluppfyllelsen bygger på perioden 1 oktober 2020 till och med 30 september 2021. Föreningen 
bedömer att de genomfört verksamheten i stort sett enligt plan. Huvudmålet är att unga 
asylsökande och nyanlända hbtqia-personer i Stockholm ska få ett ökat psykiskt och fysiskt 
välmående. RFSL Ungdom bedömer att de uppnått detta mål och även delmålen. Mötesplatserna 
har skett fysiskt varje vecka, förutom under perioden november 2020-januari 2021 då mötesplatsen 
var digital på grund av pandemirestriktioner. Det genomsnittliga antalet deltagare var 15-20 
personer. Totalt genomfördes 37 mötesplatser med olika slags aktiviteter. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
RFSL Ungdom söker ett högre bidrag på grund av högre utgifter för sin verksamhet, bland annat: 
Resor – Många av deltagarna har inte råd med SJ/SL-biljett, därför bekostar föreningen dessa. 
Efter pandemin har fler unga besökt verksamheten vilket höjer föreningens resekostnader. 
Aktiviteter utanför mötesplatsen – För att kunna bidra till ungdomarnas välbefinnande vill de erbjuda 
utflykter för så många som möjligt. 
Material till workshops och träffar – För att ge ungdomarna bästa möjliga upplevelse och 
förutsättningar vill de kunna köpa in material till aktiviteterna. 
Externa tjänster – För att kunna erbjuda workshops med personer med specifik kunskap inom 
arbetsrättsfrågor, politik, hedersrelaterat våld, migrationsfrågor med mera. De vill kunna ge dessa 
föreläsare en rimlig ersättning. 
Lokal – För att kunna finna en mer ändamålsenlig lokal, vilket de nuvarande lokalerna inte är. 
Föreningen vill kunna erbjuda en trygg miljö för målgruppen.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
RFSL Ungdom har uppnått målen med verksamheten under sista året de har haft ett tidsbegränsat 
bidrag. Föreningen ansöker om ett högre bidrag, dels för att de utvidgat målgruppen för att bland 
annat öka de nyanländas kontakter med andra hbtqia-personer för att öka integrationen i Sverige. 
Dels för utökade kostnader på grund av att de behöver nya lokaler för mötesplatserna, arvoden till 
externa föreläsare, fler SL-biljetter samt för allmänna kostnadsökningar. Förvaltningen bedömer att 
det är rimligt att föreningen söker för mer ändamålsenliga lokaler samt för en utvidgad målgrupp, 
men bedömer att en höjning inte kan prioriteras i nuläget.  
 
Andelen ensamkommande barn och ungdomar under 21 år minskar kraftigt i staden. År 2021 
anvisades 47 ur målgruppen till Stockholms stad, nästan en halvering sedan 2019. Antal ur 
målgruppen som är aktuella inom socialtjänsten var 347 år 2021, jämfört med 669 år 2020 och 
1 120 år 2019. Förvaltningen har ett uppdrag att kontinuerligt se över föreningsstödet för att kunna 
svara mot nya målgrupper, förändrade behov, en rättvis fördelning mellan olika målgrupper samt 
socialtjänstens behov av kompletterande verksamheter. Därför kommer förvaltningen att följa upp 
verksamheten och målgruppen under kommande år. Möjligen kan detta innebära ett lägre beviljat 
belopp till föreningen framöver.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 390 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
RFSU Stockholm 802010-5964 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
736 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
570 000   570 000 570 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen för verksamheten är ungdomar som besöker fritidsgårdar inom Stockholms stad. 
Fritidsgårdar är en plats som många ungdomar med sämre socioekonomiska förutsättningar 
besöker, framför allt killar. Föreningen har lagt fokus på fritidsgårdar i områden där de 
socioekonomiska förutsättningarna är sämre. De riktar sig också till unga med 
funktionsnedsättning. Indirekt målgrupp är personal på fritidsgårdar som ska kunna föra samtal 
med ungdomarna om sex, relationer, samtycke och normer. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Genomföra normkritiska och antirasistiska samtal med ungdomar på fritidsgårdar om sex, 
relationer, samtycke och normer. Verksamheten syftar till att vara en preventiv insats som 
kompletterar stadens eget arbete mot sexuellt våld.  

• 20 pass på fritidsgårdar i minst 8 stadsdelsförvaltningar, varav 2 för unga med 
funktionsnedsättning. 10-20 deltagare per tillfälle. Totalt 200-400 deltagare. Plus 5 pass på 
fritidsgårdar för unga med neuropsykiatriska funktionsvariationer (npf) och/eller intellektuella 
funktionsnedsättningar (if). 5-15 deltagare per tillfälle. Totalt 25-75 deltagare.  
Ny målgrupp (npf och if). 

• 2 killgrupper med samtal om sex och maskulinitetsnormer, med 5-10 deltagare per tillfälle. 
Totalt 10-20 deltagare. Plus 2 killgrupper med npf och if med 5-10 deltagare per tillfälle med 
totalt 5-10 deltagare. Ny målgrupp.  

• Utbilda personal på fritidsgårdar, 4 tillfällen, 10-20 deltagare per tllfälle. Totalt 40-80 
deltagare. 

• Utbilda personal på fritidsgårdar om npf och if vid 1 tillfälle för 10-20 deltagare. Nytt. 
• Fortbilda samtalsledare vid minst ett tillfälle för 5-10 deltagare. 
• Handleda samtalsledare vid 3-4 tillfällen samt löpande individuellt för 10-20 deltagare. 
• Genomföra nätverksträffar för fritidsgårdspersonal vid 2 tillfällen för totalt 20 deltagare.  



 
 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Det långsiktiga målet med verksamheten är att ungdomar ska få ökad kunskap om och få möjlighet 
att diskutera sex, relationer, samtycke och normer. Verksamheten syftar till att vara en preventiv 
insats som kompletterar stadens arbete mot sexuellt våld. Det långsiktiga målet har föreningen 
uppnått. Delmålen för verksamheten är att genomföra flerkönade samtalsgrupper på fritidsgårdar i 
socioekonomiskt utsatta områden, ha killgrupper och personalutbildningar på fritidsgårdar. De 
nådde delvis upp till delmålen, vilket i första hand berodde på restriktioner med anledning av 
pandemin. 
 
Ett delmål var att ha 20 pass i minst 8 olika stadsdelsförvaltningar. Resultat: De genomförde 16 
pass i 7 olika stadsdelsförvaltningar. 2 av passen var för ungdomar med fysisk 
funktionsnedsättning. Totalt förde de samtal med 176 unika ungdomar. 
 
Ett delmål var att ha 2 killgrupper på 2 fritidsgårdar med 4 träffar vardera för 5-10 killar per grupp. 
Resultat: 1 killgrupp fick ställas in på grund av pandemirestriktioner. Den andra gruppen med 9 
deltagare träffades vid 3 tillfällen.  
 
Ett delmål var att ha 4 personalutbildningar med 20 platser per utbildning. Resultat: De genomförde 
3 personalutbildningar, varav 1 digital. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
RFSU Stockholm pekar på att de under de fyra år fritidsgårdsprojektet varit igång har lett till goda 
resultat och varit uppskattat av såväl unga som personal. Föreningen ser ett behov av att utveckla 
sina metoder så att de bättre och i större utsträckning kan möta unga och unga vuxna med 
neuropsykiatriska funktionsvariationer (npf) och/eller intellektuella funktionsnedsättningar (if). Därför 
har de påbörjat en utbildning av personal som ska möta målgruppen. Utifrån personalens 
utvärderingar vill de metodutveckla sina personalutbildningar och göra en behovsinventering hos 
målgruppen under 2023. Att möta denna målgrupp är mer resurskrävande, både vad gäller 
förberedelse och handledning. I dialog med målgruppen vill de ta fram färdiga metoder som är mer 
tillgängliga för dem. 
 
Föreningen vill även utveckla sina uppskattade killgrupper och metodutveckla de samtalsmetoder 
de använder för att unga killar ska få prata om maskulinitetsnormer så att de är mer anpassade och 
inkluderande för unga med npf och/eller if.  
 
Med större fokus på npf och/eller if ser föreningen att de skulle kunna öka kvaliteten ytterligare i 
verksamheten då samtalsledarna får mer erfarenhet som de kan ta med sig till de ordinarie 
gårdarna de besöker.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att föreningen har visat goda resultat i sitt preventiva arbete mot sexuellt 
våld trots att målen inte nåddes fullt ut. Anledningen till detta är främst pandemin. I och med att 
föreningen besöker fritidsgårdar når de i hög grad killar, en målgrupp som inte besöker 
ungdomsmottagningar i så hög grad. Förvaltningen bedömer att satsningen på unga vuxna med 
funktionsnedsättning också är prioriterad, en målgrupp som är åsidosatt i frågor som ger ökad 
kunskap om sex, relationer, samtycke och normer.  
 
I ansökan för år 2023 ansöker RFSU Stockholm om ett ökat bidrag för att kunna utvidga 
målgrupperna till ungdomar med neuropsykiatriska funktionsvariationer (npf) och/eller intellektuella 
funktionsnedsättningar (if). De vill också utbilda personal på fritidsgårdar som möter denna 
målgrupp. 
 
Förvaltningen bedömer att det är rimligt att RFSU Stockholm ansöker om att bredda målgruppen på 
stadens fritidsgårdar att även rikta sig till ungdomar med NPF och IF. Förvaltningen bedömer dock 
att detta inte kan prioriteras i år.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 570 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ridföreningen Lunk i kring 802017-2147 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
332 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
332 000 332 000  332 000 332 000 

 

Målgrupp 

Föreningens målgrupp är barn och ungdomar med funktionsnedsättning, både psykiska och 
fysiska. Många som rider på Lunk i kring har neuropsykiatriska diagnoser och många är 
flerdiagnostiserade. Exempel på diagnoser är CP-skador, ryggmärgsbråck, rörelsehinder, syn- och 
hörselnedsättningar, olika syndrom, diabetes, hjärnskadade barn av olycksfall eller sjukdom. 
Föreningen tar också emot unga vuxna med funktionsvariationer, syskon i mån av plats samt 
aktiviteter där hela familjen kan delta. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Lunk i krings syfte är att bedriva ridträning och fritidsridning för barn och ungdomar med 
funktionsnedsättning. Föreningen erbjuder en verksamhet som sträcker sig året runt och som 
inkluderar terminsridning, ”pröva på ridning”, intensivridning på alla lov, dagridläger, häst- och 
vagnskörning samt ”hästaktivitetsdagar”. Cirka 60 barn rider varje vecka. Eleverna ska får utvecklas 
i sin egen takt och det finns inget rätt eller fel, syftet är att eleven ska tro på sig själv. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har uppnått sina mål att erbjuda målgruppen en meningsfull fritidsaktivitet som även 
bidrar till fysisk och mental träning och terapi. Deltagarna har haft tillgång till en meningsfull, 
stimulerande och rolig fritidsaktivitet utomhus året runt i en rogivande miljö. Föreningen har bland 
annat erbjudit terminsridning för 36 ryttare per vecka med totalt 32 ridtillfällen per år och ryttare, 
lördagsridning vid 256 ridtillfällen per år, intensivridning under lov och dagridläger under sommaren, 
cirka 250 ridtillfällen per år. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått sina mål och erbjudit en betydelsefull verksamhet för målgruppen. 

Ridföreningen Lunk i Kring ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att 
föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023 och 2024. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 332 000 kronor för 2023 och 332 000 kronor för 
2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Right To Play Sverige 802505-7897 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
400 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
275 000 -  275 000 275 000 

 

Målgrupp 

Ensamkommande och nyanlända ungdomar mellan 13 och 24 år. Majoriteten av ungdomarna går i 
skola, i första hand på gymnasiet eller motsvarande utbildning. I september 2022 var 159 aktiva i 
föreningen, alla boende i Stockholm.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen bedriver sociala aktiviteter för socialnämndens beviljade medel. Dessa aktiviteter är en 
del av ett större program som innehåller bland annat jobb- och praktikprogram samt 
ungdomsledarprogram.  
 
De sociala aktiviteterna är individanpassade för att ge förbättrade språkkunskaper, bygga 
ungdomarnas självkänsla och även deras sociala nätverk. Genom aktiviteterna träffas de 
regelbundet kring allas gemensamma intresse som är idrotten. De erbjuder också samtalsgrupper, 
skollovsaktiviteter, gemensamma matlagningar, naturupplevelser tillsammans, läxhjälp och CV-
stöd. Planen för 2023 är att genomföra cirka 50 aktiviteter. De siktar också på att nå 45 % tjejer i 
programmet. 
 
Verksamheten utvecklas och drivs av föreningens avlönade ungdomsledare, som rekryterats från 
målgruppen och utbildats i Right To Plays metodik – målgruppsinkludering och upplevelsebaserat 
lärande.  
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har genomfört planerad verksamhet och har levt upp till målen. 
Kvalitativa mål 
Minst 85 % av deltagarna ska uppleva att de har förbättrat sina språkkunskaper. Resultat: 61 %. 
Minst 85 % av deltagarna ska ha utökat sina sociala kontaktnät. Resultat: 83 %. 
Minst 83 % av deltagarna ska ha stärkt sin självkänsla. Resultat: 100 %. 
Kvantitativa mål 
40-50 sociala aktiviteter. Resultat: 56 sociala aktiviteter och cirka 10 utbildningstillfällen för 
aktivitetsledarna. 
100 unika deltagare under 21 år boende inom Stockholms stad. Resultat: 98 unika deltagare. 
Minst 30 % av deltagarna ska vara tjejer. Resultat: 40 % var tjejer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett utökat belopp som är beräknat utifrån ett ännu större tryck från ungdomar som 
vill vara med i Right To Play. Därtill söker de mer för att nå fler utrikesfödda tjejer samt ökade 
kostnader för lokaler och kringkostnader för aktiviteter. De vill också utveckla sitt arbete för och 
tillsammans med målgruppen. Föreningen har till och med maj 2022 genomfört 37 aktiviteter, 
jämfört med målet 30-40 för hela året. De ser att behovet är större än det varit på flera år, av att 
skapa ett tryggt sammanhang, gemenskap och att förebygga utanförskap. Sedan starten av 
programverksamheten 2022 har 60 ungdomar under 21 år som bor i Stockholms stad deltagit. Av 
dessa är en majoritet tjejer, vilka de arbetat aktivt för att kunna nå då de har sett att tjejer ofta 
exkluderas i bland annat föreningslivet och idrottsrörelsen. I den effektmätning föreningen 
genomfört bland deltagarna känner 94 % sig i större utsträckning som en del av ett sammanhang 
sedan de gick med i programmet. Vidare visar effektmätningen att 89 % har lärt känna personer de 
kan vända sig till om de behöver stöd. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har gott och väl levt upp till målen med verksamheten. Under slutet av september 2022 
informerade föreningen att 159 unga stockholmare under 21 år hittills hade varit aktiva under året, 
en ökning från i maj då det var 60 ungdomar. Förvaltningen föreslår att föreningen ska beviljas 
samma bidrag som för 2022 då andelen ensamkommande barn och ungdomar under 21 år minskar 
i staden. Se vidare förklaring nedan. 
 
Right To Play ansöker om verksamhetsbidrag om två år. Förvaltningen bedömer att föreningen ska 
beviljas för ett år för att det ska vara möjligt att följa den fortsatta utvecklingen av målgruppens antal 
och behov.  
  
Andelen ensamkommande barn och ungdomar under 21 år minskar kraftigt i staden. År 2021 
anvisades 47 ur målgruppen till Stockholms stad, nästan en halvering sedan 2019. Antal ur 
målgruppen som är aktuella inom socialtjänsten var 347 år 2021, jämfört med 669 år 2020 och 
1 120 år 2019. Förvaltningen har ett uppdrag att kontinuerligt se över föreningsstödet för att kunna 
svara mot nya målgrupper, förändrade behov, en rättvis fördelning mellan olika målgrupper samt 
socialtjänstens behov av kompletterande verksamheter. Därför kommer förvaltningen att följa upp 
verksamheten och målgruppen under kommande år. Möjligen kan detta innebära ett lägre beviljat 
belopp till föreningen framöver.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 275 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Riksorganisationen GAPF – Glöm Aldrig Pela 
och Fadime 

802411-7049 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
900 000 2023, 2024 och 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
600 000 600 000 600 000 600 000 500 000 

 
 

Målgrupp 

Personer som är eller riskerar att utsättas för hedersrelaterat förtryck och våld. En annan målgrupp 
är yrkesverksamma som vänder sig till föreningen för konsultativa stödsamtal i enskilda ärenden. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

GAPF ansöker om bidrag för stödverksamhet i form av psykologiska stödsamtal, juridiska 
stödsamtal och utbildade stödpersoner. Vidare erbjuder GAPF konsultativa samtal till 
yrkesverksamma. 
  
GAPF arbetar även med att utbilda och föreläsa om hedersrelaterat våld och förtryck i 
förebyggande syfte. GAPF är ett väletablerat och efterfrågat kunskapscentrum vad gäller 
hedersrelaterat förtryck i Stockholm och resten av Sverige. GAPF arbetar även med 
opinionsbildande aktiviteter. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
GAPF bedömer att de uppnått de kvalitativa målen med stödverksamheten för år 2021: 

- Erbjuda stöd och hjälp till utsatta som är eller riskerar att utsättas för hedersrelaterat förtryck 
och våld i Stockholm. 

- Samordna stödet till utsatta som tar kontakt med stödjouren. 
- Erbjuda utbildade stödpersoner. 
- Rekrytera nya stödpersoner och utbilda dem. 
- Erbjuda stöd via stödchatten med utbildade volontärer. 
- Hålla telefonjouren öppen dygnet-runt alla dagar under året. 
- Stärka stödet till utsatta genom att erbjuda riskanalytiska stödsamtal, psykologiska 

stödsamtal, juridiska stödsamtal och träffar med psykoterapeut, advokat och 
personskyddspolis i Stockholm. 
 

Föreningen har i stort sett uppnått målet om 1 000 genomförda stödinsatser, men inte målet om 
antal nya stödpersoner under året. Under 2021 har de genomfört 913 stödinsatser som har berört 
77 personer samt rekryterat och utbildat 7 nya stödpersoner i staden.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
GAPF ansöker om utökat bidrag för att kunna möta det ökade behovet hos hedersvåldutsatta 
personer.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
GAPF har uppnått de kvalitativa målen med verksamheten för år 2021 och i stort sett även målet 
om antalet genomförda stödinsatser. Föreningen har ökat antalet stödinsatser kraftigt mellan år 
2020 och 2021, dock är det färre stödsökande vilket förklaras av att några personer har krävt mer 
än 100 stödinsatser var. Föreningen fick ett ökat bidrag med 100 000 kronor för 2022 för att möta 
fler stödsökande. Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas samma bidrag som 2022. 
 
GAPF ansöker om utökat bidrag 2023 för att kunna möta det ökade behovet hos personer utsatta 
för hedersvåld. 
 
GAPF ansöker om verksamhetsbidrag för tre år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna och 
förvaltningen föreslår att föreningen beviljas bidrag för tre år. Socialnämnden beviljar dock inte 
bidrag till opinionsbildande aktiviteter som föreningen sökt för. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor för 2023, 600 000 kronor för 2024 
och 600 000 kronor för 2025.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Rise – Riksföreningen stödcentrum mot incest 
och andra sexuella övergrepp i barndomen 

802011-0386 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
700 000 2023, 2024 och 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 500 000 500 000 500 000 500 000 

 
 

Målgrupp 

Föreningens huvudsakliga målgrupp är vuxna personer i Stockholms stad som varit utsatta för 
incest eller andra sexuella övergrepp som barn. Andra målgrupper är närstående och 
yrkesverksamma. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Rise söker bidrag för sin stödverksamhet i Stockholm, som består av stödgrupper, individuella 
stödsamtal, föreläsningar, kurser, sociala aktiviteter samt tillgång till en omfattande samling böcker 
inom ämnet. De erbjuder stöd på telefon, chatt och mejl. Det stöd de ger vuxna som varit utsatta 
utgår från att den som stödjer själv har varit utsatt. De arbetar även med att sprida information om 
föreningen och om hur en person påverkas av sexuella övergrepp under barndomen. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Rise har under året genomfört planerad verksamhet och uppfyllt målet att bibehålla och utöka 
stödet för utsatta. De har under året haft 1 508 stödkontakter till personer boende i Stockholms 
stad. Jämfört med 2020, då föreningen estimerade antalet stödkontakter till 1 186, har en ökning av 
antalet från Stockholm skett. Nytt för 2021 var att stödchatten också riktade sig till män 1-2 gånger 
per vecka.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Rise söker bidrag för tre år, därför anser de att de behöver ta höjd för att kunna genomföra samtliga 
av de aktiviteter de söker bidrag för. De söker återigen bidrag för att utöka informationsspridningen 
till yrkesverksamma, genom Rise-dagen och fem kostnadsfria föreläsningar för yrkesverksamma 
inom staden. De söker vidare ett högre belopp då det idag av Postkodstiftelsen finansierade 
projektet för att nå fler män tar slut om två år. Detta kommer att medföra en större belastning 
avseende resurser för stödet inom Stockholms stad. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Rise har under 2021 genomfört verksamheten enligt plan och uppnått målen för densamma. 
Föreningen söker ett högre bidrag för treårsperioden för att kunna ta höjd för att kunna genomföra 
alla kommande aktiviteter. Antalet stödkontakter har utökats mellan 2020 och 2021. 
 
Förvaltningen anser att Rise ska beviljas ett bidrag på samma nivå som för 2022. Detta på grund av 
att OFU från och med 2020 beviljat bidrag till två nya föreningar som stöttar personer som utsatts 
för sexuella övergrepp under uppväxten – Ersta Hopp och nxtME – vilket bidrar till ett totalt sett 
större utbud av stödinsatser till målgruppen. 
 
Rise ansöker om bidrag för år 2023, 2024 och 2025. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna och 
förvaltningen föreslår att de beviljas ett treårigt verksamhetsbidrag.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023, 500 000 kronor för 2024 
samt 500 000 kronor för 2025.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
RSMH Järva Regnbågen 802408-6442 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
70 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
70 000 70 000 70 000 70 000 57 000 

 

Målgrupp 

Personer med psykisk och fysisk funktionsnedsättning, närstående och anhöriga. Föreningen 
försöker nå nya grupper, bland annat unga vuxna och personer med annan nationell bakgrund. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen är brukardriven och verkar för att hjälpa personer med psykisk funktionsnedsättning 
genom social samvaro, aktiviteter och kamratstöd. Exempel på aktiviteter är bland annat 
kvinnogrupp, golfgrupp, fredagsfika och promenader. Aktiviteterna sker både inom lokalen och 
utomhus och ibland i form av en utflykt. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Målen under 2021 har bland annat varit att bryta ensamhet och isolering, främja god kamratanda 
samt att medlemmar aktivt är med och bidrar till föreningens utveckling. Föreningen uppger att 
målen har uppnåtts trots att de har fått ställa om och under en viss tid haft lokalen stängd på grund 
av pandemin. Föreningen har bland annat anordnat kvinnoträffar, minigolf, utflykter och filmkvällar. 
Deltagarantalet har varit mellan 5 och 12 personer per aktivitet. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
RSMH Järva Regnbågen har uppfyllt sina mål för år 2021. Föreningen når en utsatt grupp och fyller 
en viktig funktion för målgruppen. 
 
RSMH Järva Regnbågen ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att 
föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 70 000 kronor för 2023, 70 000 kronor för 2024 
och 70 000 kronor för 2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
RSMH Kungsholmen 802401-3735 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
342 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
342 000   342 000 342 000 

 

Målgrupp 

Personer med psykisk funktionsnedsättning och sociala svårigheter, även anhöriga och 
stödpersoner. Målgruppen innefattar även personer som på grund av sin psykiska hälsa utvecklat 
en beroendeproblematik. Föreningen försöker nå nya grupper, bland annat unga vuxna och 
personer med annan kulturell bakgrund än svensk. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Kamratstödjande verksamhet med aktiviteter så som fotokurs, målargrupp, matlagningskurs, 
filmvisning, simning, ungdomsgrupp och firande av högtider. Föreningen har självhjälpsgrupper för 
personer med alkohol-, sex- och kärleksberoende. Lokalen är öppen måndag till torsdag klockan 
14-18 och fredagar klockan 14-16. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen uppger att de nått sina mål för 2021, genom att: 

• Aktivera de medlemmar som sökt till organisationen genom utflykter och firande. 
• Stödja medlemmarna med vardagliga sysslor såsom datorhjälp och att fylla i blanketter. 
• Bryta isolering och stigma kring psykisk funktionsnedsättning och främja hälso- och 

friskvård. 
• Bryta fördomar kring psykiska funktionsnedsättningar genom kamratstödjande samtal. 

 
Totalt sett har föreningens verksamhet lett till bättre psykisk hälsa enskilt och kollektivt för 
medlemmarna. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2021 och har i stort sett genomfört de aktiviteter de planerat 
för. Föreningen når en utsatt grupp och fyller en viktig funktion för målgruppen. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 342 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
RSMH Stockholms läns distrikt 802006-2702 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
110 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
110 000 110 000 110 000 110 000 110 000 

 

Målgrupp 

Personer med psykisk funktionsnedsättning och anhöriga. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen arbetar med att utveckla och stabilisera verksamheten i RSMHs lokalföreningar inom 
Stockholms stad. Detta innebär bland annat hjälp att rekrytera nya medlemmar och 
medlemsgrupper, öka den administrativa kunskapen inom lokalföreningarna, stödja föreningarna att 
arbeta för jämställdhet och mångfald, stödja föreningarna att nå fler unga, bidra till att en trygg miljö 
kan skapas inom lokalföreningen, bidra till att fördomar mot målgruppen minskar, motivera 
föreningarna att vara öppna för samarbete med andra organisationer. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har till största del helt eller delvis uppnått sina mål att stödja och utveckla RSMHs 
lokalföreningar inom Stockholms stad. Målen har bland annat varit att stötta lokalföreningarnas 
rekrytering av nya medlemmar, hjälpa föreningarna att skapa en trygg och säker miljö, öka 
förståelsen för psykisk ohälsa samt öka den administrativa kunskapen. Några mål kunde inte 
uppnås på grund av pandemin, bland annat att öka föreningarnas samverkan med andra 
organisationer och att stötta befintliga självhjälpsgrupper. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har i stort uppnått sina mål för år 2021 och fyller en funktion att stötta RSMHs 
lokalföreningar. 

RSMH Stockholms läns distrikt ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen 
bedömer att föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 
och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 110 000 kronor för 2023, 110 000 kronor för 2024 
och 110 000 kronor för 2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
RSMH Söder om Söder 802405-8821 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
570 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
520 000   520 000 490 000 

 

Målgrupp 

Personer med egen erfarenhet av psykisk ohälsa. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen erbjuder en öppen träffpunkt för social samvaro och aktiviteter. Verksamheten är öppen 
måndag till lördag klockan 13-21, personal finns på plats mellan klockan 13-17. De har öppet 
spontant vissa söndagar. I lokalen finns tillgång till internet, dagstidning, möjlighet att laga och 
värma mat, duscha, tvätta kläder samt tillgång till konst- och keramikverkstad när kurser inte pågår. 
Föreningen erbjuder olika studiecirklar med ledare från Vuxenskolan bland annat i keramik, dans 
och målning. De erbjuder även aktiviteter som paddling, cykeltur, långpromenad och konsertbesök. 
Föreningen anordnar firande av storhelger och erbjuder samtalsgrupper, rådgivning och ordnar ett 
fyra dagars kollo samt sommarutflykter. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen har helt eller delvis uppnått sina mål att erbjuda stödverksamhet, tillhandahålla 
sysselsättning i form av studiecirklar, möjlighet till social samvaro, meningsfull fritid och aktiviteter 
samt att få en bra stämning i föreningen med ökad delaktighet. 
 
Föreningen har nått 204 unika individer. De har erbjudit 31 olika studiecirklar under året och 35 
olika aktiviteter som utflykter och sociala sammankomster. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre belopp och motiverar det med att de vill kunna behålla den bemanning 
de haft under 2022 då bemanningen utökades. Föreningen uppger att de kommer få ett lägre 
anordnarbidrag, hyran kommer bli högre och lönenivåerna beräknas öka. De räknar även med en 
intäktsminskning för studiecirklarna. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har helt eller delvis uppfyllt sina mål för år 2021 och har haft ett fortsatt högt deltagar- 
och besöksantal samt många olika sorters aktiviteter.  
 
Föreningen söker ett högre bidrag bland annat för att kunna behålla den utökade 
personalbemanningen, vilket förvaltningen anser är rimligt men att en höjning av bidraget inte kan 
prioriteras i nuläget. Föreningen söker även för beräknat ökade hyres- och lönekostnader. 
Förvaltningen bedömer inte det som tillräckligt skäl för en ökning av bidraget. Förvaltningen föreslår 
att föreningen beviljas samma belopp som för 2022. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 520 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Schizofreniförbundet Källan 857205-5237 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
650 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
500 000   450 000 500 000 

 

Målgrupp 

Barn och unga 7-25 år som har föräldrar/en förälder med psykisk sjukdom eller psykisk ohälsa. 
Föreningen riktar sig även till ”Den andre föräldern” och/eller en närstående vuxen. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen erbjuder gruppverksamhet enligt Källans metod, enligt manualen ”Att utvecklas i 
grupp”. De erbjuder grupper för barn och unga upp till 25 år, den friske föräldern samt särskilda 
grupper för den sjuke föräldern. Båda föräldragrupperna utgår från föräldrarollen för att de ska 
kunna vara ett stöd för sina barn. Gruppledarna har motiveringssamtal med barn och föräldrar i 
gruppen 7-12 år. Målet är att ge barnen, ungdomarna och deras föräldrar en bättre förmåga att 
klara sin vardag och känna att de mår bättre.  
 
Planen 2023 är att erbjuda en grupp för barn 7-12 år och en ungdomsgrupp 13-25 år per termin, 
totalt fyra barn- och ungdomsgrupper under året. I varje grupp deltar 4-8 deltagare, vilka träffas tio 
gånger. För föräldrar planerar de att ha minst 1 grupp med 4-8 deltagare, vilka träffas tio gånger. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
De kvalitativa målen för verksamheten har varit: 

• Ge barnen och ungdomarna en bättre förmåga att klara sin vardag. Helt uppnått. 
• Ge barnen och ungdomarna kunskap om psykisk sjukdom, främst om schizofreni. Helt 

uppnått.  
• Ge barnen och ungdomarna verktyg för att bättre hantera sin vardag. Helt uppnått. 
• Ge barnen och ungdomarna en känsla av att ”jag är inte ensam” i min situation. Helt 

uppnått. 
 

De kvantitativa målen för verksamheten har varit: 
Genomföra minst två barn- och ungdomsgrupper med 6-8 deltagare per grupp samt minst en 
föräldragrupp med 6-8 deltagare i varje grupp. Resultat: På grund av pandemin har det inte varit 
möjligt att få till stånd några barngrupper under 2021, men samtalsledarna i barngruppen 7-12 år 
har haft flera återkommande råd- och stödsamtal med såväl barn som deras föräldrar under året. 
Totalt fick 4 barn med psykisk sjuk förälder enskilt stöd under året. I åldern 13-25 år har det varit en 
grupp under året, med totalt 9 deltagare. Denna grupp har varit öppen för nya deltagare under året, 
vilket lett till att gruppledarna har haft möten med föräldrar, kurator och den aktuella ungdomen för 
att göra en bedömning av behov innan deltagande i grupp. 
Genomföra minst en föräldragrupp per termin. Resultat: Målet uppfyllt. 
 
Under våren 2022 hade föreningen en ungdomsgrupp 13-25 år med 7 deltagare samt en 
föräldragrupp med 8 deltagare. Samtalsledarna träffade 2 yngre barn med föräldrar vid flera 
tillfällen under året. Under hösten 2022 pågår en ungdomsgrupp med 5 deltagare samt en 
föräldragrupp med 9 deltagare. En barngrupp för 4 deltagare kommer att starta i november. 
Samtalsledarna hade därtill ett flertal möten med 3 individer/föräldrapar. Inför våren 2023 har de en 
kö till en föräldragrupp och en ungdomsgrupp.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Schizofreniförbundet får genom projektet Stödlinjen, finansierat av Folkhälsomyndigheten, kontakt 
med enskilda personer som efter samtal får insikt och eftersöker mer kunskap om sjukdomen. 
Många gånger efterfrågar man stöd till sina barn eller barnbarn. Inflödet och intresset har ökat och 
därför avser föreningen att utöka verksamheten med: 

• En ytterligare grupp och samtalsledare.  
• Större andel av föreningens lokaler. 
• En ny resurs som ska arbeta med informationsmaterial och en del av 

verksamhetsadministrationen tillsammans med gruppledarna. Detta för att kunna 
sprida Källans arbete. 

• Göra nya filmer samt uppdatera tidigare filmer för att sprida sitt arbete. 
• Förse deltagarna i grupperna med litteratur i ämnet. 
• Genomföra digitala möten med föräldrarna under sommaren, då situationen ofta är 

mer utsatt för barnen. 
 



 
 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen bedömer att de levt upp till de kvalitativa målen, men de kvantitativa målen har bara 
delvis uppnåtts. Antalet grupper har varierat en del senaste fyra åren, och totalt sett minskat, i 
första hand beroende på pandemins effekter. I och med projektet Stödlinjen har nya stödsökande 
kontaktat föreningen och grupper och enskilda samtal har kommit igång igen under 2022. De har 
därtill kö till en ungdomsgrupp som ska starta våren 2023. Förvaltningen bedömer att föreningen 
åter ska beviljas samma bidrag som 2021 då de från och med 2022 åter genomför verksamheten 
enligt plan.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 
 

Förening Organisationsnummer 
Somaya kvinno- och tjejjour 802408-0287 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 100 000 2023 

 
 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
900 000   1 100 000 1 296 000 

 
 

Målgrupp 

Kvinnor och barn som är utsatta för våld i nära relation. Somaya vänder sig främst till kvinnor och 
HBTQI-personer med utländsk bakgrund som är utsatta för våld i nära relation och/eller lever i en 
hederskontext. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Somaya kvinno- och tjejjour erbjuder skydd, råd och stöd till kvinnor och barn som är utsatta för 
våld och förtryck. Verksamheten består av: 

- Skyddat boende med plats för 10 vuxna och medföljande barn. Sedan förra ansökan har 
antalet platser minskats från 12 till 10. De har också en utslussningslägenhet. 

- Aktivitetscenter med skyddad adress för kvinnor som bor eller har bott i föreningens 
skyddade boende. Aktivitetscentret erbjuder självstärkande aktiviteter, samhällsinformation, 
gruppsamtal, praktisk hjälp och social gemenskap. 

- Telefonjour som erbjuder information och stödsamtal på olika språk samt konsultation till 
myndigheter. Telefonjouren består av två linjer (en för stödsökanden och en för 
myndigheter) som båda har öppet klockan 9-16 på vardagar. 

- Stödchatt för stöd och råd som bemannas minst 4-6 timmar i veckan under varierande tider. 
- Advokatjour dit både stödsökande och socialtjänst med flera yrkesverksamma kan söka 

stöd. En eftermiddag i veckan. 
- Förebyggande arbete och kunskapsspridning där föreningen föreläser, utbildar och möter 

potentiella offer och förövare, samt yrkesverksamma som möter målgruppen.  
 



 
 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Somaya har uppfyllt målen att erbjuda ett likvärdigt och icke-normativt bemötande av varje individ, 
en säker mötesplats som bidrar till att bryta isolering och säkerställa hög kvalitet i 
stödverksamheten. Vidare har föreningen uppfyllt målen om kunskapsspridning och förebyggande 
arbete.  
 
Föreningen har inte uppnått målet om minst 5 475 boendedygn i det skyddade boendet, utan de 
har haft 3 054 nätter belagda. Somaya har erbjudit en stödjour på telefon på flera språk men bara 
delvis nått målet att öka antalet samtal med 40 %, då samtalen har ökat med 27 %. Målet att nå 
yngre personer med särskild sårberhetsfaktor genom en chattfunktion har inte uppnåtts. Andelen 
stockholmare har varit 2 %, vilket i faktiska tal betyder 5 vuxna personer. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Somaya har under 2021 i stort sett bedrivit verksamheten enligt plan. De kvalitativa målen har 
uppnåtts i det skyddade boendet. Föreningen har inte uppnått målen om antal belagda dygn, men 
beläggningen har ökat jämfört med året innan. Delvis beror det på att föreningen de senaste åren 
har minskat antalet platser för att anpassa verksamheten till efterfrågan. Andelen stockholmare har 
varit mycket låg, 2 %, dock något högre än år 2020 då den var 1,6 %. Föreningen beviljades ett 
lägre bidrag 2022 på grund av den låga beläggningen stockholmare.  
 
Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas ett lägre bidrag för 2023 på grund av den fortsatt 
mycket låga beläggningen stockholmare, och föreslår en sänkning på 200 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 900 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Spelberoendes förening i Stockholm 802409-5484 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 200 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
650 000   650 000 650 000 

 

Målgrupp 

Personer med ett spelberoende och deras anhöriga. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Spelberoendes förening i Stockholm söker bidrag för följande verksamhet: 
• Stöd till medlemmar vardagar klockan 9-17 via telefon, enskilt möte i lokalerna eller digitalt.   
• Öppna stödgrupper för spelberoende respektive anhöriga två kvällar per vecka hela året. 

Stödgrupperna leds av ideella resurspersoner som utbildas av föreningen.  
• Föreningen arbetar även med att sprida kunskap om spelberoende hos sociala och andra 

institutioner och allmänheten, så att fler personer med spelberoende kan få den hjälp de 
behöver. 

• För år 2023 planerar föreningen en anhörighelg. 
 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Spelberoendes förening har för år 2021 haft som mål att stötta personer med ett spelberoende så 
att de håller sig spelfria, samt att stötta deras anhöriga. Föreningen bedömer att de uppfyllt målen 
genom att erbjuda kvällsmöten och enskilda samtal till målgruppen och till anhöriga. Antalet 
medlemmar 2021 var 227 stycken. Föreningen har under 2021 haft 1 253 (1 533 år 2020) deltagare 
totalt på stödgrupperna, varav 498 (820 år 2020) från Stockholms stad. Spelberoendes förening har 
under 2021 genomfört 240 (510 år 2020) enskilda stödinsatser. Föreningen valde att ställa in 
aktiviteter för medlemmar och anhöriga samt utbildning av volontärer för att kunna prioritera att ha 
två anställda för att kunna erbjuda öppna kvällsmöten två gånger per vecka 52 veckor om året. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen uppger att de har ett ökat antal hjälpsökande och föreningen vill kunna erbjuda 
stöttning, hjälp och kunskapshöjande insatser för målgruppen. De vill kunna fortsätta att erbjuda 
daglig hjälp med två anställda på föreningen och öppna dörrar fem dagar i veckan. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål under 2021. Föreningen har haft ett minskat antal hjälpsökande i 
stödgrupper sedan 2018 och för enskilda stödinsatser de senaste åren. Föreningen söker ett ökat 
belopp som de motiverar med att de har ett ökat antal hjälpsökande. I redovisningen framkommer 
dock att föreningen har haft ett minskat antal hjälpsökande och att det varit en minskning de 
senaste åren. Förvaltningen anser att föreningen ska ligga kvar på samma bidragsnivå som år 
2022 för att fortsatt kunna erbjuda verksamhet till målgruppen och anhöriga men att en höjning av 
bidraget inte är aktuellt i år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
SPES-kretsen i Stockholms län 802402-1001 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
250 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
250 000 250 000 250 000 250 000 250 000 

 

Målgrupp 

Familjer, syskon, föräldrar, släktingar och vänner som mist någon genom självmord och som 
behöver stöd. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Föreningen ger efterlevandestöd i olika former till personer som mist någon genom suicid. De 
erbjuder öppen träffpunkt för vuxna och barn varje vecka och olika stödgrupper varannan vecka. 
Ungdomsgruppen ses en kväll varannan vecka, även syskongruppen för både barn och vuxna ses 
en kväll varannan vecka. Föreningen erbjuder också leva vidaregrupper, hembesök med mera. 
Sedan hösten 2019 erbjuder föreningen barnfamiljer en stödhelg i september, därtill har de 
familjesöndagar varje månad. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Målet har varit att få anhöriga efterlevande till närstående som avlidit i suicid att överleva, må bra 
och att komma tillbaka till ett levbart liv.  
 
Föreningen anser att de uppnått sina mål genom att deltagare återkommer över tid och ser 
föreningen som en livlina. Föreningen har genomfört verksamhet som planerat med vissa 
justeringar på grund av pandemin. De har utvecklat sitt digitala samtalsstöd. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
SPES har uppnått sina mål för 2021 och erbjudit verksamhet för målgruppen. Föreningen ger 
fortsatt stöd till barnfamiljer med en stödhelg varje år och familjehelg varje månad. Förvaltningen 
föreslår därför att SPES beviljas samma belopp som 2022. 

SPES ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp 
till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2023, 250 000 kronor för 2024 
och 250 000 kronor för 2025. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Fountain House Stockholm 802009-1370 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
4 500 000 2023, 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
3 800 000 3 800 000  3 800 000 3 600 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är personer i åldrarna 18-65 med psykisk ohälsa. Efter fyllda 65 år kan man inte bli 
medlem på Fountain House Stockholm men är man redan medlem går det bra att fortsätta sitt 
engagemang i verksamheten. Många medlemmar har förutom psykisk ohälsa även 
missbruksproblematik. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Stiftelsen Fountain House Stockholm erbjuder en lättillgänglig arbetsrehabiliterande verksamhet för 
personer med psykisk ohälsa. Det krävs inga biståndsbeslut från socialtjänsten för att delta i 
verksamheten, endast ett medlemskap. Som medlem kan man delta i en mängd olika 
arbetsuppgifter som ingår i driften av huset, som att laga mat, städa, renovera, bemanna 
receptionen, sköta husets ekonomi och ta emot studiebesök. För stöd och handledning finns ett 
antal anställda i verksamheten. Medlemmarna har tillträde till verksamheten ungefär 45 timmar i 
veckan. Den arbetsinriktade verksamheten är öppen 8.30–16.00 helgfria vardagar och Fountain 
House Stockholm är aldrig stängt mer än två dagar i följd. Stiftelsen erbjuder Reach out-  
programmet, där medlemmar får stöd i att söka sig vidare till arbete, studier och extern praktik samt 
stöd i att behålla redan befintliga jobb och studieplatser, uppskattningsvis använder sig 80 till 100 
medlemmar av det stödet. Förväntat antal deltagare är 60 medlemmar per dag, under året 
förväntas 250 unika medlemmar delta i verksamheten. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Fountain House har i stor utsträckning uppnått sina mål, de har på grund av pandemin fått göra 
justeringar och har inte kunnat nå lika många. De har haft verksamheten öppen som planerat under 
hela 2021. Målen har varit: 

• Att bryta medlemmars isolering. 208 personer deltog i verksamheten under året, det dagliga 
genomsnittet var 35 personer per dag. Målet var att 250 personer skulle delta under året, 
och 50 personer per dag. 

• Att utveckla medlemmars sociala relationer och färdigheter genom gemensamt arbete och 
sociala aktiviteter, målet har uppfyllts. 

• Återhämtning på individens villkor blev svårt att nå upp till, på grund av restriktionerna. 
Medlemmarna fick delta utifrån tilldelade pass och allt stöd fick bokas under årets första sju 
månader. Fountain House höll kontakten med medlemmarna och engagerade majoriteten 
av de aktiva medlemmarna. 

• Utveckla medlemmars arbetsförmåga genom involvering i arbetet på Fountain House. Målet 
har uppnåtts men i mindre utsträckning eftersom medlemmar inte haft samma tillgång till 
verksamhetens arbetsinriktade dag. 

• Stöd till arbete, praktik och studier genom ”vägar-ut-program”. Det har varit igång under året 
och 17 medlemmar har börjat arbeta, 12 medlemmar började studera och 16 medlemmar 
började sin praktik. 

• Stöd i kontakten med samhällets vård- och servicesystem och rättighetsfrågor blev viktigt 
under året och har erbjudits för medlemmarna. 

• Wellnessprogrammet, där medlemmars fysiska hälsa ska främjas lades om till att innehålla 
promenader för de som var i verksamheten och utflykter som innehöll både promenader och 
rörelsepass. 

• Det sociala programmet var inte igång under årets sju första månader på grund av 
pandemin. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Fountain House söker ett högre belopp och motiverar det med att de vill erbjuda fler personer i 
staden med psykisk ohälsa sin verksamhet. Utöka satsningen att unga vuxna ska kunna klara av 
sina studier med hjälp av stöd och studiegrupper. Utveckla sitt hälsofrämjande arbete med en 
folkhögskolekurs i hälsa för att få medlemmar att klara av att få tillgång till hälso- och vårdaktörer. 
Förstärka ”vägar-ut-arbete” genom att utbilda två av de anställda i IPS-modellen, individual 
placement and support. Förstärka handledarna med en halvtids- eller heltidstjänst. Starta en 
träffpunkt för äldre medlemmarna och på sikt öppna upp för nya personer i staden att delta. Den 
högre hyran som ligger fast till och med 2024. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Fountain House har i stort sett uppnått alla sina mål för år 2021 och har ett fortsatt högt 
deltagarantal. Förvaltningen anser att Fountain House driver en väletablerad verksamhet av 
betydelse för målgruppen. Förvaltningen anser vidare att det är viktigt att det finns alternativ 
gällande arbetsrehabilitering för målgruppen som inte kräver biståndsbeslut. 
 
Fountain House söker bidrag för att kunna utveckla och nå fler ur målgruppen. Förvaltningen anser 
att det är rimligt att Fountain House söker ett högre belopp för det men att förvaltningen inte kan 
prioritera en utökning av bidraget i nuläget. Stiftelsen beviljades en höjning av verksamhetsbidraget 
inför 2022 med 200 000 kronor på grund av högre lokalkostnader, förvaltningen föreslår därför att 
bidraget ska ligga kvar på samma nivå som år 2022. 

Fountain House ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att 
föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023 och 2024. 

Förslag till beslut 

Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 800 000 kronor för 2023 och 3 800 000 kronor för 
2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Fryshuset 802011-1582 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
9 300 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
9 300 000   9 300 000 9 300 000 

 

Målgrupp 

Barn 0-18 år till ensamma mammor – barn till ensamstående mammor i socioekonomisk 
utsatthet.  
#Backasysterskapet – unga 13-19 år som identifierar sig som tjejer eller är ickebinära, särsklit de 
som lever i socioekonomiskt utsatta områden som som saknar en plattform där de kan göra sina 
röster hörda. Även unga Backaledare 18-30 år. 
Brobyggarna - killar 12-24 år med fokus på de som lever och växer upp i socialt stigmatiserade 
områden och/eller ungdomar som saknar en manlig förebild samt nyanlända ungdomar. I den 
verksamheten ingår numera Backa killar 13-20 år och Backaledare.  
Elektra - unga 13-25 år som lever med begränsningar i vardagen på grund av hedersnormer eller 
unga som är intresserade av att lära mer om mänskliga rättigheter, hedersrelaterat våld, förtryck 
och jämställdhet. Även unga 16-25 år som vill engagera sig som förebilder och aktörer för arbetet 
mot hedersrelaterat våld och förtryck. Yrkesverksamma som möter unga i sitt arbete.  
Lovely days - unga 10-20 år med socioekonomisk utsatthet som är i behov av aktiviteter under 
skolloven, unga som ännu inte hittat sin passion, unga med ett behov av vuxna förebilder och en 
inkluderande miljö. Många som besöker verksamheten lever i, eller riskerar att hamna i 
utanförskap, speciellt under skolloven.  
Tillsammans för Sverige – Unga 13-26 år med intresse av att utforska olika frågor och 
samhällsutmaningar kopplat till identitet, kultur, religion, normer med mera. 
United Sisters – unga 10-20 år som identifierar sig som tjejer och icke-binära med en inaktiv fritid 
på grund av ensamhet, ett begränsat livsutrymme och/eller bristande framtidstro.   
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Barn till ensamma mammor - Erbjuda minst 45 aktiviteter främst helger och lov för cirka 300 unika 
familjer. Aktiviteterna anpassas efter mammornas och barnens önskningar och behov. 



 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

#Backasysterskapet –  Arbeta uppsökande med målgrupp, samordna, utveckla 
utbildningsmaterial, rekrytera 14-16 backaledare, hålla 2 ledarutbildningar med 5 träffar var för 10-
15 tjejer och ickebinära samt stötta ledarna i sin utbildning. 
Brobyggarna – Ativiteter (50 tillfällen), killgrupper (10 tillfällen) och en utbildning (6 tillfällen) för 
totalt 70 deltagare. Inom denna verksamhet ingår numera Backa killar som utövar lagsport eller är 
aktiva inom annat föreningsliv och Backaledare.  
Elektra –  Nå 1 000 unga genom föreläsningar med mera med kunskap om hedersnormer och det 
individuella stödet som erbjuds av Origo. Skapa material att sprida digitalt i sociala kanaler, 
tillsammans med unga spela in material som kan spridas digitalt. Ambassadörsprogrammet: 
Samordna och hålla i en ledarutbildning, en gång per vecka under ett helt år, där 15-20 unga 
utbildas i att engagera sig som förändringsaktörer för demokrati och mänskliga rättigheter i arbetet 
mot hedersrelaterat våld och förtryck. Inom detta program utbilda 2 av Elektras unga ambassadörer 
till utbildningsledare. 
Lovely days – Fortsatt verksamhet under årets alla skollov. Utbudet ska bestå av kurser, utflykter, 
workshops, aktiviteter, Lovely Queer Days. Förväntat antal besökare under de korta loven 150-200 
och under sommarlovet 600 besökare.  
Tillsammans för Sverige– Utbilda cirka 30 interreligiösa ledare under 8 tillfällen och tre helger. 
Skolbesök med 35 workshops i skolklasser. Når därmed cirka 1 000 ungdomar.  
United Sisters – Gruppverksamhet: 2-6 öppna grupper per termin med 6-12 tjejer och icke-binära 
som ses en gång i veckan. Aktivitetskvällar: 10 kvällar med workshops, events, fysiska och 
kulturella aktiviteter. Volontärer: 2-dagarsutbildning för 4-10 tjejer plus 20 år samt rekrytera nya 
vuxna som volontärer.  
 

 

Stiftelsens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Föreningen bedömer att de i stort sett nått alla sina mål, ibland nått ett högre resultat, i några få fall 
ett lägre än planerat. Vid lägre måluppfyllelse av de kvantitativa målen har det framförallt berott på 
att pandemin stoppat möjligheterna att träffas. I många fall har träffarna delvis kunnat ersättas av 
digitala aktiviteter.  
 
Fryshuset fick bidrag från socialnämnden för 7 verksamheter (av totalt cirka 50 verksamheter på 
Fryshuset) inklusive ett större grundstöd. Totalt har Fryshuset nått drygt 3 800 i dessa 
verksamheter. Trots pandemirestriktioner både 2020 och 2021 har verksamheten inte nått färre. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stiftelsen har levt upp till sina mål med verksamheten, ibland i högre grad, i några få fall i lägre 
grad. Förvaltningen bedömer att stiftelsen ska beviljas samma bidrag som året innan. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 9 300 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Manscentrum i Stockholm 802013-5391 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
2 500 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 900 000 1 900 000  1 825 000 1 825 000 

 
 

Målgrupp 

Målgruppen är främst män med problem, kriser och trauman som försvårar deras liv. Manscentrum 
behandlar våldsamma män, både individuellt och i grupp, men också våldsamma kvinnor samt 
brottsoffer för våld. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Manscentrum ansöker om bidrag för behandling och stöd till män och kvinnor, i form av:  
• Individuell behandling av män. 
• Gruppbehandling av våldsamma män. 
• Telefonrådgivning och Skypebehandling till kvinnor och män. 
• Gruppbehandling till par. 
• Individuell behandling för våldsamma kvinnor. 
• Stödsamtal till våldsutsatta kvinnor. 

 
 



 
 

Stiftelsens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Manscentrum har i hög grad uppnått alla mål utom antalet nådda kvinnor. De bedömer själva att de 
uppnått de kvalitativa målen, vilka också innebär att vidareutveckla verksamheten. De kvantitativa 
målen har varit att: 

• Behandla minst 250 män individuellt, både för våldsproblematik och för andra problem. De 
har behandlat 347 män. Målet är väl uppnått. 

• Behandla minst 50 kvinnor för våldsamhet och eller utsatthet för våld. De har behandlat 39 
kvinnor. Målet är delvis uppnått. 

• Genomföra minst 2 200 behandlingstimmar. De har genomfört 2 341 behandlingstimmar, 
Målet är väl uppnått. 

Stiftelsens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Ansökan är på ett högre belopp än det som beviljats tidigare. Ökningen beror på fler sökande män 
och kvinnor från Stockholm samt att efterfrågan på behandling online är stor. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Manscentrum har i hög grad uppnått målen utom att nå minst 50 kvinnor. Stiftelsen har under 2019-
2021 haft ett tidsbegränsat bidrag på 250 000 kronor per år för att utveckla 
behandlingsverksamheten online. Det visar sig att antalet behandlingstimmar online har ökat, vilket 
också förklaras av att behandlingsformen är väl lämpad för målgruppen, inte minst under 
pandemin. Förvaltningen bedömer att det är rimligt att höja bidraget till Manscentrum med 
75 000 kronor för online-stödet. 
 
Det totala utbudet av stöd för personer som utövar våld har utökats sedan stadens 
relationsvåldscentrum också börjat ta emot denna målgrupp. 
 
Manscentrum ansöker om verksamhetsbidrag för två år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna 
och förvaltningen föreslår att de beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 900 000 kronor för 2023 och 1 900 000 kronor 
för 2024.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Trygga Barnen 802426-4619 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
899 000 2023  

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
650 000   570 000 550 000 

 

Målgrupp 

Barn och unga mellan 7 och 25 år som växer upp i familjer med missbruksproblematik och som bor 
i Stockholms stad. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Organisationen söker bidrag för en del av verksamheten som kallas Trygg Punkt som når barn och 
unga i Stockholms stad. Trygg Punkt erbjuder högkvalitativt handfast stöd och en mötesplats där 
barn och unga får träffa andra i liknande situationer. I dagsläget har föreningen kontakt med barn 
och unga från alla utom en av stadens stadsdelsförvaltningar.  
Trygg Hand: Individuellt stöd som ges av en volontär, med 10-15 träffar. 40 matchningar mellan 
barn och volontär per år.  
Trygga Grupper för åldersgrupperna 7-10 år, 11-13 år, 14-17 år och 18-25 år. Grupperna leds av 
utbildade volontärer och ses veckovis.  
Tryggt Häng: Mötesplats regelbundet fördelade under terminerna. Under loven erbjuds fler och 
större aktiviteter. Totalt planeras 40 träffar med totalt 320 deltagare. Därutöver cirka 10 workshops 
för ungdomar och unga vuxna med totalt 80 deltagare. 
Trygga Högtider: Öppen inbjudan till alla 7-25 år under midsommar och jul. Även anhöriga och 
vänner bjuds in. 
Stödsamtal: Erbjuds alltid till nya stödsökande, även barn och unga som redan är med i 
verksamheten. Minst 80 stödsamtal per år.  
 

 



 
 

Stiftelsens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Stiftelsen bedömer att de helt uppnått de övergripande målen. Ett av dessa är att erbjuda 
individanpassat stöd till barn och unga som växer upp i familjer med missbruk, 
beroendeproblematik och/eller psykisk ohälsa. De har haft kontinuerlig kontakt med 46 barn och 
unga från Stockholms stad, vilket är 10 fler barn än 2020. De har uppnått målet att genomföra 
Trygga Grupper i fyra åldersgrupper varje vecka under året. De har delvis uppnått målet att 
erbjuda 40 barn och unga varsin Trygg Hand (resultat 31). De har delvis uppnått målet att erbjuda 
40 träffar i Tryggt Häng för 320 deltagare (resultat 37 träffar för 238 deltagare). De har delvis 
uppnått målet att erbjuda 80 stödsamtal och introduktionssamtal under året (resultat 67 samtal). 
De har uppnått målet att erbjuda Trygga Högtider under midsommar och jul. Totalt deltog 26 barn 
och unga samt 10 vuxna vid midsommar, 86 barn och unga samt 44 vuxna vid jul. De har uppnått 
målet att ha 10 Workshops under året för 46 deltagare.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Trygga Barnen ser stora behov av att utöka antalet grupper då verksamheten växer. För att göra 
det behöver de ha flera grupper parallellt vilket inte nuvarande lokal tillåter. Det är inte heller möjligt 
att ha kontors- och gruppverksamhet samtidigt i nuvarande lokaler. Dessutom kan inte personalen 
vara plats samtidigt i nuläget. Organisationen har möjlighet att ta över lokalen intill på 59 kvm från 
och med 1 januari 2023, vilket skulle komplettera den befintliga på 85 kvm på ett lämpligt sätt. De 
söker därför ett utökat bidrag för lokal, för 80 % av hyran, för att möjliggöra fler grupper. 
Organisationen söker också för att utöka personalstyrkan så att de kan nå ut bredare. De söker 
därmed medel för 1,2 tjänster jämfört med befintliga 0,8 tjänster. Totalt har de 2,4 heltidstjänster.  
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stiftelsen har delvis uppnått målen, i huvudsak på grund av pandemins konsekvenser. De har trots 
detta nått 10 fler barn och unga från Stockholms stad. För att kunna erbjuda fler grupper parallellt i 
lokalerna och därmed erbjuda fler barn och unga stöd, har stiftelsen fått möjlighet att hyra lokalen 
intill den nuvarande från och med 1 januari 2023. De söker också för en utökning av 
personalresurser för att kunna hantera fler grupper. Förvaltningen anser att det är rimligt att 
stiftelsen utökar sin lokalyta för att på så sätt kunna nå fler barn och ungdomar, även att de utökar 
personalstyrkan. Förvaltningen föreslår därför en höjning med 80 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Unga Kvinnors Värn 802005-9401 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 100 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 000 000   1 000 000 1 100 000 

700 000 verksamhets-
bidrag + 400 000 

tidsbegränsat bidrag 
 

Målgrupp 

Unga kvinnor, 18-30 år, som är utsatta för våld eller som har psykosociala svårigheter. Det kan 
handla om hedersrelaterat våld, partnervåld eller annat våld eller övergrepp. Stiftelsen tar även 
emot kvinnor som utsatts för prostitution och människohandel.  
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Ansökan gäller Unga Kvinnors Värns skyddade boende, skyddade stöd- och träningslägenheter 
samt öppenvårdsinsatser.  
 
Det skyddade boendet har 8 platser och erbjuder psykologiskt och praktiskt stöd för att ge kvinnan 
möjlighet att stå på egna ben efter placeringen så att hon kan leva ett självständigt liv fritt från våld. 
Unga Kvinnors Värn har öppet dygnet runt årets alla dagar och erbjuder varje kvinna två 
kontaktpersoner som ansvarar för hennes vistelse och ger stöd och praktisk hjälp. Efter tiden i 
boendet kan kvinnan, vid behov, bo i någon av stiftelsens 8 skyddade stöd- och träningslägenheter 
med fortsatt kuratorsstöd. Stiftelsen avser att ta emot 30-40 kvinnor i det skyddade boendet under 
2023. De avser vidare att ta emot cirka 10 kvinnor i sina träningslägenheter.  
 
Unga Kvinnors Värn erbjuder öppenvårdsinsatser i form av individuellt samtalsstöd med stöd av 
kurator, bearbetande stöd- och samtalsgrupper, bokklubb, promenadgrupp, sociala aktiviteter och 
sammankomster. Från och med 2023 planerar stiftelsen att utöka insatserna med praktik och 
sysselsättning. I öppenvårdsverksamheten avser de att ta emot 80-100 kvinnor. 
 

 



 
 

Stiftelsens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Unga Kvinnors Värn har genomfört verksamheten på det skyddade boendet enligt plan. Målet om 
antal placerade kvinnor i det skyddade boendet har uppnåtts (mål 30-40 kvinnor), men inte målet 
om antal kvinnor som placerats i de skyddade träningslägenheterna (mål 10-15 kvinnor). 
Utvärderingar som de placerade kvinnorna har fått fylla i visar att de totalt sett mår bättre när de 
flyttar ut än när de flyttade in. Unga Kvinnors Värn bedömer att de har uppnått de kvalitativa 
målen att bistå kvinnorna med adekvat hjälp och stöd och att de anställdas kompetens och 
erfarenheter har varit av sådan kvalitet att det kunnat säkra kvinnornas utveckling till ökad hälsa 
och självständighet. 
 
Stiftelsen har genomfört verksamheten i öppenvården enligt plan. Målet att nå 10-15 kvinnor med 
enskilda samtal har nästan uppnåtts och målet att nå 20-30 kvinnor genom gruppsamtal har 
uppnåtts väl. De har nått upp till målet att nå totalt 50-100 kvinnor i öppenvården. De unga kvinnor 
som har besökt öppenvården har fått fylla i självskattningsskalor före och efter varje grupptillfälle. 
Deltagarna ger höga poäng till gruppledarna och deras betydelse för sitt mående. Stiftelsen 
bedömer att de uppnått de kvalitativa målen med öppenvården.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker mer bidrag då de i dagsläget ser att beläggningen i boendet ökar och att de tar 
emot betydligt fler i öppenvårdsverksamheten. De tror att behovet fortsatt kommer att öka.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Unga Kvinnors Värn har genomfört verksamheten enligt plan och har nått de flesta av målen för 
2021. Beläggningen i det skyddade boendet har ökat något sedan 2020. För kvinnor från 
Stockholms stad var 660 dygn belagda under 2021, med en beläggningsgrad på cirka 23 %. 
 
Unga Kvinnors Värn har beviljats bidrag för projektet ”Öppenvård” för år 2020 och 2021. 
Förvaltningen bedömer att stiftelsen bedrivit projektet enligt plan och nått goda resultat. Under 2021 
fick 65 unika kvinnor regelbundna råd- och stödsamtal, 9 kvinnor fick enskild terapi och totalt 24 
kvinnor deltog i två olika stödgrupper via projektet. Under 2021 genomfördes 30-50 råd- och 
stödsamtal per månad och sociala aktiviteter genomfördes en gång i veckan med 2-4 kvinnor per 
tillfälle. Därutöver hade de två större evenemang, en temadag i november och ett julfirande. 
 
Förvaltningen bedömer att det är rimligt av stiftelsen att söka ett högre belopp då de genom det 
tidigare projektet ”Öppenvård” har kunnat nå fler kvinnor med stödsamtal. Förvaltningen bedömer 
att en höjning inte kan prioriteras i nuläget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Dövas Förening 802000-7046 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
2 085 000 2023, 2024, 2025 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 000 000 - - 1 000 000 1 000 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen består främst av barndomsdöva mellan 0 - 110 år och anhöriga. Målgruppen innefattar 
även personer med dövblindhet, hörselskada och ensidig hörselskada samt children of deaf adults 
(hörande barn till döva föräldrar) samt yrkesfolk som arbetar med teckenspråkiga. Den 
gemensamma nämnaren är teckenspråket. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Stockholm Dövas Förening (SDF) erbjuder kursutbud och medlemsaktiviteter för målgruppen. De 
har öppet hus tre dagar i veckan med delaktighet för alla döva medborgare i staden. Målgruppen 
har behov av att samlas i en fullt teckenspråkig miljö där man får ta del av samhällsinformation på 
teckenspråk, socialt umgänge och "bara vara" i sin naturliga språkliga miljö.  
 
Verksamhetsbidraget används till kostnader för lokalen där aktiviteter erbjuds. Lokalen består av 
verksamhetslokal, cafeteria och ett kursrum i teckenspråkig miljö. Föreningen har även en gård i 
Skrubba där de erbjuder aktiviteter under sommaren. Bidraget går även till kostnader för 
verksamhetsansvarig och café- och lokalansvarig samt till marknadsföring i medlemstidningen 
Teckentydaren, webbsidan och sociala medier. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Målet med verksamheten är att erbjuda en teckenspråkig miljö och verksamhet med kurser och 
information. Föreningen vill bidra med språklig identitet hos deltagarna. 
Föreningen har genomfört verksamhet i sina lokaler vid Dövas Hus och gården i Skrubba och även 
digitalt. På så sätt har de erbjudit en mötesplats för medlemmarna där de kunnat få information och 
ha dialog på teckenspråk. Föreningen har fortsatt utvecklingen av sin nya organisationsstruktur 
med nya arbetssätt och i högre utsträckning fokuserat på medlemsinflytande genom att involvera 
medlemmar i föreningens alla arbetsgrupper. Föreningen har erbjudit ett utbud av verksamhet och 
kurser minst tre gånger per vecka, både digitalt och fysiskt under året, vilket var målet. 

Övrigt 
Föreningen hyr just nu tillfälliga lokaler i väntan på att få flytta in i sina nya lokaler i Alvik. Flytten är 
planerad till januari 2023. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningens motivering till att de söker ett ökat bidrag är att kostnaderna har ökat och att bidraget 
inte täcker alla kostnader. Från och med år 2020 har föreningen även en gård, vilket gör att de kan 
ha ännu mer verksamhetsutbud under sommararen. Föreningen har sedan 2021 en säsonganställd 
för att bedriva sommarcaféverksamheten och under 2022 även en vaktmästare på 50 % avsett för 
gården så att gården kan utvecklas ännu mer och erbjuda bättre mötesplats. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2021 och har haft fortsatt högt deltagarantal och ett varierat 
utbud av aktiviteter för målgruppen. Förvaltningen anser att det är rimligt att föreningen söker för ett 
högre belopp, men förvaltningen kan inte prioritera en höjning i nuläget. 
 
Föreningen ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Eftersom föreningen just nu inte har 
någon fast lokal utan väntar på tillträde till sina nya lokaler anser förvaltningen att föreningen ska 
beviljas ett bidrag på ett år för att förvaltningen ska kunna följa hur byte av verksamhetslokal 
påverkar föreningens ekonomi och verksamhet. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2023. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Dövas Ungdomsråd (SDUR) 802016-1454 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
250 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
250 000   151 000 + 

100 000 i 
tillfälligt stöd 

151 000 

 

Målgrupp 

Föreningen riktar sig till döva och hörselskadade barn och unga 6-31 år. Även anhöriga till döva är 
välkomna, exempelvis hörande barn till döva föräldrar då de har teckenspråk som modersmål. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

SDUR driver fritidsgården DUKiS som är öppen fyra dagar i veckan. Föreningen erbjuder 
målgruppen en mötesplats och även verksamhet som till exempel läger, lovverksamhet, kurser, 
föreläsningar och andra aktiviteter efter medlemmarnas önskemål. De har fyra olika grupper inom 
verksamheten: KiDS för barn 6-12 år, ungdomar 13-17 år, äldre ungdomar 18-31 år och DÖV+ för 
döva med flerfunktionsvariationer. Totalt besöker 50-60 barn och unga dessa verksamheter varje 
vecka. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen uppger att de uppnått sina mål som varit att ge hörselskadade barn och ungdomar en 
meningsfull fritid i en teckenspråkig miljö, skapa trygghet och samhörighet för målgruppen, stärka 
barnens identitet och motverka isolering och utanförskap.  
 
Föreningen har uppfyllt målen genom att fritidsgården DUKiS varit öppen minst fyra dagar i veckan 
och att föreningen har erbjudit aktiviteter på helger, dagkollo, kurser och föreläsningar både på 
fritidsgården och på andra ställen. Genom att erbjuda en teckenspråkig miljö kan barnen och 
ungdomarna delta på samma villkor och kommunicera på sitt förstaspråk. De flesta ledare är själva 
döva och fungerar som förebilder för ungdomarna. Föreningen har även bjudit in döva föreläsare 
för att dela sina erfarenheter. 

Övrigt 
Föreningen fick ett tillfälligt stöd på 100 000 kronor under 2022 på grund av att de inte längre kunde 
få lönebidrag för flera av sina anställda. Det gjorde att föreningen fick betydligt högre 
personalkostnader. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre belopp på grund av ökade personalkostnader då de inte längre får 
lönebidrag från Arbetsförmedlingen för flera av sin anställda. Det har lett till att de har blivit tvungna 
att sänka tjänstegraden på två anställda, en från 100 % till 80 % och den andra från 100 % till 50 %. 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål och erbjuder en viktig verksamhet för målgruppen. Föreningen fick 
ett tillfälligt stöd från förvaltningen under hösten 2021 på grund av ökade personalkostnader för att 
fortsatt kunna erbjuda verksamhet i samma utsträckning. Förvaltningen föreslår att föreningen 
beviljas en ökning av bidraget på 100 000 kronor för att fortsatt kunna bedriva fritidsgård och 
aktiviteter för målgruppen. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - BoCenter 802003-1954 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
8 850 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
6 250 000   6 250 000 6 250 000 

 

Målgrupp 

Män i akut hemlöshet. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

BoCenter består av ett akutboende och en öppen verksamhet som ligger i anslutning till varandra 
på Fleminggatan på Kungsholmen. Akutboendet erbjuder 20 dygnet runt-platser och används av 
staden för placeringar inom tak över huvudet-garantin, TÖG. Den öppna verksamheten är öppen 
dagtid. BoCenter är öppet alla dagar i veckan året runt. 
 
BoCenter erbjuder basbehovsstöd; sovplats/vila, måltider, möjlighet att duscha och tvätta kläder 
samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer kvalificerat stöd genom 
upprättande och uppföljning av genomförandeplan samt olika aktiviteter. Målet med verksamheten 
är att män som befinner sig i akut hemlöshet ska få sina basbehov tillfredsställda samt att fler ska 
få tillgång till välfärd och mer stadigvarande boendesituationer. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
- Erbjuda logi för män i akut hemlöshet. 

Mål uppfyllt. BoCenter erbjöd logi för män i akut hemlöshet vid 7 471 tillfällen för 275 unika 
individer. Beläggningen under 2021 var 102 %. 

- Öppna dagverksamheten ska tillgodose deltagares basbehov. 
Mål uppfyllt. BoCenter har haft besök av 831 unika individer varav alla har erbjudits att ta 
del av stöd med olika former av basbehov. 

- Aktiviteter med målet att främja och motivera till förändring samt drog- och nykterhet. 
Mål uppfyllt. BoCenter genomförde, trots pågående pandemi, totalt 46 olika 
deltagaraktiviteter i syfte att motivera till förändring, drogfrihet och nykterhet. I genomsnitt 
deltog 7 deltagare per aktivitet, totalt 322 deltagare. 

- Deltagare ska få ökad tillgång till välfärd. 
Mål uppfyllt. BoCenter genomförde 873 ombudsinsatser (i syfte att deltagare ska få tillgång 
till välfärd utifrån upprättade genomförandeplaner), fördelade på totalt 89 unika 
ombudsuppdrag. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms Stadsmission har sett att det fortsatt finns ett behov hos målgruppen med längre 
öppettider om dagarna. BoCenter fortsätter därför ha samma utökade öppettider som 2021 för män 
som lever i akut hemlöshet måndag, onsdag-fredan till 8.00-19.30 (år 2020 var öppettiderna 8-15). 
Syftet är att erbjuda basbehov under en större del av dygnet, att utöka möjligheter till positiv 
förändring och öka möjligheten för deltagare att kunna ta kontakt med myndigheter för att bland 
annat ansöka om TÖG. 
 
Utökningen av öppettider samt att föreningen serverar middag har ökat kostnaden för BoCenter 
med 6 400 000 kronor per år och därför ansöker föreningen om ett ökat bidrag. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har bedrivit verksamheten enligt plan och uppfyllt målen för BoCenter för 
år 2021. Beläggningen på akutboendet har varit mer än 100 %.  
 
Stockholms Stadsmission ansöker om ett höjt bidrag för att fortsatt ha utökade öppettiderna samt 
servering av middag i dagverksamheten. Förvaltningen anser att det som BoCenters 
dagverksamhet redan beviljas bidrag för kompletterar socialtjänstens insatser till målgruppen, 
genom att den enskilde dagtid erbjuds basbehovsstöd och kvalificerat stöd att komma vidare och 
exempelvis ansöka om insatser från socialtjänsten. Förvaltningen anser att dagverksamheten är en 
viktig arena för att fånga upp personer och motivera dem att söka hjälp för att förbättra sin 
livssituation.  
 
Förvaltningen bedömer att de utökade öppettiderna och middagsservering i dagverksamheten inte 
kompletterar socialtjänstens insatser på samma sätt då det finns andra alternativ för den enskilde 
att få sina behov tillgodosedda, till exempel genom att ansöka om ekonomiskt bistånd och/eller 
andra insatser från socialtjänsten. Utifrån detta anser förvaltningen att ett höjt verksamhetsbidrag till 
BoCenter inte ska prioriteras. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 6 250 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - BoKlara 802003-1954 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
4 850 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
3 450 000   3 450 000 3 450 000 

 

Målgrupp 

Kvinnor i akut hemlöshet. 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

BoKlara består av ett akutboende för kvinnor och en öppen verksamhet som ligger i anslutning till 
varandra på Högbergsgatan på Södermalm. Akutboendet erbjuder 10 dygnet runt-platser och 
används av staden för placeringar inom tak över huvudet-garantin, TÖG. Den öppna verksamheten 
är öppen dagtid. BoKlara är öppet alla dagar i veckan året runt. 
 
BoKlara erbjuder basbehovsstöd; sovplats/vila, måltider, möjlighet att duscha och tvätta kläder 
samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer kvalificerat stöd genom 
upprättande och uppföljning av genomförandeplaner för besökarna samt olika aktiviteter. Målet 
med verksamheten är att kvinnor som befinner sig i akut hemlöshet ska få basbehov tillfredsställda 
samt att fler ska få tillgång till välfärd och mer stadigvarande boendesituationer. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
- Erbjuda logi för kvinnor i akut hemlöshet. Mål uppfyllt. BoKlara erbjöd logi för kvinnor i akut 

hemlöshet med 9,6 kvinnor per dygn. Beläggningen under 2021 var 95%. Under september, 
november och december hade nattverksamheten beläggning över kapacitet med 110 %, 
101 % respektive 112%. Totalt genomfördes 3 482 boendenätter för 113 unika individer. 

- Öppna dagverksamheten ska tillgodose deltagares basbehov. Mål uppfyllt. BoKlara hade 
öppet 365 dagar. 

- Aktiviteter med målet att främja och motivera till förändring samt drogfrihet och nykterhet. 
Mål uppfyllt. BoKlara genomförde totalt 235 olika deltagaraktiviteter i syfte att motivera till 
förändring, drogfrihet och nykterhet. I genomsnitt deltog 4 deltagare per tillfälle, totalt 940 
deltagare. 

- Deltagare ska få ökad tillgång till välfärd. Mål uppfyllt. BoKlara utökade sina öppettider och 
kunder därför ta emot fler deltagare än tidigare år. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms Stadsmission bedömer att det finns ett fortsatt behov hos målgruppen av längre 
öppettider om dagarna och BoKlaras verksamhet fortsätter därför ha samma utökade öppettider 
som 2021 för kvinnor som lever i akut hemlöshet, måndag, onsdag-fredan till 8.00-19.30 (år 2020 
var öppettiderna 8-15). 
 
Syftet är att kunna erbjuda basbehov under en större del av dygnet, att utöka möjligheter till positiv 
förändring och öka möjligheten för deltagare att kunna ta kontakt med myndigheter för att bland 
annat ansöka om TÖG.  
 
Utökningen av öppettider samt att föreningen har infört middagsservering kommer att öka 
kostnaden för BoKlara med 2 700 000 kr per år och därför ansöker föreningen om ett tillägg för 
50% av de ökade verksamhetskostnaderna. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått målen för BoKlara för 
år 2021. 
 
Stockholms Stadsmission ansöker om ett höjt bidrag för att fortsatt ha utökade öppettider samt 
servering av middag i dagverksamheten. Förvaltningen anser att verksamheten som redan beviljas 
bidrag för kompletterar socialtjänstens insatser till målgruppen, genom att den enskilde dagtid 
erbjuds basbehovsstöd och kvalificerat stöd att komma vidare och exempelvis ansöka om insatser 
från socialtjänsten. Förvaltningen anser att dagverksamheten är en viktig arena för att fånga upp 
personer och motivera dem att söka hjälp för att förbättra sin livssituation.  
 
Förvaltningen bedömer att utökade öppettider och middagsservering i dagverksamheten inte 
kompletterar socialtjänstens insatser på samma sätt då det finns andra alternativ för den enskilde 
att få sina behov tillgodosedda, till exempel genom att ansöka om ekonomiskt bistånd och/eller 
andra insatser från socialtjänsten. Utifrån detta anser förvaltningen att ett höjt verksamhetsbidrag till 
BoKlara inte ska prioriteras. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 450 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission – Unga Station Söder 802003-1954 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
840 000   840 000 840 000 

 

Målgrupp 

Mötesplats tjej 
Tjejer 13-20 år. Majoriteten av deltagarna har sitt ursprung i ett annat land och flera av dem 
kommer från länder utanför Europa och har därtill olika rättslig status i Sverige. 
Råd och stöd 
Barn, unga och deras nätverk (familj, släktingar, vänner, skolkamrater, skolpersonal och andra 
professionella). 
Mötesplats Unga föräldrar 
Unga föräldrar 16-23 år samt deras barn. 
Mötesplats Familj Nytt! 
Barn och unga 0-20 år med sina familjer. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Mötesplats tjej 
• Öppen tjejverksamhet 3 tillfällen i veckan, totalt 180 tillfällen per år. Totalt 90 unika individer. 
• Måltider 3 tillfällen per vecka i verksamheten, totalt 180 tillfällen per år. 
• Utflykter, bio, teater och idrott vid 20 tillfällen. 
Råd och stöd 
• Totalt 1 200 besök för cirka 250 unika individer.  
• Hälso- och berättargrupper, 4 grupper för cirka 60 unika individer. 
• Barnsamtal vid 70 tillfällen för cirka 12 barn. 
• Drop-in-verksamhet vid 40 tillfällen för cirka 200 unika individer. 
 
Mötesplats Unga föräldrar 
Verksamheten har social samvaro som huvudinriktning. De erbjuder också ömsesidigt och 
informellt lärande om föräldraskap samt erbjuder utökat stöd till dem som önskar. 



 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

• Öppen förskola 132 tillfällen för 100 unika individer. Stängt under två månader sommartid. 
• 10 utflykter. 
Mötesplats Familj Nytt! 
• Öppen verksamhet för att erbjuda samvaro, stöd och utrymme att stärka nätverk för både barn 
och vuxna. Vid varje tillfälle serveras mat och erbjuds läxhjälp. Antal tillfällen: 49. Antal unika 
individer: 700 
• Utflykter: Antal tillfällen: 30. Antal unika individer: 450 
 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
Det kvantitativa målet har i stort sett uppnåtts trots pandemi och de restriktioner som följde. 
Sammantaget har det varit färre erbjudna tillfällen men fler individer än vad som var målen. 
Samtalsmottagningen inklusive hälso- och berättargrupperna hade som mål att ha 1 500 besök 
med totalt 250 unika deltagare. Resultat: 1 261 besök och 279 unika individer.  
Den öppna tjejverksamheten hade som mål att vara öppet vid 200 tillfällen för 75 unika individer. 
Resultat: 187 tillfällen med totalt 98 unika individer.  
Den öppna förskolan hade som mål att ha öppet 125 tillfällen för 115  unika individer.  
Resultat: 80 tillfällen med totalt 84 unika individer. 
 
De kvalitativa målen är många och olika beroende på verksamheten det gäller. Alla kvalitativa mål 
är väl uppnådda. Stockholms Stadsmission gör en enkätmätning varje år på Unga Station Söder, 
här är några resultat:  
84 % upplever att de fått stöd att förbättra sin livssituation.  
94 % upplever att de fått ett bättre mående.  
94 % upplever att de blivit sedda och bekräftade.  
83 % upplever att de har möjlighet att medverka och ha inflytande i verksamheten. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms stadsmission har sedan pandemin sett att alltfler barnfamiljer och unga vuxna som 
redan lever i social och ekonomisk utsatthet har fått ännu sämre villkor. De kan se att många 
riskerar att falla mellan olika samhällssystem eller redan idag står utanför dem. En majoritet av de 
vuxna har osäkra boendeförhållanden och har förlorat sina jobb relaterat till pandemin, vilket 
drabbar de barn och unga som verksamheten möter. Individuellt stöd är också mer resurskrävande 
än gruppverksamhet eller öppen verksamhet. De möter också målgruppen barnfamiljer på flykt från 
kriget i Ukraina i verksamheten. Organisationen söker ett höjt bidrag för att möta de ökade 
verksamhetskostnaderna. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har levt upp till de uppsatta målen med verksamheten. De söker för en 
ny målgrupp inför 2023, ukrainska barnfamiljer. Förvaltningen bedömer att organisationen ska 
beviljas samma belopp som 2022 med motiveringen att de beviljats särskilda medel med 
360 000 kronor för ukrainare på flykt (Beslut i socialnämnden 25 oktober 2022).  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 840 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission – Unga Station Järva 802003-1954 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
850 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
400 000   400 000 300 000 

 

Målgrupp 

Barn, unga och familjer med barn upp till och med 20 år. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Mötesplatserna vid Unga Station Järva i Tensta och Husby för barnfamiljer i utanförskap, 
och/eller i behov av ett tryggt sammanhang och möjlighet att skapa goda nätverk, vänder sig till 
barn, unga och familjer med barn upp till 20 år. Verksamheten i Husby öppnade den 1 juni 2021. 
De öppna verksamheterna erbjuder olika mötesplatser, aktiviteter och måltider med vuxenstöd i en 
trygg och positiv samvaro, bland annat i Mötesplats familj inklusive läxhjälp och i Öppen mötesplats 
åldern 0-6 år. Öppna verksamheterna erbjuder också utflykter en lördag per månad.  

Råd och stöd erbjuder individuellt samtalsstöd, enskilda barnsamtal och gruppverksamhet liksom 
hjälp med vidare länkning för barn och unga och deras nätverk. De erbjuder även ombudskap och 
stöd i myndighetskontakter för att skapa en större kännedom för samhällets funktioner och stöd för 
deltagare som har hamnat utanför systemet eller behöver stöd att navigera i det. De erbjuder också 
drop-in för enklare frågor, till exempel stöd vid tidsbokningar, för att fylla i blanketter eller att hämta 
matkasse. 

Föräldrastärkande aktiviteter är tydligt kopplade till behov som deltagarna uttrycker att de har och 
erbjuder olika former av kurser och grupper. Under sommaren och under lov erbjuds även 
kolloverksamhet för hela familjen liksom dagkollo för barn och unga. 

Målet med verksamheten är att stötta barn, unga och familjer i olika former av utsatthet i ett 
långsiktigt förändringsarbete och integration i samhället, skapa en större kännedom för samhällets 
funktioner och stöd och bidra till att skapa ett större nätverk för deltagarna. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
De kvantitativa målen har i stort sett uppnåtts trots pandemi och de restriktioner som följde. 
Framförallt har föreningen nått fler unika individer än vad som planerades.  
Här är några av målen: 
Öppen mötesplats 0-6 år & föräldrar - 120 tillfällen, 40 unika individer.  
Resultat: 60 tillfällen, 120 individer.  
Mötesplats familj - 45 tillfällen, 100 unika individer. Resultat: 45 tillfällen, 580 individer. 
Råd och stöd - 450 tillfällen, 130 unika individer. Resultat: 470 tillfällen, 155 individer. 
Föräldrastärkande verksamhet - 20 tillfällen, 32 unika individer. Resultat: 14 tillfällen, 44 individer. 
 
De kvalitativa målen är många och olika beroende på vilken verksamhet det gäller. Alla kvalitativa 
mål är väl uppnådda. Stockholms Stadsmission gör en enkätmätning varje år på Unga Station 
Järva, här är några resultat:  
82 % upplever att de fått stöd att förbättra sin livssituation.  
93 % upplever att de fått ett bättre mående.  
91 % upplever att de blivit sedda och bekräftade.  
87 % upplever att de har möjlighet att medverka och ha inflytande i verksamheten. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms Stadsmission har sedan pandemin sett att alltfler barnfamiljer och unga vuxna som 
redan lever i social och ekonomisk utsatthet har fått ännu sämre villkor. De kan också se att många 
riskerar att falla mellan olika samhällssystem eller redan idag står utanför dem. En majoritet av de 
vuxna har osäkra boendeförhållanden och har förlorat sina jobb relaterat till pandemin, vilket 
drabbar de barn och unga som verksamheten möter. Individuellt stöd är också mer resurskrävande 
än gruppverksamhet eller öppen verksamhet. De möter också målgruppen barnfamiljer på flykt från 
kriget i Ukraina i verksamheten. Organisationen söker ett ökat bidrag för att möta de ökade 
verksamhetskostnaderna. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har levt upp till de uppsatta målen med verksamheten. De har haft färre 
antal tillfällen men nått betydligt fler individer. De söker för en ny målgrupp inför 2023, ukrainska 
barnfamiljer. Organisationen hänvisar i första hand de ukrainska familjerna till Unga Station på 
Söder. Förvaltningen anser att det är rimligt att organisationen söker mer medel då de når fler 
familjer, men bedömer att en höjning inte kan prioriteras i nuläget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission – Unga Station 
Vårberg 

802003-1954 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
500 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
300 000 - - 200 000 200 000 

 

Målgrupp 

Barn, unga och familjer med barn upp till och med 20 år 
 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Mötesplatsen Unga Station Vårberg för barnfamiljer i utanförskap, och/eller i behov av ett tryggt 
sammanhang och möjlighet att skapa goda nätverk, vänder sig till barn, unga och familjer med barn 
till och med 20 år. De öppna verksamheterna erbjuder olika mötesplatser, aktiviteter och måltider 
med vuxenstöd i en trygg och positiv samvaro, bland annat Ungdomsgrupp, Mötesplats familj 
inklusive läxhjälp och Mötesplats 0-5 år. De öppna verksamheterna erbjuder också utflykter 
varannan lördag.  
Mötesplats 0-5 år planerar att erbjuda 40 tillfällen för 80 individer. Nytt! 
Råd och stöd erbjuder individuellt samtalsstöd genom enskilda barnsamtal och gruppverksamhet 
liksom hjälp med vidare länkning för barn och unga och deras nätverk. De erbjuder även 
ombudskap och stöd i myndighetskontakter för att skapa en större kännedom om samhällets 
funktioner och stöd för deltagare som har hamnat utanför systemet eller behöver stöd att navigera i 
det. De erbjuder också drop-in för enklare frågor, till exempel stöd vid tidsbokningar, för att fylla i 
blanketter eller för att hämta matkasse.  
Föräldrastärkande aktiviteter är tydligt kopplade till behov som deltagarna uttrycker att de har, till 
exempel kursen Föräldraskap i Sverige och gruppen Starka kvinnor, en grupp mödrar som utbyter 
erfarenheter i syfte att stärkas som individ.  
 
Målet med verksamheten är att stötta barn, unga och familjer i olika former av utsatthet i ett 
långsiktigt förändringsarbete och integration i samhället, skapa en större kännedom för samhällets 
funktioner och stöd samt bidra till att skapa ett större nätverk för deltagarna. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
De kvantitativa målen har i stort sett uppnåtts trots pandemi och de restriktioner som följde.  
Här är några av målen: 
Mötesplats Familj - 90 tillfällen, 200 unika individer. Resultat: 64 tillfällen, 438 individer. 
Mötesplats Ungdom – 40 tillfällen, 20 unika individer. Resultat: 26 tillfällen, 45 individer. 
Råd och stöd - 450 tillfällen, 200 unika individer. Resultat: 864 tillfällen, 195 individer. 
Föräldrastärkande verksamhet - 20 tillfällen, 35 unika individer. Resultat: 9 tillfällen, 24 individer. 
 
De kvalitativa målen är många och olika beroende på verksamheten det gäller. Alla kvalitativa mål 
är väl uppnådda. Stockholms Stadsmission gör en enkätmätning varje år på Unga Station Vårberg, 
här är några resultat:  
81 % upplever att de fått stöd att förbättra sin livssituation.  
92 % upplever att de fått ett bättre mående.  
83 % upplever att de blivit sedda och bekräftade.  
86 % upplever att de har möjlighet att medverka och ha inflytande i verksamheten. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms Stadsmission har sedan pandemin sett att alltfler barnfamiljer och unga vuxna som 
redan lever i social och ekonomisk utsatthet har fått ännu sämre villkor. De kan också se att många 
riskerar att falla mellan olika samhällssystem eller redan idag står utanför dem. En majoritet av de 
vuxna har osäkra boendeförhållanden och har förlorat sina jobb relaterat till pandemin, vilket 
drabbar de barn och unga som verksamheten möter. Individuellt stöd är också mer resurskrävande 
än gruppverksamhet eller öppen verksamhet. De möter också målgruppen barnfamiljer på flykt från 
kriget i Ukraina i verksamheten. Organisationen söker ett ökat bidrag för att möta de ökade 
verksamhetskostnaderna. 
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har levt upp till de uppsatta målen med verksamheten. I mötesplatserna 
för ungdomar och familjer har de haft färre antal tillfällen men nått betydligt fler individer. De söker 
för en ny målgrupp inför 2023, ukrainska barnfamiljer. Organisationen hänvisar i första hand de 
ukrainska familjerna till Unga Station på Söder. Nytt är också att de planerar att erbjuda en 
mötesplats för barn 0-5 år med familjer. Förvaltningen bedömer att organisationen ska beviljas ett 
högre belopp 2023 med motiveringen att de har nått betydligt fler individer (ukrainare ej inräknat) 
samt för sin nya mötesplats.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2023.  
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Svenska Röda Korsets Behandlingscenter för 
krigsskadade och torterade i Stockholm 

802002-8711 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 760 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 600 000   1 700 000 1 700 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är vuxna flyktingar med psykisk funktionsnedsättning från 18 år samt deras 
närstående/anhöriga, som traumatiserats av tortyr- och krigsupplevelser. I målgruppen ingår även 
asylsökande, papperslösa eller personer med tillfälligt/permanent uppehållstillstånd. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

RKC Stockholms huvuduppgift är att möta och rehabilitera människor med traumatiska upplevelser 
av krig, tortyr och flykt. Ansökan avser psykosocialt stöd för deltagare, det sker antingen individuellt 
eller genom gruppverksamhet i form av träningsgrupp, brukargrupper, anhöriggrupper och basal 
kroppskännedom. Det psykosociala stödet är en del av en större verksamhet som bedrivs på RKC 
Stockholm. 
 
RKC Stockholms socionom förväntas kunna erbjuda cirka 25 hjälpsökande och dess nätverk 
utökad psykosocialt stöd under 2023. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Målen för de psykosociala insatserna på RKC Stockholm år 2021 är uppfyllda. Det psykosociala 
stödet har kunnat erbjudas hjälpsökande på RKC Stockholm individuellt från ansvarig behandlare, i 
form av gruppverksamhet och/eller utökat psykosocialt stöd av socionom gällande 
nätverksfrämjande insatser. De psykosociala stödinsatserna på RKC Stockholm har till innehåll och 
utformning i stort varit desamma som föregående år, pandemin har medfört ökande behov av 
psykosocialt stöd för målgruppen och Röda Korset har behövt anpassa verksamheten med hänsyn 
till risker för smittspridning. Till detta har även verksamhetsförändringarna i form av neddragning av 
personal samt flytt till nya lokaler påverkat aktiviteterna på centret. Det har påverkat möjligheterna 
till att exempelvis erbjuda vissa gruppaktiviteter, i de fallen har annan verksamhet istället erbjudits. 
 
Drygt 50 nya unika hjälpsökande stockholmare har fått stöd under 2021. Totalt har 24 personer 
deltagit regelbundet i RKC Stockholms gruppverksamhet under året och totalt 196 gruppbesök har 
registrerats. Totalt 17 stycken (26 stycken 2020) hjälpsökande och deras privata samt 
professionella nätverk tog del av det utökade psykosociala stödet av socionom, 58 % av de 17 
hjälpsökande var tillhöriga Stockholms stad. Tjänsten som kurator stod vakant under de inledande 
månaderna 2021 vilket återspeglas i de lägre siffrorna för året. Under 2021 var ca 40 % av nya 
hjälpsökande tillhöriga Stockholms stad, mätt vid söktillfället, vilket är marginellt lägre än förra året. 
Under året genomfördes 110 registrerade psykosociala insatser på centret varav 34 stycken 
innefattade nätverksmöten, SIP- möten och anhörigsamtal. Detta är något mindre än 2020 men kan 
härledas till neddragningen av antalet anställda på RKC Stockholm under 2021.  
 
Röda Korset anordnade social gemenskap för deltagare i gruppverksamhet tre gånger i veckan 
med 2-7 deltagare per gång under 35 veckor. 

Övrigt 
RKC minskade sin verksamhet under 2021 och i december flyttade verksamheten till en lokal på 
Gärdet.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Röda Korset motiverar inte varför de söker 60 000 kronor mer. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Röda Korset har uppnått sina mål för de psykosociala insatserna under 2021. De har nått färre 
stödsökande än under 2020. Totalt har de givit utökat psykosocialt stöd till 10 personer från 
Stockholms stad. Förvaltningen föreslår därför en sänkning på 100 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 600 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Talita 802418-1987 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
700 000 2023 och 2024 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
550 000 550 000  550 000 470 000 

 

Målgrupp 

Föreningens huvudsakliga målgrupp är kvinnor som utnyttjats i prostitution, pornografi och 
människohandel för sexuella ändamål. I Talitas öppna mottagning tar de även emot män och hbtq-
personer. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Talita arbetar uppsökande, rehabiliterande och förebyggande för att stödja målgruppen. Den 
aktuella ansökan gäller stöd i den öppna mottagningen och uppsökande verksamhet i Stockholms 
stad.  

Öppen mottagning 
I den öppna mottagningen ger föreningen råd och stöd till personer i målgruppen, som av olika 
anledningar inte kan eller behöver ingå i hela rehabiliteringsprogrammet. En del av de stödsökande 
har eget boende och i vissa fall sysselsättning men behöver stöd för att helt och hållet lämna 
prostitutionen och integreras i samhället. Andra har på grund av olika omständigheter hamnat 
utanför systemet och behöver hjälp att knyta eller återknyta kontakt med till exempel socialtjänst 
eller sjukvård.  

Uppsökande verksamhet 
Talita bedriver flera olika former av uppsökande verksamhet. En del består av ett team av 
medarbetare och volontärer som är ute en natt per vecka och söker upp personer i miljöer i 
Stockholm där prostitution förekommer. Teamet har även samarbete med hotell som, om de 
upptäcker att det pågår prostitution hos dem, kan förmedla kontakt. En annan form av uppsökande 
verksamhet görs i samarbete med polis och socialtjänst, på hotell och i lägenheter som används 
som bordeller. En tredje form av uppsökande verksamhet riktar sig till kvinnor i pornografi och sker 
via Internet och sociala medier. 



 
 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2021 
För 2021 har Talita beviljats bidrag för sin öppna mottagning och uppsökande arbete i Stockholm. 
Talita har uppfyllt målen för året: 

- Att stötta, hjälpa och ge råd till 10 personer i den öppna mottagningen, så att de kan 
knyta/återknyta kontakt med socialtjänst, psykiatri, vården etcetera och på så sätt få 
möjlighet att lämna sexhandeln och forma ett nytt liv. Resultat: 10 personer. 

- Att få kontakt med 35 personer i målgruppen genom uppsökande verksamhet på 
Malmskillnadsgatan, strippklubbar, internet samt på hotell och i lägenheter. Erbjuda 
samtliga personer långsiktigt stöd och hjälp att lämna sexhandeln. Resultat: 50 personer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Talita ansöker om ett utökat bidrag för att: 

• Jourtelefonen som polis, socialtjänst, hotell och målgruppen kan ringa, har hittills helt 
bekostats av gåvor från privatpersoner och företag. Föreningen tycker inte detta är rimligt 
eftersom det är myndigheter i Stockholm som nyttjar telefonen. Majoriteten av samtalen de 
får från polisen kommer från Norrmalmspolisen och de socialsekreterare de samarbetar 
med, eftersom de har uppsökande arbete bland kvinnor i prostitution på regelbunden basis. 
Kostnaden för jourtelefonen i Stockholm kostar 3 000 kronor per vecka, och är öppen 24 
timmar om dygnet alla dagar om året.  

• Klientkostnader (mat, kläder, hyra, resor, tandläkarkostnader med mera) har de inte tidigare 
sökt för, även dessa kostnader har täckts genom gåvor från allmänheten. Klientkostnaderna 
ges som ett direktstöd under en övergångsperiod. De som får detta direktstöd får aldrig 
försörjningsstöd från socialtjänsten. 

 
 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Talita har bedrivit verksamheten enligt plan under 2022 och uppfyllt målen för året. De har nått fler 
personer ur målgruppen i sitt uppsökande arbete än vad målet var. Föreningen söker för nya 
kostnader i ansökan till 2023, dels för sin jourtelefon som kostar 156 000 kr per år, dels för 
klientkostnader om ett direktstöd den första tiden. Talita har efter påpekande 2021 sett till att 
ansökan för 2023 och redovisningen för 2021 enbart gäller det uppsökande arbetet och råd och 
stöd i den öppna mottagningen. 
 
För 2022 beviljades föreningen ett högre bidrag än 2021, för att utöka det uppsökande arbetet 
tillsammans med polis och socialtjänst. Förvaltningen bedömer att det därför inte finns skäl att höja 
bidraget mer för 2023. 
 
Talita ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna och 
förvaltningen föreslår att de beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 550 000 kronor för 2023 och 550 000 kronor för 
2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Unga hörselskadade Stockholm & Gotland, 
UHis (tidigare HiSUS - Unga hörselskadade i 
Stockholms stad) 

802008-4581 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
300 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
275 000   275 000 250 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är barn, ungdomar och unga vuxna, 0-30 år med olika grad av hörselskador eller som 
är helt döva. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Den största delen av verksamheten rör ungdomsgården i Kristineberg som har öppet torsdagar och 
fredagar på eftermiddagen. På torsdagarna är det aktiviteter på gården och på fredagar aktiviteter 
runt om i Stockholm med start i ungdomsgården. Ungdomsgården är en mötesplats som erbjuder 
ett socialt sammanhang för barn, ungdomar och unga vuxna i åldrarna 0-30 år som har varierande 
hörselskador eller är döva. Verksamheten erbjuder även olika sorters läger och aktiviteter som 
exempelvis besök på Gröna Lund, Gokart och besök till djurpark. 
 
Gården planeras vara öppen cirka 40-45 gånger per termin. Torsdagar förväntas ha cirka 4-6 
deltagare per gång varav 2 deltagare är från Stockholm stad. Fredagar förväntas ha cirka 10-15 
deltagare per gång varav 4-5 deltagare är från Stockholm stad. Varannan vecka är det verksamhet 
för personer som är mellan 16-30, det sker både digitalt och genom aktiviteter på stan. 16+ 
verksamheten förväntas ha cirka 5 deltagare per gång varav 2-3 deltagare är från Stockholm stad. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Helt uppnådda mål:  

• Erbjuda medlemmar en arena för att träffa andra i samma situation som en själv. 
• Öka antalet unika individer. 2020 hade föreningen 163 medlemmar, under 2021 hade de 

179 medlemmar. 
• Erbjuda en utbildningshelg för verksamhetens ledare. 
• Fortsätta ha en varierad och blandad ledargrupp så att alla deltagare kan identifiera sig med 

någon vuxen inom organisationen. 
• Fortsätta utveckla kontakt och samarbete med föräldrar till yngre medlemmar samt att 

erbjuda föräldrar att kunna nätverka och ha utbyte med varandra. 2021 anställdes en ny 
verksamhetsledare som har skapat en god kontakt med föräldrarna. 

• Skapa forum för medlemmar, föräldrar och ledare att kunna ge feedback på verksamheten. 
• Fortsätta jobba för att som tvåspråkig organisation ha en blandad besökargrupp och 

ledargrupp så att alla känner sig välkomna och representerade oavsett om talad svenska 
eller teckenspråk är ens första språk. 

 
Delvis uppnådda mål: 

• Ha ungdomsgården öppen två gånger i veckan under skolåret, samt ha annan verksamhet 
mer riktad till olika åldersgrupper inom organisationen för att alla ska hitta något som passar 
en själv. Delvis uppnått på grund av pandemin, ibland har det varit digitala träffar istället och 
ibland har träffarna fått ställas in helt. 

• Förbättra livssituationen för unga hörselskadade och döva. Prioriterade områden är skola, 
hörselvård och tillgänglighet. Delvis uppnått genom att informera olika aktörer om vad som 
krävs för att anpassa deras aktiviteter. 

 
Ej uppnådda mål: 

• Att föreläsa om hur det är att ha en hörselskada eller dövhet. Ej uppnått på grund av 
pandemin. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
UHis ansöker om 25 000 kronor mer för år 2023 för att kunna ta emot fler besökare, då de märkt av 
en ökning i antalet besökare. Föreningen har fått ökade personalkostnader, då de nu har två 
anställda på 75 % vardera utan lönebidrag, tidigare har de haft en person med lönebidrag. De 
anger även att de fått ökade omkostnader på grund av rådande situation i världen. 

Övrigt 
Föreningen har tidigare sökt som HiSUS - Unga hörselskadade i Stockholms stad, och söker nu 
som UHis – Unga hörselskadade Stockholm & Gotland. Verksamheten har varit uppdelad på två 
föreningar av administrativa skäl, en lokalförening och en länsförening. Nu har de inget behov av att 
ha två föreningar kopplade till verksamheten då det endast medför merarbete. Därför kommer de 
på sikt att avveckla lokalföreningen HiSUS. Verksamheten är densamma och kansliet är samma för 
båda föreningarna. Det är ingen skillnad i verksamhetens utförande. 



 
 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
UHis har under 2021 till största del levt upp till sina mål. Bidraget går främst till fritidsgårdens 
aktiviteter och där anser förvaltningen att de har uppnått sitt mål att erbjuda målgruppen möjlighet 
att träffas och prova på aktiviteter. UHis söker ett ökat bidrag för ökade personalkostnader och 
merkostnader. Då verksamheten helt övergår till UHis vill förvaltningen följa det innan en ökning av 
bidraget är möjligt och föreslår därför samma belopp som innevarande år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 270 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Unga med synnedsättning Stockholm 802008-7212 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
275 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
250 000   250 000 225 000 

 

Målgrupp 

Verksamheten riktar sig till ungdomar 10-20 år med olika grad av synnedsättning, som bor i 
Stockholm. Vid behov får ungdomarna fortsätta delta även efter 20 år. Det är vanligt att denna 
målgrupp även har andra funktionsnedsättningar, som till exempel neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar.  

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Unga med synnedsättning Stockholm bedriver fritidsgården Synpunkten. Fritidsgården har öppet en 
kväll i veckan där målgruppen kan träffa andra ungdomar med synnedsättning och utbyta 
erfarenheter. Föreningen ansöker om bidrag för kostnader kopplat till fritidsgården som exempelvis 
personal-, lokal- och aktivitetskostnader. 
 
Föreningen planerar att ha 35 gårdskvällar med 6-9 deltagare per tillfälle, varav 8 gårdskvällar är 
aktiviteter på annan plats än fritidsgården. Sex av gårdskvällarna genomförs i samverkan med 
externa föreläsare eller gäster. Föreningen förväntar sig 30 unika besökare under 2023. 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Uppnådda mål 

• Erbjuda en trygg plats för besökarna där de tillsammans med andra med samma 
förutsättningar kan utveckla sina sociala relationer.  

• Anordna minst 35 gårdskvällar, föreningen anordnade 37. När restriktionerna satte stopp för 
fysiska träffar var träffarna över Zoom istället. 

• 5–7 besökare i snitt per kväll. Under år 2021 hade gården i genomsnitt 5,6 besökare per 
gårdskväll.  

• Totalt 20 unika besökare på gården, sammanlagt 34 unika besökare under året, 15 tjejer 
och 19 killar.  

• 5 externa aktiviteter med gården. Under året blev det 7 externa aktiviteter utanför gården 
tillsammans med ledsagare (vid behov). 

• 5 gårdskvällar i samverkan med andra organisationer och föreningar. 
• Kontinuerliga möten och utbildning för ungdomsledarna. 
• Anordnat 3 kvällar i samarbete med andra organisationer/föreningar och externa föreläsare. 
• Föreningen har även uppnått målen att besökarna ska ta nya uppdrag inom föreningen, att 

alla aktiviteter är tillgänglighetsanpassade, att ledarna fungerar som vuxna förebilder för 
besökarna, att ledarna stöttar besökarna att träna på sin egen självständighet. Föreningen 
har erbjudit verksamhet för både nya och gamla deltagare och haft regelbundna möten och 
utbildningstillfällen för ungdomsledarna. 

 
Delvis uppnådda mål 

• Anordna 6 kvällar med ungdomarnas egna teman. Under året genomfördes 3 kvällar med 
ungdomarnas egna teman.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
När föreningen anordnar externa aktiviteter och föreläsningar lockar det fler besökare. Vid dessa 
utåtriktade aktiviteter krävs mer resurser för att det ska vara tillgängligt för alla. Många deltagare 
har fler än en funktionsnedsättning, vilket ställer högre krav på ledsagare och ungdomsledare. 
Många gånger har gruppen behov av extra ledsagare och då vill föreningen ha utrymme att ta in 
fler ledsagare. 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått i stort sett alla sina mål och erbjudit en betydelsefull verksamhet för 
målgruppen. Då föreningen fick en höjning av bidraget till 2022 anser förvaltningen att en höjning 
inte kan prioriteras till 2023. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2023. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Ångestföreningen i Stockholms Stad 802400-6739 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
275 000 2023 

 

2023 2024 2025 2022 2021 

Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
270 000   270 000 270 000 

 

Målgrupp 

Personer som lider av olika former av ångest, depression, utmattningstillstånd, stress- och 
krisreaktioner samt högkänslighet. Målgruppen inkluderar både vuxna och ungdomar, deras 
anhöriga samt andra närstående. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 

Verksamheten är inriktad på att ge stöd till personer som på grund av varaktiga 
funktionsnedsättningar orsakade av psykisk ohälsa möter svårigheter i det dagliga livet. 
Verksamheten består av öppet hus, samtalsgrupper, exponeringsträning och andra aktiviteter för 
både medlemmar, anhöriga och övriga inom målgruppen. Öppet hus erbjuds hos föreningen varje 
vecka året runt, med 10-20 deltagare per gång. Föreningen erbjuder även råd och stöd via mail och 
telefon samt andra sociala sammankomster. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 
Föreningen uppger att de uppnått sina mål även om pandemin påverkade 2021 års verksamhet. 
Föreningen har genomfört Öppet Hus och olika träffar, de har givit råd och stöd via telefon i större 
utsträckning än vanligt och har på så sätt nått upp till sina mål att på olika sätt stötta 
ångestdrabbade, motverka social isolering och bidra till ett aktivt liv.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker 5000 kronor mer på grund av högre hyra och elpriser. 
 



 
 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål att bidra till att bryta isolering för målgruppen och förbättra 
möjligheterna till ett mer aktivt liv. Förvaltningen bedömer att Ångestföreningens träffar kan 
förebygga att medlemmarna isoleras socialt och förvärras i sin psykiska hälsa och sociala situation. 
De söker ett högre belopp för högre hyra och elpriser. Förvaltningen bedömer inte det som 
tillräckligt skäl för en ökning av bidraget. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 270 000 kronor för 2023. 
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	Förslag till beslut


	MANUEL–kontaktnät på eget språk
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse verksamhetsbidrag 2021
	Måluppfyllelse tidsbegränsat bidrag 1 april 2021-31 mars 2022
	Övrigt
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 150 000 kronor för 2023.


	Miljöverkstan Flaten 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2023.


	Neuroförbundet Stockholm
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	Noaks Ark Stockholm 2023-24
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 280 000 kronor för 2023 och 1 280 000 kronor för 2024.


	Nxtme 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2023.


	Ny Gemenskap – Kaféer i gemenskap
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	OCD-föreningen Stockholmdocx
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	Postihiva Gruppen 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2023.


	QJOUREN 2023-24
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 550 000 kronor för 2023 och 550 000 kronor för 2024.


	QRUT 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2023.


	Randiga Huset 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 800 000 kronor för 2023. 


	RealStars Stockholm 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021 
	Övrigt
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2023.


	Reumatikerföreningen Stockholmdocx
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	RFSL Ungdom 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 390 000 kronor för 2023.


	RFSU Stockholm 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 570 000 kronor för 2023. 


	Ridföreningen Lunk i Kring
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Ridföreningen Lunk i Kring ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023 och 2024.
	Förslag till beslut


	Right To Play 2023 Sverige
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 275 000 kronor för 2023.


	Riksorganisationen GAPF – Glöm Aldrig Pela och Fadime 2023-25
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor för 2023, 600 000 kronor för 2024 och 600 000 kronor för 2025. 


	Rise – Riksföreningen stödcentrum mot incest och andra sexuella övergrepp i barndomen 2023-25
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023, 500 000 kronor för 2024 samt 500 000 kronor för 2025. 


	RSMH Järva Regnbågen
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	RSMH Kungsholmen
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	RSMH Stockholms läns distrikt
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	RSMH Stockholms läns distrikt ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025.
	Förslag till beslut


	RSMH Söder om Söder
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	Schizofreniförbundet, Källan 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2023. 


	Somaya kvinno- och tjejjour 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 900 000 kronor för 2023. 


	Spelberoendes förening i Stockholm
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	SPES-kretsen i Stockholms län
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	SPES ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023, 2024 och 2025.
	Förslag till beslut


	Stiftelsen Fountain House Stockholm
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Fountain House ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas bidrag för år 2023 och 2024.
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 800 000 kronor för 2023 och 3 800 000 kronor för 2024.


	Stiftelsen Fryshuset 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Stiftelsens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 9 300 000 kronor för 2023.


	Stiftelsen Manscentrum i Stockholm 2023-24
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Stiftelsens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Stiftelsens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 900 000 kronor för 2023 och 1 900 000 kronor för 2024. 


	Stiftelsen Trygga Barnen 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Stiftelsens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2023.


	Stiftelsen Unga Kvinnors Värn 2023
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Stiftelsens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2021
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut
	Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2023.


	Stockholms Dövas Förening
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Övrigt
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	Stockholms Dövas Ungdomsråd (SDUR)
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Övrigt
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	Stockholms Stadsmission - BoCenter
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	Stockholms Stadsmission - BoKlara
	Organisationsnummer
	Förening
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2021
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2022
	2025
	2024
	2023
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse
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