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Sammanfattning

Stockholms stads strategi for parklekar ger en riktning for
parklekarnas arbete med att ge stadens barn en meningsfull fritid
och tillgéng till trygga mdtesplatser. Strategin lyfter ett antal
omraden som staden ska fokusera pa for att utveckla verksamheten
och na uppsatta mal. Strategin fortydligar 4ven ansvarsfordelningen
mellan olika centrala aktorer.

Under 2022 fick kulturndmnden i uppdrag att genomfora en
utredning av parklekarnas verksamhet. Denna strategi tar avstamp i
utredningens resultat.

Strategin dr beslutad 1 Stockholms stads kommunfullméktige
xxxxxx 2023 och giller till och med ar 2026.
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Inledning

Bakgrund

Alla barn har rétt till en meningsfull fritid och tillgang till trygga
och jamstillda motesplatser.

Varje dag kommer tusentals barn till Stockholms olika métesplatser
pa sin fritid. Den organiserade fritiden ger mojlighet till lek, rorelse,
skapande och att fa visa upp sina resultat utan krav pa prestation
eller att bli bedomd. En organiserad fritid ger barn utrymme att véixa
och dr ett komplement till tiden 1 skolan och 1 hemmet. Har finns
engagerade och trygga vuxna som arbetar for att ge barn en
meningsfull fritid och som ser till sé att alla fir vara med.
Fritidsverksamheter ar centrala kompensatoriska verksamheter som
kan stdrka viktiga skyddsfaktorer f6r barn och kan jimna ut
livsvillkor. En meningsfull fritid frimjar sd vl langsiktig hélsa som
larandet och sociala formagor. Verksamheter med hog kvalitet
skapar gladje, gemenskap och starka barn.

Stockholms parklekar utgdr, tillsammans med exempelvis fritids-
och ungdomsgérdarna, en kedja av 6ppna, avgiftsfria
fritidsverksamheter. Stadens parklekar har samhaéllshistoriska- och
socialhistoriska viarden. Manga av de parkleksbyggnader som finns
idag har kulturhistoriska viarden. Det kulturhistoriska virdet bestar
ocksé 1 verksamheten som sadan.

Parklekarna har varit en viktig del av stockholmarnas gemensamma
vardag sedan 1930-talet da parkernas lekplatser fick en allt storre
social betydelse. For att ytterligare forbattra utbudet for barnen,
hélla dem borta fran lek i ndrheten av trafiken och samtidigt
underlétta for fordldrarna, drev datidens stadstraddgardsméstare
Osvald Almqvist &r 1936 idén om en “storbarnkammare” i stadens
parker. Dér skulle fordldrar under ndgra timmar kunna ldmna sina
barn for tillsyn och lek. Lekplatserna vid Observatorielunden och
Bjorns tradgérd var forst med att under ndgra sommarmanader
erbjuda anstillda "lekledarinnor” som ansvarade for verksamheten.
Foljande ar, 1937, permanentades verksamheten under namnet
”Parkleken”, samtidigt som verksamheten utdkades till fler platser i
staden. Parkleksverksamheten expanderade sedan allt mer till och
med i borjan av 1980-talet, d& det fanns cirka 160 parklekar i
Stockholm.

Under 2022 fick kulturnimnden 1 uppdrag att genomfora en
utredning av parklekarnas verksamhet, samt ge forslag pa hur
parklekarna kan utvecklas (diarienummer: 1.1/3847/2021). Detta
var den forsta utredningen av parklekarnas verksamhet sedan den sé
kallade PLUS-utredningen 1 bdrjan av 70-talet som formulerade
overgripande mal for Stockholms parklekar. Sedan PLUS-
utredningen genomfordes har stora organisatoriska forandringar
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skett. Stadens parklekar har gétt frdn en centraliserad styrning under
den tidigare Parkleksbyran till ett decentraliserat styre, dér varje
stadsdelsndmnd ansvarar for parkleksverksamheten inom det egna
stadsdelsomradet. Det har sedan omorganiseringen inte funnits
ndgot stadsovergripande styrdokument for parkleksverksamheten.

Trots Stockholms stads ambition att alla barn och unga ska ha rétt
till en meningsfull fritid har tidigare studier visat pa stora skillnader
i nyttjandet av det offentligt subventionerade fritidsutbudet inom
staden utifran faktorer sisom kon, alder, socioekonomi,
familjeforhallanden och utldndsk/svensk bakgrund. Barn och unga
frdn socioekonomiskt starka forhdllanden deltar 1 storre utstrackning
1 idrottsforeningar och kulturskola. Andelen barn i &ldrarna 6-12
som &r inskrivna 1 fritidshem eller fritidsklubb skiljer sig 4t mellan
olika stadsdelsomraden. Aven andelen inskrivna i foreningar skiljer
sig stort mellan stadsdelsomrddena.

Ar 2022 fanns det 46 parklekar i Stockholm. Kulturférvaltningens
utredning visade att stadens parklekar fyller ménga viktiga
funktioner for stadens invanare. Parklekarna spelar en sérskilt viktig
roll for de barn som inte tar del av annan fritidsverksamhet. Pojkar
och flickor besoker parklekar ungefér 1 samma utstrackning. Barn
frén socioekonomiskt svagare forhallanden och omraden besdker i
storre utstrackning parklekarna. Parklekarna &r ocksa unika
motesplatser som skapar trygghet, framjar moten, tillit och
samverkan mellan olika grupper, individer och aldrar.

Utredningen visade samtidigt pa stora skillnader mellan olika
stadsdelsomraden och parklekar vad géller antal parklekar, budget,
organisation och bemanning, tillgénglighet, malgrupper och mal.
Parklekarna har ofta ett otydligt formulerat och brett uppdrag.
Bredden i parklekarnas verksamhet och mojligheten att gora lokala
prioriteringar &r en styrka. Samtidigt riskerar avsaknaden av
gemensamma mal och prioriteringar for Stockholms parklekar att
skapa ojamlika forutséttningar for stadens barn att ta del av en
parkleksverksamhet av hog kvalitet.

Utredningen visade dven att andamalsenliga parkleksbyggnader ér
viktiga for en parkleksverksamhet av hog kvalitet. Alla parklekar
har idag inte tillgang till parkleksbyggnader och manga befintliga
byggnader bedéms inte leva upp till verksamhetens och
malgruppernas behov. Arbetet med att utveckla
parkleksbyggnaderna 1 takt med verksamheten innebédr dock ett
antal utmaningar som beror flera av stadens nimnder.
Forutsdttningarna att driva en utdkad verksamhet i
parkleksbyggnaderna samt for att bygga nytt dr pd vissa hall
begrinsade, frimst utifrdn myndighetskrav och
detaljplanefOrutsittningar.

Denna strategi tar avstamp i utredningens resultat.
Kulturférvaltningen har arbetat fram strategin i ndra samverkan med
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fastighetskontoret, stadsdelsforvaltningarna och andra berdrda
forvaltningar. Strategin utgar dven fran en genomford
barnkonsekvensanalys.

Strategin syftar till att skapa samsyn inom staden och ge en riktning
for hur parklekarna ska arbeta for att fler barn ska fa en rik och
meningsfull fritid. Strategin visar pa ett antal omrdden som staden
ska fokusera pa for att utveckla verksamheten och na uppsatta mal.
Strategin fortydligar dven ansvarsfordelningen mellan olika centrala
aktorer.

Vilka omfattas av strategin?

Strategin védnder sig primart till stadens stadsdelsndmnder som
ansvarar for parkleksverksamheten i Stockholms stad.
Parkleksverksamhet sker till stor del i kommunal regi men staden
har dven parklekar pa entreprenad. Samtliga verksamheter,
oberoende av organisationsform, ska folja samma styrning och
forvéintas ddrmed folja denna strategi. Stadsdelsndmnderna ansvarar
for verksambhet, personal samt for parkmiljon. De ansvarar dven for
hyresavtal samt for att fatta strategiska beslut om vilka parklekar
som ska drivas, Det dr upp till varje stadsdelsnimnd att fordela de
ansvarsomraden som strategin tillskriver parklekarna till rétt niva
och funktion inom forvaltningen.

Parkleksbyggnaderna har en nira koppling till forutsittningarna att
bedriva en vélfungerande parkleksverksamhet. Pa de flesta av
stadens parklekar finns det friliggande parkleksbyggnader. I vissa
fall sker parkleksverksamhet i andra typer av fastigheter. I strategin
omfattas dven dessa lokaler i begreppet parkleksbyggnader.

Fastighetsndmnden ar fastighetsdgare for de flesta
parkleksbyggnaderna och ansvarar for att myndighetskraven for
byggnaderna uppfylls samt projekterar, renoverar, bygger om och
bygger nya parkleksbyggnader utifrdn kravstillning frdn
stadsdelsndmnderna. Byggnaderna hyrs sedan ut till
stadsdelsndmnderna som bedriver verksamheten. Huvudansvaret for
att byggnaden anvinds pa ratt sdtt ligger pd stadsdelsnimnderna.
Milj6- och hilsoskyddsndgmnden ansvarar for tillsyn av
byggnaderna och exploateringsndmnden ansvarar for parkmark och
nybyggnation. Stadsbyggnadsndmnden ansvarar, i sin tur, for den
overgripande fysiska planeringen, planprocessen, bygglov samt
bygganmaélan.

For att parkleken ska uppna sin fulla potential, och behélla sin unika
position dven i framtiden, ska alla delar av staden ha god
kommunikation och en tydlig samverkan med och kring stadens
parklekar. Strategin ska vara ett stod for sdvil stadsdelsndmnder
som fackndmnder och andra centrala aktorer 1 arbetet med att
utveckla en likvardig fritidsverksamhet for Stockholms barn.
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Giltighetstid

Stockholms stads strategi for parklekar géller for perioden 2023 till
och med 2026. Under 2026 genomfors en revidering av strategin.

Definition av parklek

En parklek dr en bemannad lekplats med attraktiva utemiljoer och
funktionella lokaler. Parkleken &r en 6ppen verksamhet for stadens
barn, men dven en moétesplats dit stockholmare 1 alla aldrar &r
vilkomna.

Parklekarnas mal

Genom en tillgénglig och hogkvalitativ verksamhet bidrar
Stockholms stads parklekar till att ge alla stadens barn en
meningsfull fritid och tillgdng till trygga mdtesplatser.

Parklekarnas uppdrag

Parklekarna 1 Stockholms stad ska mojliggdra en stimulerande fritid
for stadens barn. Verksamheten ska vara 6ppen och kostnadsfri och
barnen behdver inte anmaéla sig for att komma till parkleken.
Parklekarna ska vara bemannade med personal som skapar trygghet
och som méter barn med positiv forvantan och nyfikenhet pd vad de
behover och onskar. Fokus ska ligga pa utevistelse i parklekarnas
utemiljéer, men 1 parkleken bor det dven finnas parkleksbyggnader
som bidrar till att géra verksamheten mer attraktiv och som
mojliggdr verksamhet i1 parklekarna aret om.

Prioriterade malgrupper

Genom laga trosklar och en verksamhet som primaért bedrivs 1
utomhusmilj6 ska parklekarna vara en plats dit stockholmare i alla
aldrar ar vialkomna. Det &r unikt och viktigt att parklekarna
mdjliggdér moten mellan olika generationer och grupper under
trygga former. Parkleken bor darfor ha aktiviteter och material for
flera &ldrar.

Den prioriterade malgruppen for parklekarnas verksamhet r barn i
lag- och mellanstadiedldern som besoker parkleken pa sin fritid.
Parkleken ska vara den &ppna fritidsverksamhet som staden
erbjuder denna aldersgrupp, oavsett var i staden du bor. Alla
parklekar ska fokusera pé och erbjuda en attraktiv miljo och
aktiviteter for denna aldersgrupp. Det &r sdrskilt viktigt att né de
barn som idag inte tar del av annan fritidsverksamhet. For att kunna
arbeta frdmjande och na ut brett till barn 1 den prioriterade
malgruppen ar kontakter med vardnadshavare en viktig del i
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parklekarnas uppdrag. Utifrén detta perspektiv dr dven
familjer/vardnadshavare en viktig mélgrupp for parklekarna.
Parklekspersonalens huvudsakliga fokus ska dock ligga pd barn som
besoker parkleken utan en vuxen.

Det exakta aldersspannet for parkleksverksamheten bestims av
varje stadsdelsndmnd och mélgruppen kan variera mellan olika
parklekar och veckodagar, samt 6ver tid. Parkleken ska vara ett
komplement till annan organiserad fritidsverksamhet och
parklekens prioriterade malgrupper ska déarfor utga fran
identifierade behov och de dnskemédl som finns 1 ndromradet.

Malomraden

For att bidra till strategins 6vergripande mal kommer strategin att
omfatta foljande malomraden:

Tillgdngliga parklekar néra malgrupperna.

Attraktiva parklekar med verksamhet av hog kvalitet.
Stark bemanning och god samverkan.

Uppt6ljning som driver utveckling.

Tillgangliga parklekar nara malgrupperna

Stockholms stads parklekar ska vara till f6r alla barn, oavsett kon,
bakgrund, funktionsnedsdttning eller socioekonomiska
forutséttningar. Parklekar ska finnas nira barnen i alla delar av
staden och Stockholm ska arbeta for att 6ppna och rusta upp fler
parklekar. Detta for att skapa en jamlik tillging till parklekar Gver
hela staden.

Stockholms barn ska kénna till parklekarnas verksamhet och utbud
och de ska pa egen hand kunna ta sig till en parklek, oavsett var i
staden de bor. Parklekarna ska ha kontinuerliga, forutsédgbara och
generdsa oppettider da parkleken 4r bemannad. Oppettiderna ska
vara anpassade till barnens levnadsmonster och behov. Barn ska
kunna besdka parklekarna efter skolan. Oppettider pa vardagar efter
skolan ska darfor vara ett grundlaggande erbjudande. Utdver
vardagar ar dven Oppettider under lov och helger viktiga. Har kan
samverkan mellan nérliggande stadsdelsomraden eller med det
lokala foreningslivet ske for att sdkerstilla generdsa oppettider.

Parklekarna, bade som fysisk plats och de aktiviteter som dger rum
dér, ska vara inkluderande for alla, och vara fysiskt tillgéngliga for
personer med funktionsnedséttning. Det &r viktigt att
utvecklingsarbetet beaktar verksamhetens tillganglighet for barn
med funktionsnedséttningar som har behov av sivil egna
verksamheter och mdtesplatser som tillgéng till allmdnna
verksamheter. Arbetet med att tillgédngliggora parklekarna {or
personer med funktionsnedséttning ska ske i nira dialog med de
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som berdrs. Parklekspersonalen ska ha den kompetens som krévs
for att bemdta personer med olika former av funktionsnedséttning
pa ett bra sitt. Det ska finnas tydlig och uppdaterad information om
hur tillgédnglighetsanpassningen ser ut 1 varje parklek.

Attraktiva parklekar med verksamhet av hog kvalitet
Ett attraktivt utbud

Stockholms stad ska erbjuda barn parklekar av hog kvalitet.
Verksamheten ska ge mdjligheter till en aktiv och stimulerande
fritid tillsammans med utbildade vuxna samt mojlighet till
rekreation och avkoppling. Parklekarna ska erbjuda verksamhet
med bade bredd och spets.

Parklekarna ska vara en plats for lek, fysisk aktivitet och utevistelse.
Parklekarna ska dels erbjuda plats och méjlighet for fri lek, med
mdjlighet att anvidnda och lana olika slags material. Parklekarna ska
aven kontinuerligt erbjuda ledarledda aktiviteter.

P& parkleken ska det arrangeras olika typer av aktiviteter for manga
aldrar, med sérskilt fokus pa barn i 14g- och mellanstadiedldern.
Kulturaktiviteter som exempelvis teaterforestéllningar, hoglasning
eller eget skapande, bor vara aterkommande inslag i parklekens
verksamhet, liksom olika former av idrottsaktiviteter. Parklekarna
ska vara en plats ddr nya mélgrupper kan mota och uppticka kultur
och idrott.

Det finns ett stort virde i att staden har parklekar med djurhallning
dér barn kan léra sig om djur och natur. De parklekar som har
djurhallning bidrar till att alla stadens barn far méta djur i sin
vardag. Staden ska dérfor virna om befintliga parklekar med
djurhallning.

Hog delaktighet frin malgrupperna

Med 16pande omvérldsbevakning och hog delaktighet fran
malgruppen ska parklekarna vara flexibla och lyhorda i en
fordnderlig vérld. Stadsdelsforvaltningarna ska mojliggora for barn
att komma till tals och paverka parkleksverksamheten.
Stadsdelsndmnderna ska regelbundet genomfoéra undersdkningar pa
respektive parklek for att f4 kunskap om malgruppernas syn pé
verksamheten. Med utgangspunkt i barnkonventionen ska barnets
bista alltid vara 1 centrum och finnas med 1 beslutfattandet.

Vilfungerande parkleksbyggnader

Parkleksbyggnader som &r anpassade efter verksamhetens och
besokarnas behov ér viktiga for att parklekarna ska kunna bedriva
en vilfungerande verksamhet dret om. Vilfungerande
parkleksbyggnader ar dven viktiga for att skapa en attraktiv
arbetsplats for parklekspersonalen. Parkleksbyggnaderna bor skapa
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forutsittningar for samverkan med andra aktorer och ett effektivt
resursnyttjande. De flesta parkleksbyggnader 1 Stockholm édgs av
fastighetsndmnden, men det finns dven byggnader som har andra
dgare. Stockholms stad ska utarbeta en gemensam och tydlig plan
for hur befintliga parkleksbyggnader kan utvecklas och bevaras
samt var och hur nya byggnader kan tillkomma. Planen syftar
sarskilt till att finna 16sningar pé de utmaningar som idag uppstér
utifran myndighetskrav och detaljplaneforutséttningar.
Fastighetsndmnden ansvarar, i samverkan med
stadsbyggnadsndmnden, stadsdelsndmnderna, milj6- och
hélsoskyddsndmnden och exploateringsndmnden for att realisera
detta.

For att sékra att parkleksbyggnaderna uppfyller géllande
myndighetskrav ska stadsdelsnimnderna, i egenskap av hyresgister,
informera fastighetsdgarna om nya funktioner planeras i
byggnaderna. Genom en god dialog och gemensam planering
mellan stadsdelsndmnder och fastighetsidgare sékerstélls att
byggnaderna utvecklas i takt med verksamheten.

Stark bemanning och god samverkan
Stark bemanning

En grundldaggande del 1 parklekarnas attraktivitet och
trygghetsskapande dr nirvaron av trygga vuxna forebilder. P&
samtliga parklekar 1 Stockholm ska det arbeta utbildad personal som
har sdrskild kompetens inom lekens betydelse och
utomhuspedagogik. Parklekspersonalen ska Iopande fa
kompetensutveckling for att kunna méta mélgruppernas dnskemél
och behov. Andelen parklekspersonal med relevant eftergymnasial
utbildning och fast anstéllning ska dka kontinuerligt. Bemanningen
ska vara tillracklig for att det ska gé att avsitta tid och resurser for
planering och genomforande av aktiviteter och strategisk utveckling
av verksamheten. Ensamarbete ska i storsta mdjliga mén undvikas.

Samverkan for framging

Parkleken &r en specifik fysisk plats med en unik verksamhet. Har
mdots flera av stadens verksamheter inom olika ansvarsomraden.
Parklekarna ska aktivt arbeta for ett Idngsiktigt samarbete med
andra verksamheter for att skapa vérde for gemensamma
malgrupper och nd gemensamma mal. Pa sa sétt ska parklekarna
bidra till att barn och deras vardnadshavare hittar végar in till
viktiga delar i samhillet. Genom samverkan med andra aktorer far
parkleksverksamheten nya perspektiv och en storre bredd och
mangfald i verksamheten.

Viktiga omraden for strukturerad och langsiktig samverkan &r ett
effektivt resursnyttjande, tydligare ansvarsfordelning, breddad
kompetens, ett mer attraktivt utbud samt 6kad tillgdnglighet och
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trygghet. Samverkan dr dven viktig for att nd och identifiera barn
som inte tar del av annan fritidsverksamhet. Parkleksverksamhetens
utveckling ska alltid st 1 fokus.

Viktiga aktorer for parklekarna att samverka med &r 6ppna
forskolan, forskolor och skolor i ndromradet, fritidshem,
socialtjiansten, ideella verksamheter sa som det lokala
foreningslivet, olika kulturinstitutioner samt stadens
fackforvaltningar. Kulturférvaltningen och idrottsférvaltningen
bedriver verksamhet som med fordel kan ske pa eller nédra
parklekarna. P4 de parklekar dir det finns plaskdammar kan,
exempelvis, samverkan ske kring vattentrdning och simkunnighet.

Parklekarna ska delta i och inkluderas i relevanta nitverk, bade
lokalt och stadsovergripande, i frdgor som ror gemensamma mal
och mélgrupper. Genom det nitverk for parklekschefer som
kulturforvaltningen driver sker samverkan, samordning och
kunskapsutbyte 6ver stadsdelsomradena.

Uppfdljning som driver utveckling

Uppf6ljningen av strategin syftar till att I6pande utveckla
parkleksverksamheten.

For att skapa styrfart i genomforandet av strategin ska varje
stadsdelsndmnd utarbeta en utvecklingsplan som visar hur strategin
ska realiseras. Detta ska ske utifran analyser av lokala
forutséttningar. Utvecklingsplanerna ska omfatta strategins samtliga
mélomraden.

Berdrda ndamnder ansvarar l16pande for genomforande och
uppfoljning av strategin utifran respektive ansvarsomrade och inom
ramen for ordinarie verksamhetsplanering. Namnderna ska
identifiera drliga aktiviteter som kan behova antas for strategins
genomforande. Aterrapporteringen ska ske i stadens styr- och
ledningssystem.

Kulturnimnden ska genom sin samordnande och &vergripande roll
stodja stadsdelsndmnderna bide 1 genomférande och uppfdljning av
strategin. Kulturndmnden ansvarar for att, i samverkan med
stadsdelsndamnderna, ta fram metoder och former for
stadsdelsndmndernas uppfoljning av parkleksverksamheten.
Omréden som bor foljas upp pa ett likvardigt sétt over staden ir:

e Antal besok av barn pa parklekarna, uppdelat pa kon.

e Antal ledarledda aktiviteter for den prioriterade malgruppen.

e Arsanstilld parklekspersonal, samt andel av personal med
relevant utbildning.

e Den prioriterade malgruppens attityder och upplevelse av
parklekarna.
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