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Kvalitetsrapport kopplad till Stockholm stads
strategi for fritids- och ungdomsgardar 2023

Forvaltningens forslag till beslut

1. Kulturnimnden godkénner forvaltningens kvalitetsrapport
kopplad till Stockholms stads strategi for fritids- och
ungdomsgérdar 2023.

2. Kulturndmnden 6verlamnar rapporten till stadsdelsndmnderna
och idrottsndmnden for kinnedom.

Sammanfattning

2022 beslutade kommunfullméktige om den forsta
stadsOvergripande strategin for fritids- och ungdomsgardar. Den
togs fram av kulturforvaltningen som ansvarar for
samordningsuppdraget Barn, kultur och fritid.

Genom strategin har verksamheterna ett gemensamt styrdokument
som visar inriktning, beslutad méaluppfyllelse och en sammanhallen
uppfoljning. Som en del i arbetet och uppfoljningen av strategin tar
kulturférvaltningen fram en kvalitetsrapport varje ar.

Kvalitetsrapporten visar att en mangfald av aktiviteter och
samarbeten sker over hela staden for olika malgrupper.
Kvalitetsrapporten redogor for att fritids- och ungdomsgardarna haft
drygt 176 000 besok av unga 13-19 ar, varav 34 procent var tjejer.
Det dr en forsdmring fran foregédende ar. Samtidigt visar studien
Ung livsstil! att fler unga vill besoka verksamheterna, i synnerhet
tjejer. Det blir darfor viktigt att tillmotesgé tjejers preferenser samt
att ha en effektiv kommunikation mot malgruppen.

Kvalitetsrapporten pekar pi att stadsdelsforvaltningarna arbetar pa
olika sétt med ungas delaktighet och att andelen fritidsledare med
relevant utbildning forsdmrats fran 2022. Dérfor blir fortsatta
utbildningsinsatser som kulturforvaltningen arrangerar en nyckel for

! Ung livsstil dr en forskningsgrupp som undersoker deltagande och preferenser
bland barn och unga inom idrott, kultur, fritid och hélsa. Stockholms stad deltog
forsta gangen i studierna 1984.
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att uppna likvérdighet och att h6ja kompetensen bland
medarbetarna. Samtliga stadsdelsforvaltningar har medverkat vid
utbildningstillfdllen som kulturférvaltningen anordnat.

Stadsdelsforvaltningarna méter unga besokares ndjdhet, trygghet
och delaktighet. Sammantaget anger unga hoga betyg pa samtliga
omraden. Dock behover stadsgemensamma métmetoder inforas for
mer tillforlitliga resultat.

Kulturforvaltningens samordningsuppdrag ser en paborjad positiv
forflyttning 1 att stadsdelsforvaltningarna arbetar med
méaluppfyllelsen frén strategin men for en snabbare utvecklingstakt
och for att na langsiktig stabilitet kridvs bland annat 6kade samt
oronmaérkta resurser till stadsdelsforvaltningarnas
fritidsverksamheter.

Bakgrund

Fritids- och ungdomsgardarna i1 Stockholms stad arbetar efter
strategin for att fler unga stockholmares fritid ska bli meningsfull
och aktiv genom olika insatser. Verksamheterna syftar till att berika
unga med roliga aktiviteter, skapa framtidstro och ge unga
forutséttningar att vdxa som ménniskor.

Stockholms stads strategi for fritids- och ungdomsgardar antogs av
kommunfullméktige den 13 juni 2022 (dnr 1.1/3954/2020).

Den togs fram av kulturforvaltningen som en del av
samordningsuppdraget Barn, kultur och fritid.

Genom strategin har verksamheterna ett gemensamt styrdokument
som visar inriktning, beslutad méluppfyllelse och en sammanhéllen
uppf6ljning. Som en del i arbetet och uppféljningen av strategin tar
kulturforvaltningen fram en kvalitetsrapport varje ar. Rapporten
foljer upp hur strategin implementeras i stadens fritidsverksamheter
och identifierar utvecklingsomraden.

En méngfald av aktiviteter har pdgatt over hela staden for olika
malgrupper pd 51 fritids- och ungdomsgardar. Rapporteringen fran
stadsdelsforvaltningarna visar att manga verksamheter genomfor
planerade och ledarledda aktiviteter som en del av att vara en
skyddsfaktor. Det vill séga att meningsfulla fritidsaktiviteter och ett
framjande ledarskap har forebyggande effekter och kan minska
risken att unga hamnar i utanfoérskap och dras in 1 kriminalitet.

Kvalitetsrapporten visar att verksamheterna haft 176 280 besok av
unga 13-19 &r, varav 34 procent var tjejer. Antalet besok dr en
forsdmring med 12 procent fran foregdende &r, men en 6kning med
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25 procent sedan 2019. Andelen tjejer har minskat med tre procent
frén 2022.

Kvalitetsrapporten visar att stadsdelsforvaltningarna arbetar efter
olika metoder och pa skilda sétt med ungas delaktighet. Vissa
stadsdelsforvaltningar har fungerande sétt med exempelvis
gardsrad, medan andra inte hittat sin form och struktur.

Stadsdelsforvaltningarnas fritidsverksamhet méter vid sidan av
besoksstatistik dven besdkares upplevda ndjdhet, trygghet och
delaktighet s& som strategin beskriver. Sammantaget visar resultaten
2023 att unga som besoker fritids- och ungdomsgérdar anger hoga
betyg pa samtliga omraden. Unga besokare rapporterar 81 procents
ndjdhet for deras delaktighet i1 verksamheterna.

Rapporten visar att andelen utbildade fritidsledare i Stockholms stad
uppgér till 50 procent 2023, vilket 4r en nedgéng med tre procent
jamfort med foregdende ar.

Kulturforvaltningen har anordnat fler utbildningsinsatser for stadens
fritidsledare under 2023. Samtliga tillfdllen var uppskattade och
vélbesokta med fritidsledare fran alla stadsdelsforvaltningar, 120
respektive 180 deltagare. Det dr d&ven hog nirvaro av chefer.

Utifran det stadsdelsforvaltningarna rapporterat in, tillsammans med
goda exempel och aktivt deltagande pa fritidschefsndtverket och vid
utbildningsdagar ser kulturforvaltningen att det finns god kdinnedom
om strategin, och att implementeringen fortsétter vél.

Arendet

Enligt strategin ska kulturforvaltningen ta fram en kvalitetsrapport
ar 2023, 2024 och 2025. Kvalitetsrapporten ska ge en samlad bild
av stadsdelsforvaltningarnas arbete med strategin och utgar fran
strategins fem mélomraden som éar:

Fritidsgéardarna stirker unga och bidrar till deras utveckling
Fritidsgardarna bidrar till jamstéillda och jamlika uppvéxtvillkor
Fritidsgérdarna arbetar med ungas delaktighet och inflytande
Fritidsgardarna erbjuder kvalitativ och attraktiv verksamhet
Fritidsgirdarna arbetar med fritidens egenvérde och
skyddsfaktorer

ARl A e

Arendets beredning

Arendet har beretts av kulturstrategiska staben med underlag frin
stadsdelsforvaltningarnas utvecklingsplaner samt uppfdljningen 1
stadens system ILS dér de rapporterat in nyckeltal, goda exempel
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och verksamhetsbeskrivningar. Underlag har d4ven inhdmtas genom
tidigare rapporter.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Trots allt positivt som sker dagligen pé fritids- och ungdomsgérdar
kvarstar strukturella utmaningar som att antalet besok och andelen
tjejer har minskat sedan forra méatningen i stadsdelsforvaltningarnas
rapportering. En utmaning 1 Sverige och Stockholm &r och har varit
att uppné jamn konsfordelning pa fritids- och ungdomsgardar. Att
fordandra den ojamna konsfordelningen pa fritidsverksamheter kravs
ett 1angsiktigt jamstdlldhetsarbete.

Samtidigt visar forskningsstudien Ung livsstil att andelen tjejer dkat
1 relation till killar 1 Stockholm fran deras senaste métning 2013.
Det dr darmed viktigt att fortsdtta att erbjuda programmerade
aktiviteter och ha en vilutvecklad kommunikation med unga for att
nd nya besokare, 1 synnerhet tjejer. Bland annat behdver
stadsdelsforvaltningarna sékra innehallet pd stadens hemsida Ung 1
Stockholm. Effekterna i form av fler besdkare kommer kunna maétas
under kommande &r.

Stadsdelsforvaltningarna méter ungas delaktighet, trygghet och
ndjdhet pa verksamheterna idag med gott resultat for 2023. Dock
saknas en stadsgemensam mitmetod som bor utvecklas for att
uppna likvérdighet och kvalitet. Kulturforvaltningen ser goda
mojligheter att tillhandahélla en sammanhéllen uppfoljning
framdver.

Eftersom andelen fritidsledare med relevant utbildning fGrsdmrats
sedan foregéende ar ser kulturforvaltningen att fortsatta
utbildningsinsatser for fritidsledare i staden blir en nyckel for att
uppna likvardighet och att hdja kompetensen bland medarbetarna i
verksamheterna.

Ytterligare ett matt pa kvalitet &r huruvida unga dr delaktiga i att
planera och utforma verksamheten. Ungas delaktighet och en
genomtinkt kommunikation blir viktiga pusselbitar i forflyttningen
for att attrahera nya besokare, 1 synnerhet tjejer.
Stadsdelsforvaltningarna behover stirkas i arbetet med att inkludera
unga i verksamheten, det dr nagot som stadsdelsforvaltningarna bor
hitta hallbara tillvigagéngssétt och metoder for.

Kulturforvaltningen ser en paborjad positiv forflyttning 1 att
stadsdelsforvaltningarna arbetar med méluppfyllelsen frén strategin
men fOr en snabbare utvecklingstakt och for att na 14ngsiktig
stabilitet krdvs bland annat 6kade samt 6ronmaérkta resurser till
stadsdelsforvaltningarnas fritidsverksamheter.
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Sammantaget visar kvalitetsrapporten av Stockholms stads fritids-
och ungdomsgérdar pa en méngfald av verksamheter, aktiviteter
och samarbeten. Ménga verksamheter bidrar till ungas utveckling,
meningsfulla fritidsaktiviteter och virdefulla kontaktnit.

Ett antal utvecklingsomrdden har identifierats och kommer vara i
blickfanget under 2024 samt borjan av 2025. Insatserna ryms i tre
punkter.

1. Oka antalet besokare, i synnerhet tjejer
Genom fler programaktiviteter och en stirkt kommunikation
kommer fritids- och ungdomsgardar kontinuerligt att bredda
deltagandet av underrepresenterade grupper. Likasa bor
ledarskap samt lokalernas utformning och inredning ses som
en del i arbetet att locka fler besokare.

2. Delaktighet
Ungas delaktighet och inflytande &r av vikt for att ha en
kvalitativ verksamhet. Darfor behover unga inkluderas 1
verksamhetens planering och utformning for att 6ka antalet
tjejer. Stadsdelsforvaltningarna behover stéirkas 1 arbetet och
genom samverkan kan staden léra sig av de verksamheter
och metoder som idag fungerar val.

3. Gemensamma mitmetoder
Stadsdelsforvaltningarna behdver samverka for att hitta
stadsgemensamma metoder av besoksstatistik samt for
matning av besokares upplevda ndjdhet, trygghet och
delaktighet. D4 skapas ett mer tillforlitligt resultat for
inrapportering 1 stadens system samt for uppfoljningen i
kommande kvalitetsrapporter, med mélet att skapa en béttre
fritidsverksamhet for stadens unga.

Kulturférvaltningen foreslédr att nimnden godkédnner
kvalitetsrapporten i enlighet med bilaga 1 till kulturforvaltningens
tjénsteutlatande.

Maria Jansén Patrik Liljegren
Forvaltningschef Avdelningschef
Kulturforvaltningen Kulturforvaltningen
Bilagor

1. Kvalitetsrapport kopplad till Stockholms stads strategi for
fritids- och ungdomsgardar 2023
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