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Skrivelse om kvalitetsrapport kopplad till
fritidsgardsstrategin

Svar pa skrivelse fran Isabel Smedberg-Palmqvist (L),
Kristina Lutz m.fl. (M), Jonas Naddebo (C) och Destiny Zandi-
Lindgren (KD)

Forvaltningens forslag till beslut
Skrivelsen besvaras genom forvaltningens tjénsteutlatande.

Sammanfattning

I en skrivelse inldmnad till kulturndmnden 2024-04-23 frégar Isabel
Smedberg-Palmqvist m.fl. (L), Kristina Lutz m.fl. (M), Jonas
Naddebo (C) och Destiny Zandi-Lindgren (KD) om vilka orsaker
som kan ligga bakom den sjunkande andelen tjejer som besokt
stadens fritids- och ungdomsgérdar under 2023 i jamforelse med
2022. De fragar hur mycket av nedgangen i antal besok som har att
gora med en upplevd otrygghet.

Kulturfoérvaltningen ser att ett 6kat antal besok samt en hojd andel
tjejer ar de mest prioriterade malen for fritidsgardsarbetet. For att
det ska uppnas krévs langsiktighet och insatser inom flera parallella
omraden. Trygghetsaspekten dr central och uppnas genom allt fran
lokalernas utformning, tydlig kommunikation, ledarskapet och
antalet kvinnliga fritidsledare, till antalet aktiviteter och att dessa
skapats med och for tjejerna sjilva.

Forskningsprojektet Ung livsstils resultat visar att fler unga, i
synnerhet tjejer, vill besoka fritids- och ungdomsgardar mer ofta 4dn
vad de gor. Trots detta visar alltsa kvalitetsrapporten kopplad till
fritidsgardsstrategin att besdksantalet liksom andelen tjejer gatt ned.
Statistiken visar att andelen tjejer som besoker fritidsgardarna
sjunkit fran 37 till 34 procent.

Kvalitetsrapporten lyfter ndgra orsaker till det sjunkande antalet
besok och dven andelen tjejer. Upplevd otrygghet i samhéllet dr en
sadan orsak.
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Liksom skrivelsens forfattare ser kulturférvaltningen att en 6kad
forstaelse kring unga tjejers syn pa trygghetsskapande atgérder samt
onskan om fritidsaktiviteter dr av stor vikt 1 det fortsatta arbetet.

Med det sagt finns det idag inte ndgon sarskild studie som svarar pa
frdgan om hur stor andel av nedgéngen som gér att koppla till
upplevd otrygghet. Dock finns ménga studier, och stor erfarenhet,
som visar vilka insatser som Okar antalet tjejer pé fritidsgérdarna.

Arendet

I en skrivelse inldmnad till kulturndmnden 2024-04-23 frigar [sabel
Smedberg-Palmqvist m.fl. (L), Kristina Lutz m.fl. (M), Jonas
Naddebo (C) och Destiny Zandi-Lindgren (KD) om vilka orsaker
som kan ligga bakom den sjunkande andelen tjejer som besokt
stadens fritids- och ungdomsgardar under 2023 1 jaimforelse med
2022. De fragar hur mycket av nedgangen 1 antal besok som har att
gbra med en upplevd otrygghet.

Arendets beredning
Arendet har beretts av kulturstrategiska stabens
stadsutvecklingsenhet.

Forvaltningens synpunkter

Ar 2022 beslutade kommunfullmiiktige om den forsta
stadsovergripande strategin for fritids- och ungdomsgardar. Som en
del 1 arbetet och uppfoljningen av strategin tas en kvalitetsrapport
fram &rligen. I kvalitetsrapporten for 2023 visar stadsdels-
forvaltningarnas statistik att verksamheterna under aret haft drygt
176 000 besok av unga 13-19 4r. 34 procent av dessa var tjejer.
Antalet besok har minskat med 12 procent jamf{ort med 2022.
Didremot har antalet besok dkat med 25 procent jamfort med aret
fore pandemin, 2019.

Kvalitetsrapporten visar ocksa att andelen tjejer som besoker fritids-
och ungdomsgardar har minskat fran foregdende &r med tre procent.

Kulturforvaltningen ser en tydlig pabdrjad positiv forflyttning i hur
stadsdelsforvaltningarna arbetar med méluppfyllelsen frén strategin.
Samtidigt ar det, och har varit i decennier, en utmaning att uppna en
jamn konsfordelning pa fritids- och ungdomsgardarna. Det géller
savil Stockholms stad som manga andra kommuner i landet. Att
locka fler tjejer till verksamheten dr darmed en prioriterad fraga
som kréver flera parallella insatser.

Det finns idag inte ndgon sérskild studie som svarar pa fragan om
hur stor andel av nedgangen som gar att koppla till upplevd
otrygghet. Dock finns méinga studier, och stor erfarenhet, som visar
vilka insatser som Okar antalet tjejer pa fritidsgardarna.
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Fritidssektorns samlade erfarenheter visar pa nagra insatser som
paverkar att fler tjejer besoker fritids- och ungdomsgérdar. Det
innefattar att tillhandahadlla ett riktat aktivitetsutbud som grundar sig
pa tjejers preferenser, lokalernas utformning och moblering,
ledarskapet och andelen kvinnliga fritidsledare, samt klimat och
relationer som skapar trygga rum.

Trygghet i rummet

Av erfarenhet bidrar genomténkta och trivsamma lokaler till fler
besok. Det behdvs moderna, funktionella och mysiga rum dir det
gar att syssla med olika aktiviteter. Dessa inkluderande miljoer
leder till fler besok av framfor allt tjejer. Likasa dr mélet med en
jamn konsfordelning bland de anstillda fritidsledarna och arbetet
med kontinuerliga kompetenshdjande insatser nycklar i arbetet. De
utbildningsinsatser som kulturforvaltningen arrangerar bidrar
darmed till att uppnd likvardighet och att hoja andelen tjejer péd
gardarna.

Attraktiva aktiviteter

Till kvalitetsrapporten rapporterar stadsdelsférvaltningarna in antal
ledarledda och planerade aktiviteter for unga. Resultatet visar att tre
stadsdelsforvaltningar utmirker sig. Farsta, Hisselby-Villingby och
Jarva arrangerar fler aktiviteter dn 0vriga. Kvalitetsrapporten visar
samtidigt att dessa stadsdelsforvaltningar ocksa har fler besok pa
sina gdrdar samt att Jirva och Farsta har hogre andel tjejer bland
besoken jamfort med dvriga stadsdelsforvaltningar.

Ytterligare en aspekt vad géller aktiviteterna som sker pd gardarna
ar huruvida unga varit delaktiga i att planera och utforma
verksamheten. Ungas delaktighet dr en viktig pusselbit for att
attrahera nya besokare, i synnerhet tjejer.

Kommunikation

En avgorande aspekt for att nd unga i deras snabba,
mangfacetterade och digitala tillvaro &r att ha riktad och smart
kommunikation. I det avseendet har sociala medier och digitala
plattformar en central roll, dér fritids- och ungdomsgardar
informerar om pagdende och kommande aktiviteter.

Fritidsgardarnas egna kanaler dr generellt sett véldigt bra och mdter
unga. Dock néar innehdllet 1 de sociala kanalerna endast de unga som
ar foljare och ddrmed redan befintliga besokare. Darfor blir det
viktigt att informera om fritidsgardarna och dess innehéll och
mdjligheter i fler kanaler, dir dven andra vuxna soker information
for att 1 sin tur kunna tipsa och sprida.
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Studier visar att fler unga vill besdka verksamheterna jaimfort med
hur manga som faktiskt gor det, i synnerhet pa fredagar och
l6rdagar. Det visar pa vikten av att synliggora fritids- och
ungdomsgérdar i det offentliga rummet.

Langsiktighet

Slutligen vill kulturforvaltningen lyfta vikten av det ldngsiktiga
arbetet och att se besdksantalet pa fritidsgirdar 1 ett langre
tidsperspektiv. Fritidsgdrdsstrategin, med sitt tydliga mal om jamn
konsfordelning bland besdkarna, togs for tva ar sedan och arbetet
kommer att ta tid. Forvaltningens beddmning &r att arbetet med de
insatser som nimns ovan kommer ge resultat.

Maria Jansén Patrik Liljegren
Forvaltningschef Avdelningschef
Kulturforvaltningen Kulturforvaltningen
Bilagor
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