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Justering av Stockholms stads strategi för 
fritids- och ungdomsgårdar  

Förvaltningens förslag till beslut 
1. Nämnden godkänner förslaget till en justerad strategi för fritids- 

och ungdomsgårdar. 
2. Ärendet överlämnas till kommunstyrelsen. 

Sammanfattning 
Strategin för Stockholms stads fritids- och ungdomsgårdar antogs 
2022. Strategin gäller fram till 31 december 2025. Därför behöver 
kulturnämnden ta fram ett förslag på en reviderad strategi från 1 
januari 2026. 
 
Eftersom strategin har fungerat väl under perioden har 
kulturförvaltningen bara gjort redaktionella ändringar i förslaget till 
reviderad strategi. I den nya strategin har kulturförvaltningen 
förtydligat vägvalen för att uppnå strategins uppsatta mål samt 
beskriver de förflyttningar som har gjorts sedan 2022.  
 
I och med den nya socialtjänstlagen från första juli 2025 återfinns 
en ny skrivning i målområde fem. Kulturförvaltningen har 
förtydligat vad ett förebyggande arbete kan innebära i praktiken, 
som vikten av goda relationer med socialtjänsten samt att 
uppmärksamma normbrytande beteende hos unga. 
 
Kulturförvaltningen föreslår att nämnden godkänner förvaltningens 
justerade version av strategin för fritids- och ungdomsgårdar, och 
överlämnar strategin till stadsdelsnämnderna, socialnämnden samt 
idrottsnämnden för kännedom. 

Bakgrund 
Kulturnämnden har i uppdrag att samordna stadens arbete för 
stadsdelsförvaltningarnas verksamhetsområde Barn, kultur och 
fritid, där stadens fritids- och ungdomsgårdar ingår.  
 
Kommunfullmäktige antog Stockholms stads fritids- och 
ungdomsgårdar 2022. Den har gett en gemensam riktning för 
stadens stadsdelsförvaltningar och andra aktörer som bidrar till 
ungas fritid.  
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Justering av Stockholms stads strategi för 
fritids- och ungdomsgårdar  
 

Strategin beskriver syfte, uppdrag och mål för stadens fritids- och 
ungdomsgårdar. Strategin ramar också in verksamheterna i en 
historisk kontext, klargör ansvarsfördelningen och berättar hur 
strategin följs upp och utvärderas. Vägvalen för att uppnå strategin 
beskrivs genom fem målområden. Stockholms stads 50 fritids- och 
ungdomsgårdar ska: 
 
1. Stärka unga: Gårdarna ska bidra till personlig utveckling genom 

en meningsfull fritid, särskilt för dem som inte deltar i 
organiserade aktiviteter. 

2. Jämlikhet och jämställdhet: Verksamheten ska vara tillgänglig 
för alla, med särskilda insatser för underrepresenterade grupper. 

3. Delaktighet och inflytande: Unga ska ges möjlighet att påverka 
sin fritid och verksamheten genom inflytande och egen 
organisering. 

4. Kvalitativ och attraktiv verksamhet: Utbildad personal, brett 
aktivitetsutbud och samverkan med andra aktörer ska säkerställa 
hög kvalitet. 

5. Fritid som skyddsfaktor: Gårdarna ska vara trygga platser som 
förebygger utsatthet och främjar välmående. 

Syfte och målgrupp 
Verksamheterna riktar sig främst till unga i högstadie- och 
gymnasieåldern. Målet är att skapa framtidstro och jämna ut 
livsvillkor genom aktiviteter som stimulerar personlig utveckling, 
stärker hälsa och förebygger utanförskap. Ungas egna idéer och 
behov står i centrum. 

Uppföljning och ansvar 
Varje stadsdelsförvaltning tar årligen fram en lokal utvecklingsplan. 
Kulturförvaltningen sammanställer resultat i en kvalitetsrapport. 
Uppföljning sker bland annat genom statistik på besök, 
könsfördelning, upplevelser av trygghet samt antal riktade insatser 
för utsatta grupper. 

Effekter och utveckling  
Sedan 2022 har en tydligare styrning, högre ambition och flera 
satsningar lett till ökat antal besök på stadens fritids- och 
ungdomsgårdar och en förbättrad samverkan mellan 
stadsdelsförvaltningarna. Stadsdelsförvaltningarna har fått mer stöd 
genom utbildning och sammanhållen kommunikation. 

Ärendet 
Den nuvarande strategin gäller fram till 31 december 2025. Därför 
behöver kulturnämnden ta fram ett förslag på en reviderad strategi 
från den 1 januari 2026. 
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Justering av Stockholms stads strategi för 
fritids- och ungdomsgårdar  
 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av kulturstrategiska staben i dialog med 
stadsdelsförvaltningarna, idrottsförvaltningen och 
socialförvaltningen. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Stockholms stads fritids- och ungdomsgårdar erbjuder trygga och 
meningsfulla mötesplatser där unga har möjlighet till utveckling, 
delaktighet och gemenskap. Stockholms stads strategin för fritids- 
och ungdomsgårdar har gett en gemensam riktning för stadens 
stadsdelsförvaltningar och andra aktörer som bidrar till ungas fritid.  
 
Utifrån den återkoppling som kulturförvaltningen har fått från 
stadsdelsförvaltningarna och idrottsförvaltningen bedömer 
kulturförvaltningen att strategin har fungerat väl och uppfyllt sitt 
syfte i arbetet med att utveckla verksamheterna. Det har varit 
positivt att ha stadsövergripande mål och syfte för stadens fritids- 
och ungdomsgårdar, som tidigare har saknats. 

Förändringar i förslaget till ny strategi för Stockholms stads 
fritids- och ungdomsgårdar 
Eftersom strategin har fungerat väl under perioden har 
kulturförvaltningen bara gjort redaktionella ändringar i förslaget till 
reviderat strategi. Kulturförvaltningen har förtydligat vägvalen för 
att uppnå strategins uppsatta mål genom att redan i inledningen 
beskriva målen. Den uppdaterade versionen har mer noga samlat 
skrivningarna inom respektive målområde.  
 
Den nya strategin beskriver de förflyttningar som har gjorts sedan 
2022. I och med den nya socialtjänstlagen från första juli 2025 
återfinns en ny skrivning i målområde fem som förtydligar vad ett 
förebyggande arbete kan innebära i praktiken, vikten av att ha goda 
relationer med socialtjänsten samt att uppmärksamma normbrytande 
beteende hos unga. 

Förvaltningens förslag 
Kulturförvaltningen föreslår att nämnden godkänner förvaltningens 
justerade version av strategin för fritids- och ungdomsgårdar, och 
överlämnar strategin till stadsdelsnämnderna, socialnämnden samt 
idrottsnämnden för kännedom. 
 
Maria Jansén  Patrik Liljegren 
Förvaltningschef  Avdelningschef 
Kulturförvaltningen  Kulturförvaltningen 
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Bilagor 
1. Justerad strategi för Stockholms stads fritids- och 

ungdomsgårdar. 
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