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Kvalitetsrapport for uppfoljning av Stockholms
stads strategi for fritids- och ungdomsgardar
2025

Forvaltningens forslag till beslut
1. Kulturndmnden godkanner forvaltningens kvalitetsrapport
for uppfoljning av Stockholms stads strategi for fritids- och
ungdomsgardar 2025
2. Kulturndmnden &verldmnar rapporten till
stadsdelsndmnderna och idrottsndmnden for kinnedom

Sammanfattning

Genom kvalitetsrapporten for Stockholms stads strategi for fritids-
och ungdomsgardar foljer kulturnimnden arligen upp hur strategin
implementeras i stadens verksamheter och identifierar
utvecklingsomraden.

Kvalitetsrapporten visar att antalet besok pa stadens fritids- och
ungdomsgardar har 6kat med 14 procent mellan 2024 och 2025.
Mellan &r 2023 och 2025 6kade besdken med drygt 39 procent.
Antalet tjejer som besoker stadens fritids- och ungdomsgéardar har
okat med 26 procent sedan 2023. Andelen tjejer var, precis som
tidigare ar, 36 procent under 2025.

Rapporteringen fran stadsdelsforvaltningarna visar att princip
samtliga stadsdelar har 6kat antalet arsanstélld personal pa
fritidsgardarna jamfort med 2024.

Unga som besokt fritids- och ungdomsgérdar under 2025 ger hoga
betyg for savil ndjdhet, som trygghet och delaktighet.

Resultaten for 2025 visar stor variation mellan stadsdelarna
gillande antal besok, andel tjejer och andelen utbildade
medarbetare.

De viktigaste framgéngsfaktorerna for att bibehélla ett 6kat antal
besok samt for att 6ka andelen tjejer &r: ett attraktivt aktivitetsutbud,
verksamheter som &r anpassade efter malgruppernas behov, stérkt
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delaktighet och inflytande, riktade kommunikationsinsatser, en 6kad
andel utbildad personal, samt vélfungerande uppfoljningssystem.

Arendet
Stockholms stads strategi for fritids- och ungdomsgardar antogs av
kommunfullméktige den 13 juni 2022 (dnr 1.1/3954/2020).

Enligt strategin ska kulturforvaltningen arligen ta fram en
kvalitetsrapport. Rapporten ska ge en samlad bild

av stadens arbete med strategin och utgar fran strategins fem
mélomraden.

Arendets beredning

Arendet har beretts av kulturstrategiska staben med underlag frin
stadsdelsforvaltningarnas utvecklingsplaner samt uppfdljning 1 ILS.
Underlag har dven inhdmtats genom tidigare rapporter och annan
omvirldsbevakning.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Antalet besok pé stadens fritids- och ungdomsgardar har 6kat med
14 procent mellan 2024 och 2025. Mellan &r 2023 och 2025 var
okningen drygt 39 procent. Antalet tjejer som besdker stadens
fritids- och ungdomsgérdar har 6kat med 26 procent sedan 2023,
frén drygt 73 000 till drygt 92 000. Andelen tjejer var, precis som
tidigare ar, 36 procent under 2025.

Kvalitetsrapporten visar att unga som besokt fritids- och
ungdomsgardar under 2025 ger hoga betyg for sdvil ndjdhet,
som trygghet och delaktighet

For att sdnka trosklarna for deltagande och na fler unga har
stadsdelsforvaltningarna sett 6ver och anpassat fritidsgardarnas
Oppettider efter mélgruppens behov. Stadsdelsforvaltningarna har
dven testat nya former av fritidsgardar. Exempel pé detta &r digitala
fritidsgérdar samt platsobundna och mobila fritidsgardar.

Under aret genomforde staden tvd omfattande
informationssatsningar for fritids- och ungdomsgérdar. De syftade
till att 6ka kdinnedomen om verksamheterna och vad de erbjuder.
Resultatet var lyckat och innebar, bland annat 2 miljoner
exponeringar pa sociala medier.

Stadsdelsforvaltningarna har arbetat brett for att 6ka tryggheten pa
fritidsgardarna. Drygt 90 procent av besokarna uppger att de kdnner
sig trygga pa gérdarna. Flera stadsdelsforvaltningar har starkt
samverkan mellan fritidsverksamhet, faltassistenter och socialtjanst.
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Nastan alla stadsdelsforvaltningar har 6kat antalet rsanstilld
personal. Andelen av personalen pa fritids- och ungdomsgardar som
har relevant utbildning varierar dock stort mellan
stadsdelsomradena.

Kulturforvaltningen har erbjudit utbildningsinsatser for all personal
pa fritids- och ungdomsgardarna. Temat for utbildningarna var
under 2025 ungas inflytande och delaktighet. Detta dr en aspekt pd
fritiden som forskning visar dr extra viktig for att unga ska kidnna
sig vidlkomna och inkluderade i verksamheterna. Det géller sarskilt
for tjejer.

Kulturforvaltningen bedomer att stadens strategi for
verksamhetensomrddet har bidragit till att 6ka antalet besok bade
bland killar och tjejer. Ett gemensamt syfte, uppdragsbeskrivning
och malomréden bidrar till ett 6kat fokus pa aktiviteter och insatser
som gor verksamheterna mer attraktiva. Bredden av lokala insatser 1
kombination med stadsdvergripande samordning och styrning,
kompetensutveckling och kommunikationsinsatser har bidragit till
en positiv utveckling.

Kulturforvaltningen gér bedomningen att arbetet med att utveckla
stadens ungdoms- och fritidsgardar dr pa ritt spar och det fortsatta
arbetet till stor del behover fokusera pa att utveckla och bygga
vidare pa det arbete som redan péagar.

Kulturforvaltningen har identifierat ett antal framgangsfaktorer for
att skapa attraktiva fritids - och ungdomsgardar som nér fler unga,
och sérskilt fler unga tjejer. Framgéngsfaktorerna &r:

ett attraktivt aktivitetsutbud

verksamheter som dr anpassade efter malgruppernas behov
starkt delaktighet och inflytande

riktade kommunikationsinsatser

en 0kad andel utbildad personal,

uppfoljningssystem som ger det underlag som krivs for att
utveckla verksamheterna

AR

Dessa omraden utgor prioriteringar for arbetet under 2026.

Maria Jansén Patrik Liljegren
Forvaltningschef Avdelningschef
Kulturforvaltningen Kulturforvaltningen
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