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Medborgarforslag om utegym Lilla Essingen

Svar pa medborgarforslag

Forslag till beslut
Medborgarforslaget besvaras med forvaltningens tjénsteutlatande.

Sammanfattning

I november 2020 kom det in ett medborgarforslag till om ett utegym
pa Lilla Essingen. Platser som foreslas dr véstra och Ostra
Primusparken samt Luxparken.

Flera medborgarforslag har tidigare inkommit om utegym pa Lilla
Essingen. Eftersom man planerar for en exploatering av nya
bostidder och parkmiljoer i Ostra och vistra Primusparken s& har
forvaltningen tidigt framfort behovet av ett utegym till
exploateringskontoret. Ett utegym ar nu planerat att uppforas i
samband med att de nya husen och parkmiljoerna byggs. Under
2020 avstannade dock exploateringsprojektet och det oklart nér
byggnation kan inledas. Forvaltningen anser darfor att det finns skl
att hitta en tillfallig l16sning fOr ett utegym, i vintan pa att ett
permanent utegym byggs i Primusomradet, eller att annat beslut om
omradet kommer.

Forvaltningen foreslar att det tillfalliga utegymmet blir enkelt och
med redskap som dr mojliga att flytta. Placeringen forslas bli
utanfor det planerade exploateringsomrédet, sa att utegymmet kan
std kvar s ldnge byggnation i Primusomradet pagar. Forvaltningen
kommer att titta nirmare pd ndgra alternativa placeringar i
Luxparken samt en placering pa griasyta ndrmare Essingeleden.
Plats kommer slutligen bestimmas utifrén behovet av
markberedning och ledningar i mark. Férvaltningen foreslar att
gymmet uppfors under 2022.
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Bakgrund

I slutet av november 2020 kom det in ett medborgarforslag till
Kungsholmens stadsdelsndmnd om ett utegym pé Lilla Essingen.
Néamnden beslutade 1 januari 2021 att Idmna 6ver drendet till
forvaltningen for beredning.

Arendets beredning
Arendet har beretts av parkmiljdavdelningen norra innerstaden.

Arendet

Medborgarforslaget handlar om att anldgga ett utegym pa Lilla
Essingen. Forslagsstillaren anser att det dr en timligen liten
investering som kan fa stor effekt pa folkhélsan, inte minst nu nir
pandemin medfor att mdjligheten till tréning pa inomhusgym ar
begrinsad. Forslagsstillaren menar ocksé att Lilla Essingen ar
relativt isolerat och att det stora antalet boende och besokare gor det
motiverat att anldgga ett utegym hér. Platser som foreslas ar véstra
och Ostra Primusparken samt Luxparken.

Synpunkter och forslag

Stadsdelsndmndens verksamhetsmal handlar bland annat om att
Kungsholmens parker ska utvecklas och fungera som en gemensam
resurs for allt fler invanare. Hér ska finnas plats for lek, spontant
spel och motion sévil som avkoppling, lugn och ro. Férvaltningen
ar sdledes positiv till dtgdrder som framjar motion och rorelse.

Under de senaste dren har intresset for att utdva sport och motionera
utomhus Okat kraftigt. Forvaltningen mottar och svarar pa méngder
med synpunkter och medborgarforslag om att skapa fler mojligheter
for att utova olika aktiviteter och att anldgga nya utegym i parkerna
inom hela stadsdelsndmndsomrédet. Till f6]jd av pandemin har
intresset for utomhusaktiviteter 6kat &n mer. Vikten av att ha
generdsa, mangfunktionella parkmiljoer och bostadsnira
naturomraden for stadens invénare visar sig nu mer angeliaget &dn
ndgonsin tidigare.

Flera medborgarforslag har tidigare inkommit om utegym pa Lilla
Essingen. I 6stra och vdstra Primusparken planeras for en
exploatering av nya bostider och fordndrade parkmiljder.
Forvaltningen har formedlat behovet av ett utegym till
exploateringskontoret som ansvarar for planeringen av de nya
parkmiljoerna i samband med nybyggnation. Ett nytt utegym finns
dérfor planerat och kommer att uppforas i samband med att de nya
husen och parkmiljoerna byggs. Under 2020 avstannade dock
exploateringsprojektet pa grund av osédkerhet hos byggherrar, det ar
nu oklart ndr byggnation kan inledas. Forvaltningen anser dérfor att
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det finns skal att hitta en tillféllig I6sning for ett utegym, i vintan pa
att ett permanent utegym byggs i Primusomrédet, eller att annat
beslut om omradet kommer.

Forvaltningen foreslér att det tillfalliga utegymmet blir relativt
enkelt och med redskap som dr mdjliga att flytta. Placeringen
forslas bli utanfor det planerade exploateringsomradet, det vill sdga
Oster om Essingeleden, s att utegymmet kan std kvar sé lange
byggnation 1 Primusomradet pagér. Darefter kan gymutrustningen
flyttas till sin permanenta placering.

Lilla Essingens parkmiljoer &r smé och det finns fa ytor som passar
for att stilla upp dven ett mindre utegym, Luxparkens plana
grasytor behovs for solbad, picknick och fri lek och delar av
griasytorna intill Essingeleden &r fastighetsmark. Forvaltningen
kommer att titta ndrmare pd ndgra alternativa placeringar i
Luxparken samt en placering pa grésyta ndrmare Essingeleden.
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LILLA ESSINGEN

Gula markeringar visar platser som ska utredas ndrmare for placering av eft

tillfilligt utegym pa Lilla Essingen.

Plats kommer slutligen bestimmas utifran behovet av
markberedning och ledningar i mark. En annan aspekt som végs in
vid val av placering dr att den stadsodling som idag finns i
Primusparken ockséd behdver en erséttningsplats nir exploatering av
Primusomradet inleds.
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Forvaltningen foreslér att medel avsitts 1 2022-ars verksamhetsplan
for att uppfora ett tillfalligt utegym pa Lilla Essingen. Kostanden
uppskattas till 200 000 -250 000 kr

Jdamstdilldhetsanalys

Forvaltningen arbetar utifran malet om att parker och gronomraden
ska erbjuda en mangfald av fritidsaktiviteter som lockar ménga
olika malgrupper. For att uppna ett jimlikt och jamstéllt nyttjande
lagger forvaltningen stor vikt pa att se 6ver vilka ytor som anldggs,
hur de utformas och var de forldggs.

For att stadens utegym ska kunna nyttjas av s manga som majligt
ar det viktigt att vélja redskap som passar en bred malgrupp och att
det finns mojlighet att utfora ett trdningspass efter egna
forutséttningar. Placeringen av utegym ska goras sé att det lockar
till vistelse och upplevs tryggt. Upplevelsen av trygghet ér en viktig
forutséttning for att stadens invénare ska kunna leva ett jamlikt och
jamstillt liv och har stor betydelse for hur méanniskor i staden
nyttjar parker och gronomraden.

stadsdelsdirektor avdelningschef
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