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Vanskapsbankar

Med anledning av psykisk ohalsa hos unga och aven aldre borde vi satsa pa majligheter till
social gemenskap och aktiviteter for att framja valmaende.

Vanskapsbanken ar ett alternativ for att tillféra social gemenskap och samtal. En
vanskapsbank foér samtal ar en plats dar manniskor kan sitta och samtala och dela med sig
av sina tankar, asikter. Tillskillnad fran en vanlig bank ar den malad i en karaktaristisk farg
med tillhérande motiverande skylt.

Det kan vara till stor hjalp till manniskor som kénner sig ensamma. D& det framjar vanskap,
gemenskap samt kan vara till hjalp for att framja mental halsa och valmaende.

Mot bakgrund av detta foreslar jag att:

1. Kungsholmens stadsdelsnamndsférvaltning ges i uppdrag att utforma ett antal
vanskapsbankar med tillhérande skylt.
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