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Medborgarforslag om konstgrasplan

Svar pa medborgarférslag

Forvaltningens forslag till beslut
Medborgarforslaget besvaras med forvaltningens tjdnsteutlatande.

Sammanfattning

I oktober 2024 inkom ett medborgarforslag till Kungsholmens
stadsdelsndmnd om att ligga konstgris pa den nuvarande
grusplanen i Kristinebergsparken. Forslagsstillaren papekar att
planen idag nyttjas i lag grad och att konstgris skulle avsevért
forbattra forutsdttningarna for spontanidrott i omradet.
Forslagsstéllaren lyfter ocksa att befintliga konstgrasplaner i
ndromradet ofta 4r uppbokade och att grus inte ar praktiskt eller
bekvamt att spela pa.

Forvaltningen ar positiv till dtgdrder som framjar motion och rorelse
samtidigt som ndmndens mal om att virna parkernas
ekosystemtjanster samt natur- och kulturvirden ocksa ska
efterlevas. Forvaltningen har inte mojlighet att erbjuda samma
standard pa spontanidrottsytorna som idrottsférvaltningen gor pa
planerna for den organiserade idrotten. Daremot &r
spontanidrottsytorna ett viktigt komplement till stadens
idrottsplatser for att skapa ett varierat utbud av aktivitetsytor som
inte krdver medlemskap i en forening.

Forvaltningen lyfter att det finns aspekter som gor att konstgrds pé
Kristinebergsparkens spontanidrottsyta inte dr ett sjalvklart
alternativ. Detta med hinsyn till milj6é och spridning av mikroplast,
parkens karaktir och dyrare reinvesteringskostnader for konstgrés i
forhallande till grus. Forvaltningen foreslér att i forsta hand utreda
hur ytan kan utvecklas for att mojliggora for fler former av
aktiviteter. Det skulle kunna innebér att beldgga ytan med annat
markmaterial och/eller komplettera med andra typer av mal eller
andra tilldgg. Forvaltningen tar darfor med sig medborgarforslaget
for att se 6ver hur spontanidrottsytan kan utvecklas framover.
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Bakgrund

Den 3 oktober 2024 inkom ett medborgarforslag till Kungsholmens
stadsdelsndmnd om att ligga konstgris pa den nuvarande
grusplanen 1 Kristinebergsparken. Stadsdelsndmnden beslutade vid
sitt ssmmantride 24 oktober 2024 att medborgarforslaget skulle
lamnas till forvaltningen for beredning.

Arendet

Medborgarforslaget handlar om att den nuvarande grusplanen i
Kristinebergsparken bor ldggas om till en konstgrésplan.
Forslagsstillaren anser att konstgrds avsevart skulle forbéattra
forutsittningarna for spontanidrott i omradet och bidra till en mer
aktiv och hélsosam livsstil for invanare i omradet. Bakgrunden till
forslaget ar att grusplanen i dagslidget upplevs nyttjas i lag grad
vilket enligt forslagsstillaren beror pa att den just dr av grus. Grus
anses varken vara attraktivt eller praktiskt att spela pd eftersom
underlaget ar héart och ojamnt. Det leder till 6kad risk for skador och
minskad spelgliddje enligt forslagsstédllaren. Befintliga
konstgrasplaner i ndromradet ar ofta uppbokade vilket begrinsar
tillgdngen for fri idrott for barn och unga. Om planen i
Kristinebergsparken gjordes om till konstgras skulle det enligt
forslagsstéllaren vara ett sétt att uppmuntra till ett aktivt socialt liv,
och idrott nér det passar invanarna. Forslagsstillaren lyfter ocksa att
bollplanen i Kristinebergsparken har en bra placering som inte stor
ndrboende. I forslaget redogor forslagsstéllaren for kostnader
kopplade till att anldgga konstgrds samt arliga underhéllskostnader,
som enligt forslagsstéllaren skulle innebédra laga arliga kostnader
per ar och barn/ungdom i omradet. Forslagsstéllaren lyfter ocksé att
befintliga ndt och mél pa platsen kan bevaras.

Arendets beredning

Arendet har beretts av avdelningen for stadsutveckling. Arendet har
behandlats av pensionérsradet, radet for funktionshinderfragor och i
forvaltningsgruppen. Synpunkter framgar av protokoll eller separat
skrivelse.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Enligt nimndens verksamhetsmal ska parker och gronomraden
inom Kungsholmens stadsdelsomrade erbjuda en mangfald av
fritidsaktiviteter och dér ska finnas plats for alla. Det ska finnas
plats for lek och motion sdvil som avkoppling, lugn och ro.
Forvaltningen ar séledes positiv till atgdrder som frédmjar motion
och rorelse, samtidigt som ndmndens mél om att virna parkernas
ekosystemtjanster samt natur- och kulturvirden ocksa ska
efterlevas.
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Forvaltningen ansvarar for stadsdelsomradets spontanidrottsytor, de
bokningsbara idrottsplatserna i staden forvaltas av
idrottsforvaltningen. Forvaltningen har inte mojlighet att erbjuda
samma standard pd spontanidrottsytorna som idrottsforvaltningen
g0r pa planerna for den organiserade idrotten. Daremot &r
spontanidrottsytorna ett viktigt komplement till stadens
idrottsplatser for att viarna hilsa och ett rikt utbud av
fritidsaktiviteter at alla. Vid spontanidrottsytorna krédvs inte
medlemskap 1 forening eller forhandsbokning och alla delar ytan pa
lika villkor. Spontanidrottsytorna kompletterar idrottsplatserna
ockséd genom att bidra till ett mer varierat utbud av platser for olika
former av aktiviteter. Inom Kungsholmens stadsdelsomrade finns
spontanidrottsytor for basket, tennis, volleyboll, boule, fotboll och
pingis bland annat. For att fortsétta bygga vidare pd mangfalden av
rekreationsytor i stadsdelsomradet anser forvaltningen att de
befintliga spontanidrottsytorna i storsta mojliga man ska utvecklas
for att kunna medge sé stor variation av idrotter och aktiviteter som
mdjligt pa en och samma plats. Det dr angeldget eftersom parkytan
ar begransad 1 forhdllande till boende och besdkare och for att bidra
till ett jimstéllt och jamlikt nyttjande.

Miljoforvaltningen 1 Stockholms stad har tagit fram en
rekommendation for anvdndande av konstgrds, gummigranulat och
platsgjuten gummi i staden (2019). Enligt rekommendationen ska
anldggningar 1 forsta hand planeras med alternativa material istéllet
for konstgrds eller gummimaterial. En viktig anledning &r att dessa
material sprider mikroplaster. Fran konstgrés sprids framst
mikroplaster frdn gummigranulatet som ofta anvidnds som ifyllnad
mellan strana. Det finns andra typer av ifyllnadsmaterial
(exempelvis sand) men mikroplatser sprids dven fran det att
konstgrésets strén slits av anvindande, snérdjning och annat
underhdll. Med tanke pé att spontanidrottsytorna inte ar till for
organiserad traning eller match ser forvaltningen det svart att
motivera en omlidggning till konstgrds 1 Kristinebergsparken med
hénsyn till miljon. Konstgris kan exempelvis vara mer motiverat att
anvinda pé lekplatser som ett tillgdnglighetsanpassat
fallskyddsunderlag.

Kristinebergsparken ar en av Kungsholmens sa kallade naturparker.
De ér typiska inslag i de stadsdelar som byggdes under 1930-talet,
sasom Fredhéll och Kristineberg, och utgdrs till stor del av sparad
natur mellan bostadshusen. I Kristinebergsparken ér riktlinjen att
karaktdren av naturpark ska vérnas 1 enighet med parkplan
Kungsholmen (2017). Att beldgga planen med konstgrds kan enligt
forvaltningen till viss del frdngd karaktiren av naturpark 1
Kristinebergsparken.
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Grusytor och konstgrés kraver olika typer av underhall och
reinvestering. Konstgrds kommer med tiden att kréva ett totalt
utbyte ndr materialet ar uttjdnt och da innebédra en hogre kostnad dn
det som skulle krdvas fOr att restaurera en grusyta. For en grusyta
racker det ofta Iangt med att byta ut topplagret grus vid behov. En
grusyta kan ocksd punktvis restaureras pa ett annat sétt &n vad som
ar mojligt for en konstgriasyta dér man vill undvika skarvar.

Forvaltningen ér positiv till atgarder som kan 6ka nyttjandet av
spontanidrottsytan i Kristinebergsparken, och ser att konstgris
skulle kunna vara ett sitt att 6ka nyttjandet av planen. Forvaltningen
foreslar dock med bakgrund i ovanstiende att i forsta hand utreda
hur ytan kan utvecklas for att mojliggora for fler former av
aktiviteter. Konstgrés kan vara ett sétt att 6ka nyttjandet av
spontanidrottsytan men forvaltningen ser att det ocksa kan vara
aktuellt med andra typer av markmaterial. Exempelvis kan asfalt
vara ett material som mojliggor for flera olika typer av aktiviteter.
Planen kan ocksa kompletteras med andra typer av mal eller tilldgg
som kan bidra till att 6kat nyttjande och méngfunktionalitet.
Forvaltningen tar med sig medborgarforslaget for att se dver hur
spontanidrottsytan kan utvecklas framdver.

Jamstalldhet och jamlikhet

Forvaltningen arbetar for att utbudet av aktiviteter och anldggningar
1 parkerna ska mojliggora ett jimlikt och jaimstillt nyttjande. Det
innebadr att parkerna behdver vara mangfunktionella, att det ska
finnas ett varierat utbud som lockar manga olika malgrupper, samt
att parkerna ska upplevas trygga och inbjudande for alla.
Forvaltningens forslag om att utreda hur spontanidrottsytan 1
Kristinebergsparken kan mojliggora for fler former av aktiviteter ar
ett sdtt att 6ka méngfunktionaliteten 1 vara parkmiljoer. Vilket i sig
kan vara ett sitt att 6ka mojligheten till ett jamlikt och jamstallt
nyttjande av parken. Trygghet dr en viktig aspekt for att alla pé lika
villkor ska bjudas in att anvidnda spontanidrottsytorna. Att arbeta for
att aktivera platser sa att de fylls med liv och rérelse dr en metod for
att 6ka upplevelsen av trygghet. Forvaltningen menar att en
mangfunktionell spontanidrottsyta kan bidra till en hégre grad av
aktivering och séledes verka trygghetsskapande. I Stockholms stads
strategi for idrottsanldggningar 2022-2026 skrivs ocksé att det ar
viktigt att spontanidrottsytorna ”...genomsyras av ett trygghets-,
tillgéinglighets- och jamstdlldhetsperspektiv sa att de kan géras sa
inkluderande som mdjligt.”.
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