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Remiss Starkt stod till anhoriga Ett mer
andamalsenligt stod till barn och vuxna som ar
anhoriga

Svar pa remiss frdn kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Kungsholmens stadsdelsndmnd 6verldmnar tjansteutldtandet som
svar pa remissen.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har skickat en remiss for en statlig utredning
(SOU 2024:60) om stirkt stod for anhoriga. ”Ett mer
dndamaélsenligt stdd till barn och vuxna som ar anhdriga”. Remissen
ska vara besvarad senast den 12 november.

Forvaltningen ar positiv till att en funktion anhorigkontakt erbjuds
inom kommunerna som ska tillgodose den anhdriges behov av
individanpassad information och vigledning samt individanpassat
stdd med att planera. Det dr dven positivt att inga sdrskilda
sjukdomstillstand lyfts ut utan fokus ligger pa den anhoriges behov
av en sddan anhdrigkontakt.

Barn &r réttighetsbéirare vars réttigheter &r formulerade i FN:s
konvention for barnets réttigheter. Alla stadens verksamheter, beslut
och processer ska utgé frén artiklarna och principerna 1
konventionen. Barnets bésta ska beaktas och barn har ritt till
delaktighet och inflytande i alla fragor som péverkar dem direkt
eller indirekt. Forvaltningen &r positiv till utredningens forslag att
det i en ny bestdmmelse i socialtjénstlagen fortydligas att
socialndmnden ansvarar for att ett barn, som dr anhorig, far det stod
och den hjélp som barnet behdver. Samt att malgruppen barn som ir
anhoriga inkluderas i den nationella anhorigstrategin.

Forvaltningen ser som positivt att befintliga stodlinjer far kat
ekonomiskt stod.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har skickat en remiss for en statlig utredning
(SOU 2024:60) om stérkt stod for anhoriga. ”Ett mer
dndamélsenligt stdd till barn och vuxna som ar anhdriga”. Remissen
ska vara besvarad senast den 12 november.

Ovriga remissinstanser #r Stadsledningskontoret, Socialnimnden,
Aldrenamnden, Enskede- Arsta-Vantors stadsdelsnimnd och
Hisselby-Villingby stadsdelsnamnd.

Arendet

Regeringen tillsatte 1 juni 2023 en sdrskild utredare med uppdrag att
analysera och foresla effektiva atgérder som sékerstéller ett &nda-
maélsenligt och individanpassat stod for anhdriga till personer som
ar ldngvarigt sjuka, till anhoriga till personer som é&r kortvarigt
allvarligt sjuka och till anhoriga som &r barn.

Anhorigas behov

Enligt utredningen &r det basta stodet for anhdriga att insatser fran
hilso- och sjukvédrden och socialtjédnsten fungerar bra for deras
nérstdende. Det dr dven viktigt att verksamheterna har ett
anhorigperspektiv. Det innebdr att hdnsyn tas till den anhorigas
behov av delaktighet och information, att den anhoriges insatser
synliggors samt att den anhdrigas egna behov uppmarksammas.
Kommunerna ir enligt socialtjanstlagen skyldiga att erbjuda stod till
anhoriga. Utmaningar som beskrivs 1 utredningen ar att stodet ser
olika ut bade till omfattning och innehdll. Stddet &r heller inte alltid
tillrackligt flexibelt eller individanpassat.

Barn som anhdriga

Barns anhorigskap kan péverka deras livsvillkor pa olika sitt,
barnen kédnner ofta oro, skuld och att de 4r ensamma i sin situation.
Barnens anhorigskap kan ocksd medfora att de tar ett orimligt stort
ansvar for familjen bade kénslomissigt och praktiskt. P4 langre sikt
kan det leda till att barnen utvecklar egen ohélsa. Utredningen
konstaterar att barns utsatthet i detta sammanhang maste
uppmaérksammas i ett tidigt skede sa att rétt stod kan sittas in.
Socialtjanstlagen pekar inte ut barn som malgrupp for anhorigstod.
Det ar darfor otydligt vilket ansvar socialtjidnsten har f6r barn nér de
ar anhoriga och 1 vilken utstrdckning som kommunerna
uppmérksammar barn som &r anhoriga.

Civilsamhallets roll

Det finns olika typer av organisationer och foreningar som
engagerar och stdder anhoriga pa olika sitt. Det dr vanligt att
socialtjansten och hélso- och sjukvarden hianvisar anhdriga till
organisationer inom civilsamhéllet.
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Forslag i utredningen

v" Socialndmnder ska erbjuda en anhorigkontakt for anhoriga
med ett sérskilt behov av stdd.

v" Socialtjinstlagen ska fortydligas med att anhoriga ska
erbjudas information och végledning utdver annat stod.

v Ny bestimmelse tas fram géllande stod och hjilp till barn
som &dr anhodriga och som paverkas negativt av
anhorigskapet.

v Bestimmelserna i hélso- och sjukvardslagen och
patientsdkerhetslagen, som ror barn som dr anhoriga, ska
dven omfatta barn vars syskon drabbats av en allvarlig
sjukdom eller andra svarigheter.

v" Oka kunskaperna inom socialtjinsten, skolan och inom
hélso- och sjukvirden om hur barn som &r anhdriga kan
uppmaérksammas.

v Barn som &r anhoriga ska inkluderas i den nationella
anhorigstrategin.

v" Befintliga stodlinjer inom civilsamhéllet far 6kat
ekonomiskt stod.

v" En nationell informationsportal for anhoriga.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom 4ldreomsorgsavdelningen i samverkan
med socialtjdnstavdelningen. Stadsdelsnimndens pensiondrsrad har
beretts mdjlighet att ldmna sina synpunkter i drendet. Radet for
funktionshinderfragor har haft mojlighet att ta del av yttrandet,
eventuella synpunkter framgér av separat skrivelse.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forslagen till lagdndringar beréknas medfora 6kade kostnader for
kommuner och regioner. Forvaltningen forutsétter att den sa kallade
finansieringsprincipen, dér staten ska ersitta kommuner och
regioner med motsvarande belopp, giller.

Utredningen belyser begreppsforvirringen mellan kommun och
region vad géller begreppen anhoriga och nérstdende. Forvaltningen
ser som Onskvért att regionen anvdander samma begrepp som inom
kommunen det vill sdga att anhorig dr den som ger hjélp, stod och
vard och ndrstdende ér den som tar emot hjilp, stdd och vard.

I utredningen ndmns gruppen efterlevande till personer som avlidit i
suicid. Forvaltningen vill papeka att enligt lag upphor anhorigskapet
ndr den nérstdende avlidit. Dartill borde det vara lika pafrestande
for alla anhdriga vid deras nirstaendes bortgédng oavsett orsak vilket
kan orsaka behov av stdd dven for andra grupper.
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Socialnamnder ska erbjuda en anhdérigkontakt for anhdriga
med ett sarskilt behov av stod

Forvaltningen ér positiv till att en funktion anhdrigkontakt erbjuds
inom kommunerna som ska tillgodose den anhdriges behov av
individanpassad information och vigledning samt individanpassat
stod med att planera. Det dr dven positivt att inga sdrskilda
sjukdomstillstdnd lyfts ut utan fokus ligger pd den anhoriges behov
av en sddan anhorigkontakt. Under juli 2025 ska en ny
socialtjénstlag trdda 1 kraft dir socialtjansten bland annat ska ta steg
mot en mer forebyggande och tillgénglig socialtjinst. I nuldget ar
det svart att ta stéllning till om anhdrigkontakt ska vara en
bistandsbeddmd insats inom socialtjansten och dldreomsorgen eller
om den ska tillhandahallas utan bistandsbeslut. Det ar viktigt att
lagéndringar sammanstdmmer med den nya socialtjdnstlagen men
det ar dven viktigt att insatser ges utifrin likstillighet. Utredningen
kan belysa ytterligare hur anhorigkontaktens funktion ska sérskiljas
mot funktionen anhorigkonsulent eller liknande som redan finns
inom de flesta kommuner. Forvaltningen det som positivt med
avgransningen att anhorigkontakten inte ska agera ombud.

Socialtjanstlagen ska fortydligas med att anhdriga ska
erbjudas information och vagledning utdver annat stéd
Forvaltningen ser som positivt att fortydliganden gors for ett mer
likstalligt anhorigstod 1 Sveriges kommuner och regioner.

Ny bestammelse tas fram gallande stod och hjalp till barn
som ar anhdriga och som paverkas negativt av anhoérigskapet
Barn dr rittighetsbérare vars réttigheter dr formulerade 1 FN:s
konvention for barnets réttigheter. Alla stadens verksamheter, beslut
och processer ska utgd frén artiklarna och principerna i
konventionen. I Stockholms stads program for anhdrigstod ér barn
som anhdriga en malgrupp. I programmet likt i utredarens forslag
beskrivs att barns anhorigskap 1 hog grad kan paverka deras
livsvillkor. Pa lidngre sikt kan det leda till att barnet utvecklar egen
ohélsa och att deras utbildning, framtida arbetsliv och ekonomi blir
lidande. Det dr dérfor viktigt att barn som anhoriga
uppmadrksammas tidigt och att deras behov och 6nskemaél
efterfragas och tas om hand. Barnets bésta ska beaktas och barn har
ratt till delaktighet och inflytande 1 alla fragor som paverkar dem
direkt eller indirekt. Forvaltningen &r positiv till utredningens
forslag att det 1 en ny bestimmelse 1 socialtjidnstlagen fortydligas att
socialndmnden ansvarar for att ett barn, som dr anhorig, far det stod
och den hjdlp som barnet behover.
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Bestammelserna i halso- och sjukvardslagen och
patientsakerhetslagen som ror barn som ar anhoriga ska
aven omfatta barn vars syskon drabbats av en allvarlig
sjukdom eller andra svarigheter

Forvaltningen ser som positivt att &ven syskon till barn som
drabbats av en allvarlig sjukdom eller andra svérigheter
uppmirksammas 1 lagstiftningen kring anhdrigstod.

Oka kunskaperna inom socialtjansten om hur barn som ar
anhoriga kan uppmarksammas

Utredningen ldmnar forslag som ska dka kunskaperna om hur barn
som dr anhdriga kan uppméarksammas inom ramen for
socialtjanstens drendehandldggning. Forvaltningen &r positiv till
utredningens forslag.

Barn som ar anhoriga ska inkluderas i den nationella
anhorigstrategin

Forvaltningen ser som positivt att barn som &dr anhdriga inkluderas i
den nationella anhorigstrategin.

Befintliga stddlinjer inom civilsamhallet far 6kat ekonomiskt
stod

Forvaltningen ser som positivt att befintliga stodlinjer far okat
ekonomiskt stod.

En nationell informationsportal fér anhoériga

Forvaltningen ser som positivt att anhoriga far léattare att soka
information pd ett samlat stélle men vill sdrskilt lyfta fram att den
ska vara tillganglighetsanpassad och anvéindarvénlig utifran
maélgrupperna.

Ann-Christine Hansson Lena Slotte
Stadsdelsdirektor Ansvarig
Kungsholmens Kungsholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Starkt stod till anhoriga ett mer andamélsenligt stdd till barn
och vuxna som dr anhdriga (SOU 2024:60).
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