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Medborgarforslag om att oka livskvaliteten

Svar pa medborgarférslag

Forvaltningens forslag till beslut
Kungsholmens stadsdelsndmnd godkdnner forvaltningens
tjénsteutlatande som svar pa medborgarforslaget.

Sammanfattning

I juni 2024 inkom ett medborgarforslag till Kungsholmens
stadsdelsndmnd med tre forlag for att 6ka livskvaliteten pa
Kungsholmen. Forslagsstillaren foreslér att en soffa placeras vid
vattnet pa udden vid Adlerbethsgatan, att det ska anlidggas ett
utegym under Tranebergsbron samt att Ralambshovsparkens
utegym utvidgas.

Forvaltningen ser att det finns utvecklingspotential av udden vid
Adlerbethsgatans strand genom att bland annat stérka
vattenkontakten och eventuellt tillskapa en ny aktivitetsyta.
Forvaltningen foreslar darfor ta med sig forslaget om en solsoffa pa
platsen och en generell utveckling av parken till den langsiktiga
planeringen. Forvaltningen anser att det kan finnas andra battre
lampade platser for ett nytt utegym pé vistra Kungsholmen, én
platsen under Tranebergsbron. Det beror pa platsens forutséttningar
sasom markens lutning samt att hinsyn behdver tas till
brokonstruktionen som dgs av trafikverket. Forvaltningen planerar
att under 2025 genomfora en medborgardialog med utgdngpunkt i
inkomna medborgarforslag och synpunkter om utvecklade ytor for
spontanidrott pa vistra Kungsholmen. Det aktuella
medborgarforslaget anser forvaltningen kunna utgora en av
utgangpunkterna i denna dialog. Férvaltningen anser att den
nuvarande utformningen av Ralambshovsparkens utegym har en
god variation av redskap och tar hdnsyn till parkens kulturhistoriska
varden och hdga nyttjandegrad. Forvaltningen anser att utegymmet
inte bor utvidgas eftersom det skulle ta 1 ansprék grasytor som bade
ar av betydelse for parkens mangfunktionella nyttjande och
overgripande gestaltning.
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Bakgrund

Den 6 juni 2024 inkom ett medborgarforslag om att 6ka
livskvaliteten till Kungsholmens stadsdelsndmnd.
Stadsdelsndmnden beslutade vid sitt ssmmantriade den 24 oktober
2024 att medborgarforslaget skulle ldmnas till forvaltningen for

beredning.

Arendet
Arendet utgdrs av tre forslag som enligt forslagsstillaren skulle dka

livskvaliteten pd Kungsholmen.

Det forsta forslaget ér att placera en biank langt ut pa udden vid
Fredhills boulebana (se figur 1). Banken bor enligt forslagsstéllaren
vara vinklad s att man ser ut mot vattnet och gérna av modell som
gor det mojligt att ligga och sola bekvémt. Detta skulle enligt
forslagsstéllaren vara en bra plats att se solnedgangen pa.

Det andra forslaget dr att anldgga ett bra utegym pé vistra
Kungsholmen. Forslagsstdllaren foreslér en plats under
Tranebergsbron (kallad Alviksbron), dér det finns en oanvénd yta
bredvid lekplatsen (se figur 1).

Det tredje forslaget i drendet handlar om att utbudet vid
Rélambshovsparkens utegym bor utokas markant. Forslagsstillaren
vill att inspiration ska hamtas frdn exempelvis utegymmet i
Tantolunden eller Hogdalen.
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Figur 1 - Karta som visar tva av férslagen i arendet; en solsoffa pa udden vid
Fredhalls boulebana samt ett utegym under Tranebergsbron.
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Arendets beredning

Arendet har beretts av avdelningen for stadsutveckling. Arendet har
behandlats av pensionérsradet, radet for funktionshinderfragor och 1
forvaltningsgruppen. Synpunkter framgar av protokoll eller separat
skrivelse.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen arbetar efter stadsdelsndmndens verksamhetsmal {6r
att utveckla parker med hoga upplevelseviarden och plats for alla.
Det ska finnas plats for minga olika former av rekreation;
exempelvis lek och spontanidrott samt rofyllda platser for
avkoppling. Forvaltningen ér darfor positiv till atgérder som kan
Oka parkernas upplevelseviarden och mdjligheter till rekreation,
samtidigt som ndmndens mal om att virna parkernas ekologiska och
kulturhistoriska virden ocksa ska efterlevas.

Udden i slutet av Adlerbethsgatan &r del av Adlerbethsgatans strand
1 Parkplan Kungsholmen 2017. Udden utgjorde tidigare landféste
for pontonbron dver Tranebergs sund. Hér finns idag en boulebana
med trdsarger, en gadngvig runt udden och en kuperad grasmatta i
mitten. Grasmattan anlades i borjan av 2000-talet och ersatte da en
grusplan. Nagra parksoffor finns lings gadngvégen riktade mot
grasmattan. Udden ansluter till Kungsholms strandstig som ar en del
av stradket Kungsholmen runt. Forvaltningen anser att platsen har
utvecklingspotential. Vattenkontakten kan stirkas med utblickar
genom buskridan langs vattnet och vistelseytor riktade mot vattnet,
samt forbattrad gangvag. Har finns ocksa potential for ny
aktivitetsyta dd parken ligger tillgéngligt till med anslutningen till
Adlerbethsgatan och da den utgor naturligt stopp pa straket
Kungsholmen runt. Den foreslagna soffan langst ut pd udden kan
vara ett sitt att 6ka vistelseviardena pa platsen och parkens
vattenkontakt. Forvaltningen planerar dirfor att ta med sig forslaget
i den langsiktiga planeringen tillsammans med en generell dversyn
av Adlerbethsgatans strand. Forvaltningen planerar dven for en
medborgardialog under 2025 utifrén inkomna medborgarforslag och
synpunkter om utvecklade ytor for spontanidrott pa vastra
Kungsholmen. Det aktuella medborgarforslaget och udden anser
forvaltningen kunna utgdra en av utgédngspunkterna till denna
dialog. I dagsldget saknas dock plan for exakt tidplan och metod for
medborgardialogen.

Platsen under Tranebergsbron (i forslaget kallad Alviksbron) utgdrs
idag till storsta delen av asfalterade ytor. De stora bropelarna delar
upp platsen 1 olika rum och hér finns idag bland annat en stor
gunga, sittmobler och konstverk i betong. Genom platsen gar en
géngvig som &r en del av Kungsholms strandstig och Kungsholmen
runt. Platsen fornyades ar 2015-2016. Marken lutar pa platsen vilket



w Stockholms

Medborgarforslag om att 6ka livskvaliteten

Tjansteutlatande
Dnr KUNG 2024/281
Sida 4 (5)

forsvarar for anldggning av olika former av aktivitetsytor och
utegym. Vid ett utegym bor marken vara plan och for att
astadkomma detta pd en storre yta skulle den befintliga marken
behodva planas ut. Detta kan vara komplicerat att genomfora
eftersom det kan paverka pelarna som ér en del av
brokonstruktionen som dgs av trafikverket. Trafikverket behover
ocksé 1 regel god framkomlighet till sina brokonstruktioner. For viss
typ av gymutrustning skulle ocksa det befintliga underlaget av asfalt
behova tas bort och ersittas av ett mjukare markmaterial for att folja
sakerhetsforeskrifterna. Med bakgrund i ovanstaende anser
forvaltningen att det kan finns battre lampade platser att utveckla
for att tillskapa utegym eller spontanidrott pa vistra Kungsholmen.
Det dr ndgot som forvaltningen har {or avsikt att delvis undersoka
under ndsta ar genom tidigare ndmnd medborgardialog.

Utegymmet 1 Rdlambshovsparken ér en cirkuldr yta med en
diameter omkring 22 meter, ytan &r totalt omkring 400
kvadratmeter. Underlaget &r av tréflis och hér finns sex olika
redskap dir den egna kroppen anvdnds som motstand. Utegymmet
byggdes 2013 och utdkades med tva nya redskap under 2017. Hér
finns ocksa en street pole pa en konstgrésyta i anslutning till
utegymmet. Utegymmet i Tantolunden som forslagsstéllaren
refererar till dr betydligt storre ytméssigt dn det 1
Rélambshovsparken, med en yta omkring 800 kvadratmeter. Det
andra utegymmet som forslagsstéllaren refererar till ar relativt
likvirdigt Rdlambshovsarkens utegym i storlek, men innehéller
redskap 1 trd med delvis stockar som vikter. Forvaltningen arbetar
for att virna Ralambshovsparkens kulturhistoriska viarden och
gestaltningsprinciper. Samtidigt ar parken en betydelsefull
samlingsplats for manga boende och besokare och plats for
aktiviteter och olika former av evenemang. De stora
sammanhéngande grisytorna &r en viktig del av parkens
gestaltningsprincip och har stor vikt for det méngfunktionella
nyttjandet av parken. Forvaltningen anser att den nuvarande
utformningen av Rélambshovsparkens utegym gor sig bra i parken
och smalter vl in i parkmiljon, samtidigt som det finns en god
variation av redskap sé att det finns mojlighet {or traning av hela
kroppen. For att utvidga utegymmet skulle krivas ianspraktagande
av intilliggande grisytor och markmoduleringar. Med hédnsyn av
ovanstdende foresldr forvaltningen att bibehalla den nuvarande
formen for Ralambshovsparkens utegym.
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