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Skrivelse om LVM

Svar pa skrivelse

Forvaltningens forslag till beslut
Kungsholmens stadsdelsndmnd dverldmnar tjédnsteutlatandet som
svar pa skrivelse.

Sammanfattning

Forvaltningen har mottagit en skrivelse fran Liberalerna.
Sammanfattningsvis efterfragas en dversikt av rutiner, forandringar
over tid, samt samverkan och utslussning i samband med LVM-
beslut (Lagen om vérd av missbrukare i vissa fall). Forvaltningen
besvarar fragorna.

Bakgrund

I skrivelsen daterad 27 mars 2025 fran Liberalerna efterfragas svar
pa fragor gillande rutiner for LVM, fordndringar dver tid, samt
samverkan och utslussning i samband med beslut med stod av
denna lag.

Arendet
Skrivelsen lyfter fram att Lagen om vard av missbrukare 1 vissa fall
(LVM) ursprungligen var avsedd att mojliggdra vard och
rehabilitering for personer med allvarligt missbruk, inte enbart
livrdddande insatser. Den papekar att praxis idag ofta innebér att
beslut om LVM fattas for sent, vilket leder till att individer ar 1
mycket daligt skick nér de far vard, och ibland dven dor innan
varden paborjas. Forvaltningen uppmanas att svara pa tre specifika
fragor:
1. Hur ser rutinerna i stadsdelen ut vad géller anvéindandet av
LVM?
2. Har det skett ndgon fordndring over tid géllande nir
socialtjansten tar beslut om LVM?
3. Hur fungerar samverkan med vérdinstitutioner nir LVM
anvinds, samt utslussningen

Arendets beredning
Arendet har beretts inom socialtjinstavdelningen och har behandlats
1 pensiondrsradet och forvaltningsgrupp. Radet for
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funktionshinderfragor har fatt ta del av skrivelsen, eventuella
synpunkter framgar av separat skrivelse.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen redovisar svaren pa fragorna frin skrivelsen under
respektive fraga nedan.

1. Hur ser rutinerna ut for anvindandet av LVM?

Anvéndningen av Lagen om vard av missbrukare 1 vissa fall
(LVM) ir strikt reglerad 1 lagstiftningen och utgor en sista utvig
nér frivillig vdrd inte dr mojlig. Enligt 1 § LVM fér tvingsvérd
endast tilldimpas nér en individ, pa grund av ett fortgdende
missbruk, dr 1 behov av vard som inte kan tillgodoses genom
socialtjanstlagen eller andra atgérder. I praktiken innebir detta att
socialtjdnsten forst ska ha forsokt med frivilliga insatser, och det
ar ett krav att andra alternativ provats och dokumenterats.

Enligt 4 § LVM ska tre kriterier vara uppfyllda for att tvangsvérd
ska kunna tillimpas: personen maste ha ett allvarligt missbruk,
det ska foreligga en pétaglig risk for att individen skadar sin hilsa
eller utveckling, och personen méste motsitta sig vard (eller vara
sd paverkad att hen inte kan ta stéllning). Nér dessa kriterier
beddms vara uppfyllda, inleder socialtjansten en LVM-utredning
enligt 7 §. Om kriterierna kvarstér efter utredningen ldmnas en
ansdkan om tvingsvard till forvaltningsritten enligt 11 §.

Pa Kungsholmens stadsdelsforvaltning och Vuxenenheten
prioriteras alltid LVM-anmélningar. Vid en inkommande LVM-
anmaélan ska kontakt tas med den enskilde sa snabbt som mdjligt.
Socialsekreteraren kontaktar &ven den som gjort anmélan for att
samla in kompletterande information. Om anmélan rdr en individ
som redan erhéller inneliggande vard, kan samordnad individuell
planering (SIP) efterstrivas.

Den initiala kontakten fokuserar pa att motivera den enskilde att
paborja frivillig behandling. Socialsekreteraren haller
kontinuerlig och tit kontakt med individen. Syftet med LVM-
varden dr att hjdlpa individer med allvarligt missbruk att borja ta
emot frivillig behandling. Dérfor ér det stort fokus pa att utreda
frivilligheten samt att erbjuda olika insatser, som exempelvis
kontakt med beroendemottagning, samtal med behandlare i
Oppenvérd eller strukturerade 6ppenvéardsprogram. I vissa fall kan
stodboende eller omvardnadsboende behdvas, i kombination med
andra insatser, och en del personer kan behdva behandling pa
behandlingshem.

Om anmélan kommer fran en ldkare inleds LVM-utredningen 1
regel, och ett 1dkarintyg enligt 9 § LVM inhdmtas for att ge
ytterligare information om individens medicinska tillstaind. Om
personen inte vill ta emot frivilliga insatser och uppfyller
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kriterierna for LVM, ansoker forvaltningen om LVM-vard. I de
fall dér beslut fran forvaltningsrétten inte kan invintas, kan
forvaltningen dven ans6ka om ett omedelbart omhéndertagande
enligt 13 § LVM.

2. Har det skett ndgon fordndring 6ver tid gillande nér
socialtjénsten tar beslut om LVM?

Aven om sjilva Lagen om vard av missbrukare (LVM) inte har
genomgétt ndgra ndmnvérda forandringar sedan den tradde 1 kraft
1989, har bade tillimpningen och praxis utvecklats over tid.

Forvaltningen uppfattar att tillgdngen till hgspecialiserade
LARO-mottagningar (Likemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende) har lett till att farre ansékningar om LVM ar
nddvéndiga. Under den period da lagen trddde i kraft fanns inte
samma omfattning av behandlingar f6r opioidberoende, vilket
resulterade i fler dodsfall till f61jd av 6verdoser.

En annan fordndring som forvaltningen har observerat ar att fler
personer som blir foremél for LVM-utredning och -vérd idag har
komplexa vardbehov och samsjuklighet. Detta har skapat ett okat
behov av samverkan med sjukvarden och psykiatrin for att
sdkerstélla en helhetsorienterad vird och behandling.

Vid LVM-utredningar &r det socialsekreterare med hog
kompetens som l6pande gor riskbedomningar om den enskildes
behov och hélsotillstand, ofta i samverkan med sjukvérden, for att
snabbt kunna identifiera nir kriterierna for LVM é&r uppfyllda.
Forvaltningen bedomer att LVM-utredningar i stor utstrackning
inleds och oftast mynnar ut 1 frivillig vard och behandling.

3. Hur fungerar samverkan med vardinstitutioner ndr LVM
anvinds, samt utslussningen?

Nar ett beslut om LVM har fattats, placeras individen pé ett
sarskilt LVM-hem, vilket ar en institution under Statens
institutionsstyrelse (SiS). Enligt 20-21 §§ LVM ska en
individuell vardplan upprittas baserat pd den enskildes behov av
vard, behandling och stdd. Denna vardplan kréver samverkan
mellan socialtjanst, beroendevérd, sjukvérd och ibland dven
psykiatrin.

Enligt 27 § LVM ska individen skrivas ut fran varden sa snart
skélen for tvdngsvérd inte ldngre foreligger. Vardtiden fér inte
overstiga sex ménader. Darfor dr det viktigt att planeringen for
eftervard och utslussning péborjas i ett tidigt skede. Enligt 28 §
ska eftervdrden sédkerstilla att personen kan dterga till ett
fungerande liv efter avslutad vard, ofta genom insatser som
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boendestdd, fortsatt beroendevérd 1 ppenvard samt arbete eller

utbildning.

I praktiken innebir detta att socialtjdnsten ansvarar for
inskrivning, kontinuerlig kontakt under vardtiden och utslussning
efter vardperiodens slut. Samverkan med vérdinstitutioner och
andra aktorer dr avgdrande for att skapa kontinuitet i varden.
Forvaltningen upplever att samverkan med institutioner och
beroendevéarden generellt fungerar bra. Daremot finns det en
utmaning i att fa till en fungerande samverkan och gemensam
véardplanering med psykiatrin. Eftersom samsjuklighet och
komplexa vardbehov ér vanliga 1 de drenden dir forvaltningen
ansokt om LVM-vard, behover denna samverkan forbéttras for att
sdkerstélla en mer helhetsorienterad och sammanhéngande

vérdplan.

Pé en 6vergripande niva deltar enhetschefen for Vuxenenheten,
tillsammans med andra stadsdelar och socialforvaltningen, i
referensgruppen Stockholm stad och SiS-vérd. Detta syftar till att
framja samverkan och samarbete mellan verksamheterna samt
bidra till verksamhets- och kunskapsutveckling mellan
forvaltningarna och SiS-institutionerna.

Ann-Christine Hansson
Stadsdelsdirektor
Kungsholmens
stadsdelsforvaltning
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