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Jag vill att

Jag vill att kommunen anlagger en cykelpark med pumptrackbana fér barn och unga, en lekfull, trygg och
inspirerande plats dar barn kan cykla, 6va balans och motorik samt utveckla sin cykelvana i en saker miljo. En
cykelpark med pumptrack bestar av en bana med mjuka kurvor, gupp och doseringar som kan anvandas med cykel,
kickbike, skateboard eller inlines. Den kan byggas i asfalt eller hart packat grus och anpassas efter olika aldrar och
fardighetsnivaer. Pumptrackbanor har blivit mycket uppskattade i manga svenska kommuner eftersom de
uppmuntrar till spontan rérelse, lek och utomhusvistelse aret runt. Jag foreslar att cykelparken anlaggs i anslutning
till den befintliga skateparken i Ralis, eftersom det redan ar en etablerad och uppskattad samlingsplats for barn och
ungdomar. En sadan placering skulle skapa en naturlig aktivitetszon for cykel, skate och kickbikeintresserade, dar
olika aldrar och intressen kan métas i en trygg miljo. Det blir ocksa ett effektivt satt att utnyttja befintlig
infrastruktur sasom parkering, belysning och néarhet till kollektivtrafik. Cykelparken skulle bidra till att fler barn och
unga vistas utomhus och rér pa sig pa fritiden. Manga barn har idag begrénsad tillgang till sakra platser dar de kan
cykla och utvecklas utan trafikrisk. En pumptrack ger maéjlighet till bade lek, motion och motorisk traning pa ett roligt
satt. Den kan anvandas spontant, utan krav pa medlemskap eller kostnad, vilket gér den till en tillgdnglig och
inkluderande fritidsaktivitet for alla. Anldggningen kan med fordel utformas i samrad med barn, skolor, fordldrar och
lokala féreningar for att sakerstéalla att den blir valanvand och uppskattad. Genom dialog kan man skapa en plats
som uppmuntrar till delaktighet och stolthet bland invanarna. Det finns ocksa goda mojligheter att utforma omradet
med sittplatser, gronska och mindre hinderbanor fér de yngsta barnen, sa att det blir en trivsam motesplats for hela
familjen. En pumptrack ar en relativt liten investering som ger stor samhallsnytta. Den framjar fysisk aktivitet,
starker barns sjalvfértroende, forbattrar koordination och balans och kan bidra till battre halsa pa sikt. Den kan



dessutom anvandas aret runt och lockar dven ungdomar som annars inte deltar i organiserad idrott. Erfarenheter
fran andra kommuner visar att sadana satsningar 6kar rorelsegladjen och minskar stillasittandet bland barn och
unga. Projektet ligger i linje med kommunens mal om hallbar utveckling, god folkhalsa och trafiksakra miljoer for
barn. Det starker aven barnperspektivet i samhallsplaneringen och bidrar till att kommunen blir mer attraktiv for
barnfamiljer. Jag 6nskar darfor att kommunen utreder mojligheten att anlagga en cykelpark med pumptrack i
anslutning till skateparken under kommande ar, garna i samband med upprustning av befintliga lekplatser eller
parker. Ett sddant initiativ skulle skapa langsiktig nytta, gladje och gemenskap fér barn och unga i kommunen och
bidra till ett mer aktivt, tryggt och levande samhille.



